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BREVE DESCRIPCION

La asignatura Psicopatologia Clinica y Psiquiatria incluye
clases tedricas y seminarios practicos. La parte tedrica
de la asignatura hace un recorrido por los trastornos
psiquiatricos mas importantes haciendo especial
hincapié en aspectos del manejo clinico de los pacientes
y en el papel del terapeuta ocupacional. En este sentido
la asignatura contiene una extensa revision de los
instrumentos de intervencion y evaluacion especificos de
la Terapia Ocupacional aplicada al enfermo mental, asi
como de las consecuencias de otras terapias que debe
conocer el terapeuta y la organizacion de los servicios
de salud mental. Los seminarios practicos
complementan la docencia tedrica sobre instrumentos de
intervencion y evaluacion, incluyendo ademas aspectos
como la rehabilitacion psicosocial del enfermo mental.

COMPETENCIAS
Son las correspondientes al Modulo y Materia al
que pertenece esta asignatura

Competencias Generales
+ CG.06. CG.08. CG.10. CG.11.

+ CG.12. CG.13. CG.14. CG.17.

Competencias Especificas

+ CE.M1.2. CE.M1.6. CE.M1.7. CE.M1.8.
« CE.M2.29.- CEM2.3.- CE.M3.1.- CE.M3.2.-

+ CE.M3.3.-CE.M3.4.- CE.M4.2.-.

OBJETIVOS

La intervencion en salud mental es una rama esencial de
la Terapia Ocupacional desde sus origenes y forma parte
fundamental de la formacion de los estudiantes del Grado.
El objetivo principal de esta asignatura es que los
estudiantes adquieran los conocimientos basicos sobre las
habilidades de manejo clinico, ademas de las formas de
rehabilitacion y prevencion de las enfermedades mentales
desde el punto de vista de la Terapia Ocupacional.

TEMARIO
TEORICO
1. Dispositivos de salud mental. Papel del terapeuta
ocupacional.
2. Marcos de referencia de Terapia Ocupacional en
salud mental.
3. Terapia ocupacional en demencias: intervencion
no farmacoldgica.
4. Terapia Ocupacional en enfermedad mental en el
nifio y el adolescente: factores especificos.
5. Terapia Ocupacional en cuadros afectivos
6. Terapia Ocupacional en trastornos psicoticos.
7. Terapia Ocupacional en esquizofrenia.
8. Terapia Ocupacional en trastornos de la
personalidad.
9. Terapia Ocupacional en trastornos de la

conducta alimentaria.
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10. Terapia Ocupacional en fobias y trastorno
obsesivo- compulsivo.

11. Efectos secundarios de los psicofarmacos y su
influencia en la intervencién del terapeuta
ocupacional.

12. Planificacion del tratamiento. Fases y
procedimientos.

13. Tareas y funciones en la intervencion.

14. La relacion terapéutica.

15. Intervencion en situaciones asistenciales
complejas y en la crisis de ansiedad.

16. Evaluacioén en Terapia Ocupacional en
enfermedad mental. Fases y formatos del
proceso de valoracion.

17. Evaluacion en Terapia Ocupacional en
enfermedad mental. Escalas I.

18. Evaluacion en Terapia Ocupacional en
enfermedad mental. Escalas II.

19. Evaluacidn: conclusiones del proceso.

20. Gestion del contexto y lenguaje terapéutico.

SEMINARIOS - PRACTICAS
Seminarios sobre casos clinicos concretos donde se

puede conocer el diagnéstico, evolucion, tratamiento,
rehabilitacion y reinsercion de los enfermos que
padecen trastornos psiquicos.

Las practicas se realizaran en el Departamento

de Psiquiatria de la Facultad de Medicina,

aunque ocasionalmente se puedan realizar

también en alguno de los Hospitales

asociados.

CRITERIOS DE EVALUACION

» Los conocimientos tedricos de los estudiantes
seran evaluados mediante un examen escrito
sobre temas a desarrollar del programa docente.

La nota de teoria sera el resultado de calcular la
media de la puntuacién en cada una de las
preguntas del examen y supondré el 65%% de la
nota final de la asignatura.

La asistencia a practicas es obligatoria y se valorara
la participacion de los estudiantes en cada uno de
los grupos. Ademas, se realizara una valoracion de
cada una de las practicas a través del planteamiento
de tareas individuales y grupales como la
planificacién de la intervencién en casos clinicos. La
nota de cada una de esas practicas se promediara
para obtener la media. La nota de practicas
supondré& el 35% de la nota final de la asignatura.
Los estudiantes deberan obtener una calificacion
superior al 5 tanto en la parte tedrica como en la
parte practica para superar la asignatura.
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