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BREVE DESCRIPCION

La asignatura ofrece a los estudiantes la
oportunidad de integrar y aplicar los conocimientos
tedricos adquiridos durante los cursos previos a la
experiencia practica, a través de situaciones
concretas y reales, para construir las bases de su
propia identidad profesional como terapeutas
ocupacionales.

Las practicas permiten una vision global de las
personas a las que se atiende en los centros, con
mayor incidencia en la esfera cognitiva y social,
desde un modelo de atencién centrada en la
persona.

Segun el Articulo 4 del Reglamento de Practicas
Externas de la UCM, aprobado por el Consejo de
Gobierno de 28 de febrero de 2017, “para realizar
cualquier tipo de practica, los estudiantes de grado
deberan haber superado al menos 120 créditos ECTS

del plan de estudios”.

Condiciones de Matricula

Segun el REGLAMENTO DE PRACTICAS
ACADEMICAS EXTERNAS DE LA UNIVERSIDAD
COMPLUTENSE DE

MADRID, que en su CAPITULO I: Disposiciones
Generales, Articulo 6. Requisitos de los estudiantes,
dice: Para realizar cualquier tipo de practica, los
estudiantes de grado deberan haber superado al
menos 120 créditos ECTS del plan de estudios de
que se trate, sin perjuicio de los requisitos adicionales
especificos establecidos por cada titulacion.

COMPETENCIAS

Son las correspondientes al Médulo y Materia
al gue pertenece esta asignatura

Competencias Generales

+ CG.05.
+ CG.18.
« CG.19.
+ CG.21.
+ CG.22.

+ CG.23.
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+ CG.24.
+ CG.25.

Competencias Especificas

e CE.M1.6.
e CE.M1.7.
e CE.M1.8.
e CE.M2.10.-
e CE.M2.11.-
e CE.M2.15.-
e CE.M2.16.-
e CEM2.17.-
e CE.M2.20.-
e CE.M2.21.-
e CE.M2.23.-
e CE.M2.24.-
e CE.M2.28.-
e CE.M2.29.-
e CEM2.4.-
e CE.M2.6.-
e CEM2.7.-
CE.M2.9.-
CE.M4.1.-
e CE.M4.2.-

OBJETIVOS

Esta asignatura al tener un caracter eminentemente
practico permitira al alumnado acercarse a la realidad
del trabajo del Terapeuta Ocupacional en el ambito
de la Intervencion neuropsicologica y social. Tiene
como objetivos:

» Adquirir experiencia practica sobre los
procedimientos basicos de intervencién del
terapeuta ocupacional en el ambito de la
intervencion neuropsicolégica y social, de manera
que pueda aprender una serie de habilidades
necesarias para su futuro profesional.

» Ensefiar las habilidades y destrezas necesarias
para desarrollar su labor profesional en el @mbito
de la intervencién neuropsicolégica y social.

» Aprender a aplicar los conocimientos tedricos y
practicos de la Terapia Ocupacional para mejorar
la calidad de vida consiguiendo el maximo nivel
de autonomia e integracion de la persona.

TEMARIO

* Desarrollo de las habilidades practicas
necesarias para desempefiar actividades
profesionales como terapeuta ocupacional.

» Observacion y andlisis de la institucion en la
gue se realicen las practicas tuteladas.

*» Observacion, analisis y reflexion de las funciones
del terapeuta ocupacional en el centro donde se
realicen las practicas tuteladas.

* Observacion, andlisis y reflexién de las técnicas,

materiales y procedimientos utilizados en el servicio

de Terapia Ocupacional del centro donde se
realicen las practicas tuteladas.

Observacion, andlisis y reflexion sobre la tipologia

de usuario que atiende el servicio de Terapia
Ocupacional del centro donde se realicen las
practicas tuteladas.

Descripcion, andlisis y reflexion sobre los

protocolos de actuacion y los programas de
intervencion del departamento de Terapia
Ocupacional.

Poner a disposicion del centro de practicas
tuteladas los conocimientos y las cualidades
personales del estudiante.

Valoraciéon y reflexion critica sobre las propias
actuaciones y actividades desarrolladas en el
periodo de practicas tuteladas.

METODOLOGIA DOCENTE

Practicas tuteladas

Las préacticas tuteladas se realizaran en diversos
centros de atencion a personas mayores con/sin
deterioro cognitivo, personas con dafio cerebral,
personas con discapacidad intelectual, con los que
se mantiene Convenio de Cooperacion Educativa.

De acuerdo con las caracteristicas y tamafio de los
centros, los estudiantes acudiran en grupos de
tamafio acorde al centro, en cada uno de los
periodos de tiempo que se establezcan, segun el
ndmero de créditos ECTS que deban cursar.

Todos los estudiantes dispondran de un modelo de
Portafolios en el que se ir4 recogiendo de forma
estructurada la actividad desarrollada durante las
practicas externas y que sera

supervisado por el tutor correspondiente.

El/la estudiante contara con un tutor académico
de la universidad y un tutor externo del centro
donde realice su estancia de practicas.

Seminarios tedrico-practicos

El/la estudiante realizara diversos seminarios en la
facultad, en horario de tarde, entre los meses de
octubre y mayo, distribuidos a lo largo del curso
segun el grupo al que pertenezca, fijado en el
calendario académico.

Los seminarios son impartidos por dos terapeutas
ocupacionales del departamento. El contenido
detallado sera expuesto el dia al inicio del curso,
entre otros:



- Evaluacién y tratamiento del paciente
neuroldgico.

- Estimulacién basal y cognitive del paciente
neuroldgico.

- Intervencién cognitiva de la pluridiscapacidad
y el inmovilismo.

- Préactica clinica e integradora en el paciente
con trastornos neurocognitivos.

- Alteraciones neurocognitivas: como
abordarlas desde la practica

Proyecto de Aprendizaje Servicio

El/la estudiante tiene la oportunidad de participar
en un proyecto en el proyecto Formacion de
agentes de prevencioén de la soledad:
Acompafamiento y fomento de héabitos saludables
para personas mayores en situacion de soledad
no deseada (IV) (ApS_Te_acompafio). El proyecto
consiste en el acompafamiento virtual y/o
presencial de una persona mayor en situacién de
soledad durante el curso académico, para la
realizacién de actividades de estimulacion
cognitiva y/o funcional. En el proyecto el/la
estudiante estara supervisado por los terapeutas
ocupacionales y la coordinadora de la asignatura.
El cumplimiento de los requisitos que se
expondran al inicio del curso daran lugar a la
optencion de hasta 2 puntos adicionales a la nota
final de la asignatura.

CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacién de la asignatura se realizara a través
de la calificacion emitida por el tutor externo de los
centros de practicas, segun las competencias,
habilidades y actitudes del alumnado durante su
estancia, y la valoracion que el profesor académico
asignado haga de la memoria de practicas
presentada por el estudiante.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del
Real Decreto 1125/2003, los resultados obtenidos
por el estudiante se calificaran en funcién de la
escala numérica de 0 a 10, con expresién de un
decimal. La nota final de la asignatura se calcula
con la suma del 70 % correspondiente a la estancia
de practices en un centro y la realizacion del
Portafolios mas el 30% correspondiente a la nota
final obtenida en la evaluacion de los seminarios. A
la nota resultante se le suman hasta 2 puntos por la
participacion en el proyecto de aprendizaje servicio.

ENTREGA DE PORTAFOLIOS: si el estudiante
NO realiza la entrega de su Portafolios en
Campus

Virtual en la fecha indicada, se restaran 2 puntos

de la nota final. En la asignatura donde hay mas

de 1 Portafolios para entregar, se restaran los 2
puntos del Portafolios correspondiente.

ENTREGA DE ANEXO Y OBJETIVOS
OPERATIVOS:

si el estudiante NO realiza la entrega de su Anexoy
Objetivos Operativos en Campus Virtual en la fecha
indicada, se restara 1 punto de la nota final. En la
asignatura donde hay mas de 1 Portafolios para
entregar, se restara el punto del Portafolios
correspondiente.
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