DILEMAS PROFESIONALES EN LA PRACTICA CLINICA

Cdbdigo: 805780

Médulo 6: Formacion Complementaria
Materia: Optativa

Tipo de asignatura: Optativa
Dirigida a: Estudiantes de Medicina
Departamento: Medicina

Créditos: 3ECTS

Periodo de imparticién: Propuesta noviembre-diciembre, 2023

Fechadeinicio: De acuerdo con disponibilidad de Aulas, y horario

Horario: propuesta 16-18:30 h.
Lugar: Segun disponibilidad Dpto.
Numero de estudiantes: Maximo 30

Coordinador: Luis Collado Yurrita: Icollado@ucm.es

Profesores:
Luis Collado Yurrita
Jesus Millan NUfiez-Cortés

En esta asignatura se pretende que el alumno conozca,
trabaje sobre ellas, y evalle actuaciones médicas

posibles con implicaciones éticas, ante casos concretos.

Son las correspondientes al Médulo y Materia al que
pertenece esta asignatura.

Competencias Generales

Se encuentran el area competencial de la ética
profesional y de los valores éticos que forman parte del
profesionalismo.

Competencias Especificas

- Clarificar, desde el punto de vista linguistico,
distintas situaciones clinicas con implicaciones
éticas en un contexto practico.

- Experiencia en la toma de decisiones clinicas
en el marco de decisiones compartidas.

- Capacitacién para tomar decisiones dificiles,
con repercusiones legales y éticas, en casos
clinicos frecuentes (situaciones arquetipicas en
la practica).

— Evaluar los aspectos éticos y legales de casos-
problema en la toma de decisiones que afectan
a este campo.

— Contrastar distintas opciones en la toma de
decisiones, con sus repercusiones legales y
éticas.

—  Conocer los aspectos teéricos y practicos
de las diferentes situaciones que se
pueden presentar, con Implicaciones éticas.

Contenidos teoricos (sesiones de 30 minutos)
- La ética en la préactica clinica como
elemento del profesionalismo

- Los Comités de Etica Asistencial

- Los cuidados estandar de
baja/alta complejidad

- Suspension de atencion médica
por fallecimiento

- Limitacién del esfuerzo terapéutico

- Rechazo de tratamiento

- Sedacion paliativa

- Suicidio asistido

- Eutanasia

Contenidos practicas (casos a analizar en sesiones
de 90 minutos, con 30 minutos de exposicion del
caso y comentarios generales, y 60 minutos de
debate e interaccién profesor-alumno y alumno-
alumno)

- Enfermo de 60 afios con carcinoma de
pulmén avanzado

- Mujer de 52 afios con tetraplejia secundaria
a accidente de trafico

- Mujer de 83 afios con enfermedad
de Alzheimer avanzada

- Mujer de 33 afios con cancer de ovario
en estadio IV

- Varo6n de 46 afos con esclerosis lateral
amiotrofica de rapida evolucionMujer de 73
afios con trasplante renal hace 20 afios

- Mujer de 59 afios con distrofia muscular
progresiva desde hace 23 afios

- Vardn de 67 afios con carcinoma de pancreas
irresecable


mailto:lcollado@ucm.es

- Vardn de 54 afios programado para
colecistectomia laparoscopica

- Mujer de 63 afios en coma por ictus
hemorragico masivo

- Mujer de 66 afios con cancer de mama en
situacién terminal

- Varon de 42 afios que ha sufrido un accidente
de moto

Desde el punto de vista tedrico se plantearan los
diferentes escenarios posibles ante una necesaria toma
de decisiones en la practica clinica habitual. Esto se
llevara a cabo en sesiones de 30 minutos, segun el
programa tedrico que se adjunta en la presente
solicitud, y seran sesiones expositivas a cargo del
profesorado.

Estas sesiones iran seguidas de forma inmediata por
una sesion practica de 90 minutos, que tendra dos
componentes:

a) presentacion de un caso problema (segun el
listado que se adjunta en la presente solicitud) con sus
particularidades y caracteristicas que lo definen, asi
como la resolucion que se tomd. Duracion: 30 minutos.

b) el alumno, individualmente o por grupos
reducidos, analizara y expondra las diferentes
alternativas, y sefialara su opinién con su propio
criterio, poniéndola en comun con el grupo completo a
fin de que se produzca una interaccién beneficiosa
entre profesor-alumno y entre alumno-resto de grupo.

Béasicamente el objetivo es evaluar las posibles
decisiones ante casos concretos (son casos

inventados, aungue basados en hechos muy
habituales en el ejercicio profesional) y alcanzar una
respuesta acerca de si la decisiéon que se tomo en
cada caso se considera adecuada a derecho, y
adecuada a la ética médica.

e Asistencia a las actividades docentes

e Participacion en los debates en clase

e Presentacién del caso y de las opiniones
vertidas
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