
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Este documento se realiza como todos los cursos por parte de los/las delegados/as del 

Grado en Terapia Ocupacional, en representación de los estudiantes de la 

Titulación. En el mismo participan personas de todos los cursos, desde primero 

hasta cuarto, habiendo realizado en cada curso un formulario para preguntar qué 

percibían como objeto de mejora de cada asignatura. Tras obtener un consenso se 

expresa a continuación lo más relevante de cada asignatura. 
 
 
 
 

 

 
Valoración Primer cuatrimestre 
 
1º Curso 

 
 Anatomía  

 

 
Puntos Positivos 

● Evaluación percibida como justa por la mayoría, aunque algunos creen que no 
refleja su esfuerzo. 

● Prácticas consideradas útiles y profesor de prácticas accesible. 
● Contenido relevante para la profesión. 

 
Puntos Negativos 

● Opiniones divididas sobre la accesibilidad del profesor de teoría. 
● Campus virtual con exposición correcta, pero con falta de recursos. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Poder hacer corrección de la localización de los términos anatómicos en los modelos. 
● Ampliar la explicación del profesor de prácticas en cuanto al modelo a estudiar en 

cuestión. 
 
 
Terapia y Técnicas (TT) 

 

 
Puntos Positivos 

● Evaluación justa y útil para la profesión. 
● Profesor de prácticas accesible y clases prácticas bien valoradas. 



 
Puntos Negativos 

● Falta de claridad en la exposición de teoría y en la organización del campus virtual. 
● Opiniones divididas de accesibilidad de profesor de teoría. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Mejorar la organización y claridad del trabajo práctico. 
● Evitar sesiones prácticas demasiado largas. 
● Incluir más actividades terapeuta-paciente. 

 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
Bioestadística  

 

 
Puntos Positivos 

● Contenido bien expuesto en el campus virtual. 
● Profesores accesibles y evaluación justa. 

 
Puntos Negativos 

● Opiniones divididas sobre la utilidad de la asignatura en la profesión. 
● Prácticas de JASP con dudas sobre su relevancia. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Aclarar la utilidad del contenido para la práctica profesional. 
 
 
 
 Psicología  

 

 
Puntos Positivos 

● Contenido bien organizado y útil para la profesión. 
● Profesor accesible y evaluación justa. 
● Prácticas bien valoradas. 

 
Puntos Negativos 

● Falta de algunos recursos en el campus virtual. 
 
Sugerencias de Mejora 

● Mejorar la accesibilidad a los recursos complementarios. 
 
 



2º Curso 
 
 Geriatría 

 

 
Puntos Positivos 

● Clases dinámicas, profesor experimentado y contenido relevante. 
● Prácticas con explicaciones de un terapetuta. 

 
Puntos Negativos 

● Prácticas con exceso de teoría y falta de contacto con el ámbito laboral. 
● Sobrecarga de información en diapositivas y desorganización del temario. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Incorporar visitas a residencias y hospitales. 
● Hacer las prácticas más dinámicas y reducir contenido teórico. 



 
 Procesos Cognitivos 

 

 
Puntos Positivos 

● Clases bien explicadas y evaluación alineada con lo enseñado. 
● Actividades prácticas útiles. 

 
Puntos Negativos 

● Trabajo de prácticas demasiado complejo para realizarse en grupos de tantos 
integrantes. Sería mejor hacer grupos de 4-5 personas. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Ajustar la carga de trabajo y reducir el tamaño de los grupos. 
● Introducir la posibilidad de hacer tutorías en los grupos de trabajo antes. 

 
 
 
 Patología Médica  

 

 
Puntos Positivos 

● Explicaciones claras, contenido interesante y casos prácticos bien abordados. 
 
Puntos Negativos 

● Examen final sin parciales intermedios y carga de contenido elevada. 
● Falta de enfoque práctico. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Introducir evaluaciones parciales para tener posibilidad de liberar materia y mejorar 
la estructuración del temario. 

● Enfocar más la materia a Terapia Ocupacional. 
 
 
 
 Psicopatología 

 

 
Puntos Positivos 

● Uso de vídeos y material visual enriquecedor. 
● Prácticas interesantes y contenido bien estructurado. 

 
Puntos Negativos 

● Penalización injusta de faltas justificadas en prácticas (no se discrimina entre faltas 
justificadas e injustificadas). 



● Falta de claridad en instrucciones de trabajos y en la correspondencia entre teoría y 
examen. 

 
 Sugerencias de Mejora 

● Revisar el sistema de faltas y mejorar la claridad en instrucciones de trabajos. 
● Introducir un parcial liberador de materia. 

 
 
 
3º Curso 

 
 Salud Pública  

 

 
Puntos Positivos 

● Profesora entregada y contenido útil. 
 

 
Puntos Negativos 

● Evaluación basada en asistencia no es bien recibida. 
● Falta de relación entre algunos ejercicios y la teoría impartida. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● Que la evaluación continua sirva para subir nota pero no reste si no se asiste. 
 
 
 
 Actividades, Terapia Acuática  y Balneoterapia  

 

 
Puntos Positivos 

● Profesora comprometida y contenido relevante para la Terapia Ocupacional. 
 

 
Puntos Negativos 

● Temario mal organizado y examen con preguntas ambiguas. 
● Balneoterapia vista como optativa en lugar de obligatoria. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● Mejor estructuración del temario y aclarar el modelo de evaluación. 
● Dar más peso a la terapia acuática en el temario. 

 
 
 
  
 
 



Psicopatología Clínica y Psiquiátrica  
 
Puntos Positivos 

● Contenido relevante y profesorado comprometido. 
 

 
Puntos Negativos 

● Falta de claridad en la evaluación de trabajos prácticos. 
 
Sugerencias de Mejora 

● Introducir una rúbrica de evaluación clara. 
 
 
 
 Psicomotricidad  

 

 
Puntos Positivos 

● Prácticas útiles y asignatura bien organizada. 
 

 
Puntos Negativos 

● No se señalaron puntos negativos a destacar. 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se señalaron mejoras importantes. 
 
 
 
 Adaptación de Puestos de Trabajo, Accesibilidad y Diseño Universal  

 

 
Puntos Positivos 

● Profesor accesible y contenido bien planteado. 
● Prácticas bien valoradas. 

 

 
Puntos Negativos 

● Se considera injusto el criterio de evaluación que exige un 7 para aprobar. 
 
 
Sugerencias de Mejora 

● Ajustar el sistema de calificación y proporcionar una rúbrica de evaluación. 

 

 



 
Encuesta segundo cuatrimestre 
 
1º Curso 

 
 Orientación, promoción e integración laboral de las personas con discapacidad  

 

 
Puntos Positivos 

● Temario conciso, concreto y enfocado a la asignatura. 
● Aula virtual organizada y fácil de manejar. 
● Buena comunicación entre las profesoras. 
● Prácticas útiles e interesantes. 
● Exámenes adecuados. 

 

 
Puntos Negativos 

● El temario a veces se repetía. 
 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 

 
 
 Anatomía Humana 

 

 
Puntos Positivos 

● Prácticas útiles y ordenadas 
● Duración de las clases correcta 
● Profesores (tanto el de teoría como el de prácticas) mínimamente cercano con los 

alumnos 
● Gustó mucho la charla organizada por el profesor de teoría 

 

 
Puntos Negativos 

● Las clases se hacen difíciles de seguir debido al temario del 2do cuatrimestre y la 
forma de dar las clases teóricas. 

● No se suben las presentaciones al aula virtual y esto dificulta el estudio y el 
seguimiento de estas. 

 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
 
  

 
 
 



Sociología  
 

 
Puntos Positivos 

● Recursos agregados por la profesora en el aula virtual. 
● Ciertas partes del temario resultaron interesantes. 
● Presentaciones completas en el aula virtual y temario ordenado. 
● Profesora se mostró abierta a los alumnos. 
 
 

Puntos Negativos 

● Dificultades puntuales de comunicación con la profesora. 
● Clases con pocos descansos en comparación con la densidad del temario. 
● Clases teóricas y prácticas difíciles de seguir. 
● Poca dinamicidad de la profesora a la hora de dar clases. 
● Parte del temario no se consideró relevante para algunos. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
 
  
Bioética  

 

 
Puntos Positivos 

● Contenido del temario relevante y cercano a TO. 
● Organización clara del contenido a dar. 
● Profesor cercano a los alumnos y gusta su forma de enseñar. 
● Prácticas entretenidas. 
● Tiempos de descanso bien marcados y respetados. 

 

 
Puntos Negativos 

● Vocabulario complejo del profesor en ocasiones. 
● Poca flexibilidad con retrasos justificados o faltas. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
Fisiología humana 

 

 
Puntos Positivos 

● Se valora la posibilidad de conseguir puntos extras. 
● Profesores cercanos y accesibles para resolver dudas u otros asuntos. 
● Temas bien organizados y contenido completo. 
● Se valora mucho la posibilidad de poder hacer parciales. 
● Prácticas muy interesantes para reforzar y ampliar el temario. 

 

 
Puntos Negativos 

● No se comentan. 
 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 

 
2º Curso 

 
 Neuropsicología  

 

 
Puntos Positivos 

● El contenido se percibe como útil y directamente relacionado con la terapia 
ocupacional. 

● El profesor destaca por sus explicaciones claras, detalladas y con buenos ejemplos. 
● Las clases teóricas han sido valoradas como comprensibles y bien estructuradas. 
● Las prácticas han reforzado la teoría en varias ocasiones y se agradece la 

flexibilidad en la asistencia. 
● Se valora la accesibilidad del docente para resolver dudas y su claridad 

comunicativa. 

Puntos Negativos 

● Algunas prácticas se perciben como repetitivas o poco prácticas. 
● El examen no refleja adecuadamente los conocimientos adquiridos; muchas 

preguntas se centran en detalles de vídeos mostrados con anterioridad. 
● Las clases se hacían largas y monótonas, sin pausas entre sesiones. 
● Cierta superposición y desorganización entre teoría y prácticas. 
● La evaluación basada casi exclusivamente en examen tipo verdadero/falso se 

considera insuficiente. 
 
Sugerencias de Mejora 

● Hacer las prácticas más dinámicas e interactivas, incorporando test de evaluación 
entre alumnos. 

● Subir los materiales prácticos (especialmente los vídeos) con una mínima 
explicación. 



● Introducir sistemas de evaluación más variados. 
● Mejorar la estructura del temario y evitar repeticiones. 

 
 
 
 Pediatría  

 

 
Puntos Positivos 

● Asignatura considerada necesaria para la formación profesional. 
● Se valoran especialmente las prácticas útiles como las de RCP e integración 

sensorial. 
● Algunas profesoras han ofrecido clases claras, con recursos visuales eficaces. 
● Se agradece la participación de terapeutas ocupacionales en la docencia. 

 

 
Puntos Negativos 

● Falta de coordinación entre docentes, con contenidos repetidos y mensajes 
contradictorios. 

● El examen fue excesivamente largo, con tiempo insuficiente y errores en 
la redacción. 

● Mala gestión de las plantillas de examen y falta de claridad durante la prueba. 
● Comunicación deficiente por parte de la coordinadora, tanto en la publicación de 

materiales como en la revisión de exámenes. 
● Prácticas sin repercusión en la evaluación final. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● Mejorar la coordinación entre el equipo docente y revisar el examen previamente. 
● Publicar presentaciones con antelación y facilitar el acceso digital. 
● Aumentar el tiempo asignado para el examen y reducir el número de preguntas. 
● Responder con cercanía y claridad ante dudas del alumnado. 
● Centrar el temario más en el enfoque desde terapia ocupacional que en listas 

de patologías. 
 



 
 Legislación Sanitaria 

 

 
Puntos Positivos 

● El profesor explica con claridad y aborda contenidos relevantes para la práctica 
profesional. 

● Evaluación diversificada: se agradecen los test en el campus virtual y el trabajo 
grupal. 

● Buena organización y estructura del temario. 
● Se respeta el tiempo de descanso y el trato es correcto por parte del docente. 

 

 
Puntos Negativos 

● Algunas partes del temario se consideran poco relevantes para TO. 
● Examen redactado en lugar de tipo test, percibido como innecesario por muchos 

estudiantes. 
● El volumen de contenido en una sola sesión es excesivo (6 horas seguidas). 
● Poco acompañamiento y orientación en la entrega del trabajo final. 
● Comunicación y actitud del docente en algunos casos se consideran poco cercanas. 

 
Sugerencias de Mejora 

● Reducir las horas continuas de clase y distribuir mejor teoría y práctica. 
● Modificar el formato del examen a tipo test. 
● Establecer fechas de entrega del trabajo antes del examen y confirmar la recepción 

por correo. 
● Hacer las prácticas más interactivas y accesibles para fomentar la asistencia. 

 
 
 
 Patología Médica  

 

 
Puntos Positivos 

● Buena organización y explicación clara por parte de la mayoría del profesorado. 
● Contenido relevante para la formación y bien transmitido. 
● Prácticas con docentes implicados y cercanos. 
● Evaluación considerada justa, sin penalizaciones en el examen y con tiempo 

suficiente para completarlo. 

Puntos Negativos 

● Algunos bloques del temario se perciben como poco aplicables a la intervención 
desde TO. 

● Dificultades puntuales de comunicación con ciertos profesores. 
● Organización mejorable al subir las presentaciones. 
● Horarios poco optimizados, con tiempos muertos entre clases. 



Sugerencias de Mejora 

● Enfocar más el contenido hacia intervenciones desde TO. 
● Reorganizar horarios y mejorar la subida oportuna de materiales al campus. 
● Mantener los bloques útiles y eliminar aquellos menos relacionados con la profesión. 

 
  
Terapia ocupacional  en el paciente quirúrgico  

 

 
Puntos Positivos 

● Se valora positivamente la posibilidad de subir nota mediante actividades y 
presentaciones. 

● Algunos docentes han facilitado el aprendizaje con explicaciones claras y materiales 
adecuados. 

● Prácticas hospitalarias ofrecieron un valor añadido, especialmente por su 
componente experiencial. 

● El enfoque de algunos contenidos se percibió como útil y bien coordinado 
 

 
Puntos Negativos 

● Organización deficiente, falta de claridad en los criterios de evaluación y cambios 
sobre la marcha. 

● Temario percibido como excesivamente técnico y centrado en procedimientos 
quirúrgicos, sin vinculación directa con TO. 

● Profesores con explicaciones poco estructuradas o centradas exclusivamente en 
cirugía. 

● Prácticas hospitalarias no siempre orientadas a la intervención del terapeuta 
ocupacional. 

● Falta de coordinación entre docentes. 
 
 
Sugerencias de Mejora 

● Aclarar los criterios de evaluación desde el inicio del cuatrimestre. 
● Redirigir parte del contenido hacia la intervención desde TO y no tanto hacia los 

procedimientos médicos. 
● Publicar materiales antes de clase y asegurar que las prácticas sean representativas 

de la profesión. 
● Mejorar la coordinación y la implicación del profesorado, tanto en aula como en 

hospital. 
● Facilitar recursos para docentes con dificultades de proyección vocal (uso de 

micrófono, por ejemplo). 



3º Curso 
 
 Terapia Ocupacional en Discapacidad Física 
 
Puntos Positivos 

● Asignatura relevante para la profesión. 
● Prácticas interesantes. 
● Nos gustó la visita donde las sillas de ruedas. 
● Los vídeos de prácticas. 

 

 
Puntos Negativos  

● Mucho temario relevante que no da tiempo a verlo con profundidad y no “calan” los 
conocimientos. 

● Falta coordinación en cuanto a los temas (se repiten contenidos). 
● Nos gustaría más organización en el temario y los días de clase. 
● Actualizar la guía docente. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
 
 
 
Terapia Ocupacional en  Discapacidad Intelectual 

 

 
Puntos Positivos 

● Profesora teoría comprometida. 
● Temario bien organizado y relevante. 

 

 
Puntos Negativos 

● Las prácticas nos han generado confusión, no sabíamos cómo se evaluaban (ya 
está hablado con la profesora) 

 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Intervención en Adicciones  
 

 
Puntos Positivos 

● Muy buenas explicaciones por parte del profesorado.  
● Clases interesantes. 



 
Puntos Negativos 

● Falta coordinación en las prácticas.   
● No se subió convocatoria de examen y el acta definitiva se subió tarde. 

 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
 
 
 
 Técnicas y Evaluación Psicosocial en Terapia Ocupacional 

 

 
Puntos Positivos 

● Muy contentos con la profesora, nos gusta que defienda nuestra profesión y se 
implique. Clases con consejos muy prácticos y útiles. 

● Nos gustó la visita al CEADAC 
 

 
Puntos Negativos 

● Un poco más de congruencia entre lo que se dice en clase y las presentaciones. Da 
ventaja a los que van a clase y eso está bien pero afecta más negativamente en 
general porque cuando estudiamos, el temario de las diapositivas no es lo que 
vimos en clase y nos gustaría que así fuese. 

 
Sugerencias de Mejora 

● No se comenta. 
 
 
 Promoción para la Salud 

 

 
Puntos Positivos 

● Temario y clases muy organizadas 
● Profesor implicado y buen docente 

 

 
Puntos Negativos 

● No se comentan. 

 
 
Sugerencias de Mejora 

● No se comentan. 
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