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BREVE DESCRIPCION

Introducir al estudiante en la organizacién estructural y
funcional de los distintos aparatos y sistemas que
conforman el cuerpo humano durante las diferentes
etapas del desarrollo humano. Con especial incidencia
en aparato locomotor y sistema nervioso.

COMPETENCIAS
Son las correspondientes al Médulo y Materia al que

pertenece esta asignatura.

Competencias Generales

CG25.

Competencias Especificas
CE.M1.1,, M1.2., M2.10. y M2.29.

NORMAS DEL CURSO 2020-21

1. Los alumnos realizaran una ficha que se les
entregara en la Conserjeria del Centro .

2. Los grupos de docencia tedrica se distribuiran,
segun el calendario que aparece en el libro de
organizacion docente del Grado

3. Las practicas son obligatorias para todos los
estudiantes matriculados en la asignatura.

4. La asistencia a las préacticas se hara con bata
blanca e identificacién del nombre del estudiante

visible y en su caso con la indumentaria que

marquen las normas del Centro de donacién de
cuerpos y salas de diseccion (CDC) de la UCM.

Cada estudiante estara integrado en un grupo
de practicas y tendra asignado un nimero de
mesa dentro de las salas de Departamento o
en su caso en el CDC. Los estudiantes
integrantes de cada mesa seran responsables
de la integridad y conservacién del material de
practicas que esté depositado en ella.

Las practicas se realizaran en las salas del
Departamento o en las del CDC, segun el
calendario que aparece en el libro de
organizacion docente del Grado

Las convocatorias de practicas, seminarios y
examenes, se ubicaran en el tablén de anuncios
de Departamento y/o en el campus virtual a lo
largo del curso.

Los estudiantes podran realizar las tutorias con

cualquiera de los profesores del Departamento
en el horario que cada profesor fijey que
permanecera expuesto en el tablon de
anuncios del Departamento y/o en el Campus
Virtual de la asignatura


mailto:arraezla@med.ucm.es

OBJETIVOS

Resultados del aprendizaje:

e Utilizar y dominar la terminologia y los conceptos
anatémicos, de tal manera que demuestren su
capacidad de comprender, analizar y sintetizar un
texto o una leccion de Anatomia.

» Describir la forma y estructura general del cuerpo
humano, la posicion, forma y estructura de sus
6rganos, sistemas y

aparatos, asi como sus interrelaciones topograficas y
todo ello como base para la comprension de su
organizacion funcional, en particular el aparato locomotor
y el sistema nervioso.

Identificar y explicar las formas y relaciones de las
diferentes estructuras anatdmicas mediante el uso de
esquemas, dibujos, fotografias, cortes radiolégicos
multidireccionales, reconstrucciones planimétricas y
modelos tridimensionales, asi como en el cadaver y
en el hombre vivo.

¢ Através de la posicion, forma y estructura basica,
llegar a la comprension de la funcion de los
6rganos y sistemas.

« Conocimientos y contenidos fundamentales sobre
analisis biomecanico y cinesiolégico de las
diferentes estructuras del complejo dinamico
corporal.

» Utilizando los conocimientos anatémicos y
embrioldgicos, plantear y analizar problemas
clinicos pertinentes.

» Desarrollar competencias transversales mediante la
capacidad de observacion, recogida de datos y
exposicion metodologica.

» Alcanzar el nivel suficiente de conocimientos
anatémicos para comprender otras areas de la
titulacion relacionadas o para proseguir cursos de
especializacion en diversos campos de la Terapia
Ocupacional.

TEMARIO

TEORICO
Unidad Didéctica |. Generalidades

Tema 1. Concepto de anatomia. Historia y paradigmas
de la ciencia anatémica. El lenguaje cientifico-médico.
Terminologia anatémica.

Tema 2. Posicién anatomica. Plano y ejes
anatémicos. Tema 3. Constitucién y organizacion del
cuerpo humano. Conceptos de anatomia general.
Anatomia celular. Tipos de tejidos. El 6rgano como
unidad anatémica. Interaccién entre estructura y
funcién. Tipo corporal y enfermedad.

Tema 4. Crecimiento y desarrollo. Conceptos de
embriologia. Primeras fases del desarrollo. Periodos

prenatales: embrionario y fetal.

Tema 5. Introduccion a las malformaciones

congénitas. Factores etiolégicos y tiempo critico.
Periodos postnatales: lactancia, infancia,

adolescencia, madurez y vejez.

Tema 6. Anatomia de la piel y estructuras asociadas
(pelo, ufas y glandulas cutaneas). Estructura 'y
situacion. Aspectos embrioldgicos. Estudio de las
principales malformaciones congénitas.

Tema 7. Aparato cardiocirculatorio (1): visién general

de la circulacion. Desarrollo del corazén y los vasos.
Estudio de las principales malformaciones congénitas.
Tema 8. Aparato cardiocirculatorio (2): anatomia del
corazo6n y pericardio. Situacién. Cavidades. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion. Sistema de excito-
conduccion.

Tema 9. Aparato cardiocirculatorio (3): estructura de los
vasos sanguineos y de la circulacion terminal.
Principales vasos sanguineos. Anatomia del sistema
linfatico: vasos y ganglios linfaticos. Amigdalas. Timo y
bazo.

Tema 10. Aparato respiratorio (1): visién general.
Aspectos embrioldgicos y estudio de las principales
malformaciones congénitas.

Tema 11. Aparato respiratorio (2). Tracto respiratorio
superior: fosas nasales. Faringe. Laringe. Vascularizacion
e inervacion.

Tema 12. Aparato respiratorio (3). Tracto respiratorio
inferior: trdquea, bronquios y pulmones y pleura.
Vascularizacion e inervacion.

Tema 13. Estudio topogréfico de la cavidad toracica.
Anatomia del mediastino.

Tema 14. Aparato digestivo (1): vision general. Aspectos
embrioldgicos y estudio de las principales
malformaciones congénitas.

Tema 15. Aparato digestivo (2): estudio topogréfico y
estructural de cavidad bucal. Paladar. Lengua. Dientes.
Glandulas salivares. Fauces.

Tema 16. Aparato digestivo (3): es6fago. Morfologia.
Vascularizacion e inervacion. Relaciones topograficas.
Glandulas tiroides y paratiroides.

Tema 17. Aparato digestivo (4): cavidad visceral del
abdomen. Peritoneo. Estdmago e intestino delgado:
vascularizacion e inervacion.

Tema 18. Aparato digestivo (5): intestino grueso. Ciego.
Apéndice vermiforme. Colon. Recto. Conducto anal.
Vascularizacion e inervacion.

Tema 19. Aparato digestivo (6): higado y vias biliares.
Pancreas exocrino. Bazo. Vascularizacion. Sistema porta.
Inervacion.

Tema 20. Aparato genitourinario (1): vision general:
aspectos embriolégicos y estudio de las principales
malformaciones congénitas.

Tema 21. Aparato genitourinario (2): estudio topogréfico y
estructural de rifidén y vias urinarias. Vascularizacion e



inervacion. Topografia general de la cavidad abdominal.
Tema 22. Aparato genitourinario (3): estudio topografico y
estructural de los 6rganos genitales femeninos. Ovario.
Trompa uterina. Utero. Vagina. Vulva y estructuras
asociadas. Vascularizacion e inervacion. Topografia
.Topografia general de la cavidad pélvica.

Tema 24. Anatomia del periné. Control de esfinteres.
Tema 25. Aparato locomotor (1): desarrollo del aparato
locomotor. Tipos de osificacion. Estudio de las principales
malformaciones congénitas.

Tema 26. Aparato locomotor (2): conceptos de
osteologia. Conceptos de artrologia. Clasificacion de las
articulaciones. Fundamentos de mecénica articular.
Tema 27. Aparato locomotor (3): conceptos de

miologia. Clasificacién morfo-funcional de la

musculatura esquelética. Estructuras asociadas.

Tema 28. Aparato locomotor (4): aspectos
biomecéanicos del aparato locomotor en conjunto:
osteocinética.  Artrocinética. Grados cinéticos.
Cadenas cineméticas.

Unidad Didactica ll. Anatomia y Cinesiologia de
Cabezay Tronco

Tema 29. Columna vertebral. Vértebra tipo.
Caracteristicas regionales e individuales de las
vértebras. Vértebras especializadas.

Tema 30. Articulaciones de la columna vertebral.
Tema 31. Charnela craneo-vertebral: componentes 6seos
y articulares.

Tema 32. Musculos autctonos dorsales del tronco.
Tracto medial.

Tema 33. Musculos autctonos dorsales del tronco.
Tracto lateral.

Tema 34. Pelvis: componentes 6seos y

articulaciones. Aspectos funcionales.

Tema 35. Térax 6seo: costillas y esternon.
Articulaciones costales.

Tema 36. Musculos propios del térax:

intercostales y derivados. Musculo diafragma.

Tema 37. Musculos de la pared abdominal. Trayecto
inguinal. Tema 38. Musculos del cuello. Estudio del
plexo cervical. Tema 39. Cinesiologia de la columna
vertebral. Sistematizacion. Pilar anterior y posterior.
Disco intervertebral. Charnela craneovertebral y
raquis cervical. Aspectos ergonémicos.

Tema 40. Cinesiologia de la columna dorsal, lumbar y
charnela lumbo-sacra. Cinesiologia de la respiracion.
Abdomen como camara hidroaérea. Aspectos
ergonomicos. Tema 41. Estudio en conjunto del
esqueleto de la cabeza. Normas basal, lateral y frontal.
Puntos antropométricos.

Tema 42. Estudio de la mandibula. Articulacién
temporo- mandibular.

Tema 43. Musculos masticadores.

Cinesiologia de la masticacion.

general de la cavidad pélvica.

Tema 23. Aparato genitourinario (4): estudio topogréfico y
estructural de los 6rganos genitales masculinos. Testiculo
y bolsas escrotales. Estructuras de la via espermética y
glandulas asociadas. Pene. Vascularizacion e inervacion
Tema 44. Musculos faciales.

Unidad Didactica lll. Anatomiay Cinesiologia de
Miembro Superior

Tema 45. Cintura escapular. Componentes 6seos y
articulares. Anatomia de superficie.

Tema 46. Articulaciones esternocostoclavicular y
acromioclavicular.

Tema 47. Articulacion escapulo-humeral.

Tema 48. Musculos escapulo-humerales (1):
subescapular, supraespinoso, infraespinoso, redondo
menor. Manguito de los rotadores.

Tema 49. MUsculos escapulohumerales: redondo mayor

y deltoides. Espacios axilares.

Tema 50. Musculos toracoapendiculares (1): grupo
anterior (pectoral mayor y menor, serrato anterior y
subclavio).

Tema 51. Musculos toracoapendiculaes (2): grupo
posterior superficial (trapecio y dorsal ancho). Grupo
posterior profundo (romboides y angular del oméplato).
Tema 52. Anatomia topografica de la axila.

Tema 53. Codo: componentes éseos Y articulacion.
Anatomia de superficie.

Tema 54. Musculos del brazo: grupo posterior.

Tema 55. Musculos del brazo: grupo anterior.

Tema 56. Mufieca: componentes 6seos y articulaciones.
Anatomia de superficie.

Tema 57. La mano: componentes 0seos Y articulaciones.
Anatomia de superficie.

Tema 58. Musculos del antebrazo (1): grupo flexor. Tunel
del carpo.

Tema 59. Musculos del antebrazo (2): grupo extensor y
radial. Corredera de los extensores.

Tema 60. MUsculos cortos de la mano y dedos (1):
interéseos y lumbricales. Masculos de la eminencia
hipotenar.

Tema 61. Masculos cortos de la mano y dedos (2):
interéseos y lumbricales. Musculos de la eminencia tenar.
Tema 62. Sinopsis inervacion del miembro superior.
Plexo braquial y sistemas neuromusculares del miembro
superior.

Tema 63. Sinopsis vascularizacion del miembro superior.
Tema 64. Cinesiologia del complejo articular del
hombro. Osteocinética. Artrocinética.

Tema 65. Cinesiologia del complejo articular del
hombro. Cadenas cinéticas. Aspectos ergonémicos.
Tema 66. Cinesiologia del complejo articular de codo y
mufieca (1): osteocinética. Artrocinética.

Tema 67. Cinesiologia del complejo articular de codo y
mufieca (2): pronosupinacion. Cadenas cinéticas.



Aspectos ergondémicos.

Tema 68. Cinesiologia del complejo articular de la
mano y dedos (1): aparato fibroso. Osteocinética.
Artrocinética.

Tema 69. Cinesiologia del complejo articular de la
Tema 70. Cadera: componentes 0seos y

articulacion coxo- femoral. Anatomia de

superficie.

Tema 71. Cadera: componentes musculares (1): grupo
dorsal. Tema 72. Cadera: componentes musculares (2):
grupo ventral. Tema 73. Rodilla: componentes 6seos y
articulacion. Anatomia de superficie.

Tema 74. Muslo: componentes musculares (1): grupo
dorsal. Tema 75. Muslo: componentes musculares (2):
grupo ventral. Tema 76. Tobillo y pie: componentes
0seos y articulaciones. Anatomia de superficie.

Tema 77. El pie: componentes 6seos y

articulaciones. Anatomia de superficie.

Tema 78. Pierna: componentes musculares (1): grupo
dorsal y lateral

Tema 79. Pierna: componentes musculares (2): grupo
ventral.

Tema 80. Musculos del pie.

Tema 81. Sinopsis inervacion del miembro inferior.
Plexo lumbo-sacro y sistemas neuromusculares del
miembro inferior. Tema 82. Sinopsis vascular del
miembro inferior.

Tema 83. Cinesiologia de la cintura pelviana y
complejo articular de la cadera (1): nutacion y
contranutacién. Cadenas cinéticas.

Implicaciones clinicas.

Tema 84. Cinesiologia de la cintura pelviana y
complejo articular de la cadera (2): balanza de
Pauwels. Aspectos ergondmicos. Implicaciones
clinicas.

Tema 85. Cinesiologia del complejo articular de la
rodilla. Sistematizaciéon. Osteocinética.
Artrocinética. Cadenas cinéticas. Aspectos
ergonémicos.

Tema 86. Cinesiologia del miembro inferior en
conjunto (1): arquitectura del fémur y la pelvis.
Sistemas trabeculares. Aspectos ergonémicos.
Tema 87. Cinesiologia del miembro inferior en
conjunto (2): ejes mecanicos. Boveda plantar.
Aspectos ergonémicos. Tema 88. Cinesiologia
postural y de la marcha (1): mecanismos posturales.
Control nervioso. Postura en bipedestacion y
sentada. Aspectos ergonoémicos.

Tema 89. Cinesiologia postural y de la marcha (2):
andlisis morfo-funcional de la marcha.

Unidad Didéactica V. Neuroanatomia del Sistema
Nervioso y Organos de los Sentidos

Tema 90. Neuroanatomia general. Concepto de
sistema nervioso. Constitucion. Tipos de células

mano y dedos (2): cadenas cinéticas. Cinesiologia de la
prension. Aspectos ergonomicos.

Unidad Didactica IV. Anatomiay Cinesiologia de
Miembro Inferior

nerviosas. Anatomia de la sinapsis. Anatomia de un
nervio.

Tema 91. Situacién y estructuracion del sistema
nervioso. Componentes del sistema nervioso

central y periférico. Diferencia entre sistema

nervioso central y periférico. Tema 92. Desarrollo

del sistema nervioso y estudio de las principales
malformaciones congénitas.

Tema 93. Telencéfalo. Anatomia macroscépica

de los hemisferios cerebrales. Cisuras, surcos,
circunvoluciones y lébulos.

Tema 94. Areas corticales. Consideraciones
morfofuncionales y anatomoclinicas.

Tema 95. Nucleos grises de la base encefélica.
Consideraciones morfofuncionales y anatomoclinicas.
Tema 96. Comisuras telencefalicas. Fibras de asociacion
y proyeccion. Consideraciones morfofuncionales.
Tema 97. Cerebro olfatorio. Sistema limbico.
Hipocampo. Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 98. Diencéfalo. Morfologia y constitucion.
Formaciones epitaldmicas. Talamo. Consideraciones
morfofuncionales y anatomoclinicas.

Tema 99. Diencéfalo: hipotadlamo y subtalamo.
Hipdfisis. Consideraciones morfofuncionales y
anatomoclinicas.

Tema 100. Tronco encefélico: mesencéfalo y
rombencéfalo. Morfologia y estructuracion.

Tema 101. Formacion reticular. Origen aparente y real
de los pares craneales. Consideraciones
morfofuncionales.

Tema 102. Cerebelo (1): morfologia y relaciones.
Tema 103. Cerebelo (2): estructuracion. Nicleos
cerebelosos. Consideraciones morfofuncionales y
anatomoclinicas.

Tema 104. Meninges. Ventriculos. Liquido
cefalorraquideo. Consideraciones morfofuncionales y
anatomoclinicas.

Tema 105. Vascularizacion del encéfalo. Poligono
arterial de Willis. Anatomia de la barrera
hematoencefalica. Drenaje venoso. Consideraciones
anatomoclinicas.

Tema 106. Médula espinal: anatomia macroscopica e
irrigacion.

Tema 107. Médula espinal: anatomia microscépica.
Sistematizacion de la sustancia blanca y sustancia gris.
Consideraciones morfofuncionales y anatomoclinicas.
Tema 108. Vias nerviosas. Generalidades. Concepto de
metamera. SN inervacion sensitiva y motora.

Tema 109. Vias Nerviosas de la sensibilidad
exteroceptiva: dolorosa, térmica, tactil y a la presion.



Consideraciones morfofuncionales.

Tema 110. Vias nerviosas motoras (1): sistema motor
piramidal. Consideraciones morfofuncionales.

Tema 111. Vias nerviosas motoras (2): sistema motor
extrapiramidal. Via terminal comun. Consideraciones
morfofuncionales.

Tema 112. Nervios craneales. Sistematizacion.
Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 113. Sistema nervioso periférico somatico.
Constitucion, morfologia y sistematizacion

Tema 114. Sistema nervioso periférico

lacrimales. Via de la secrecion lacrimal.
Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 118. Neuroanatomia de la audicion.
Esquematizacion del oido. Sistematizacion de la via
auditiva. Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 119. Neuroanatomia del equilibrio.
Componentes estructurales. Sistematizacion de

la via vestibular. Consideraciones

anatomoclinicas.

Tema 120. Anatomia del envejecimiento.

PRACTICAS / SEMINARIOS
Practicas

Préactica 1. Fuentes bibliogréficas de la anatomia en
bases de datos: Medline, PubMed, Cisne,
Compludoc, Enfispo. Practica realizada con la
colaboracién de la Biblioteca de la Facultad de
Medicina.

Préactica 2. Cavidad tor4cica: diseccion-
demostracion. Préactica 3. Cavidad abdominal:
diseccion-demostracion. Practica 4. Cavidad
pélvica y periné: diseccion- demostracion.
Préactica 5. Anatomia radiol6gica de la

cavidad toracoabdominal.

Préactica 6. Columna vertebral ésea y tronco

Oseo. Principales caracteristicas

radiolégicas.

Préctica 7. Cabeza ésea. Principales
caracteristicas radioldgicas.

Préactica 8. Balance articular y muscular de cabeza y
tronco. Practica 9. Miembro superior 6seo.
Principales caracteristicas radiolégicas.

Préactica 10. Diseccion-demostracion miembro
superior. Practica 11. Balance articular y muscular

miembro superior. Practica 12. Miembro inferior 6seo.

Principales caracteristicas radiol6gicas.

Practica 13. Diseccién-demostracion miembro inferior.

Préactica 14. Balance articular y muscular miembro
inferior. Practica 15. Morfologia general y normas del
encéfalo. Practica 16. Estudio de secciones
transversales y coronales del encéfalo.

Préctica 17. Vascularizacion encefalica.

Practica 18. Anatomia radiolégica encéfalo y

auténomo: sistema simpatico. Constitucion,
morfologia y sistematizacion. Tema 115. Sistema
nervioso periférico autbnomo: sistema
parasimpatico. Constitucién, morfologia y
sistematizacioén. Tema 116. Neuroanatomia de la
olfaccion y el gusto. Componentes estructurales.
Esquematizacién de las vias gustativa y salivar.
Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 117. Neuroanatomia de la visién:
esquematizacion del globo ocular. Sistematizacion de
la via optica. Glandulas

médula raquidea.

Préactica 19. Organos de los sentidos: vision.

Practica 20. Organos de los sentidos: audicion.

Seminarios

Seminario 1. Seminario de Anatomia Clinica.
Desarrollo embrioldgico.

Seminario 2. Seminario de Anatomia Clinica.
Esplacnologia.

Seminario 3. Seminario de Anatomia Clinica. Cabezay
tronco.

Seminario 4. Seminario de Anatomia Clinica. Miembro
superior.

Seminario 5. Seminario de Anatomia Clinica. Miembro
inferior.

Seminario 6. Seminario de Anatomia Clinica. Sistema
nervioso central.

Seminario 7. Seminario de Anatomia Clinica. Sistema
nervioso periférico.

CRITERIOS DE EVALUACION

Actitud a seguir antes una infraccién voluntaria o
accidental en las normas de realizacién del examen.

La infraccion voluntaria o accidental de las normas de
realizacion del examen impide la valoracion del mismo,
por lo que el estudiante infractor se presentard a
examen oral de la asignatura para establecer su
conocimiento sobre la materia. De confirmarse
intencionalidad en el engafio, se considerara falta ética
muy grave, y se pondrd en conocimiento de la
Inspeccion de Servicios para tomar las medidas
disciplinarias que la misma estime oportunas.

e Laasistencia a las practicas es obligatoria.

e Se realizaran evaluaciones del temario tedrico y del

préctico.

« Laevaluacion del programa tedrico se efectuara en

un examen parcial y un examen final.

e El examen tedrico constara de preguntas tipo test de
respuesta multiple y/o cortas. Las tipo test seran
valoradas con un punto cada una, siendo sélo una
de ellas la correcta y sin que los fallos resten puntos.



El examen préactico consistira en la identificacion
sobre el material practico de estructuras previamente
sefialadas.

La puntuacién méaxima de cada parcial sera de 10
puntos, siendo necesario obtener 5 puntos 0 mas en
los examenes tedrico y practico para superar cada
parcial.

Los examenes parciales superados son
eliminatorios y no podran compensarse entre si. Si
el estudiante no aprueba la totalidad de la materia
en la convocatoria de junio, los parciales
superados no tienen validez para la convocatoria
de julio ni para el curso siguiente..

Para la evaluacion del programa practico se

efectuara un examen practico antes de cada

examen tedrico parcial.

La calificacion obtenida en los examenes

préacticos se mantendra para la convocatoria de

junio y julio pero no para el curso siguiente.

Si un estudiante desea mejorar su calificacion final

podra presentarse a la convocatoria ordinaria de

junio, teniendo presente que su calificacion sera la
obtenida en este examen, invalidando las
calificaciones obtenidas en los exdmenes
parciales.

Si es necesario algun tipo de adaptacion en el

modelo de examen, el estudiante lo comunicara

con suficiente antelacion.

La nota final de la asignatura se calcularéa:

» Evaluacion de los contenidos tedricos: la
calificacion obtenida en el examen tedrico
representara el 50% de la nota final.

« Evaluacioén del contenido practico. El examen
practico representara el 30% de la nota final.

» Los trabajos realizados como actividad
académica dirigida representaran el 20%
de la nota final.

Revision de Examenes

El procedimiento de revision e impugnacion de

calificaciones se ajustara a lo regulado en el Estatuto
del Estudiante de la Universidad Complutense de
Madrid.
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