
 
 

SOCIOLOGÍA  (804143)

GUÍA PARA ESTUDIANTES
Curso 2026-2027 

 Titulación: Grado en Terapia Ocupacional
 Curso: Primero
 Semestre: Segundo
 Carácter: Básica
 Créditos ECTS: 6
 Horario: Prácticas los martes a las 8:30/9:30/10:30 y teoría jueves 12:30-14:30
 Tutorías: Previa cita acordada por correo. Jueves 14:30-15:30hrs.
 Departamento responsable: Sociología: Metodología y Teoría
 Profesores: F. Javier Rueda Córdoba 
 Correo electrónico: francrue@ucm.es

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 

Bloque I 

Tema 1. 

La Sociología 

Introducción: qué es la sociología 
Tema 2. Hacer sociología: métodos de investigación social 
Tema 3. Hacer sociología: la teoría sociológica 
Tema 4. Cultura y socialización 

Bloque II 

Tema 5. 
Tema 6. 

Determinantes sociales en salud 

Introducción: los determinantes sociales en salud 
Estratificación y clases sociales 

Tema 7. Empleo, vivienda y pobreza 
Tema 8. Relaciones de género y diversidad afectivo-sexual 
Tema 9. 
Tema 10. 

Bloque III 

Tema 11. 
Tema 12. 
Tema 13. 

Racialización, etnicidad y cuidado transcultural 
Violencias y salud 

Transformación del sistema médico y de atención a la salud 

Medicalización, biomedicalización y el paradigma sociosanitario y de cuidados 
Privatización de la salud: de las patentes y la industria farmaceútica 
Ciudadanía biológica, genética y los efectos de las categorizaciones 

BIBLIOGRAFÍA 

 Manuales de referencia:

En cada bloque y tema del Campus Virtual habrá lecturas o materiales (tanto obligatorios como de ampliación). 

Manuales: 
MACIONIS, J. J. y PLUMMER, K. (2011): Sociología (4ª Edición), Madrid: Pearson 
GIDDENS, A., (2007) Sociología. Madrid: Alianza. 
ROCHER, G., Introducción a la sociología general. Barcelona: Herder. 

Libros para ampliar: 
BERGER, P. L. y LUCKMANN, Th., (1995) La construcción social de la realidad. Buenos Aires: Amorrortu. 
GOFFMAN, E., (1993) La presentación de la persona en la vida cotidiana, Buenos Aires: Amorrortu. 
LOCK, M. and Nguyen, V (2010): An Anthropology of Biomedicine. Oxford: Wiley-Blackwell. 
VALLS LLORET, C. (2020) Mujeres invisibles para la medicina. Madrid, Capitán Swing.  



ACTIVIDADES DOCENTES 

 CLASES PRESENCIALES: En ellas se combinará la presentación de contenidos teóricos con actividades prácticas que permitan
adquirir las capacidades y competencias de la asignatura.

 TUTORÍAS: Podrán ser tanto individuales como colectivas y se concertarán previamente por correo electrónico.

AVISOS 

En términos generales, recomendamos no utilizar pantallas durante las clases. En concreto, no se pueden utilizar 
ordenadores durante las sesiones prácticas. Si por alguna cuestión justificada alguna persona necesita utilizar ordenador 

se ruega que se sienten en la primera fila o hablen con la profesora. 

Según la normativa UCM, se recuerda que la asistencia a las clases teóricas y prácticas es obligatoria. 

EVALUACIÓN 

 EXAMEN SOBRE LOS CONTENIDOS TEÓRICOS IMPARTIDOS: 60% de la calificación final.

 TAREAS Y EJERCICIOS PRÁCTICOS: 40% de la calificación final.

 Para aprobar la asignatura es condición indispensable tener aprobado el examen sobre los contenidos
teóricos impartidos.




