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El presente curso pretende proporcionar al estudiante
una panoramica actualizada de los diversos aspectos
gue constituyen el campo de conocimiento de la
Regulacion e Integracién del Metabolismo en la
Nutricion Humana.

Son las correspondientes al Médulo y Materia al que
pertenece esta asignatura.

Competencias Generales

+ CG.1l11
+ CG.1l.2
+ CG.1l3.
+ C.G.1l4
« C.G.21.
« C.G.22.
« C.G.23.
« C.G4.1.
+ C.G.8.1.

Competencias Especificas

+ CE.M1.1.
« CEM1.2.
+ CE.M15.
« CEM1.7.
+ CE.M4.03.
+ CE.M4.06.
+ CE.M4.08.
+ CE.M4.11.
+ CE.M4.22.

El objetivo de esta asignatura es conocer los aspectos
més importantes del metabolismo intermediario, su
integracion y los mecanismos de su regulacion, desde
el punto de vista bioguimico y de la biologia molecular,
para entender su adaptacion a diferentes situaciones
fisiol6gicas y nutricionales.

Bloque 1. Genética molecular

« Caracteristicas moleculares y funcionales de los
acidos nucleicos: DNA y RNA.

* Mecanismos moleculares de la replicacion,
transcripcion y traduccion de la informacion genética.

* Mecanismos moleculares implicados en la regulacion
de la expresion génica.

Bloque 2. Regulacion metabdlica

* Vision general de las vias metabdlicas.
* Mecanismos de regulacion.
» Mecanismos bioquimicos de la acciéon hormonal.

* Mecanismos intracelulares de transduccién de
sefiales de comunicacion celular.

» Segundos mensajeros.

Bloque 3. Integracion del metabolismo

* Metabolismo del tejido hepatico.
» Metabolismo del musculo.


mailto:manavas@med.ucm.es

* Metabolismo del rifién y otros érganos y tejidos.
» Respuestas metabolicas integradas.

Clases practicas: los estudiantes desarrollaran
trabajos experimentales para el aprendizaje de técnicas
basicas de bioquimica.

Clases teoricas: exposicion oral de los temas del
programa por parte del profesor.

Clases complementarias y seminarios: enfocados a
incrementar los conocimientos y perfeccionar la
comunicacién verbal y escrita sobre diferentes temas
relacionados con la regulacion e integracion del
metabolismo y su relaciéon con la Nutricion Humana.

Grupos de trabajo: los estudiantes se distribuiran en
grupos de trabajo. Los temas de estudio estaran
relacionados con temas especificos propuestos por el
profesor. Los estudiantes presentaran los resultados
obtenidos en sus trabajos especificos. Antes de la
presentacion deberan realizar un resumen conteniendo
los puntos méas relevantes de la presentacion y la
bibliografia utilizada, que sera entregado en formato
electronico al profesor.

La evaluacion se realizara de forma ponderada
teniendo en cuenta las competencias demostradas por
el estudiante en los:

+ Contenidos Teoricos.
+ Contenidos Practicos.
* Trabajos Especificos.
* Presentaciones.

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizara
mediante un examen tedrico sobre la materia incluida
en el Programa. La evaluacioén de los contenidos
practicos se realizara en base a participacion en las
practicas de la asignatura. En el caso de ausencia a las
practicas se realizara un examen especifico.

La evaluacion de los trabajos y presentaciones se
realizara mediante la tutorizacién del profesor.
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