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Competencias Especificas

+ CEM1l1

+ CEM12

« CE.M15

« CEM17

+ CE.M3.6

+ CE.M4.01
+ CE.M4.02
« CE.M4.03
+ CE.M4.04
+ CE.M4.05
+ CE.M4.06
+ CE.M4.07
+ CE.M4.08
+ CE.M4.09
+ CEMA4.10
+ CEM411
+ CEMA4.12
+ CEMA4.13
+ CEM4.14
« CE.M4.15
« CE.M4.16
+ CEMA4.17
« CE.M4.18
« CE.M4.19
« CE.M4.20
+ CEM4.21
+ CE.M4.22

El objetivo de la asignatura es dar a conocer
al estudiante el concepto de enfermedad y de
patologia, asi como el de las partes que
integran a esta dUltima: etiologia, patogenia,
fisiopatologia, semiologia, etc. Asimismo, el
ensefiar y hacer comprender la respuesta del
organismo a la enfermedad y |las
peculiaridades de esta respuesta y las formas
de manifestarse en cada uno de los érganos y
sistemas de la economia. Igualmente dar un
concepto béasico de los métodos diagndsticos
actuales de las distintas patologias. Ademas,
es objetivo esencial el profundizar en el
conocimiento de las enfermedades relacionadas
especificamente con la nutricion, sobre todo en
aquellas en que la dieta tiene un papel
preponderante.

CLASES TEORICAS:

Leccion 1. Presentacion del programa.
Organizacion del curso.

Leccion 2. Sintomas guias de las
enfermedades del corazén. Prof. Miguel Angel
Garcia Fernandez.

Lecciéon 3. Valvulopatias. Prof. Miguel Angel
Garcia Fernandez.

Lecciobn 4. Miocardiopatias. Patologia del
endocardio y del pericardio. Prof. Miguel Angel
Garcia Fernandez.

Leccién 5. Enfermedad coronaria. Prof. Miguel
Angel Garcia Fernandez.

Leccién 6. Aorta y grandes vasos. Prof. Miguel
Angel Garcia Fernandez.

Leccion 7. Hipertension arterial: etiopatogenia,
fisiopatologia y diagndstico. Prof. Miguel Angel
Garcia Fernandez.

Lecciobn 8. Estructura de la enfermedad:
etiologia, patogenia, fisiopatologia, anatomia
patoldgica, semiologia, prondstico y tratamiento.
Prof. Jesus Millan Nafiez-Cortés.

Lecciobn 9. Enfermedades y trastornos por
agentes fisicos y mecanicos. Barotraumas. El frio
y el calor como agentes etiologicos. Prof. Jesus
Millan Nufiez-Cortés.

Leccién 10. Trastornos ocasionados por la luz.
Trastornos debidos a las radiaciones y la
electricidad. Prof. Jesus Millan Nufiez-Cortés.

Lecciéon 11. Fundamentos de inmunologia. Prof.
Jesus Millan Ndfiez-Cortés

Leccion 12. Los agentes vivos como causa de la
enfermedad. Mecanismo de defensa ante las
infecciones. Manifestaciones clinicas de la
enfermedad infecciosa. Prof. Jests Millan
Nufiez-Cortés

Leccion 13. Los agentes quimicos como causa
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de enfermedad. Prof. Jesus Millan Nufiez-Cortés

Leccion 14. Fiebre y termorregulacion. Prof.
Jesus Millan Nufiez-Cortés

Leccion 15. Hematopoyesis. Semiologia de las
enfermedades de la sangre. Prof. Javier
Anguita Velasco.

Leccion 16. Fisiopatologia de la serie roja.
Doctora Mi Kwon.

Leccion 17. Fisiopatologia de la serie blanca.
Leucocitosis.  Sindromes  mieloproliferativos.
Leucopenias. Doctora Mi Kwon.

Leccién 18. Trastornos congénitos y adquiridos
de la coagulacion. Prof. Javier Anguita Velasco

Leccion 19. Fisiopatologia del sistema linfatico
y sindromes linfoproliferativos y adenopaticos.
Fisiopatologia esplénica. Prof. José Luis Diez
Martin

Leccién 20. Mecanismos de defensa del aparato
respiratorio. Sintomas guia en las
enfermedades del aparato respiratorio. Profe.
Myriam Calle Rubio y Celia Pinedo Sierra.

Leccion 21. Insuficiencia respiratoria: concepto,
fisiopatologia, manifestaciones clinicas,
diagnostico y tratamiento. Prof. José Luis
Alvarez-Sala Walther y Myriam Calle Rubio.

Leccion 22. Enfermedades obstructivas de la
via aérea: concepto, etiologia, fisiopatologia,
manifestaciones clinicas, diagnostico y
tratamiento. Prof. José Luis Alvarez-Sala
Walther y Myriam Calle Rubio.

Leccion 23. Infecciones respiratorias de las vias
superiores. Neumonia: concepto, etiologia,
fisiopatologia, manifestaciones clinicas,
diagnostico y tratamiento. Prof. Myriam Calle
Rubio y Elena Forcén Vicente de Vera.

Leccion 24. Apnea obstructiva del suefio. Prof.
José Luis Alvarez-Sala Walther y Juan Luis
Rodriguez Hermosa.

Leccion 25. Patologia de la pleura.
Fisiopatologia, manifestaciones clinicas,

diagnéstico y tratamiento. Prof. Juan Luis
Rodriguez Hermosa y Maria José Bernabé
Barrios.

Leccion 26. Recuerdo anatomofuncional del
rindn. La insuficiencia renal. Prof2. Marian
Goicoechea.

Leccion 27. Desnutricion y rifidon. Mecanismos

patogénicos y diagnéstico de las
enfermedades renales. Profa. Marian
Goicoechea.

Leccion 28. Terapéutica nutricional en las
enfermedades renales: normas dietéticas
basicas. Proft. Marian Goicoechea

Leccién 29. Organizacion anatomo-funcional del
sistema nervioso. Sistema nervioso central y
autonomo. Prof. Luis Collado Yurrita.

Leccién 30. Fisiopatologia de la circulacion
cerebral. Enfermedad cerebrovascular
isquémica. Hemorragia cerebral. Profd. M2 José
Ciudad Cabafias.

Leccion 31. Fisiopatologia de la corteza
cerebral. Sindromes de deterioro cognitivo.
Demencias. Prof. Luis Collado Yurrita.

Leccibn 32. Fisiopatologia de la motilidad.
Sindromes acineticos. Discinesias. Prof. Luis
Collado Yurrita.

Leccion 33. Fisiopatologia del Sistema Nervioso
Autébnomo. Trastornos de la  conducta
alimentaria. Prof. Luis Collado Yurrita.

Leccibn 34. Manifestaciones neurolégicas
asociadas a trastornos nutricionales. Profé. M2
José Ciudad Cabanias.

Leccién 35. Problemas del tubo digestivo alto
(disfagia, nduseas y vomitos): principales causas
e implicaciones metabdlicas y nutricionales.
Prof. Enrique Rey Diaz Rubio.

Lecciobn 36. Diarreas agudas y cronicas.
Estrefiimiento. Prof. Enrique Rey Diaz Rubio.

Leccion 37. Sindrome de malabsorciéon
intestinal. Prof. Enrique Rey Diaz Rubio.



Leccion 38. Cirrosis hepatica: principales
causas, manifestaciones clinicas,
complicaciones y consecuencias nutricionales.
Consejos dietéticos. Prof. Enrique Rey Diaz
Rubio.

Leccion 39. Efectos del sobrepeso y de la
obesidad sobre el tubo digestivo. Prof.
Enrique Rey Diaz Rubio.

Leccion 40. Intolerancia alimentaria y alergia a
los alimentos. Prof. Enrique Rey Diaz Rubio.

Leccion 41. Patologia general del sistema
endocrino:  generalidades. Hipotdlamo e
hipdfisis.  Patologia general del crecimiento.
Prof. Victor Andia Melero.

Leccion 42. Patologia general de las goénadas:
pubertad y diferenciacion sexual. Prof. Victor
Andia Melero.

Leccion 43. Patologia general del tiroides:
hipertiroidismos,  hipotiroidismos y  bocios.
Patologia general del metabolismo calcio-
fosforo. Hiperparatiroidismos e
hipoparatiroidismos. Osteoporosis. Prof. Victor
Andia Melero.

Leccion 44. Obesidad y delgadez. Prof. Victor
Andia Melero.

Leccion 45. Microbiota intestinal y nutricién.
Profesoras Arantxazu Llama Palacios y Maria del
Carmen Sanchez Beltran.

Leccion 46. Microbiota intestinal y asociacién con
diversas patologias. Profesoras Maria del
Carmen Séanchez Beltrdan y Arantxazu Llama
Palacios.

Leccion 47. Introduccién al laboratorio clinico |I.
Prof® Maria del Carmen Sanchez Beltran.

Leccién 48. Introduccién al laboratorio clinico IlI.
Prof2 Arantxazu Llama Palacios.

MESA DE INTEGRACION DE LA PARTE
GENERAL PREPARADA POR LOS
ALUMNOS.

Aplicacion

El Trabajo es la actividad académica final de
la asignatura de Patologia Médica Aplicada.
Su presentacién es obligatoria para poder
acceder al examen final de la asignatura. Se
podra firmar individualmente o un maximo de
cuatro alumnos por tema.

Objetivos generales

Demostrar la capacidad del alumno para
aplicar los conocimientos en la valoracién y
descripcion de una Patologia en el campo de
la Medicina Interna y su relacién con el Grado
de Nutricién.

Objetivos especificos

e Aprender a analizar la literatura
médica para entender el estado del
arte en un problema clinico concreto
relacionado la Patologia medica;

e Aprender a realizar una descripcion
de un cuadro Patoldgico;

e Aprender a detectar los puntos
importantes de la  Patologia
estudiada y su relacién en el entorno
del Grado de Nutricion;

e Aprender a sacar las conclusiones
principales de un trabajo revision y
cémo integrarlas en el conocimiento
existente y en la practica real.

Estructura

e ElI texto debe redactarse en un
documento de Word con tipografia Times
New Roman, tamafio 11 puntos e
interlineado de 1,5 lineas, con una
extension minima de 2,500 palabras.

e Eltrabajo tendrd la siguiente estructura:
o Portada con titulo y nombre del
autor o autores;
Resumen;
Palabras clave y abreviaturas;
Revision del problema clinico;
Fisiopatologia;
Clinica;
Diagnéstico;
Tratamiento;
Papel del nutricionista. Dieta o
alimentos recomendados y no
recomendados;
o Conclusiones: Importancia si la
tiene, en su enfoque al Grado de
Nutriciobn (no es necesario que

O O OO0 OO0 O0O0

especificamente esté
relacionado con la nutricion del
enfermo);

o Bibliografia (un maximo de 15
citas) en estilo Vancouver.

Desarrollo

e La propuesta de trabajo debera remitirse
al delegado/a de curso, con fecha limite
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31 de octubre, indicando nombre del
alumno o alumnos, titulo y mail del
alumno de contacto.

e El tema sera valorado por el equipo de
Profesores para recibir la aprobacién
antes de empezar a trabajar.

e El trabajo debera presentarse en formato
impreso con fecha Ilimite 30 de
noviembre.

e Se realizard una exposicién en formato
PowerPoint o similar durante los dias
asignados a las mesas de integracion.

Habra dos tipos de evaluacion, evaluacion por
curso y evaluacion final.

La evaluaciébn por curso constara de las
siguientes partes:

1. El trabajo de integracion y su presentacion.
El trabajo de integracién ser4 el 10% de la
nota final.

2. Una prueba final donde el estudiante
demostrard su capacidad para interpretar,
comprender y resolver los problemas tratados
a lo largo del programa. Sera un examen de
preguntas Test que constituird el 90% de la
nota final. En el examen tipo test cada una de
las preguntas mal contestadas restardn 0,20
puntos.

Para aprobar la asignatura sera imprescindible:
Aprobar las dos partes de la evaluacién (el trabajo
de integracion y el examen tipo test).
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ed., Madrid, Editorial Elsevier, 2003.
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Kelley, W.N., Textbook of internal
medicine, 3rd ed., Philadelphia, J.B.
Lippincott Co., 1997. Traduccién al
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Panamericana S.A., 1993".
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Complutense 2019.

Perezagua Clamagirand, C. et al, Tratado
de Medicina Interna, Barcelona, Editorial
Ariel, 2005.
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Barcelona, Editorial Masson, 1997.

Rozman, C., Farreras-Rozman Medicina
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Stein, J.H., Internal medicine, 5th ed.,
London, Harcourt Brace & Co. Ltd,
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interna, 42 ed., Barcelona, Salvat Editores
S.A., 1996".

Weatherall, D.J.; Ledingham, J.G.G;
Warrell, D.A., Oxford textbook of medicine,
5th ed., Oxford, Oxford University Press,
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