MEDICINA DE URGENCIAS GERIATRICA

Cdadigo: 805448

Médulo 6: Formacion Complementaria
Materia: optativa

Tipo asignatura: Optativa

Dirigida a estudiantes de los cursos: 3-6 curso

Departamento: Medicina.
Créditos:3ECTS

Periodo de imparticion: febrero de 2022. (a confirmar fecha)

Fechade inicio: febrero
Horario: tarde

Lugar: Hospital Clinico San Carlos.
NUumero de estudiantes: 25
Grupos:1

COORDINADOR:

Pedro Gil Gregorio. Prof. Titular CCSS. Servicio de Geriatria. HCSC. pegil@ucm.es / pgil.hcsc@salud.madrid.org

F. Javier Martin-Sanchez. Profesor Asociado de CCSS. Servicio de Urgencias. HCSC: fmarti09@ucm.es

Profesores:

Juan Gonzélez del Castillo*. Profesor Colaborador. Servicio de Urgencias. HCSC.

Carlos Verdejo Bravo. Profesor Asociado de CCSS. Servicio de Geriatria HUSC

Cesareo Fernandez Alonso*. Profesor Colaborador. Servicio de Urgencias. HCSC

Federico Cuesta Triana. Profesor Asociado de CCSS. Servicio de Geriatria HUSC

José Bustamante Mandrion*. Profesor Colaborador. Servicio de Urgencias. HCSC.

Aurora Viloria Jiménez. Profesora Asociada CCSS. Unidad Paliativos HUSC
Eric Jorge Garcia Lamberechts*. Profesor Colaborador. Servicio de Urgencias. HCSC.
Jesls Mora Fernandez Profesor Asociado CCSS. Servicio Geriatria. HUSC

(*) PROFESORADO EXTERNO AL DEPARTAMENTO DE MEDICINA UCM

GENERALES/ESPECIFICAS A ADQUIRIR

General

-Adquirir los conocimientos para el manejo
de los grandes sindromes de la patologia
urgente en el anciano.

Especificas
-Adquirir la habilidad de realizar una historia
clinica y exploracién fisica a un

paciente anciano.

-Adquirir el  conocimiento de las
modificaciones fisiolégicas asociadas a la
edad.

-Adquirir el conocimiento de la valoracion
geriatrica abreviada.

-Adquirir el conocimiento de los algoritmos
diagnésticos y tratamiento de los procesos
de la patologia urgente en el paciente
mayor.
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-Formar sobre los aspectos especificos de
la valoracion del paciente anciano en la
patologia urgente.

-Ensefiar los algoritmos diagnosticos y
tratamiento de los procesos de la patologia
urgente del anciano.

La metodologia docente se llevara a cabo
mediante clases tedricas (50%) y practicas
(50%), asi como una rotaciébn por los
Servicios de Urgencias y Geriatria

Tedrico (15 horas)

TEMA 1. Valoracion clinica urgente en el
anciano (1 hora).

TEMA 2. Triaje y escalas de despistaje de la
fragilidad (1 hora)

TEMA 3.  Valoracién geriatrica
abreviada.Prescripcion adecuada (1
hora).

TEMA 5. Sindrome confusional agudo (1
hora). TEMA 5. Deterioro funcional agudo
(1 hora).

TEMA 6. Caidas y prevencion de las
caidas en el anciano (1 hora).

TEMA 7. Infeccion y Sepsis en el anciano
(1 hora). TEMA 8. Resucitacion y atencion
al politraumatizado en el anciano (1 hora).
TEMA 9. Manejo del dolor (1 hora).

TEMA 10. Urgencias neurolégicas vy
psiquiatricas en el anciano (1 hora).

TEMA 11. Urgencias cardiovasculares en
el anciano (1 hora)

TEMA 12. Urgencias pulmonares en el
anciano (1 hora)

TEMA 13. Urgencias gastrointestinales en
el anciano (1 hora)

TEMA 14. Urgencias genitourinarias y
ginecoldgicas en el anciano (1 hora)

TEMA 15. Urgencias hematol6gicas y
oncoldgicas en el anciano (1 hora)

Practico (8 horas)

TALLER 1. Casos clinicos sobre disnea
y dolor toracico en el anciano.( 2 horas)
TALLER 2. Casos clinicos sobre dolor
abdominal en el anciano.(2 horas)

TALLER 3. Casos clinicos sobre cefalea,
mareo y debilidad en el anciano (2 horas).
TALLER 4. Casos clinicos sobre cuidados
paliativos y finales de la vida, maltrato y
otros problemas bioéticos en la atencion
del anciano (2 horas)

ROTACION (12 horas)

Tres dias de rotacion por un servicio de
urgencias y la unidad de agudo de
geriatria para adquirir las habilidades de
la entrevista con el paciente y el cuidador
y la exploracién fisica en un paciente
anciano.

Los objetivos del conocimiento se
evaluaran mediante un ejercicio tipo test
con 5 opciones posibles de casos clinicos
e imagenes de ecograficas. El requisito
fundamental para poder realizar el examen
sera la asistencia a un minimo de un 80%
de las clases. La asistencia a las clases
practicas serd obligatoria.

Los alumnos llevaran a cabo un programa
de rotacion por el Servicio de Urgencias y
Geriatria para poner en practica en
condiciones de practica clinica las
habilidades adquiridas bajo la supervision
del profesorado de la asignatura.
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