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BREVE DESCRIPCION

La asignatura “Introduccién a la investigacion en Terapia
Ocupacional” es una asignatura optativa dirigida al
alumnado de segundo, tercer y cuarto curso del Grado de
Terapia Ocupacional.

El desarrollo del conocimiento y el uso del método
cientifico en la disciplina en Terapia Ocupacional sera por
tanto la base de la practica basada en la evidencia en la
profesion y permitira aplicar los hallazgos de investigacion
a la préctica clinica.

La investigacion en Terapia Ocupacional sera una
herramienta necesaria y Unica para visibilizar la
intervencion en la ocupacién humana y la contribucion de
la profesion en las condiciones de salud.

El objetivo de la asignatura es integrar los conocimientos
fundamentales, los conocimientos tedricos y practicos con
el desarrollo de nuevas competencias relacionadas con
habilidades en investigacion, fundamentalmente las
basadas en razonamiento clinico presente en la profesién
de Terapeuta Ocupacional.

COMPETENCIAS

Son las correspondientes al Médulo y Materia al que
pertenece esta asignatura

Competencias Generales
A) Autonomia profesional y responsabilidad.

CG.01. Reconocer los elementos esenciales de la
profesion de terapeuta ocupacional, incluyendo los
principios éticos, las responsabilidades legales, el
ejercicio profesional centrado en individuos y
poblaciones, respetando su autonomia y el secreto
profesional.

CG.03. Obtener y utilizar datos epidemiolégicos y valorar
tendencias y riesgos para fundar la toma de decisiones
sobre salud.

CG.04. Reconocer las propias limitaciones y la
necesidad de mantener y actualizar su competencia
profesional, prestando especial importancia al
aprendizaje de manera autbnoma de nuevos
conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CG.05. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las
fuentes de informaci& n para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica,
sanitaria, sociosanitaria y social, preservando la
confidencialidad de los datos.



B) Conocimiento de Terapia Ocupacional.

CG.10. Realizar la evaluacion y la adaptacion del
entorno para promover la participacién en ocupaciones
significativas en las diferentes facetas de la vida diaria,
la autonomia personal y la calidad de vida.

C) Proceso de Terapia Ocupacional vy
razonamiento profesional.

CG.15. Conocer, seleccionar y aplicar las teorias
apropiadas, los marcos de referencia tedricos, los
modelos y métodos de practica de Terapia Ocupacional
para elegir o restablecer la ocupacion significativa,
segun las necesidades de salud de individuos y
poblaciones.

CG.16. Colaborar con grupos y comunidades para
promover la salud y el bienestar de sus miembros
mediante la participacién en la ocupacion significativa.

CG.17. Comprender los fundamentos de accion,
indicaciones y eficacia de las intervenciones de Terapia
Ocupacional, basandose en la evidencia cientifica
disponible.

D) Relaciones
comunitarias.

profesionales, clinicas y

CG.18. Reconocer la influencia de las diferencias
individuales, religiosas, culturales, asi como de las
costumbres sobre la ocupacion y la participacion.

CG.19. Adquirir y desarrollar habilidades, destrezas y
experiencia practica en el contexto sociosanitario y
comunitario.

CG.20. Adquirir conocimientos basicos de gestion y
mejora de la calidad de los servicios de Terapia
Ocupacional.

CG.21. Desarrollar la practica profesional con respeto a
otros profesionales, adquiriendo habilidades de trabajo
en equipo.

E) Habilidades de comunicacion.
CG.24. Elaborar y redactar historias y demas registros
de Terapia Ocupacional, de forma comprensible, tanto a

publico especializado como no especializado.

CG.25. Transmitir informacion oral y escrita, tanto a
publico especializado como no especializado.

OBJETIVOS

Desarrollar competencias en estudios de Grado que
fomenten carreras enfocadas a la actividad cientifica de
calidad y proyeccion futura (TFG, TFM, Tesis...).

Desarrollar una vision general de la investigacion
cientifica y de sus técnicas generales y especificas en
Terapia Ocupacional.

Conocer la metodologia de los trabajos de investigacion
cientifica y los recursos bibliograficos y bibliométricos
basicos.

Aprender los disefios experimentales en la Metodologia
de investigacion en Terapia Ocupacional.

Conocer las etapas en la elaboracion y desarrollo de un
proyecto de investigacion.

Conocer las etapas del proceso de publicacion de
articulos en revistas cientificas, comunicacion cientifica
y defensa publica en foros cientificos.

Fomentar el pensamiento critico asociado a la
investigacion en Terapia Ocupacional.

Demostrar conocimientos sobre la redaccion cientifica y
la redaccion de citas bibliograficas con estilo
normalizado.

TEMARIO

1.- Introduccion a la investigacion en Terapia
Ocupacional.

La necesidad de investigar; La vision general de la
investigacion; Las cuestionaes éticas; Los conceptos
fundamentales de los procesos de investigacion; el
manejo de variables in investigacion.

2.- Metodologia de investigacion en Terapia
Ocupacional.

Disefios experimentales; Disefios cuasiexperimentales;
Disefios cualitativos; Practica clinica basada en la
evidencia; Busquedas bibliograficas.

3.- Disefio de proyectos de investigacion.

Fases y pasos; Metodos de investigacion en Terapia
Ocupacional; Eleccion de objetivos; Antecendentes,
marco tedrico, busqueda bibliogréafica; Planificaciéon y
realizacion del trabajo; Analisis de datos y
conclusiones; Fuentes de financiacion.

4.- El informe de investigacion.
Partes del informe de investigacion; Difusion de
trabajos de investigacion (comunicaciones escritas y



orales); Formato APA; Tipos de publicaciones; Bases
de datos; Indices de Calidad.

5.- Investigacion traslacional.
Conceptos basicos en investigacion traslacional.

6.- Revisiones sistematicas y meta-analisis

METODOLOGIA DOCENTE

El aprendizaje de la asignatura se fundamenta en
contenidos tedricos y actividades practicas. Los
contenidos tedricos se organizan en 5 unidades
didacticas.

Las sesiones se dividirdn en una parte tedrica y una
parte practica:

-Las partes tedricas consistiran en clases magistrales en
las que se proporcionara el temario de la asignatura. Se
promovera un caracter activo y participativo
favoreciendo el aprendizaje comprensivo.

-Las partes préacticas consistiran en diferentes
actividades académicas practicas individuales vy
grupales en las que pondran en practica los
conocimientos adquiridos facilitando su consolidacion.
Entre ellas, se emplearan andlisis criticos de articulos
cientificos, desarrollo de diferentes fases de procesos
investigador, exposicion de diferentes actividades,
debates de dilemas éticos en investigacion y sesiones
en colaboracion con expertos externos.

La bibliografia y los materiales complementarios
asociados al desarrollo de esta asignatura seran
facilitados y proporcionados por el profesorado y
estaran disponibles en el Aula Virtual al hilo del
desarrollo de las unidades didacticas.

CRITERIOS DE EVALUACION

El sistema de evaluacion del aprendizaje de la
asignatura contempla la realizaciéon de diferentes tipos
de actividades de evaluacion y aprendizaje.
Contemplando para cada caso el criterio de valoracion
tal y como se detalla a continuacion:

- Asistencia a clase: 10%

- Actividades practicas en clase: 10%

- Confeccion y Presentacion de investigacion: 40%
- Examen final presencial (tipo test): 40%

TOTAL 100%
Los alumnos suspensos en la convocatoria ordinaria se

podran examinar de la asignatura completa en la
convocatoria extraordinaria (junio-julio).

El sistema de calificaciones seguira lo estipulado en el
RD.1125/2003 que en su articulo 5 indica que “Los
resultados obtenidos por el alumno en cada una de las
materias del plan de estudios se calificaran en funcion
de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresién
de un decimal, a la que podra afiadirse su
correspondiente calificacion cualitativa:

0-4.9 Suspenso (SS)

5.0-6.9 Aprobado (AP)

7.0-8.9 Notable (NT)

9.0-10 Sobresaliente (SB)

La menciéon de “Matricula de Honor” se otorgara al
alumnado que haya obtenido una calificacién igual o
superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco
por ciento de los alumnos matriculados, salvo que dicho
ndamero sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola “Matricula de Honor”.

Actitud a seguir antes una infraccion voluntaria o
accidental en las normas de realizacion del examen.

La infraccion voluntaria o accidental de las normas de
realizacion del examen impide la valoracion del mismo,
por lo que el la persona infractora se presentard a
examen oral de la asignatura para establecer su
conocimiento sobre la materia. De confirmarse
intencionalidad en el engafio, se considerara falta ética
muy grave, y se pondra en conocimiento de la
Inspeccion de Servicios para tomar las medidas
disciplinarias que la misma estime oportunas.
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