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deliberativo. Se abordan fundamentalmente cuestiones
relacionadas con los diferentes modelos de relacion
asistencial; los problemas vinculados al principio y el final
de la vida y la distribucion equitativa de los recursos.

La asignatura pretende introducir y desarrollar los
conocimientos, valores y actitudes necesarios para el
ejercicio de la Medicina. La atencién médica implica una
interaccion que no se limita s6lo a un abordaje clinico.
Requiere una aproximacion en la que la dimensiéon humana
resulta esencial. Por este motivo, la asignatura integra
contenidos propios de la Historia de la Medicina y de la
Bioética para promover el buen hacer médico en un sentido
amplio.

Ambas perspectivas, histérica y bioética, potencian la
capacidad de pensamiento critico; la comprensién del
ejercicio de la medicina en su contexto; y también la
habilidad para argumentar y justificar éticamente la toma
de decisiones, considerando el espacio y tiempo en el que
se desarrollan. El conjunto de contenidos que se presenta
en la asignatura contribuye a ampliar la mirada médica de

Desde un punto de vista histérico, se plantea la necesidad lo técnico hacia lo humano

de identificar y analizar los procesos de salud y enfermedad
que han acompanado a la sociedad occidental a lo largo
de la historia, asi como las estructuras sanitarias y
profesiones creadas para dar solucién a dichos problemas.
Al aplicar una perspectiva historica, es posible analizar, por | Son las correspondientes al M6dulo y Materia al que
un lado, las ideas y los problemas fundamentales de la | pertenece esta asignatura.

metodologia cientifica y, por otro, quiénes han contribuido
al desarrollo del conocimiento cientifico-médico y como se
ha construido dicho conocimiento. También se estudian las CG.01, .02, .03, .04, .05, .06, .25, .26, .27, .28, .29, .30,
caracteristicas especificas del lenguaje médico y los | 31 32 .33.34,.35 .36y .37

principales mecanismos de documentacion cientifica y su
difusion.

CEM2.01, 2.02, 2.03, 2.04 y 2.05
Desde la Bioética, se analiza la importancia de la ética en
el contexto clinico, asi como las distintas maneras de
aproximarse a los principales conflictos que surgen en la
profesion médica, prestando especial atencion al método




° Generar espiritu critico ante los problemas
sociales, econémicos, politicos y cientificos relacionados
con la salud y la enfermedad.

° Identificar los factores (sociales, econdmicos,
politicos, religiosos, cientificos, etc.) que condicionaron la
salud, la enfermedad y la atencion sanitaria.

° Adquirir herramientas de analisis historico que
faciliten la contextualizacién de los problemas y soluciones
relacionadas con la salud y la enfermedad.

° Reflexionar sobre la  construccién  del
conocimiento médico a través del analisis y estudio del
Patrimonio de la Medicina, especialmente el que esta
conservado en la Universidad Complutense de Madrid o
pertenece a su historia.

° Conocer los aspectos éticos y valorativos que
tiene la Medicina actual.
° Dotar al alumnado de conocimientos soélidos

sobre los elementos que estan en juego en las situaciones
éticamente problematicas.

° Promover el aprendizaje de un método para la
toma de decisiones basado en la deliberacion.

° Fomentar la capacidad para identificar los
conflictos de valores y los problemas éticos que implica el
ejercicio profesional.

° Potenciar la habilidad para argumentar y justificar
éticamente la toma de decisiones.
° Adquirir los valores y las actitudes profesionales

necesarios para el mejor ejercicio de la Medicina en el
momento presente.

INTRODUCCION GENERAL DE LA ASIGNATURA

Origen y sentido de las Humanidades Meédicas.
Introduccién a las dimensiones histérica y bioética.

HISTORIA DE LA MEDICINA

MEDICINA PRECIENTIFICA

La evolucién humana y su influencia en el proceso salud-
enfermedad. Modificaciones anatomicas y bipedismo.
Interaccién con el medio ambiente. Evoluciéon vy
enfermedad.

Salud y enfermedad en las sociedades prehistoricas y
primeras civilizaciones, entre la magia y el empirismo. El
conocimiento médico en Grecia y Roma. De Hipécrates a
Galeno. La medicina galénica. Las primeras epidemias.

La medicina galénica a través de la Edad Media.
Traducciones y difusion del conocimiento médico clasico.
El nacimiento de los hospitales. La Peste Negra y el camino
hacia la Modernidad.

Los cambios sociopoliticos y culturales precursores del
“pensamiento cientifico” moderno. La construccién del
cuerpo anatéomico. El problema de la forma y la funcién.
Nuevas enfermedades sociales infectocontagiosas. La
mirada microscopica. El surgimiento de la cirugia.
Autoridad y ejercicio de la Obstetricia.

LA MEDICINA CIENTIFICA

El control de la salud: politicas y doctrinas sanitarias en el
estado moderno. Nuevas enfermedades y nuevos
tratamientos: la vacuna varidlica y su expansion. La
observacion epidemiologica: el colera y la fiebre puerperal.
Doctrinas y discursos de la medicina cientifica en el siglo
XIX. La medicina anatomoclinica. El laboratorio en la
medicina fisiopatoldgica. La patologia celular. El hospital
como laboratorio. El relato del paciente. La enfermedad
mental y su control. La era bacteriolégica y la desconfianza
en el discurso del paciente.

La ciencia como «objetividad». La construccion de
especialidades médicas. Las guerras del siglo XX y su
influencia en la medicina. El crecimiento de las ciudades y
la salud publica.

LA MEDICINA EN EL SIGLO XX Y XXI

La medicina tecnolégica. Los grandes hospitales. El
paciente hospitalario. La muerte como fracaso. EI dominio
social de la salud. La relevancia de la salud publica.
enfermedades emergentes y las nuevas pandemias. Otros
profesionales de la salud.

Construccioén de las ciencias de la salud. El método de la
practica clinica. La historia clinica. Relacion médico-
paciente. Humanizacion de la asistencia. Politicas
sanitarias y desigualdad social.

Produccion y transmisién en ciencias de la salud. El control
de la informacién cientifico-médica. La sociedad como
agente de salud

NOTA: parte de los contenidos de este programa se expondra
en los seminarios y clases practicas de la asignatura.

BIOETICA

INTRODUCCION, FUNDAMENTACION Y METODOS
Definicién y distincién de conceptos relacionados con la

bioética.

Origen, evolucidn y alcance de la bioética.

Modelos y propuestas practicas para el abordaje de
conflictos éticos.

El método deliberativo.

Comités de ética.

ETICA DE LA RELACION CLINICA
Modelos de relacion clinica y toma de decisiones.

Autonomia y consentimiento informado.

Retos éticos de la evaluacion de la capacidad y la
competencia.

Integridad profesional: responsabilidades éticas.

Objecion de conciencia.

Comunicacion, cuidado y respeto a la diversidad.

La atencidn a personas y colectivos vulnerables.

Relacion entre tecnologizacion, institucionalizacion 'y
humanizacion de los cuidados.

CONFLICTOS ETICOS EN EL INICIO DE LA VIDA
Estatuto moral de la vida humana.

Interrupcion voluntaria del embarazo.
Reproduccion humana asistida.



CONFLICTOS ETICOS EN EL FINAL DE LA VIDA
Practicas de final de vida: rechazo de tratamiento,
adecuacion/limitacion del tratamiento de soporte vital,
prestacion de ayuda para morir.

Donacioén de 6rganos.

Toma de decisiones y planificacion anticipada.

EQUIDAD EN SALUD

Salud publica y determinantes sociales de la salud.
Politicas sanitarias: distribucion y gestion de recursos.
Papel de la medicina en la educacion sanitaria, el cuidado
y la promocion de la salud.

NOTA: parte de los contenidos de este programa se expondra en
los seminarios y clases practicas de la asignatura.

Convocatoria ordinaria

La asignatura se evaluara mediante un examen escrito en
las fechas previstas al efecto por la Facultad. La nota del
examen representara un 70% de la calificacion final. Es
requisito indispensable obtener una nota =5 para superar
la asignatura.

El 30% restante se calificara mediante la evaluacion de las
actividades que se realizaran a lo largo del curso.

La asistencia a las sesiones practicas es un requisito
obligatorio para superar la asignatura, asi como la
realizaciébn y entrega de los trabajos en los plazos
indicados. Es requisito indispensable obtener una nota =5
en las tareas de las practicas para hacer media con la nota
del examen.

Convocatoria extraordinaria

Consta de un examen escrito que tiene un valor del 70%.
El examen se aprueba con una nota 25.

El 30% restante se calificara mediante la evaluacion de las
actividades que se hayan realizado en las clases practicas
alo largo del curso. De no haber superado esta parte de la
evaluacion, se realizara una prueba escrita directamente
relacionada con dichas clases y seminarios.

En caso de no superar la asignatura en convocatoria
extraordinaria, no se conservara la calificacion de las
actividades practicas de la asignatura para el curso
siguiente.

Segunda convocatoria y siguientes

Consta de un examen escrito que tiene un valor del 70%.
El examen se aprueba con una nota 25.

El 30% restante se calificara mediante la evaluacién de las
actividades que se hayan realizado en las clases practicas
a lo largo del curso. De no haber superado esta parte de la
evaluacion, se realizara una prueba escrita directamente
relacionada con dichas clases y seminarios.

El Consejo del Departamento de Salud Publica y Materno-
infantil, en su reunién del 14 de marzo de 2018, adopto el
siguiente acuerdo en relacién a las posibles actividades
fraudulentas: “Tanto la suplantacién de identidad como la
copia, accién o actividad fraudulenta durante un examen
conllevara el suspenso de la asignatura correspondiente en
la presente convocatoria. La utilizacién o presencia de
apuntes, libros de texto, calculadoras, teléfonos méviles u
otros medios que no hayan sido expresamente autorizados
por el profesor en el enunciado del examen se considerara
como una actividad fraudulenta. En cualquiera de estas
circunstancias, la infraccion podra ser objeto del
correspondiente expediente informativo y en su caso
sancionador a la Inspeccién de Servicios de la UCM.

La Comision de Calidad, en su reunién del dia 23 de febrero
de 2017, aprobo la actitud a seguir ante una infraccion
voluntaria o accidental en las normas de realizacion del
examen Y ante la sospecha de utilizacion indebida de
textos ajenos en determinados trabajos.: “La infraccion
voluntaria o accidental de las normas de realizacion del
examen impide la valoracion del mismo, por lo que el
alumno infractor se presentara a examen oral de la
asignatura para establecer su conocimiento sobre la
materia. De confirmarse intencionalidad en el engafio, se
considerara falta ética muy grave, y se pondra en
conocimiento de la Inspeccion de Servicios para tomar las
medidas disciplinarias que la misma estime oportunas.
Todo trabajo que pueda considerarse plagio o fraudulento,
sera invalidado y se notificara a la Inspeccion de Servicios
para que adopte las medidas disciplinarias oportunas.”

HISTORIA DE LA MEDICINA

Ameisen, Jean-Claude. Una historia de la medicina o el
aliento de Hipdcrates. Barcelona: Lunwerg, 2012.

Barona José Luis. Salud, tecnologia y saber médico.
Madrid: Ramoén Areces, 2004.

Campillo Alvarez José Enrique. El mono obeso. Barcelona:
Critica, 2019.

Cartwright Frederick F. y Biddiss Michael. Grandes pestes
de la Historia. Buenos Aires: Editorial El Ateneo, 2005.
Duffin  Jacalyn. Una  historia de la medicina
escandalosamente breve. Santa Cruz de Tenerife:
Melusina, 2018.

Fara, Patricia. Breve historia de la ciencia. Barcelona: Ariel,
20089.

Gracia Diego y Lazaro José. Introduccion a la medicina.
Madrid: Fundacion latrés, 2013.

Hudemann- Simon, Calixte. La conquista de la salud en
Europa 1750-1900. Madrid: siglo XXI, 2017

Lain Entralgo Pedro (dir.). Historia Universal de la
Medicina. 7 tomos. Barcelona: Salvat, 1981- 1985.

Lain Entralgo Pedro. Historia de la Medicina. Barcelona:
Salvat, 1997.

Lieberman, Daniel. La historia del cuerpo humano.
Evolucion, salud y enfermedad. Barcelona: Pasado
&Presente, 2013.

Loépez Pifiero José Maria. Breve historia de la medicina.
Madrid: Alianza, 2000.

Lépez Pifiero José Maria y Maria Luz Terrada Ferrandis.
Introduccién a la terminologia médica. Barcelona: Editorial
Masson, 2004.



Morente Parra Maribel. La imagen de la enfermedad en la
Europa de la Baja Edad Media. Modelos sociales del
enfermar. Madrid: Delta publicaciones. Coleccion
Humanidades Médicas N°8, 2019

Poter Roy. Breve historia de la medicina. Madrid: Taurus,
2003.

Sanchez Gonzalez Miguel Angel. Historia, teoria y Método
de la Medicina. Introduccién al Pensamiento Médico.
Barcelona: Masson, 1998.

Sanchez Gonzalez Miguel Angel. Historia de la medicina y
humanidades médicas. Barcelona: Elsevier, 2012.
Sanjuan Julio (coord.). Teoria de la Evoluciéon en la
Medicina. Madrid: Editorial Panamericana, 2009.

BIOETICA

Beauchamp, T. L., & Childress, J. F. (2025). Principles of
biomedical ethics (9.2 ed.). Oxford University Press.
Boladeras, M. (2015). Bioética del cuidar. Tecnos.
Emanuel, E. J., & Emanuel, L. L. (1992). Four models of the
physician-patient relationship. JAMA, 267(16), 2221-2226.
Gracia, D. (2008). Fundamentos de bioética (3.2 ed.).
Triacastela.

Gracia, D. (2008). Procedimientos de decision en ética
clinica (3.2 ed.). Triacastela.

Gracia, D. (2004). Como arqueros al blanco: Estudios de
bioética. Triacastela.

Jonsen, A. R., Siegler, M., & Winslade, W. J. (2022).
Clinical ethics: A practical approach to ethical decisions in
clinical medicine (9.2 ed.). McGraw-Hill.

Kuhse, H., & Singer, P. (Eds.). (2009). A companion to
bioethics (2.2 ed.). Wiley-Blackwell.

Singer, P. (2011). Practical ethics (3.2 ed.). Cambridge
University Press.

Steinbock, B. (Ed.). (2009). The Oxford handbook of
bioethics. Oxford University Press.

Ten Have, H. A. M. J., & Gordijn, B. (Eds.). (2014).
Handbook of global bioethics (4 vols.). Springer.

Recursos electronicos

Asociacion de Bioética Fundamental y Clinica
Bioética, Deliberacion y Etica Aplicada (BDEA)
Comité de Bioética de Espana

Ethox Centre

Kennedy Institute of Ethics, Georgetown University
The Hastings Center for Bioethics

Uehiro Oxford Institute

UNESCO — Programa de Bioética



https://www.asociacionbioetica.com/
https://www.ucm.es/bioetica-deliberacion-etica-aplicada/investigacion
http://comitedebioetica.isciii.es/
https://www.ethox.ox.ac.uk/
http://kennedyinstitute.georgetown.edu/
http://thehastingscenter.org/
https://www.uehiro.ox.ac.uk/
http://unesco.org/es/ethics-science-technology/bioethics
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