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Los medjcamentos se emplean ampliamente y con
mucha Frecuencia su prescripeidn constituye el ditimo
acto de la visita médica, unas veces con un objetivo
terqpéutico, otras con  fnes  profilicticos o
diagndsticos.  Su  consumo  tiene  rmplicaciones
econdmicas y socioldgicas que van mds alld de la mera

herramienta terapéutica:

A lo largo de esta asignatura los estudiantes deberdrn
qprender [zs bases para seleccionar el  mejor
medjcamento para cada pacrenrte concreto, y para ello
deber de conocer ef método de desarrollo y evaluacion
chinica de medicamentos. Tambrén, existen numerosas
situaciones clipicas (1nsuficiencia renal, insuficiencia
cardiaca, embarazo, etc-) en las que la respuesta a
los farmacos puede verse alterada khaciendo recesario
un giuste de /o dosis o la eleccion de otro priveipro
activor For otra parte, deberin ser conscientes de/
mpacto  econdmico gue la decision de prescripeidn
puede teper, para lo que deberin comprender lis
herramientas bisicas para la evaluacion econdmica: £77
resumer, los estudiantes deberdn adguirir  [los
conocimientos y habilidades necesarias para realizar
una correcta prescripcrdn, gue esté fundamentada en
mformacion chiica objetiva, proporcionada a través

de distintos tjpos de estudjos-

Son las correspondrentes al Modulo y Materia a/

que pertenece esta as/gratura

Competencias Generales:

Dentro de las competencias generales defindas en ef
BOE de 75272008, /os de /o asignatura de
Farmacologia Cliica se encontrarian encdadradas ef?
los gpartados.

CG.17. Establecer e/ diagndstico, prondstico y
tratamiento, gplcando los privcjprios basados en fa
mejor mformacidn  posible y enr condiciones de
sequridad clinica

CG.18- Indicar la terapéutica m4s adecuada

de los procesos agddos y cromicos /s
prevalentes, as/ como de los enfermos er
fase termnal-

CG.31- Conocer, valorar criticamente y saber
Utilizar las Fflentes de mformacion clhinica y
blromédica para obtener, organizar,
mterpretar y comunicar la  1mformacion
crentifica y sanitaria

CG.32- Saber utilizar las tecrologias de /la
mformacion  y la comunicacidn  en  las
actividades clipicas, terapéuticas, preventivas
Y de /nvestigacion-

CG.33 - SJlantener y utiizar los registros con
mformacion del paciente para su posterior
andlisis, preservando la confidencralidad de los
datos-

CG.34 - 7enmer, e la actividad profesional, un
punto de vista critico, creative, con
escepticisimo constrctivo y orientado a la
1nvestigac/on:

CG.35 Comprender /a rmportancia y /las
lnitaciones del pensamiento cientifco en ef
estudio, la prevencidn y el manejo de las
enfermedades-

CG.36 Ser capaz de rFormular hjpotesss,
recolectar y valorar de forma critica /o
Imformacion para la resolucion de probletnas,
srgurendo el método crentiFco

CG.37 - Adausrir la formacion bésica para la
actividad /nvestigadora

Competencias Especificas

Las competencias especiFicas se encdadrariarn

dentro de categoria CEMA.0L, gue define

un  extenso mimero de agpartados. £E7
concreto los puntos gue de mayor manera
se relacionan con la asignatura serian.

O  Valorar /a relacion riesgolbeneficio de
los  procedimiientos — diagndsticos  y
terapéuticos -

O Comocer /os principales grupos de
farmacos, dosis, wvias de adiinistracion
Y farmacocinética  Interacciones o
efectos  adversos-  Prescripcion gy
farmacovigilancia -

O Farmacologia de los diferentes

aparatos y

sistemas -£armacos analgésicos,
antineoplisicos, antimicrobranos v
antinflamatorios:



1. Conocer las situaciones fsioldgicas
patoldgicas  que  condicionan
respuesta /ndividual a medjcamerntos:

2. Definmir las caracteristicas cinéticas y
dindmrcas que condicionan las padtas
de administracion, asi como identificar
las situaciones en gue es pecesar/o
determimar niveles séricos de firmacos
para controlar la variabilidad-

3. [Jdentificar, y utiizar los distintas
Fllentes de mformacion de
medjcamentos-

4. Lvaluar criticamente Jos  distintos
estudios utilizados para determimar la
eficacia,  efectividad,  seguridad  y
rentabrlidad de los tmedicamentos-

5. [dentifcar y diferemciar los criterios
utilizados por las distintas
admnistraciones  para  autorizar Yy
FAnancrar los medicatmernrtos:

6. Seleccionar y prescribir firmacos de
unra manera gproprada y fundamerntada
en el conocrmiento crentifco

7. ELlaborar una receta, dar /nstrucciones
al  paciente y  optimizar e/
cumplimiento terapéutico-

8. Conocer el tratamiento de Jas
enfermedades de mayor prevalencia y
las  caracteristicas Fundamentales de/
diselfio de los ensayos clipicos en esas

s/tuaciones

TEORICO

Mejor uso de los medicamentos y prescripcién
individualizada

1. Hejor uso de medicamentos:  [ndicaciones
registradas:  Politica  de  uso  racional  de
medjcamerrtos- Hedjcamerntos genéricos-
Indjcadores de calidad de prescripcion- Factores que
mAuyen o prescripeidn  rndividualizada de
medjcamentos: Seleccion de tmedicarmerntos:

2. Prescripeion  individualizada  Elaboracion  de
recetas- Uso compasivo- Hledicamentos huérfanos:
Adherencia terapéutica y automedicacion: FPublicidad
sobre medjcatmerrtos:

3. Interacciones medicamentosas de interés chpico
Hecanismos de  produccion:  /nteracciones dreta-
Farmaco- Criterios de tratamiento

& Farmacocinética chmicar Hodelos

compartimentales: — Disefio  de pautas y

dos/ficacidn: Frediccidn de rnveles séricos de
Farmacos: Monrtorizacidn de niveles séricos de
Farmacos+  Técmcas de  determinacion  de
Firmacos: Recogida de muestras: /ndicaciones
de monitorizacion- Rango terapéutico- /nforme
terapeutsico-

5-  Situaciones Fisioldgicas que tmodifican fa
respuesta (1) el mirdo, el anciamo- Cambros
cnéticos y  dipamicos. Caleulo de  dosis:
Recomerndaciones — generales sobre dso de
medjcamentos-

6. Situaciones Fsioldgicas gue modifican la
respuesta  (1):  embarazo y  lactancia
lecaristmos de toxicidad- Cambros cinéticos y
dindmicos+ Faso de firmacos a través de la
placenta Excrecion de medicamentos en la
leche-

1.  Situaciones patoldgicas que modifican la
respuesta (1) msuficiencia hepdticar Cambros
cnéticos  y  dindmicos.  Criterios  de
tratamirento de pacientes en estas situaciones:
8. Situaciones patoldgicas que modifican la
respuesta (1) msuficiencia  renal-  Cambros
cinéticos y dindmicos: Cambjos debidos a los
procedimientos de didlisis y Fltracion: Ajuste
de dosis en estas situaciones:

9.  Situaciones patoldgicas gque tmodifican la

respuesta (M) insubiciencia cardizca,
/nsuficrencla resprratoria,

alteraciones digestivas y endocrinoldgicas:

Ajuste de dosis e estas situaciones:

10. Farmacogenética- Influerrcia de/
polmorfismo  genético- Farmacos — tmds
Frecuentemerte imvolucrados v su

trascendercia clirica:

11.  Reacciones adversas a medicamerntos:
Clasificacion  y  mmecan/smos — generales de
prodiuccion:  Mecarismos de produccidn  por
aparatos. Hepato y neffotoxicidad

Evaluacion de la seguridad, eficacia 'y
eficiencia de los medicamentos.

72 Ensayo Clpwco (7). Fases del desarrollo
de firmacos. [nvestigacion pre-clizica: Fases
/miciales de /nvestrgacion chiicar Estudios de
broequrvalencia y biodispornbrlidad-

73 Ensayo Chnico (7). bases conceptuales:
Tipos de ensayos clitncos: Hodalidades de
disefio  Limitaciones del emsayo-  Efecto
placebo-

74 Ensayo Chinico (W)- Comités Eticos de
/nvestigacidn  Chnicar  Mormas de  Buena
Frictica Clinrica- Normativa espaliola y europea

sobre ensayos clipicos: Regulacion y registro de



medjcamentos-

75+ Farmacovigitancia (1) métodos y tjpos de
estudjos: Evaluacion de la causalidad- Sistema
Espariol de Farmacovigilancia:

76 Evaluacion de la  imformacion  sobre
medicamentos. Fuentes de /nformacidn para ef
médjco- Informacion al pacrente-

77 £l metandlisis en la investigacidn con
medjcamentos-

78~ Evaluacion econdmsca de fos
medicamentos (1) tjpos de estudios y toma
de decisiones- £/ gasto en medicamerntos y los
recursos dispornibles-

79 Estudios de utilizacion de rmedicamerntos-
20- Gujas  tergpéutrcas, — protocolos  y
Formularios: Concepto y elaboracion:

PRACTICAS

o Llaboracion de /nformes sobre rveles
séricos de farmacos-
e Quste de dosis en /mrsuficrencia renal y

procesos de didlisis

o Elaboracion de un formdlario de medicarmentos-

o EValuacion clitica de /nformacion sobre la
eficacia de /medjcarmentos:

o Evaluacion de 1FOrInacion sobre
reacciones — adversas a  medicamentos
(comurnicaciones esporntdneas, cqsos-
controles, cohortes)-

o Llaboracion de  mformacion sobre
medjcamerntos dirigida al pacrente-

o Evaluacion de un protocolo de ensayo clhiprico-

o Llaboracion — y  obtemcidn  de  un
consentimiento mformado de un pacrente
o voluntario  particpante en  una

1mvestigacion:
SEMINARIOS

Aplicacién Clinica de la Materia

1. Criterios de seleccion y utiizacion de
antibioticos: Criter/ios ciméticos y dinamicos:
Indjcadores PK-FD- Efecto post-antibidtico

Frofitaxis. Asocraciones de antibiotrcos:

2. Criterios de seleccion y utiizacion de

Farmacos enr patologia respiratoria

3. Criterios de seleccion y utilizacion de
Farmacos —en  patologia  gastro/mtestinal-

Uleera péptica- Reflyjo gastroesofigico

4. Criterios de seleccion y utilizacion de

Firmacos enn patologia cardiovascular (1):
tratamrento de la fpertension arterial e
hyperijpiderrias-

5. Criterios de seleccion y utilizacion de
Firmacos enn patologia cardiovascular (1))
tratamrento de la  /nsuficiencia  cardiaca:

Terapra antitrombotica

6. Criterios de seleccion y utiljizacion de
Farmacos en el tratamiento de la 1mfamacion
y de [z patologiz  reumatoldgica  y

osteoarticular

7. Criterios de seleccidn y utilizacidn de
Farmacos en el tratamirento de la depresion,

/a ansiedad y los trastornos de/ suelio-

8. /mtoxjcaciones por firmacos y drogas
Cuadros tppreos. Diggndstico de laboratorio
Factores cinéticos y dindmicos: Hedidas de

prevencion y tratamento:

9. Llaboracidn de 17D Iacion sobre
medjcamentos — dirigida al  paciente y

consentimiento 1mformado-

Se realizardn 3 comvocatorias de exatmen
distintas, de las que cada alumno puede
presentarse a un maiximo de 2 La primera
serd en diciembre, la sequnda en enero y /a
tercera en mayo- £ el caso de alumnos gue
no se hayan presentado en diciembre, e/
examern de enero se comsiderard su pritmera
comvocatoria-
Tipo de examern.: escrito, que /mcluye.:
= & preguntas cortas (30%; qprobado. 5)
= 850 preguntas tpo test (70%;5 ¥
respuestas de las que una serd vilida,
cada pregunta acertada suma un

punto, las erroneas restan O,25;

nivel qprobado. 25)-
Serd el mismo para todos los centros:

Duyracion del exatmen. 70 mimutos:

Se exigird la presentacion de/ DN/ para poder
acceder a los exdmenes:

£s posible presentarse a subir nota, pero debe

comunicarse  previamente  en la  secretarsa,



prevaleciendo la ditima evaluacion-

Actividades practicas complementarias:

Mo son obljgatorias, pero se valorarin hasta com 7
punto suplemenrtario sobre la rnota obtemida en ef
examern en los alumnos gue lo aprueben- FPara optar
g fla matricula de homor si serd pecesaria  sd
realizacion-

Consistirdn en sesiones/actividades asistencrales de
2 horas de duracion y se realizarin en los distintos

hosprtales-

Los alumnos rnteresados, lo comunicardn por correo
electronico a la  Secretaria del/ Servicio de
Farmacologia Clinica, y desde alli se les /nformara

de las fechas y horario asigrnado-

Se favorecerd fa particjpacidn en el examen
europeo de prescripeion: a los alumnos gue
lo realicen y aqpruebern se les s/ncrementard

7 punto la calificacion de la asignatura:

Actitud a seguir antes una infraccién voluntaria o
accidental en las normas de realizacion del
examen.

La infraccion voluntaria o accidental de las rormas
de realizacion del examern rmpide la valoracion de/
mismo, por lo gue el alummo mfFactor se
presentard a examen oral de la asignatdra para
establecer su conocitniento sobre /la materia- De
confirmarse  intencionalidad en el engaio, se
considerard falta ética muy grave, y se pondri er
conocimiento de la Inspeccion de Servicios para
tomar las edidas disciplinarias que la  nmisma

est/me oporturias
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- Girden ER- Kabacof¥ R/ Evaluating
research articles: From start to fnishe Third
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- Warren S Browrner, Thotmas B MNewrrian,
Steven R Cumimings, Deborat &G Grady, Alison J
Huarng: Designing Chinical Research 2022 Sth
Edition. Wolters Kluwer

- Zerger, M- Essentials of writing
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e Graw-Hill

- Sackett, D- Medjcina Basada en /a
Evidencia- Como practicar y ensefiar la MBE (27
edjeidn) - 2000- Elsevier-

- Celentano DD, Szhlo M- (2020)-
Gord)s epidetmiologia (67 ed)- Elsevier-

- Florez J, Armgjo JA, Mediavilla A-
Florez, J- Farmacologia clinica (67 ed") Elsevier

Hassor-

- Goodman LS, Gilman AG Bruntorn L,
Krollmany BC- Las bases farmacoldgicas de la
tergpéutica (749 ed) 2023 HeGraw-Hill

- Ritter, J- Flower RJ, Henderson &,
Loke V] Mackwan D- Rang y Dale: Farmacologia
(707 ed)- 202%- Elsevier

- Golan DE Armstrong £J, Armstrong
Al Frincipios de farmacologia- Bases
Fsiopatologicas del tratamiento farmacoldgico (%7
ed). Wolters Kluwer-

- Katzung B, Vanderah 7 Basic & Clhnical
Fharmacology (764 Edition) MeGraw-Hill-

- Difro J, Vee & Hanes S, Moln 7D,
Ellingrod U, Fosey - DiFiro’s Fharmacotherapy:
A Fathophysiologic Approack (72th Edition)-
HeGraw-Hill-
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