DIETETICA HOSPITALARIA
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Allo, Gonzalo
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Martinez Alvarez, Jesus Roman
Villarino Marin, Antonio

Desarrollar las funciones de aplicacién de los
conocimientos adquiridos en Dietética General y en
Economia y Gestién Alimentaria al campo de la
Dietética en el hospital, con el fin de llevar a cabo el
mejor aprovechamiento de los aspectos

dietoterapicos.

» Describir las funciones y estrategias de
aplicacion de los distintos campos de interés de
la Dietética Hospitalaria.

* Adquirir formacion y habilidades aplicadas en la
prevencion, identificacién e intervencion de
problemas relacionados con la Dietética
Hospitalaria, analizando las alternativas

estratégicas de actuacion.

TEORICO Primera Parte: Aspectos Generales de la
organizacion de Dietética Hospitalaria

Tema 1. Gestion de personal y de tiempos.

Tema 2. Seleccion de alimentos.

Tema 3. Compra de alimentos.

Tema 4. Almacén de alimentos.

Tema 5. Sistemas de coccion.

Tema 6. Planificacién y arquitectura de cocina.
Tema 7. Seleccion de equipamiento.

Tema 8. Control de calidad.

Tema 9. Codigo de dietas hospitalario.

Segunda Parte: Aspectos del Tratamiento
Médico Nutricional

Tema 10. Acceso y equipamiento para Nutricion
Enteral

Tema 11. Formulas enterales

Tema 12. Implementacion de la Nutricion
Enteral

Tema 13. Evaluacién y tratamiento nutricional
en enfermedades digestivas |. Eséfago

Tema 14. Evaluacion y tratamiento nutricional
en enfermedades digestivas Il. Esclerosis
sistémica.

Tema 15. Evaluacion y tratamiento nutricional
en enfermedades digestivas Ill. Sindrome de
intestino irritable y Enfermedad Inflamatoria
Intestinal

Tema 16. Evaluacion y tratamiento nutricional
en enfermedades digestivas IV. Sindrome de
intestino corto.

Tema 17. Consecuencias clinicas de la
desnutricidon en pacientes con fractura de
cadera.

Tema 18. Evaluacion y tratamiento nutricional
en enfermedades digestivas V. Pancreas
Tema 19. Evaluacion y tratamiento nutricional
tras Cirugia de Aparato Digestivo

Tema 20. Evaluacion y tratamiento nutricional
en enfermedades del higado.

Tema 21. Evaluacion y tratamiento nutricional
en pacientes con fractura de cadera.

Tema 22. Evaluacion y tratamiento nutricional
en pacientes con enfermedades neuroldgicas |
Tema 23. Evaluacion y tratamiento nutricional
en pacientes con enfermedades neuroldgicas |l
Tema 24. Evaluacioén y tratamiento nutricional
en pacientes con enfermedad renal crénica
Tema 25. Evaluacion y tratamiento nutricional
en pacientes con enfermedad pulmonar aguda

Tema 26. Evaluacion y tratamiento nutricional



en pacientes con enfermedad pulmonar crénica

Tema 27. Evaluacion y tratamiento nutricional en

pacientes con diabetes mellitus

Tema 28. Evaluacion y tratamiento nutricional en

pacientes con dislipemia

Tema 29. Evaluacioén y tratamiento nutricional de la

anorexia nerviosa

Tema 30. Evaluacion y tratamiento nutricional en

pacientes con trasplante

SEMINARIOS

Funcionamiento de un Servicio de Alimentacion
Hospitalario.

Resolucioén de casos practicos.

Aplicacion de conocimientos de ciencia de la
alimentacion a “situaciones de la vida real”.

CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion de los estudiantes se hara de
forma continuada a lo largo del curso con la
asistencia a las clases tedricas y en un
examen final.

La evaluacion continua se realizara
mediante examenes en fechas aleatorias
dentro del horario de clase.

Se realizara un examen final tipo

preguntas a desarrollar por escrito, con
puntuacion proporcional a las partes de la
asignatura, sin puntuacién negativa por
preguntas incorrectamente contestadas,
ademas de preguntas tipo test en las que

si habra puntuacion negativa por

preguntas incorrectamente contestadas.

La nota final sera el resultado de contabilizar
la puntuacion de la evaluacion continua y la
del examen final (15 % y 85%,
respectivamente)
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