
        Resumen del Curriculum Vitae de FRANCISCO J. SANCHEZ MUNIZ                        
 
Formación Académica 
Catedrático de Nutrición y Bromatología/Profesor Emérito de la Universidad Complutense de Madrid 
Licenciado en Farmacia con Tesina de Licenciatura 
Doctor en Farmacia 
Técnico Bromatólogo 
Especialista en Análisis Clínicos 
 
Experiencia Docente 
Medalla de Honor de la Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid por méritos 
docentes 
48 años de docencia reglada en la Universidad (15 trienios). 8 quinquenios de docencia acreditados 
(máximo) 
Director/Tutor de 30 Tesis Doctorales y 56 Memorias Fin de Carrera/Fin Masters/DEA 
88 Ponencias 
93 Cursos de Formación Impartidos 
20 Promociones de Masters  
2 Proyectos de Innovación docentes 
Codirector de los Cursos I y II Avanzados sobre Obesidad de la Real Academia Nacional de Farmacia  
Director de los Cursos III, IV y VI Avanzados sobre Obesidad y Síndrome Metabólico de la Real Academia 
Nacional de Farmacia  
Codirector de los Cursos I y II Avanzados sobre Inmunonutrición de la Real Academia Nacional de 
Farmacia  
 
Experiencia y Gestión en Investigación 
Dirección y Participación en 35 Proyectos y Contratos de Investigación 
Responsable del Grupo de Investigación “Nutrición y Salud Cardiovascular” de la Universidad 
Complutense de Madrid 
Fundador del grupo AFUSAN, Miembro de la Fundación Investigación Biomédica Hospital Clínico 
Universitario San Carlos de Madrid 
7 sexenios de Investigación acreditados (42 años) 
Autor de 508 Publicaciones especializadas tanto Nacionales como Internacionales,  
9 Libros; 68 Capítulos de libros; 250 publicaciones en revistas indexadas en el ISI Web JCR; 91 abstracts 
en revistas indexadas; 92 publicaciones en revistas no indexadas   
Autor de 88 Ponencias, 156 Comunicaciones Orales/Posters en Congresos Nacionales y 165 en 
internacionales (total 409) 
Indice H según Google schoolar de 50; índice i10 194. ORCID iD orcid.org/0000-0002-2660-5126 
 
Estancia Postdoctoral en Universidad de Wageningen. Holanda.  
Visiting Scientist. United States Department of Agriculture. Human Nutrition Research Center on Aging. 
Tufts University Boston. Estados Unidos 
 
Experiencia en Asociaciones Científicas. Actividad Institucional  
Académico de Número (medalla nº 19) de la Real Academia Nacional de Farmacia.  
Académico Corresponsal de la Real Academia de Medicina y Cirugía de Valladolid  



Académico Correspondiente de la Academia Nacional de Ciencias Farmacéuticas de México 
Vicesecretario de la Real Academia Nacional de Farmacia 
Secretario de la sección 5 “Salud Pública, alimentación y Medio ambiente” de la Real Academia nacional 
de Farmacia. 
Coordinador de la Cátedra Novo Nordisk-Real Academia Nacional de Farmacia sobre Obesiady de las 
actividades relacionadas con el VI Curso Avanzado sobre Obesidad y Síndrome metabólico 
Miembro de la Junta de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Madrid 
Coordinador de Docencia y Planes de estudios 
 
Editor de Zona de la Revista Nutrición Hospitalaria 
Editor Asociado de la Revista Journal of Negative and No Positive Results 
 
Premios y Distinciones  
Distinguido con 18 Premios y menciones 
The International Agency for Standards and Ratings en 2019 le concedió el World championship 2019 in 
Alzheimer’s Disease y el título de Fellow at Directorate of Alzheimer’s Disease  
Se le considera entre los 500 científicos más influyentes en el Área de Nutrición. 
 
Líneas de Investigación  
Su investigación actual se centra en la búsqueda de marcadores precoces de enfermedad cardiovascular 
y síndrome metabólico. También estudia el papel de cárnicos funcionales conteniendo diferentes 
ingredientes en la prevención y tratamiento del síndrome metabólico, Diabetes Mellitus tipo 2 e hígado 
graso.  
Realiza estudios nutrigenómicos para conocer los mecanismos de acción de los alimentos funcionales  
Ha estudiado el papel protector del silicio y la cerveza frente a los efectos neurodegenerativos de la 
intoxicación con nitrato de aluminio.  
 

 


