CONCIENCIACION VIAL PARA ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Driver awareness and road safety for college students

Cddigo: 804019

Médulo: 7

Materia: Formacion Complementaria
Tipo de asignatura: Optativa

Dirigida a: Estudiantes de todos los cursos del Grado de Nutricion Humana y Dietética
Departamento: Salud Publica y Materno-infantil. Unidad Docente de Medicina Preventiva y Salud

Publica
Créditos: 3 ECTS
Periodo de imparticion: segundo semestre

Fecha de inicio: Mes de febrero. Los dias de imparticion de la asignatura se comunicaran con la
suficiente antelacion en el campus virtual y también mediante un aviso en el campus virtual.

Horario: 16:00 a 20:00

Lugar: Aula 4 del Departamento de Salud Publica y Materno Infantil y en distintas Unidades del
Cuerpo de Policia Municipal relacionadas con los accidentes de trafico

NUmero de estudiantes: 30

Coordinador: Juana Maria Santos Sancho: juanamsa@ucm.es

Profesores: Juana M2 Santos y personal de la Policia Municipal

El mal uso de los medios de transporte y las conductas
poco apropiadas de algunos usuarios de las vias, hace
que se produzcan los accidentes y con ellos, todos sus
aspectos negativos o secuelas.

El grupo de edad entre 15 y 24 afios es el mas afectado
por los accidentes de trafico. Los jovenes tienen una tasa
de 75 muertos por cada millén de habitantes. En el afio
2013 fallecieron 114 personas mientras que en 2014 se
produjo una disminucién del 8%, segun datos de la
Direccion General de Trafico.

Estamos ante un sector de la poblacién con un riesgo
importante de sufrir accidentes de trafico con
caracteristicas especificas tales como: poca experiencia
en la conduccién, consumo de alcohol y otro tipo de
sustancias adictivas, ademéas de la infravaloracién del
riesgo. A todo esto, hay que afiadir que en sus patrones
de ocio se encuentran los horarios nocturnos, el
“botelldn”, y otras circunstancias que los hacen mas
vulnerables, como se verd en el desarrollo de los
diferentes contenidos de esta asignatura.

La informacion, la formacién y la educacion vial han de
considerarse como la base y garantia para la Seguridad
Vial, de ahi que debemos implicarnos todos los que
estamos relacionados con la educacién y formacion, de
forma que aunemos los esfuerzos para generar en las
personas actitudes y valores viales que propicien una
movilidad segura y una convivencia tolerante y pacifica
entre todos los usuarios de las vias en calidad de
peatones, conductores o viajeros.

Esta realidad motivd que se firmara un convenio de
colaboracion con la Universidad de Complutense de
Madrid y se elaborara un programa de Concienciacion
Vial con la finalidad de contribuir a reducir la siniestralidad
vial en este sector de la poblacién y sensibilizarles del
problema de salud publica que suponen los accidentes.
Estos cursos estan dirigidos a universitarios que se estan
formando para ejercer en el futuro como sanitarios, con lo
que se conseguira que estos futuros profesionales se
conviertan en aliados imprescindibles en la prevencion de
la siniestralidad vial.

Son las correspondientes al Modulo y Materia al
que pertenece esta asignatura.

Competencias Generales
CG.01. CG.05. CG.07. CG.18

Competencias Especificas
CE.M5.1. CE.M5.2. CE.M5.3. CE.M5.4. CE.M5.5

General

Informar al alumno de las claves del trafico en
Madrid e identificar las situaciones de riesgo
previas al accidente de trafico, fundamentalmente
desde la perspectiva del conductor, y promover
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actitudes viales seguras y preventivas, para evitar
los accidentes de trafico y sus consecuencias

negativas.

Especificos

1.

Conocer las
caracteristicas de la
circulaciéon en una gran
ciudad y la incidencia
de circunstancias
sobrevenidas.

Identificar las
diferentes causas de la
siniestralidad en el
trafico asociadas al

conductor joven.
Identificar las
caracteristicas y

recursos tecnoldgicos
de los vehiculos sobre
seguridad activa 'y
pasiva y conocer las
consecuencias

negativas derivadas de
un uso incorrecto de los

mismos.
Participar en la
concienciacion vial

mediante la adquisicion
de actitudes y habitos
de movilidad seguros
que sensibilicen 'y
sirvan de ejemplo.

Conocer la relacion
entre determinadas
infracciones y
accidentes de trafico.

Analizar el mensaje
mediatico y publicitario
a propésito del
automovil.

Conocer los grupos de
riesgo y las medidas
utilizadas para evitar su
incidencia en la
siniestralidad.

Reconocer las
oportunidades que
tiene el ejercicio de la
pedagogia en la
percepcién actual del
accidente de tréfico.

Campos de actuacion,
grupos sensibles.

9. Conocer la magnitud
de los accidentes de
trafico.

10. Concienciar que el
factor humano es
fundamental para la
prevencion del
accidente de tréfico.

La metodologia a seguir sera activa y dinamica,
fomentando la participacién de los alumnos y
favoreciendo una profunda reflexion sobre las
causas y consecuencias de los accidentes de
trafico. Se incluira en esta metodologia la
utilizacién de debates dirigidos y dinamicas de

grupo.

Se realizaran diferentes visitas a las dependencias
de la Policia Municipal competentes en la
prevencién de los accidentes, en el estudio y el
andlisis de sus causas, asi como la elaboracién de
diligencias policiales en cuanto a la comision de
delitos en el contexto del trafico.

Se establecerdn contactos con colectivos y
asociaciones no gubernamentales, implicadas en
la reduccién de la accidentalidad, con el fin de
analizar sus diferentes problematicas, conociendo
“in situ” la actividad pedagdgica de los monitores
de educacion vial en colegios e institutos.

Dadas las caracteristicas de esta asignatura, es
REQUISITO IMPRESCINDIBLE LA ASISTENCIA a
todas las clases tedricas y visitas técnicas para poder
aprobar la asignatura. Las posibles ausencias deberan
justificarse adecuadamente.

Aquellos estudiantes que tengan una falta de asistencia
justificada deberan realizar un trabajo complementario,
propuesto por los profesores, para poder aspirar a la
maxima nota, en caso contrario solo podran obtener la
calificacion maxima de aprobado.

Con 2 o mas faltas de asistencia NO ES POSIBLE
aprobar la asignatura.

El examen consistira en 35 preguntas tipo test y dos
preguntas abiertas a desarrollar.

El examen tipo test contribuye en un 50% a la nota final,
y las preguntas de desarrollo en un 25% cada una.
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