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Estimadas y estimados colegas,

Es un placer daros la bienvenida a las V Jornadas de Formacion del Profesorado de
Nutricidn Humana y Dietética, que se celebraran en la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid los dias 4 y 5 de junio de 2026.

Estas jornadas, al igual que las anteriores ediciones, mantienen el objetivo de crear un
espacio de encuentro, reflexion y actualizacidn para el profesorado comprometido con
la docencia, la investigacion y la innovacién en el ambito de la Nutricion Humana y la
Dietética. En un contexto cientifico y educativo en constante evolucion, resulta
imprescindible compartir experiencias, debatir nuevos enfoques pedagdgicos vy
fortalecer redes de colaboracién que contribuyan a la mejora continua de nuestra labor
docente.

A lo largo de estas V Jornadas, contaremos con un programa diverso que incluye
ponencias, mesas redondas y actividades formativas orientadas a abordar los retos
actuales y futuros de la ensefianza en nuestra disciplina, asi como a fomentar el
intercambio de buenas practicas entre profesionales de distintas instituciones.

Madrid nos acoge una vez mds como punto de encuentro, ofreciendo un marco ideal
para el didlogo académico y el enriquecimiento personal y profesional. Esperamos que
esta edicion sea una experiencia estimulante y provechosa, tanto en el plano cientifico
como humano.

Agradecemos sinceramente vuestra participacion y compromiso, y os deseamos unas
jornadas fructiferas y enriquecedoras.

Recibid un cordial saludo,

El Comité Organizador, V Jornadas de Formacion del Profesorado de Nutricién Humana
y Dietética
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