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La asignatura de Anestesiologia, Reanimacion y
Terapéutica del dolor (antes Farmacologia Il) se plantea
como una introduccidn a los alumnos de medicina en la
especialidad médica “Anestesiologia y Reanimacion”.
La anestesiologia es la practica de la medicina
perioperatoria e implica los cuidados pre, intra y
postoperatorios del paciente quirtrgico, ademas de los
cuidados en Reanimacion. Esto requiere la aplicacion
de los principios anatomofisiolégicos y farmacolégicos
adquiridos previamente por los alumnos, en el paciente
que se somete a una intervencion quirdrgica.

Ademads, en esta asignatura, los alumnos podran
adquirir los conocimientos necesarios para afrontar
situaciones con riesgo vital para el paciente,
sedaciones en procedimientos diagndésticos 'y
terapéuticos, asi como el tratamiento del dolor agudo y
cronico.

Son las correspondientes al MAdulo y
Materia al que pertenece esta asignatura.

Competencias generales: CG.17,.18, .31, .32,

.33.34, .35, .36y .37
Competencias Especificas: CEM4.01y 4.02

El curso tendra una carga horaria de 3 ECTS que
corresponden al Programa teérico y programa
practico.

Se incluirdn seminarios y sesiones audiovisuales
(La parte no presencial se basara en trabajos,
dirigidos por sus tutores respectivos sobre
actualizaciones de los temas impartidos en el
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programa tedrico, completandolos con lo aprendido
en las practicas correspondientes. (Temas, casos
clinicos...).

l.Integrar al estudiante en las actividades
asistenciales del anestesi6logo-reanimador, en las
distintas areas de su competencia (bloque
quirargico, anestesia fuera de quir6fano, unidad de
reanimacion y clinica del dolor). Se pretende una
actuacién tutelada con participacién activa del
estudiante.

2.Conocer y observar la cateterizacion de las vias
venosas periféricas 'y centrales con sus
indicaciones y riesgos.

3.Saber manejar con seguridad los anestésicos
locales.

4. Adquirir los conocimientos y habilidades para
realizar una reanimacion cardiopulmonar basica y
avanzada.

5.Comprender y aplicar criterios terapéuticos segin
definicion de prioridades ante el paciente en situacion
de emergencia.

6. Conocer las indicaciones clinicas de la ventilacion
artificial controlada, la utilizacion de respiradores y
vigilancia del paciente bajo ventilacion mecanica.

7.Facilitar una informacion que proporcione una
actuacion o6ptima a los pacientes con dolor y
conocer las técnicas antialgicas mas actualizadas.

TEORICO
Anestesiologia y Reanimacién

Seccion I. Anestesia General
1. Concepto y evolucion histdrica.
2.Preparacion del paciente.
Riesgo anestésico. Consentimiento
informado.
3. Monitorizacion del paciente durante la anestesia.

4. Anestesia inhalatoria. Manejo de la via aérea.

5. Anestesia y sedacion intravenosa. Sistemas y
técnicas de administracion de los anestésicos
intravenosos

6. Complicaciones de la Anestesia

General. Morbimortalidad anestésica.

7. Uso clinico de opiaceos y relajantes neuromusculares
en anestesia.

Seccion Il. Anestesia local y loco-regional
8. Técnicas de anestesia loco-regional.

9. Complicaciones de la anestesia loco-

regional. Toxicidad de Anestésicos locales.

Seccion lll. Reanimacién
10. Parada cardiorrespiratoria.
Reanimacion Cardiopulmonar Bésica.
11. Reanimacién cardiopulmonar avanzada en
el adulto y en Pediatria.
12. Insuficiencia respiratoria aguda.
13. Ventilacion mecénica.
14. Valoracion inicial del
paciente politraumatizado.
15. Fluidoterapia y trastornos hidroelectroliticos.

16. Hemoterapia y sistemas de ahorro de sangre.
Tratamiento del Dolor

Seccion IV. Tratamiento del Dolor
17.Definicién y taxonomia del dolor.

Bases anatomo- fisioldgicas del dolor.

18. Dolor agudo postoperatorio

19. Tratamiento del dolor crénico no
oncolégico. 20.Tratamiento del dolor cronico
oncolégico.

Paliativos.

PRACTICO
Bloque I. Anestesia 3 horas

-Consulta externa de anestesia. Valoracion
preoperatoria de los pacientes en consulta y
preparacion del paciente quirdrgico.

-Anestesia general de un paciente (en el Bloque
Quirurgico): monitorizacion, cateterizacion de una
via venosa y/o arterial en modelo simulado.
Induccién e intubacion endotraqueal,
mantenimiento anestésico y despertar.

Bloque Il. Reanimacion 4 horas

-Habilidades en reanimacion cardiopulmonar basica y
avanzada. Ventilacion con equipamiento. Intubacién
endotraqueal. Desfibrilaciébn precoz. Cateterizacion
vias venosas.

-Unidad de Recuperacion Postanestésica (U.R.P.A.).

Bloque lll. Tratamiento del dolor 3 horas

-Unidad del Dolor: visita a los pacientes ingresados y
ambulatorios.

Se realizaran dos exadmenes finales (ordinario y
extraordinario) sobre conocimientos teoricos.

Los dos seran tipo test con 5 opcionesy sélo 1
vélida.

- Los exdmenes contaran con 100 preguntas y tendran

una duracién de 2 horas.

Se aprueba con 65% de respues tas correctas. Las
preguntas mal contestadas restan 0.25 puntos/pregunta.

Las practicas seran obligatorias.

Actitud a seguir antes una infraccién voluntaria o
accidental en las normas de realizacién del examen.

La infraccién voluntaria o accidental de las normas de
realizacion del examen impide la valoracion del mismo, por lo
que el alumno infractor se presentara a examen oral de la
asignatura para establecer su conocimiento sobre la materia.
De confirmarse intencionalidad en el engafio, se considerara
falta ética muy grave, y se pondrd en conocimiento de la
Inspeccién de Servicios para tomar las medidas disciplinarias
que la misma estime oportunas.



Revistas

e Anesthesiology.

e British Journal of Anaesthesia.

e Anesthesia & Analgesia.

e Revista Espafiola de Anestesiologia vy
Reanimacién.

e Resuscitation.

e Pain.

e European Journal of Anaesthesiology.

e Anaesthesia.

¢ Intensive Care Medicine.

e Critical Care Medicine.

Libros de Texto

Tornero C. Anestesia Fundamentos y manejo clinico.
Ed. Panamericana. 2015. ISBN 9788498358032.

Barash PG. Anestesia Clinica (82 ED.). Ed. Lippincott
Williams and Wilkins. Wolters Kluwer Health. 2018.
ISBN: 9788417033354.

Morgan EG.; Mikhail M.S. Anestesiologia. 62 Edicion.
Ed. Manual moderno. 2020. ISBN: 9786074488418.

Pino RM. Manual de procedimientos de anestesia
clinica del Massachusetts General Hospital.
102Edicion. Ed. Lippincott Williams and Wilkins.
Wolters Kluwer Health. 2022. ISBN: 9788418563935.

Gropper M,A, Cohen NH, Eriksson LI, Fleisher LA,
Leslie K, Wiener-Kronish JP. Miller Anesthesia. 92
Edicion. Ed. Elsevier. 2021. ISBN 9788491137368.

Florez J, Armijo JA, Mediavilla. Farmacologia Humana.
A. 62 Edicion. Elsevier Masson S.A. Barcelona. 2013.
ISBN: 978-84-458-25235.

Lorenzo P, Moreno A, Leza JC, Lizasoain |, Moro

MA,Portolés A. 192 edicion.Ed. Médica Panamericana,
Madrid. .2018. ISBN: 978-607-8546-07-7.

Golan D, Tashjian AH, Amstrong EJ, Armstrong A.
Principios de Farmacologia: Bases fisiopatol6gicas
del tratamiento farmacolégico. 32 Edicién. Ed.
Lippincott Wiliams & Wilkins. 2012. ISBN:
10:8415419503.

Brunton LL, Knollmann BC. Goodman & Gilman"s:
Las bases farmacoldgicas de la terapéutica. 142
Edicion. Ed. McGraw-Hill.  2023. ISBN:
9781264752492.

Catala E, Ferrandiz M, Genové M. Manual del
tratamiento del dolor. 3° edicion. Ed. P.Permanyer.
2015. ISBN: 978-84-9926-842-2.

Vidal J. Manual de Medicina del Dolor. Fundamentos,
evaluacion y tratamiento. Ed. Panamericana. 2016.
ISBN: 978-84-9110-095-9.

Tornero C, Carri6 FM. Técnicas intervencionistas del
dolor. 12 Edicion. Ed. Panamericana. 2022. ISBN:
9788491108290.

Resucitacion Cardiopulmonar Guias

e www.cprguidelines.eu
e www.erc.edu

e www.cercp.org

e www.ilcor.org

Paginas Web

e www.sedar.es

e www.anestesiaR.org

e  http://html.esahq.org/

e www.grupogerm.es

e  https://www.sedolor.es/
¢ www.smadolor.es/
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