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BREVE DESCRIPCION

Introducir al estudiante en la organizacién
estructural y funcional de los distintos aparatos
y sistemas que conforman el cuerpo humano
durante las diferentes etapas del desarrollo
humano. Con especial incidencia en aparato
locomotor y sistema nervioso.

COMPETENCIAS

Son las correspondientes al Mddulo y Materia al
que pertenece esta asignatura.

Competencias Generales

CG25.

Competencias Especificas

CE.M1.1.,, M1.2,, M2.10. y M2.29.

NORMAS DEL CURSO 2021-22

1. Los alumnos realizaran una ficha que
se les entregara en la Conserjeria del
Centro .

2. Los grupos de docencia tedrica se
distribuiran, segin el calendario que
aparece en el libro de organizacién
docente del Grado

3. Las précticas son obligatorias para
todos los estudiantes matriculados en
la asignatura.

4.La asistencia a las practicas se hara con
bata blanca e identificacion del nombre del
estudiante visible y en su caso con la
indumentaria que marquen las normas del
Centro de donacién de cuerpos y salas de
diseccion (CDC) de la UCM.

5. Cada estudiante estara integrado en un
grupo de practicas y tendra asignado un
nimero de mesa dentro de las salas de
Departamento o en su caso en el CDC.
Los estudiantes integrantes de cada
mesa seran responsables de la
integridad y conservacion del material de
préacticas que esté depositado en ella.

6. Las practicas se realizaran en las
salas del Departamento o en las del
CDC, segun el calendario que
aparece en el libro de organizacién
docente del Grado

7. Las convocatorias de practicas, seminarios
y examenes, se ubicaran en el tablon de
anuncios de Departamento y/o en el
campus virtual a lo largo del curso.

Los estudiantes podran realizar las tutorias con
cualquiera de los profesores del
Departamento en el horario que cada
profesor fije y que permanecera
expuesto en el tablon de anuncios del
Departamento y/o en el Campus Virtual
de la asignatura.
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OBJETIVOS

Resultados del aprendizaje:

« Utilizar y dominar la terminologia y los
conceptos anatémicos, de tal manera
gue demuestren su capacidad de
comprender, analizary sintetizar un
texto o una leccion de Anatomia.

Describir la forma y estructura general
del cuerpo humano, la posicién, forma
y estructurade sus érganos, sistemasy
aparatos, asi como sus interrelaciones
topograficas y todo ello como base
parala comprension de su organizacion
funcional, en particular el aparato
locomotor y el sistema nervioso.

Identificar y explicar las formas y relaciones
de las diferentes estructuras anatémicas
mediante elusode esguemas, dibujos,
fotografias, cortes radioldgicos
multidireccionales, reconstrucciones
planimétricasy modelos tridimensionales,
asicomo en el cadavery enel hombre
vivo.

» Através de la posicion, formay
estructura basica, llegara la
comprension de la funcién de los
6rganos y sistemas.

« Conocimientos y contenidos
fundamentales sobre analisis
biomecanicoy cinesioldgico de las
diferentes estructuras del complejo
dinamico corporal.

 Utilizando los conocimientos
anatémicos y embriol6gicos,
plantear y analizar problemas
clinicos pertinentes.

» Desarrollar competencias transversales
mediante la capacidad de observacion,
recogida de datosy exposicion
metodoldgica.

* Alcanzar el nivel suficiente de
conocimientos anatémicos para
comprender otras areas de la titulacion
relacionadas o para proseguir cursos
de especializacion en diversos campos
de la Terapia Ocupacional.

TEMARIO

TEORICO

Unidad Didéactical. Generalidades

Tema 1. Conceptos de Anatomia general. Niveles
de Organizacién. Anatomia celular. Tipos de tejidos.
El 6rgano como unidad anatémica. Concepto de
Sistemas y Aparatos.

Tema 2. Posicién anatdmica. Plano y ejes

anatomicos. Terminologia anatémica.

Tema 3. Crecimiento y desarrollo. Primeras fases
del desarrollo. Periodos prenatales: embrionario y
fetal. Tiempo critico. Periodos postnatales:

lactancia, infancia, adolescencia, madurez y vejez.

Tema 4. Aparato cardiocirculatorio (1):Concepto y
desarrollo del corazén. Elementos que lo integran.
Situacién. Relaciones. Vascularizacién e Inervacion.

Sistema de excito-conduccion.

Tema 5. Aparato cardiocirculatorio (2): estructura de
los vasos sanguineos y de la circulacion terminal.

Principales vasos sanguineos.

Tema 6. Anatomia del sistema linfatico: vasos y
ganglios. Amigdalas. Timo.

Tema 7. Aparato respiratorio (1): Concepto y
desarrollo. Tracto respiratorio superior: Fosas
nasales, Faringe, Laringe. Vascularizacion e

inervacion.

Tema 8. Aparato respiratorio (2). Tracto respiratorio
inferior: Traquea, bronquios y pulmonesy pleura.

Vascularizacion e inervacion. Mediastino.

Tema9. Aparato digestivo (1): Conceptoy
desarrollo del Tubo digestivo. Cavidad bucal,
faringe, eséfago. Relaciones topogréficas

cervicales.

Tema 10. Aparato digestivo (2): Estudio topogréafico
de la cavidad visceral del abdomen: Estémago,
intestino delgado y grueso. Conducto anal.

Tema 11. Aparato digestivo (4): Estudio
topografico de: Higadoy vias biliares, pancreas
exocrino, bazo. Peritoneo. Sinopsis
vascularizacion e inervacion del aparato digestivo.

Sistema porta.



Tema 12. Aparato genitourinario (1).Conceptoy
desarrollo: Estudio topogréfico y estructural de
Rifiény vias urinarias.
Tema 13 Aparato genitourinario (2): Estudio
topografico y estructural de los érganos genitales
femeninos. Ovario. Trompa uterina. Utero. Vagina.
Vulvay estructuras asociadas. Vascularizacion e
inervacion. Topografia general de la cavidad
pélvica.
Tema 14. Aparato genitourinario (3): Estudio
topogréfico y estructural de los érganos
genitales masculinos. Testiculo y bolsas
escrotales. Via espermatica y glandulas
asociadas. Pene. Vascularizacién e inervacion.
Tema 15. Anatomia del periné anatomico.
Control de esfinteres.
Tema 16. Aparato locomotor (1): Conceptoy
desarrollo del Aparato Locomotor. Tipos de
osificacion. Conceptos de osteologia y
clasificacion de los huesos. Aspectos
biomecanicos del aparato locomotor en
conjunto: osteocinética.
Tema 17. Aparato locomotor (2): Conceptos de
artrologia.
Clasificacion morfo-funcional de las
articulaciones. Fundamentos de Artrocinética.
Concepto de Grado cinético
Tema 18. Aparato locomotor (3): Conceptos de
miologia. Clasificacion muscular. Estructuras
asociadas. Aspectos cinesiolégicos del
musculo. Conceptos de cadenas cinematicas

y Balance muscular.

Unidad Didéacticall. Anatomiay Cinesiologia
de Cabezay Tronco

Tema 19. Columna vertebral. Vértebra tipo.
Caracteristicas regionales e individuales de las

vértebras. Vértebras especializadas.

Tema 20. Articulaciones de la columna

vertebral. Charnela dorsolumbar y lumbosacra.

Tema 21. Charnela craneo-vertebral:
componentes 6seos y articulares.

Tema 22. MUsculos autéctonos dorsales del
tronco: Tracto medial

Tema 23. MUsculos autéctonos dorsales del
tronco: Tracto lateral.

Tema 24. Cinesiologia de la Columna vertebral.
Aspectos ergondémicos.

Tema 25. Térax 6seo: costillas y esternon.
Articulaciones costales.

Tema 26. Masculos: intercostales. Masculo
diafragma. Cinesiologia de la respiracion.

Tema 27. Misculos de la pared abdominal.
Abdomen como camara hidroaérea. Aspectos
ergonémicos.

Tema 28. Musculos del cuello. Estudio del plexo
cervical.

Tema 29. Balance muscular: Cabeza y Tronco.
Tema 30. Estudio en conjunto del esqueleto de la
cabeza. Normas basal, lateral y frontal. Puntos
antropométricos.

Tema 31. Estudio de la mandibula. Articulacion
temporo- mandibular.

Tema 32 Musculos masticadores. Cinesiologia de
la masticacion.

Tema 33. Musculos faciales

Unidad Didécticalll. Anatomiay
Cinesiologiade Miembro Superior

Tema 34. Miembro superior: Componentes seos
y articulares. Anatomia de superficie.

Tema 35.

Articulaciones del Hombro (1): esternoclavicular,
acromioclavicular. Artrocinética.

Tema 36: Articulaciones del Hombro (2):
Articulacion escapulohumeral. Artrocinética.
Tema 37. Musculos del Hombro (1): Grupo
escapulo-humeral. Topografia.

Miocinética.

Tema 38. Musculos del Hombro (2): Grupo
toraco-apendicular. Topografia. Miocinética. Axila.
Tema 39. Cinesiologia del Hombro. Balance
muscular.

Tema 40. Articulaciones del Codo: humero-ulnar,
humero-radial y radio-ulnar. Artrocinética.

Tema 41. Musculos del brazo: grupos anterior y
posterior. Topografia. Miocinética. Tema 42.
Mufieca: componentes 6seos y articulares.
Artrocinética.

Tema 43. La mano: componentes 0seos y
articulaciones: carpometacarpianas,
intermetacarpianas, metacarpofalangicas e
interfalangicas. Artrocinética.

Tema 44. Musculos del antebrazo (1): grupo
flexor. Topografia. Miocinética. Tunel del carpo.
Aspectos ergondmicos

Tema 45. Musculos del antebrazo (2): grupo
extensor y radial. Miocinética. Corredera de los
extensores.

Tema 46. Cinesiologia de codo y mufieca.
Pronosupinacion. Balance muscular.

Tema 47. Musculos cortos de la mano y dedos
(1): interéseos y lumbricales. Musculos de la
eminencia hipotenar. Miocinética. Balance
muscular.

Tema 48. Musculos cortos de la mano y dedos
(2): Masculos de la eminencia tenar. Miocinética.
Balance muscular.

Tema 49. Cinesiologia del complejo articular de



lamanoy dedos (1): aparato tendinoso y

sistema retinacular.

Tema 50. Cinesiologia del complejo articular de

la mano y dedos (2): cadenas cinéticas.
Cinesiologia de la prensién. Aspectos
ergonémicos.

Tema 51. Sinopsis inervacion del miembro
superior (1): Plexo braquial.

Temab2. Sinopsis inervacion del miembro superior
(2): Sistemas neuromusculares del brazo

Tema 53. Sinopsis inervacion del miembro
superior (3): Sistemas neuromusculares del
antebrazo y mano

Tema 54. Sinopsis vascularizacion del miembro
superior.

Unidad Didéctica IV. Anatomiay Cinesiologia

de Miembro Inferior:

Tema 55. Miembro inferior: Componentes 6seos

y articulares. Anatomia de superficie.

Tema 56. Pelvisy Cadera: componentes
0seos. Articulacion coxo- femoral. Artrocinética.
Tema 57. Musculos de la Cadera: grupos dorsal
y ventral. Topografia. Miocinética. Balance

muscular.

Tema 58. Articulacion de la Rodilla.
Artrocinética.

Tema 59. Musculos del Muslo: grupos dorsal y
ventral. Topografia. Balance muscular

Tema 60. Articulaciones del Tobillo y pie.
Artrocinética.

Tema 61. Mdsculos de la piernay pie.
Topografia. Miocinética.

Balance muscular.

Tema 62 Cinesiologia del miembro inferior en
conjunto: ejes mecanicos. Boveda plantar.
Conceptos cinesioldgicos de postura y marcha.

Unidad Didactica V. Neuroanatomia del
Sistema Nervioso y Organos de los

Sentidos.

Tema 63. Neuroanatomia general. Concepto de
sistema nervioso. Constitucion. Tipos de células
nerviosas. Anatomia de la sinapsis. Anatomia

de un nervio.

Tema 64. Situacién y estructuracion del sistema
nervioso. Componentes del sistema nervioso

central y periférico. Terminologia direccional.

Tema 65. Desarrollo del sistema nervioso y

estudio de las principales malformaciones

congénitas.

Tema 66. Telencéfalo (1). Anatomia de los
hemisferios cerebrales. Cisuras, surcos,
circunvoluciones y lébulos.

Tema 67. Telencéfalo (2). Areas corticales.
Consideraciones morfofuncionales y
anatomoclinicas.

Tema 68. Telencéfalo (3). Nucleos grises de la
base encefalica. Consideraciones
morfofuncionales y anatomoclinicas.

Tema 69. Telencéfalo (4). Comisuras
telencefalicas. Fibras de asociacion y proyeccion.
Consideraciones morfofuncionales.

Tema 70. Cerebro offatorio. Sistema limbico.
Hipocampo. Consideraciones anatomoclinicas.
Tema 71. Diencéfalo (1). Morfologia 'y
constitucion. Formaciones epitaldmicas. Talamo.
Hipotalamo y subtalamo. Consideraciones
morfofuncionales y anatomoclinicas.

Tema 72. Diencéfalo (2): Hipdfisis. Anatomia del
Sistema endocrino.

Tema 73. Tronco encefalico: mesencéfalo y
rombencéfalo.

Morfologia y estructuracion.

Tema 74. Formacion reticular. Origen aparente

y real de los pares craneales.

Consideraciones morfofuncionales.

Tema 75. Cerebelo(1): morfologia y relaciones.
Tema 76. Cerebelo (2): estructuracion. Nucleos
cerebelosos. Consideraciones morfofuncionales y
anatomoclinicas.

Tema 77.Meninges. Ventriculos. Liquido
cefalorraquideo. Consideraciones
morfofuncionales y anatomoclinicas. Tema 78.
Vascularizacion del encéfalo. Poligono arterial de
Willis. Anatomia de la barrera hematoencefalica.
Drenaje venoso. Consideraciones
anatomoclinicas.

Tema 79. Médula espinal (1): anatomia

macroscopica e irrigacion.

Tema 80. Médula espinal (2): anatomia
microscopica. Sistematizacion de la sustancia
blancay sustancia gris. Consideraciones
morfofuncionales y anatomoclinicas.

Tema 81. Vias nerviosas.

Generalidades. Concepto de metdmera. Vias
Nerviosas de la sensibilidad exteroceptiva.
Esquematizacion.

Consideraciones morfofuncionales.

Tema 82. Vias nerviosas motoras (1): sistema
motor piramidal.

Consideraciones morfofuncionales.

Tema 83. Vias nerviosas motoras (2): sistema



motor extrapiramidal. Via terminal comun.
Consideraciones morfofuncionales.

Tema 84. Nervios craneales. Sistematizacion.
Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 85. Sistema nervioso periférico somatico
y auténomo. Constitucion, morfologia y
sistematizacion.

Tema 86. Neuroanatomia de la olfacciony el
gusto. Componentes estructurales.
Esquematizacion de las vias gustativa y
salivar. Consideraciones anatomoclinicas.
Tema 87. Neuroanatomia del tacto.
Componentes estructurales Sinopsis de la
anatomia de la piel.

Esquematizacion de las vias del tacto.
Consideraciones anatomoclinicas.

Tema 88. Neuroanatomia de la vision:
Componentes estructurales. Sistematizacion
de la via optica.Glandulas lacrimales. Via de
la secrecion lacrimal. Consideraciones
anatomoclinicas.

Tema 89. Neuroanatomia de la audicion y el
equilibrio. Componentes estructurales.
Sistematizacién de la via auditiva.
Sistematizaciéon de la via vestibular
Consideraciones anatomoclinicas..

Tema 90. Anatomia del envejecimiento.

PRACTICAS / SEMINARIOS

-Laasistenciaa las practicas es obligatoria.

-Su orden de imparticiéon puede variar por
estar condicionado por la disponibilidad de
espacio

Préacticas

Préactica 1. Fuentes bibliogréficas de la
anatomia en bases de datos: Medline,
PubMed, Cisne, Compludoc, Enfispo. Practica
realizada con la colaboracién de la Biblioteca
de la Facultad de Medicina.

Practica 2. Cavidad toracica: Corazony
grandes vasos.

Préactica 3. Aparato Respiratorio

Practica 4. Cavidad abdominal.

Préactica 5. Cavidad pélvica 'y

periné: Urogenital.

Préactica 6. Anatomia radioldgica de la
cavidad toracoabdominal.

Préactica 7. Columna vertebral 6sea y tronco
0seo.

Principales caracteristicas radiolégicas.

Practica 8. Cabeza 6sea. Principales
caracteristicas radiologicas.

Practica 9. Balance articular y muscular de

cabezay tronco.

Practica 10. Miembro superior. Principales

caracteristicas radioldgicas.

Practica 11. Proseccion- demostracion

miembro superior.

Practica 12. Balance articular y muscular

miembro superior.

Practica 13. Miembro inferior 6seo. Principales

caracteristicas radiologicas.

Practica 14. Balance articular y

muscular miembro inferior.

Préactica 15. Morfologia general y normas del

encéfalo.

Practica 16. Estudio de secciones

transversales y coronales del encéfalo.
Préactica 17. Vascularizaciéon encefélica.

Practica 18. Anatomia radiologica encéfalo y

médula raquidea.

Practica 19. Organos de los sentidos: vision.

Préctica 20. Organos de los sentidos:
audicion.

Seminarios

Seminario 1. Seminario de Anatomia Clinica.
Desarrollo embriolégico.

Seminario 2. Seminario de Anatomia
Clinica. Esplacnologia.

Seminario 3.

Seminario de Anatomia Clinica. Cabezay
tronco.

Seminario 4. Seminario de Anatomia Clinica.
Miembro superior.

Seminario 5. Seminario de Anatomia Clinica.
Miembro inferior.

Seminario 6. Seminario de Anatomia Clinica.
Sistema nervioso central.

Seminario 7.

Seminario de Anatomia Clinica. Sistema
nervioso periférico.

CRITERIOS DE EVALUACION

Actitud a seguir antes una infraccion
voluntaria o accidental en las normas de
realizacion del examen.

La infraccion voluntaria o accidental de las
normas de realizacion del examen impide
la valoracion del mismo, por lo que el



estudiante infractor se presentard a
examen oral de la asignatura para
establecer su conocimiento sobre la
materia. De confirmarse intencionalidad en
el engafio, se considerara falta ética muy
grave, y se pondrd en conocimiento de
la Inspeccién de Servicios para tomar las
medidas disciplinarias que la misma
estime oportunas.

Se realizaran evaluaciones del temario tedrico

y del practico.

La evaluacion del programa tedrico

se efectuarden examenes

parcialesyun examenfinal.
El examen tedrico constara de preguntas
tipotest de respuesta mdaitiple y/o cortas.
Las tipo test seran valoradas con un
punto cada una, siendo sélo una de ellas
la correctay sin que los fallos resten
puntos.

Los examenes parciales tedricos
superados son eliminatorios y no podran
compensarse entre si. No hay
compensacion entre parciales. Si el
estudiante no apruebala totalidad de la
materia en la convocatoria de junio, los
parciales de teoria superadosno
tienen validez parala convocatoria de
julio ni para el curso siguiente

El examen practico consistird en la
identificacion sobre el material practico
de estructuras previamente sefialadas.

Se realizara un examen practico por
semestre, segun practicas impartidas
La puntuacién méaxima de cada examen
sera de 10 puntos, siendo necesario para
superarios obtener 5 puntos 0 mas.
La calificacion obtenida en los
examenes practicos se mantendra
para la convocatoriade junioy julio
perono parael curso siguiente.
Si un estudiante desea mejorar su
calificacion final podra presentarse a la
convocatoria ordinaria de junio (toda la
asignatura) teniendo presente que su
calificacion sera la obtenida en este
examen, invalidando las callificaciones
obtenidas en los examenes
parciales.anteriores
Si es necesario alguntipo de
adaptacion en el modelo de examen, el
estudiante lo comunicard con
suficiente antelacion.

La calificacion final de la asignatura se calcularé:
» Evaluacion de los contenidos

tedricos: La nota media de los

parciales tedricos representara el

50% de la notafinal.

« Evaluacién del contenido practico:
¢ Lanotamediade los dos
examenes préacticos pondera
comoel 20% de la notafinal.

* Lostrabajos realizados
como seminarios pondera
el 15% de la nota final.

« Eltrabajo individual del
alumno (cuaderno de
trabajo) ponderara el 15% de
la nota final

Revisidon de Examenes

El procedimiento de revision e impugnacion
de calificaciones se ajustara a lo regulado en
el Estatuto del Estudiante de la Universidad
Complutense de Madrid.

BIBLIOGRAFIA BASICA/ ENLACES
EN INTERNET RELACIONADOS

Agur, M.R.; Dalley, F., Grant. Atlas

de Anatomia, Editorial Médica
Panamericana.

Clasca, F. y cols., Anatomia

Seccional, Editorial Masson.
Crossman, A.R.; Neary, D.,
Neuroanatomia, Texto y Atlas en
color, Editorial Elsevier- Masson.
Drake, R.L.; Vogl, W.; Mitchell, AW.M.,
Gray. Anatomia béasica. Madrid,
Editorial Elsevier Churchill Livingstone.
Dufour, M., Anatomia del Aparato
locomotor, Tomo |I: Miembro inferior;
Tomo II: Miembro superior; Tomo Il
Cabeza y tronco, Barcelona,

Masson.

Felten, P.L.; Shetty, A.H., Netter, Atlas de
Neurociencia, Editorial Elsevier-
Saunders.

Feneis, H., Nomenclatura

Anatémica llustrada. Editorial
Masson.

Garcia Porrero, J. A.; Hurlé, J.,
Anatomia Humana, McGraw-Hill
Interamericana.

Gilroy, AM. Prometheus.
Anatomia. Manual para el
estudiante. Madrid: Editorial
Panamericana.

Hislop HJ, Avers D, Browm M.: Daniels
& Worthingham. Técnicas de Balance
Muscular. Ed. Elsevier.

Kamina, P., Anatomia General,
Madrid., Editorial Médica
Panamericana.

Kapandji, A.l. Fisiologia Articular.
Editorial Médica Panamericana.
Lippert, Anatomia con orientacion clinica



para estudiantes, Editorial Marban
Libros.

Lorente Gascon, M.; Miguel Pérez, M.;
Pérez Bellmunt, A.; Escalona Marfil,
C., Manual de Miologia. Descripcion,
funcion y palpacion de las
extremidades, Editorial Masson-
Elsevier.

Llusa, M; Meri, A.; Ruano, D., Manual y
Atlas fotogréafico de Anatomia del
Aparato locomotor, Editorial Médica
Panamericana.

“Méaster”, Atlas de Anatomia,
Editorial Marban.

Melloni, J.I.; Dox, 1.G.; Melloni,

H.P.; Melloni, B.J. Melloni’s,
Secretos de Anatomia
imprescindibles para el

estudiante, Editorial Marban

Libros.

Moore, K.L.; Dalley, A.D., Anatomia:
con orientacién clinica, Editorial
Lippincott: Williams & Wilkins.
Netter, F.H. Atlas de Anatomia
Humana, Editorial Elsevier-Masson.
Nielsen, M.; Miller, S., Atlas de
Anatomia Humana, Editorial
Panamericana.

Nolte, J. y Angevine, jr. J.B., El

encéfalo humano en fotografias y
esquemas,Editorial Elsevier-Mosby.
Ojeda, J. L.; Icardo, J. M., Neuroanatomia
Humana, Aspectos funcionales y clinicos,
Editorial Masson.

Perlemuter, L., Anatomofisiologia,
Editorial Masson.

Puelles Lépez, L.; Martinez Pérez, S.;
Martinez de la Torre, M., Neuroanatomia,
Editorial Médica Panamericana.

Rohen, J.W.; Yokochi, C.; Lutjen-Drecoll,
E., Atlas de Anatomia Humana, Editorial
Elsevier.Rubin, M.; Safdieh, J.E., Netter,
Neuroanatomia esencial, Editorial
Elsevier Masson.

Sadler, T.W., Langman. Embriologia
médica con orientacion clinica, Editorial
Lippincott: Williams
Wilkins.Schiinke/Schulte/Schum acher.,
Prometheus, Texto y Atlas de Anatomia,
Tomo |: Anatomia general y aparato
locomotor. Tomo II: Cuello y érganos
internos. Tomo lll: Cabezay
neuroanatomia, Editorial Médica
Panamericana.

o Snell, R.S., Neuroanatomia
clinica, Editorial Lipppincott:
Williams & Wilkins.

o0 Sobotta, J.; Putz, R.; Pabst, R.,
Atlas de Anatomia Humana,
Editorial Panamericana.

0 Sociedad Anatdémica Espafiola,
Terminologia Anatdmica
Internacional, Editorial Médica
Panamericana.
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