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Número  de  estudiantes:  30. 

 
PROFESORADO 

Coordinador: Marcos Alonso 

Email: marcos.alonso@gmail.com 

Profesores: Marcos Alonso 
 

BREVE DESCRIPCIÓN 

Conocimiento de las principales terapias basadas en el juego. Aprendizaje práctico sobre cómo implementar 

intervenciones terapéuticas a través del juego dirigidas a tratar diferentes problemas sanitarios. 

 

COMPETENCIAS 

Son las correspondientes al Módulo y Materia al que pertenece esta asignatura.  

 
Competencias Generales: CG.01 hasta CG.37. 

 
Competencias Específicas: CEM6.01, 6.02, y 6.05. 

 

TEMARIO 

•​ Fundamentos antropológicos y sanitarios de la terapia basada en el juego 

•​ Justificación empírica de la efectividad de la terapia basada en el juego 

•​ Ámbitos de aplicación de la terapia basada en el juego: bebés, infantes, adolescentes, adultos mayores, 

personas sin hogar, personas con deterioro cognitivo, personas con discapacidad motora, personas con 

problemas psico-emocionales. 

•​ Características de los terapeutas de juegos eficaces 

•​ Lugar, contexto y material de juego: análisis de su importancia terapéutica 



•​ Intervenciones terapéuticas mediante el juego (I): control de impulsos 

•​ Intervenciones terapéuticas mediante el juego (II): manejo de emociones 

•​ Intervenciones terapéuticas mediante el juego (III): capacidades neuromusculares y sensoriomotoras 

•​ Intervenciones terapéuticas mediante el juego (IV): problemas cognitivos 

•​ Intervenciones terapéuticas mediante el juego (V): dificultades psico-sociales 

•​ Ética de la terapia basada en el juego. Problemas y límites éticos 

•​ Ludopatía, juego patológico y adicciones: casos típicos y estrategias de prevención 

 

Los contenidos se adaptarán a los intereses y conocimientos previos de los estudiantes.  

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

•​ Trabajo de seminario: se exigirá la realización de tareas periódicas (lectura de artículos, tareas cooperativas 

en clase, participación en foro de diálogo, etc.). (30% de la calificación final). 

•​ Elaboración de un trabajo monográfico sobre alguno de los temas del programa, a elección del estudiante. 

(70% de la calificación final). 
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