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BREVE DESCRIPCIÓN 
Las enfermedades infecciosas emergentes (EIE) 

se definen como aquellos brotes inesperados de 
enfermedades previamente desconocidas o a las 
enfermedades conocidas que están aumentando 
rápidamente en incidencia o se están expandiendo 
en rango geográfico en las últimas 2 décadas. En los 
últimos años nuestra sociedad ha vivido el impacto 
de infecciones de una gran trascendencia en la salud 
pública, en especial el Covid-19, pero también el 
VIH, MPOX (viruela simia) o la gripe. En la lista de 
las EIE se incluyen otras de enorme relevancia, 
como las infecciones por E. coli O157:H7, 
hantavirus, dengue, virus del Nilo Occidental, Zika, 
Ebola o Crimea-Congo. Las enfermedades 
reemergentes son aquellas que reaparecen después 
de haber experimentado un declive significativo, que 
puede ocurrir por errores en las medidas de salud 
pública, o por aparecer nuevas cepas de organismos 
conocidos que causan enfermedades. Las causas 
de la aparición de estas infecciones son múltiples, y  

 

la influencia del hombre es muy relevante. El modelo 
de convergencia es la teoría vigente en la actualidad; 
según ella, coinciden en su aparición tanto la 
influencia humana (densidad de la población, 
factores económicos y sociales) como 
microbiológicos (factores ecológicos, físicos y 
ambientales). Estas infecciones son capaces de 
desencadenar epidemias con un alcance variable, 
pero con una gran influencia en la salud pública. La 
experiencia de los últimos decenios nos dice que 
estas enfermedades están en aumento, por lo que 
es preciso dotarse de un sistema de vigilancia y de 
control para mitigar en lo posible el impacto inicial y 
reducir su efecto sobre la salud humana. En el 
currículo de medicina estas enfermedades se 
exponen en general de manera parcial o 
fragmentada, y en general con un menor grado de 
actualización del que estas enfermedades requieren. 
En esta asignatura se expondrán en diez lecciones 
las EIE más relevantes y se presentará al alumno 
una visión básica/clínica combinada, con la idea de 
ofrecer una visión inspiradora al estudiante.
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COMPETENCIAS 

Son las correspondientes al Módulo y 
Materia al que pertenece esta asignatura. 

 
Competencias Generales 
CG.01 hasta CG.37 

 
Competencias Específicas 
CEM 2.03, CEM 2.04, CEM 3.01, CEM 6.01, CEM 
6.02, CEM 6.03 y CEM 6.05 

 

OBJETIVOS 

El objetivo principal de esta asignatura es 
actualizar el conocimiento de alguna de estas 
enfermedades al máximo nivel, ofreciendo al 
alumno el estado actual de los métodos de 
detección, tratamiento y prevención de estos 
nuevos patógenos. 

 

TEMARIO 
1. Introducción a las enfermedades infecciosas 

emergentes 
2. Covid-19: la pandemia explosiva de 2020 
3. El brote de enfermedad por MPOX (Viruela del 

mono) 
4. Enfermedad por virus Ébola 
5. Enfermedad por el virus Dengue 
6. Gripe estacional y amenazas pandémicas de 

los virus influenza 
7. El resurgir del virus sincitial respiratorio 
8. Las  amenazas  de  la  Fiebre  hemorrágica 

Crimea-Congo 
9. Las infecciones de transmisión sexual en alza 
10. Preparándonos  para  la  próxima  pandemia: 

¿qué debemos hacer? 
 
 
METODOLOGÍA DOCENTE 
Las clases presenciales (o por vía telemática) 
semanales estarán compuestas por una 
introducción hecha por un clínico de 
enfermedades infecciosas que presentará el 
estado del arte en cada una de las infecciones; la 
segunda parte será impartida en español por un 
experto de reconocido prestigio en microbiología, 
epidemiologia o control de estas enfermedades. 
De tal forma que el alumno podrá conocer las 
nociones básicas de cada una de las 

enfermedades seleccionadas, y recibirá además 
el input de un experto en algún aspecto básico de 
estas enfermedades. Las clases durarán una 
hora, con 20 minutos para cada una de las 
presentaciones y unos 20 minutos de debate 
entre clínicos y básicos o expertos. Esta 
interacción creemos que añade una gran riqueza 
al debate y es la parte de máximo potencial 
aprendizaje para los alumnos. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Cada alumno preparará una memoria escrita sobre 
los aspectos más relevantes de alguna de las 
infecciones emergentes presentadas, con una 
reflexión sobre posibilidades de control, áreas de 
mejora u oportunidades de investigación. 
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