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Breve descripción 

La relación entre la medicina y la literatura se asienta sobre la necesidad humana  
de comprender la experiencia de la enfermedad y la muerte, así como de reconocer  
el alcance social del ejercicio y la práctica médicas. La literatura ha puesto de  
manifiesto la utilidad de la narrativa como medio para aprender medicina, para  
comprender los diferentes escenarios en la relación médico-paciente, los estados  
emocionales provocados por la enfermedad, los confines éticos de la práctica  
médica, los aspectos asociados con la enfermedad terminal, o la salud entendida  
como patrimonio. Este curso es una invitación a la lectura. 

Competencias 
Las competencias que los estudiantes deben adquirir a través de la asignatura son  
las siguientes: 

Competencias Generales: 

Establecer caminos entre la medicina y la literatura como estrategia para  
humanizar la relación médico-paciente. 



Leer y analizar textos de distintos contextos discursivos para descubrir las  
intersecciones de la medicina y la literatura.
Familiarizar a los estudiantes con la naturaleza discursiva del conocimiento. 
Sensibilizar a los estudiantes sobre la vinculación de la medicina y la literatura con  
su contexto histórico-social y cultural. 

Competencias Específicas: 
Comprender la enfermedad en diferentes contextos históricos como fenómeno  
psicobiosocial. 

Analizar la relación entre el discurso médico “objetivo” y el discurso literario  
“narrativo”. 

Reconocer en la literatura diferentes cuadros patológicos. 
Estudiar el papel de la narración en la construcción de la historia clínica o natural  
de la enfermedad. 

Identificar en la narrativa médica instrumentos para explicar diferentes cuestiones  
éticas. 

Temario 
1. Literatura y medicina: una relación fecunda. 

2. La comprensión del proceso de enfermedad.  
3. Aprender medicina en la literatura con Leo Tolstoi y La muerte de Ivan Ilitx. 
4. Envejecer con García Márquez y El amor en los tiempos del cólera. 5. Morir 
con Simone de Beauvoir y Una muerte muy dulce. 

6. Drogarse con Mijáil Bulgákov y Morfina. 
7. Practicar la medicina rural con John Berger y Un hombre afortunado. 8. 
Perder la sensibilidad con Oliver Sacks y Con una sola pierna. 9. Enfrentarse a 
la atención primaria con Martin Winckler y La enfermedad de  Sachs. 

10. Enfrentar situaciones difíciles con William Carlos Williams y El uso de la fuerza. 

Criterios de evaluación 

• Trabajo individual sobre uno de los temas tratados en la asignatura, elegido por  
el estudiante, mediante el estudio de una obra literaria, a partir de una selección de  
obras propuestas en el aula, como medio de acercamiento a la experiencia de la  
enfermedad y la muerte. Tendrá un valor del 70%  

• Participación en clase tendrá un valor del 30%  
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