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MÉTODO DOCENTE 

Clases teóricas: 20 HORAS 

Clases prácticas: 10 HORAS 

Tutorías: Comunicación en las clases.  

 

BREVE DESCRIPCIÓN 

El objetivo de la asignatura se consolida en el 

conocimiento de la senología, la patología mamaria 

práctica y clínica, enfocada a saber realizar una 

exploración mamaria, conocer los signos clínicos 

más habituales en patología mamaria y enfocar el 

diagnóstico a la detección y tratamiento del cáncer 

de mama. La importancia del cáncer de mama en 

la actualidad es prioritario, se sabe además que 

según estimaciones del REDECAN (Red Española 

de Registros de Cáncer) el cáncer de mama es el 

tumor más frecuente en la mujer. El riesgo en la 

población general es de aproximadamente 12-

13%, la mayor parte de los cánceres son 

esporádicos (85%), y tan sólo un 15% de los 

mismos son heredofamiliares, correspondiendo a 

los genéticos un 5%. Se estima que ocurre hasta 

100 veces más en mujeres que en hombres.  

Por todo lo anterior, la asignatura trata de 

responder al conocimiento en el manejo de la 

patología mamaria ya sea benigna como maligna, 

teniendo como finalidad acercar la práctica clínica, 

el protocolo de actuación multidisciplinar en cáncer 

de mama al estudiante de medicina, pasando por 

todos sus aspectos: clínico, radiológico, histológico 

y de tratamiento. Se dará un enfoque de los 

factores de riesgo así como los tratamientos 

integrados más actuales y el manejo de las 

supervivientes, con una mirada a la fertilidad en el 

cáncer de mama y los aspectos psicopatológicos 

de la propia entidad en la mujer.  

 

OBJETIVOS 

1. Conocer la anatomía, saber hacer una historia 

clínica en patología mamaria y una exploración 

loco-regional de la mama 

2. Conocer los diferentes exámenes 

complementarios clínicos y radiológicos en 

patología mamaria para un diagnóstico 

diferencial entre la patología benigna y maligna 

de la mama. 

3. Estudiar los diferentes factores de riesgo y el 

cribado poblacional orientado al diagnóstico 

precoz del cáncer de mama.  

4. Conocer los métodos terapéuticos integrados y 

multidisciplinares en el tratamiento del cáncer 

de mama, así como sus técnicas 

reconstructivas. 

5.  Manejo de las supervivientes y sus posibles 

complicaciones. 

6. Fertilidad tras cáncer de mama. 

7. Aspectos psicopatológicos del cáncer de mama 

 

TEMARIO 

El temario de la asignatura constará de diferentes 

unidades didácticas impartidas por docentes 

especialistas en la materia. 

Tema 1. Bases anatómicas, anamnesis y 

exploración física de la mama.  

Tema 2. Diagnóstico diferencial en patología 

mamaria: patología tumoral benigna y maligna. 

Actuación ante un nódulo mamario palpable. 

Métodos diagnósticos.  

Tema 3. El cáncer de mama en la actualidad 

Factores de riesgo, cribado y diagnóstico precoz. 

Cáncer de mama hereditario. 

Tema 4: Estudio citopatológico de las lesiones 

mamarias.  

Tema 5: Tratamiento quirúrgico del cáncer de 

mama.  

Tema 6: Técnicas de reconstrucción mamaria.  

Tema 7: Tratamiento sistémico del cáncer de 

mama.  

Tema 8: Manejo de las pacientes supervivientes de 

cáncer de mama y sus complicaciones.  

Tema 9: Fertilidad y cáncer de mama.  

Tema 10: Aspectos psicopatológicos en el cáncer 

de mama.  

 

COMPETENCIAS 

GENERALES/ESPECÍFICAS A ADQUIRIR 

Competencias del grado: 

Competencias Generales 

CG.1.1 hasta CG 1.4, CG 2.2, CG2.3, CG4.1, CG4.2, 

CG4.4, CG 4.5, CG 8.1 

Competencias Específicas 

CE.M 4.1 hasta 4.12, CE.M 4.17, CME 4.22 y CME 4.23 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

MODO DE EVALUACIÓN: 

La evaluación de la asignatura se compondrá de una 

parte teórica cuyo aprobado será el 60% de la 



 

 

asistencia a las clases y una parte práctica mediante 

la exposición de un caso clínico que supondrá el 

40% de la nota.  

Se precisará un mínimo del 60% de asistencia a las 

clases para el aprobado de la asignatura. Para 

aquellos alumnos/as que no tengan justificada su 

asistencia a clase, podrán acceder a un examen 

final tipo test en Marzo-Abril 2021 (fecha por 

determinar), al que también podrán acceder 

aquellos alumnos/as que quieran optar a subir nota. 

 

ACTIVIDADES FORMATIVAS  

Clases teóricas: 20 horas. Precisa el 60% de 

asistencia para el aprobado de la asignatura con 

posibilidad de examen final test si no está 

justificada su asistencia a clase o el examen final 

test para subir nota. 

Clases prácticas: 10 horas. Durante la clase se 

realizará exposición y resolución de casos clínicos, 

con exposición de casos clínicos para la nota de la 

asignatura por parte del alumnado que supondrá el 

40% de la nota. 
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