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BREVE DESCRIPTOR

La Sociología es una disciplina centrada en la
comprensión de la acción humana a través del análisis de
sus contextos y determinantes culturales, institucionales y
socioeconómicos. Procesos tales como la socialización y
la desviación sociales, la institucionalización y el cambio
en las estructuras sociales, la estratificación social y las
desigualdades constituyen algunos de los ejes temáticos
a partir de los cuales comprender las sociedades. En este
sentido, una línea de investigación especialmente
productiva se ha ocupado del estudio de la salud, la
enfermedad y la discapacidad (diversidad funcional)
aplicando en su estudio los conceptos propios del análisis
sociológico.
La presente asignatura, por tanto, se ocupará del análisis
y discusión de los procesos sociales más relevantes.
Dicho análisis se realizará utilizando los conceptos y
teorías propios de la Sociología, destacando la
importancia de aquellos elementos centrales en la vida
social (cultura, valores, normas, familia, desigualdad, etc).
Una parte relevante del programa se centrará en
contenidos propios de la Sociología de la Salud, con el
objetivo de contextualizar la asignatura en el ámbito de
conocimiento de la titulación.

COMPETENCIAS

Competencias Generales

CG.05. Conocer las fuentes de información, preservando
la confidencialidad de los datos.

CG.16. Colaborar con grupos y comunidades para
promover la salud

Competencias Específicas

CE.M1.4. Conocer y comprender los conocimientos de
Sociología y Antropología Social.

CE.M2.14.- Explicar la relación entre desempeño
ocupacional, salud y bienestar.

CE.M4.2.- Ser capaz de aplicar los conocimientos y
habilidades adquiridos en el resto de los módulos.

OBJETIVOS

Dotar al alumnado de los conocimientos y contenidos
fundamentales de la Sociología. Estos conocimientos
incluyen los procesos sociales básicos y los elementos
introductorios de la metodología de la investigación social.

Dotar al alumnado de los conocimientos fundamentales
en torno a los procesos sociales básicos, y la importancia
de su aplicación en la Terapia Ocupacional.

Desarrollar en el alumnado un interés reflexivo en torno a
las desigualdades sociales y sus distintas
manifestaciones.
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Dotar al alumnado de conocimientos específicos en torno
a las distintas formas de desigualdad presentes en las
sociedades contemporáneas, con especial referencia a la
sociedad española.

Dotar al alumnado de conocimientos específicos en el
ámbito de la Sociología de la Salud.

Alcanzar entre el alumnado la capacidad para analizar el
impacto de los procesos sociales en la interacción
humana.

Estos objetivos se pueden esquematizar en los siguientes
objetivos de aprendizaje:

Identificar y aplicar los conceptos fundamentales en el
análisis sociológico de la realidad.
Diferenciar la perspectiva sociológica de análisis y
comprender su complementariedad con respecto a otras
disciplinas (Psicología, Psicología Social, Economía,
Antropología, etc.).

Comprender la interacción humana aplicando los
principios analíticos y conceptuales de la Sociología.

Comprender de manera crítica los procesos de
estratificación social, con especial referencia a las
desigualdades sociales.

Identificar los procesos sociales implicados en la
definición de la salud y de la enfermedad.

Aplicar los conceptos y teorías sociológicas en torno a las
desigualdades sociales al estudio de la salud, la
enfermedad y la discapacidad.

Comprender informes de investigación en el ámbito de la
Sociología de la Salud. Especial referencia a los artículos
científicos publicados en revistas especializadas.
TEMARIO

BLOQUE 1: SOCIOLOGÍA GENERAL

TEMA 1: La sociología, una ciencia multiparadigmática.
Los 3 paradigmas fundamentales.
TEMA 2: Cultura, individuo y sociedad. La socialización.
TEMA 3: Tipos de sociedad. La sociedad moderna.
TEMA 4: La estratificación social y la desigualdad.

BLOQUE 2: SOCIOLOGÍA DE LA SALUD

TEMA 5: Claves fundamentales de la sociología del
cuerpo y de la salud
TEMA 6: Introducción a los determinantes sociales de la
salud
TEMA 7: El determinante social género
TEMA 8: El determinante social edad y diversidad
funcional
TEMA 9: El determinante social clases sociales
TEMA 10: El determinante social racialización y migración

ACTIVIDADES DOCENTES

CLASES: En ellas se combinará la presentación de
contenidos teóricos con actividades prácticas que
permitan adquirir las capacidades y competencias de la
asignatura. Los contenidos, materiales, etc. estarán
especificados con antelación en Campus Virtual.
TUTORÍAS: Podrán ser tanto individuales como colectivas
y se concertarán previamente por correo

EVALUACIÓN

La evaluación de la asignatura consta de dos partes:

1. Evaluación de las prácticas. Supondrá el 40% de la
calificación global. Consistirá en la evaluación de los
siguientes elementos: asistencia, participación, trabajos
escritos sobre lecturas, presentación en grupo de un tema
libremente escogido relacionado con la asignatura.

2. Examen final. Supondrá el 60% de la calificación global.
Será una prueba objetiva que evaluará los conocimientos
desarrollados durante todo el semestre. Tendrá lugar en la
fecha y horario determinados por el Decanato de la
Facultad.
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