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En esta asignatura se realiza el estudio de los
microorganismos que pueden afectar la salud
humana abordando la taxonomia, estructura,
fisiologia y genética de las bacterias, virus, hongos y
parasitos. En el caso de Nutricion Humana y
Dietética, interesan  especialmente  aquellos
microorganismos cuya via de contagio es la
ingestion.
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y transversales necesarias para el desarrollo de su
profesién en relacion los microorganismos
involucrados en la salud y la enfermedad en el ser
humano.

Los objetivos especificos son:

e Comprender los conceptos fundamentales de
la Microbiologia y la Parasitologia.

e Reconocer la importancia de los
microorganismos y parasitos en la salud y la

enfermedad.

e  Adquirir habilidades para identificar
microorganismos relevantes y su impacto en
la salud.

e Desarrollar competencias en la aplicacion de
medidas de prevencién y control de
infecciones alimentarias, asi como en la
promocion de practicas alimentarias seguras.

e Reconocer los principales microorganismos
relacionados con las intoxicaciones e
infecciones alimentarias.

La asignatura consta de una parte tedrica dividida en
seis bloques y una parte practica desarrollada en el
laboratorio.

TEORIA
I. Microbiologia General

Tema 1. Microbiologia y parasitologia: concepto y
contenido. EI mundo microbiano: eucariotas y
procariotas.

Tema 2. Estructura bacteriana.

Tema 3. Metabolismo bacteriano.

Tema 4. Genética bacteriana.

Tema 5. Seguridad en microbiologia: esterilizacion y
desinfeccion.

Tema 6. Antimicrobianos.

Tema 7. Mecanismos de resistencia de las bacterias
a los antimicrobianos.

Tema 8. Relacion huésped-parasito.

Il. Bacteriologia

Tema 9. Género Staphylococcus.
Tema 10. Género Streptococcus.

Tema 11. Géneros Neisseria, Haemophilus y
Bordetella.

Tema 12. Géneros Brucella y Legionella.

Tema 13. Géneros Vibrio, Campylobacter y
Helicobacter.

Tema 14. Enterobacterias. Escherichia coli.

Tema 15. Géneros Salmonella, Shigella y Yersinia.
Tema 16. Pseudomonas y otros bacilos gram-

negativos no fermentadores.

Tema 17. Géneros Corynebacterium, Listeria y
Bacillus.

Tema 18. Bacterias anaerobias toxigénicas: Género
Clostridium. No toxigénicas: Género Bacteroides.
Tema 19. Género Mycobacterium. Géneros
Actinomyces y Nocardia.

Tema 20. Géneros Mycoplasma, Rickettsia y
Chlamydia.

Ill. Virologia

Tema 21. Virologia general. Priones.

Tema 22. Poxvirus, Adenovirus y otros virus DNA.
Tema 23. Familia Herpesviridae.

Tema 24. Orthomyxovirus y Paramyxovirus.

Tema 25. Picornavirus. Togavirus: virus de la
rubeola.

Tema 26. Virus RNA causantes de enteritis:
rotavirus, norovirus y astrovirus.

Tema 27. Virus de las hepatitis.

Tema 28. Retrovirus: virus del SIDA.

IV. Micologia

Tema 29. Micologia general. Hongos productores de
micosis superficiales y cutaneas.

Tema 30. Hongos productores de micosis
oportunistas. Géneros Candida, Aspergillus y
Criptococcus.

V. Parasitologia

Tema 31. Caracteristicas generales de los parasitos.
Protozoos I.

Tema 32. Protozoos Il.
Tema 33. Helmintos I.
Tema 34. Helmintos II.

VI. Microbiologia de los alimentos

Tema 35. Generalidades de la microbiologia de
alimentos: concepto; historia; mecanismos de
contaminacion de los alimentos, factores extrinsecos
y factores intrinsecos; prevencion de la
contaminacion

Tema 36. Deteccién y control de la contaminacion
microbiologica de los alimentos: microorganismos
indicadores; muestreo, técnicas y procesos
analiticos; control microbiolégico del manipulador de
alimentos; normativa y legislacion.

Tema 37 Principales bacterias patdgenas causantes
de intoxicaciones e infecciones alimentarias

Tema 38. Virus transmitidos por los alimentos

Tema 39. Micotoxinas transmitidas por los alimentos
Tema 40. Enfermedades parasitarias transmitidas



por los alimentos.
PRACTICA

Seguridad en el laboratorio de Microbiologia.
Accidon de los agentes fisicos y quimicos
sobre las Dbacterias: esterilizaciéon 'y
desinfeccion.

e El microscopio 6ptico. Preparacion de las
muestras para observacion.

e Métodos de tincion.

e Medios de cultivo. Curva de crecimiento
bacteriano. Siembra y aislamiento de
bacterias.

Determinacién del numero de bacterias.
Toma de muestras clinicas. Transporte y
conservacion de la muestra. Aislamiento a
partir de un producto patolégico.

e Cultivo de diferentes muestras para analisis
bacteriolégico.

e Técnicas de cultivo y aislamiento de
hongos.

e  Andlisis microbiolégico de postres lacteos.

Examen de tipo test de mdltiple eleccién sobre
conocimientos tedricos y practicos.
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