HIDROLOGIA Y CLIMATOLOGIA MEDICA

Cédigo: 802618

Modulo: 6

Materia: Formacion Complementaria
Tipo de asignatura: Optativa

Dirigida a: estudiantes de Segundo a Sexto curso
Departamento: Radiologia, Rehabilitacion y Fisioterapia

Créditos: 3 ECTS

Periodo de imparticiéon: Primer cuatrimestre
Fecha de inicio: 16 de septiembre

Teoria: 16 a 19 de septiembre

Practicas: 20 a 27 de septiembre (G1: 20 y 23; G2: 24 y 25; G3: 26 y 27)

Horario: 16 a 20 h.

Lugar: Aula y laboratorio de la Escuela de Hidrologia Médica e Hidroterapia. Facultad de Medicina,

Pabellon 5, 52 planta
Numero de estudiantes: 30

Coordinadora: Vela, Maria
Lorena Email: hidromed@ucm.es

Profesores: Aguilera Lépez, Lourdes; Martin Megias, Anabel; Vazquez Garranzo, Iciar; Maraver, Francisco

Se pretende proporcionar conocimientos basicos tedrico-

practicos relacionados con las aguas minerales; su
analisis e interpretacion de los mismos; utilizacién

terapéutica e interés practico de las Curas Balnearias y

Climaticas.

Son las correspondientes al Médulo y Materia al que
pertenece esta asignatura.

Competencias Generales

CG.01 hasta CG.37

Competencias Especificas
CEM®6.01, 6.02, 6.03, 6.04 y 6.05

TEORICO

1. Conceptos generales de Hidrologia Médica. Aguas
mineromedicinales y minerales naturales. Curas
balnearias.

2. Importancia actual de las curas balnearias y de los
programas sociosanitarios.

. Tipos de aguas mineromedicinales y

minerales naturales. Clasificaciones.

. Mecanismos de accion de las aguas

mineromedicinales y minerales
naturales.

. Formas de administracion de las

aguas mineromedicinales. Peloides.
Estufas.

. Indicaciones y contraindicaciones de las

aguas mineromedicinales y minerales
naturales.

. Aguas envasadas y su importancia para la salud.
. Climatologia general. Factores del clima y

Sus acciones sobre el organismo.

. Clasificacion de los climas e influencia de estos

sobre el organismo.

10. Helioterapia y Talasoterapia.

PRACTICO

1. Tendencias en el analisis quimico-fisico de las aguas.
. Analisis por Cromatografia |6nica de aniones

y cationes de aguas minerales.

. Expresion de los resultados analiticos.

Representacion grafica de los analisis
quimico-fisicos.

Se valorara la asistencia a clases tedricas y practicas y
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el trabajo personal realizado por el estudiante. La
evaluacién del aprendizaje de los estudiantes se llevara
a cabo



mediante un examen final escrito de preguntas cortas
sobre los contenidos de la asignatura, en el que se tendra
en cuenta fundamentalmente la claridad de los conceptos
y el nivel de conocimientos.

Actitud a seguir antes una infraccion voluntaria o
accidental en las normas de realizaciéon del examen

La infraccion voluntaria o accidental de las normas de
realizacion del examen impide la valoracién del mismo,
por lo que el estudiante infractor se presentara a examen
oral de la asignatura para establecer su conocimiento
sobre la materia. De confirmarse intencionalidad en el
engafo, se considerara falta ética muy grave, y se pondra
en conocimiento de la Inspeccién de Servicios para tomar
las medidas disciplinarias que la misma estime oportunas.
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