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BREVE DESCRIPCIÓN 

La naturaleza de la enfermedad abarca dimensiones biológicas, psicológicas y sociales. En el ámbito social, 
diversas patologías han sido objeto de romanticismo o estigmatización a lo largo de la historia, contribuyendo a 
la formación de prejuicios que inciden directamente en la experiencia de los pacientes. 
En el fascinante mundo de la música y la cultura, ciertas enfermedades han ejercido un impacto significativo, 
siendo muchas de ellas idealizadas hasta el punto de ser utilizadas para justificar la desbordante creatividad 
de los artistas o para definir épocas específicas de desarrollo cultural. Sin embargo, esta representación a 
menudo pasa por alto la realidad física, los aspectos limitantes y las consecuencias graves asociadas a estas 
patologías. 
Por otro lado, enfermedades ampliamente estigmatizadas, como el cáncer, a pesar de haber experimentado 
una considerable disminución en la mortalidad gracias a los avances científicos en diagnóstico y tratamiento, 
siguen llevando consigo un peso social considerable. Incluso en casos donde la cronificación o el tratamiento 
curativo han sido posibles, el diagnóstico oncológico sigue conllevando connotaciones negativas intensas que 
afectan tanto a familiares como a pacientes. 
Desde la perspectiva de la Patología y con ejemplos prácticos cercanos al estudiante, esta asignatura se 
sumerge en las causas y consecuencias físicas de enfermedades que han dejado una huella profunda en la 
sociedad. Buscamos desentrañar el impacto real de estas condiciones, desmitificando las percepciones 
románticas o estigmatizadas que a menudo las rodean. El objetivo final es dotar al estudiante de 
conocimientos teóricos respaldados por evidencia científica sobre estas enfermedades y fomentar su 
capacidad crítica frente a las representaciones sociales que puedan distorsionar la realidad médica. 

COMPETENCIAS 
 

Son las correspondientes al Módulo y Materia al que pertenece esta asignatura. 

 
Competencias Generales 
CG.01 hasta CG.37. 

 
 

Competencias Específicas 
  CEM6.01, CEM6.02, CEM6.03 y CEM6.05.  

 

OBJETIVOS 

Objetivo general: 
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Estudiar enfermedades con alto impacto social desde el punto de vista de la Patología, proporcionando 
conocimiento teórico sobre sus causas y consecuencias, y cultivando una conciencia crítica para el desarrollo 
de acciones preventivas. 

Objetivos específicos:  

• Explorar los aspectos patológicos de enfermedades asociadas al consumo de alcohol, tabaco y otras 
drogas, destacando la hepatitis, el cáncer de hígado y el cáncer de pulmón. 

• Comprender las causas y consecuencias patológicas de la infección por VIH, los trastornos de la 
conducta alimentaria y el cáncer. 

• Adquirir y mejorar la capacidad de razonamiento crítico acerca del impacto social de las enfermedades. 

• Contribuir a la desestigmatización de la patología oncológica. 

• Adquirir un conocimiento básico y suficiente para ejercer acciones preventivas. 

• Recopilar información basada en la evidencia, elaborar contenidos temáticos teóricos y participar en 
discusiones críticas. 

TEMARIO 

Unidad 1. La enfermedad y su impacto social.  
Definición de patología y tipos principales. Evolución del concepto de enfermedad. Consecuencias generales 
de la enfermedad. El estigma de la enfermedad. El estudio de las enfermedades físicas. El rol del patólogo. 

Unidad 2. Consecuencias patológicas de las adicciones. 
2.1 Alcoholismo: Incidencia y factores de riesgo. Hepatitis alcohólica y cirrosis. Cáncer hepático y otros 
tumores asociados al consumo de alcohol. Los ejemplos de Janis Joplin y Amy Winehouse. 
2.2 La romantización de otras drogas: Cocaína, LSD, anfetaminas y heroína. Consecuencias patológicas. Los 
casos de The Who, Pink Floyd, Johnny Cash y los Sex Pistols. 
2.3 Tabaquismo: Incidencia y factores de riesgo. EPOC. Cáncer de pulmón y otros tumores asociados. Serge 
Gainsbourg y The Beatles. 

Unidad 3. La infección por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). 
Generalidades del VIH: epidemiología, factores de riesgo, diagnóstico y tratamiento. SIDA: aspectos 
patológicos. El Nueva York de los 80. Freddie Mercury y el Live Aid. 

Unidad 4. Trastornos de la conducta alimentaria 
Trastornos de la conducta alimentaria. Incidencia, factores de riesgo y tipos principales. Aspectos 
patológicos. Los 70: el ejemplo de Karen Carpenter. Los 00s: el indie rock y la estética “heroin chic”. 
Estrategias de prevención. Campañas publicitarias. 

Unidad 5. El impacto del estigma social en el cáncer.  
Definición y epidemiología del cáncer. Factores de riesgo. Tipos principales de cáncer. Generalidades del 
diagnóstico y tratamiento de los tumores. La estigmatización social del cáncer. 

Unidad 6. La nueva era: la influencia de las redes sociales. 
Definición de redes sociales, principales ventajas e inconvenientes. Patologías asociadas a redes sociales y 
aspectos preventivos. Utilidad en la desestigmatización de la enfermedad física. Las redes sociales como 
método de divulgación científica. 

 

METODOLOGÍA DOCENTE 

Basada en la alternancia de recursos. Se darán clases expositivas por parte del profesor que constan de una 
parte teórica destacando los aspectos patológicos de la enfermedad y una parte de ejemplos prácticos, 
buscando el interés y la participación activa e interactiva de los estudiantes. Se hará énfasis en potenciar el 
análisis crítico de representación social de la enfermedad versus su realidad física. Las clases se 
complementarán con trabajos por parte de los estudiantes, que podrán realizarse en grupo o de manera 
individual. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

• Se establece una evaluación continuada, en la que se considera la asistencia, participación y la 
realización de actividades dirigidas. 

• Para los estudiantes que no superen por curso la asignatura se realiza examen final del contenido del 
mismo. 
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Disponible en: 
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