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en

ST EXIGE TRABAJO O PROYECTO FIN DE CARRERA, O EXAMEN O PRUEBA GENERAL NECLSAR.A
FARA OBTENER EL TTULG [5 (6)
§ o7; SE OTORGAN. POR EQUIVALENCIA, CREDITOS A:
71 BT PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLICAS O PRIVADAS £7C
% TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS £ INTEGRADOS EN EL PLAN DE ES™LTI2S
S1] ESTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCO DE CONVENIOS INTERNACIGNALES SUSCRITOS
POR LA UNIVERSIDAD
£Y] OTRAS ACTIVIDADES

5 MAX MO
- EXPRESION, EN SU CABO, DE LOS CREDITOS OTORGADOS: Lo e B :
- EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (8) QPTATIVAS. ! CREDITO

R PRACTICAS/CARACTER PRACTICO
7 ANOS ACADEMITOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PLAN, POR CICLOS: (9

- 1.5 0CLO ANDS

- 29 CICLC 2 ANOS

g DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL POR ANO ACADEMICO.

AND ACADEMICO TOTAL TEORICOS | PRACTICOS/ |
| CLINICOS
1 61,5 10,5 21
? 63 17,5 25,5
3 60 10 30
4 70,5 17,5 33
5 67 39 28

Atces at 29 ciclo.

Se articula de acuerdo con las directrices generales
Fr‘nF{as.

Crdenacidn temporal.
La indicada en los anexos 2-a, 2-b y 2Z-c, donde we
especifican los curses correspondientes a4 cada ma-

teria.

NC se determina.

RESOLUCION de 2 de febrero de 1993, de la Univesidad y de conformidad con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 10 del

5270 Complutense de Madrid, por la que se publica el Plan de Real Decreto 1497/1987, de 27 de noviembre,
Estudios para la obtencion del titulo oficial de Licenciado Este Rectorado, ha resuelto lo siguiente:

en Medicina.
Publicar el Plan de Estudios de Licenciado en Medicina que queda

- . . . g s
na vez homologado por el Consejo de Universidades el Plan de Estu estructurado como figura en el anexo a la presente Resolucién.

dios para la obtencidn del titulo oficial de licenciado en Medicina, mediante
~acuerdo de su Comision académica de fecha 16 de diciembre de 1992 Madrid, 2 de febrero de 1993.—El Rector, Gustavo Villapalos Salas.
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-A. tenido del plan de estudios. ’
O Contndo detp . UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID )

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULQ DE .
LICENCIADO EN MEDICINA |

1. MATERIAS TRONCALES

Ciclo {Curso
m

Denominackn
2

1a Univer- . . . )

:is t;gan; t:r:f: : nc:::g uirﬂggnf'zzl Créditos anuales (4) Breve descripcion del Vmculgc:bn;oa(g;as de
diversifica la materia troncal (3) Totales |Tebricos Pr?icliioosl contenido conocimien

clinicos

11 |62

Im] s®

11

Medictna Lagal y Toxlesto
934, Devntologia y Legisler
clon Medica

Hedicing Preventiva y Satd
Publica y Corunttaria

Pedicina y Cirugla de Apa-
ratos y $istemar. Disgnos-
tico, Frvv:t'u:, Traka-
miants y Prevencion da Jas
Enfermedades

Pediatria

Patgquiatria

Medicina y Cirugia oo Apa-
raves y Stavtemas. Dagnoed-
tico, Fronostien, Trata-
wignto y Pravencion de lax
Enfermudades

Obstatricia y Ginecologta

Madictna y Chrugha de Apa-
ratos y Siztasas. (Hagros-
tim, Pronostico, Trata-
miete y Pravencion de Tas
Enfareadsdes

~Hedicina Legal 9 4 5 Problenas medico~egales dal
Sujato wive y del cadiver.
Tipos y Mecanismos de Muerte:
Sentologta cadavirica gerwral,
Tomicalogia Forerise, [nduse
18]y Ambiectal, Aspectos
sticos y Tegales de? ajercicia
de 1a Medicina

-
Taxtcelogia y Legisla-
clor Sanitaria’

“Pedicina Praventive n . s Eotdwmiologia y Prevenctin de “

Tax Enfermadades Tranuats(bles frltcts Preentiva 5
¥ Cronices, Satud Medioambien— Tud Publica
tal y Oiupacional, Admintstra-
cion Sanftarfa: Plenificacion.
Programacion y Evalvacion da
~ SHreiction. $istema Soctsl ¥ -
Siztesa  Saaitario. Atencion
Primaria de Salud. Educacion
Santearia,

~Tanicatogia Clintca 4 Tawlcob .
2 2 o Icoiog e Clénian !rm.ﬂu:]qll ¥ Legtala
clon Sanitaria’

~Patolesla Madica y Patolo 39 s dparato Chrautaterts. Apar - o

oia Quirurgica 1IE i Respiratecio. lplﬂ:o D:::s:r Cinta’y hadicin
vo. Aparatn Looomotor. Sixtera
Extretor, Apsrato Genital Max-
culing, Sistens Nerciosd. Sie-
tana Erdocrino. Metabolfess y
Motrieion. S1stens Humatopare-
tico. Sistera [rmue, Patolo-
9ia Infecciosa. Gnoologia C11-
nica. Ceriatria.

L] . " "
" Cracimtento, bezarrolio v My “ Padiatris

22

Pudiatria trigson Infanti). Prevescion,
Clfnica, Dlagnoxtice. Pronos-
tico y Tratanfeets e ag En-
farmedades dal Recten Hacido y
dal Mne. Ecologia Pediatrica

9 4 H Furdamentos de Tos trastornos ’ " "
“Paiquistria palquicos. Clinica y Clagnos— Faigquistria
tico da 108 Strdromes Priqu
tricos Fundamertales. Terapey-
tica  Palquiatrica  Garmral.
Psiquiatria de Enlace. Pui-
quintria Socia? y Comunitaria,

30

H 13 17 Apaeato Cireulatorie. Aparato - - e .
! pa) .
;::‘3.’.?3.‘.:5::‘“:':’ Fasalo~ Retpiratorso, Aparato Digestin Cingia’y Fedicina
. vo. Aparata Locomotar, Sistema
Excrator. Aparato Genttal Mas-
culing, Siztema Nervioss, Sis-
tass Erdotr-ino. Metsbaltamo y
. Nutricion. Sistas Hematopoys
tion. Sistams Trmune. Patolo
gla Infaccioas. Gnoologla C1-

nice. Geristriy.

~tmrnatalogia  Madico-Qui- 7 3 he Derratatogsa " Hadicina ™
rurgica y Vensorulogia

“

Obatetricta y Ginmologia 18 7 n Procesos. Blalogicos especi f1- Gostatricia y Gleoolo—
o e la Mujer. Gestacton ata”

Morsal y Patologics. Enferme—

daces faT Aparave Geniral Fa=

mening. Patologfa Prematal y

Parinatal. Reproduceion Hoarns

-Otorrinolartngolonta 7 1 N Otorrinolsringslogia “Cirgia”

. - -
~Cftainalogia 7 3 & Oftalmoingia Cirvgis

" p o .
~Patologia Hidica y Patole- 32 1 10 Aparato Circulatorio. Aparato Cirgta 'y Fudizing
o5a Quirergice T Rexpiratorio. Aparsto Digesti-

vo. Aparato Locomotor. Siptana
Excretor. hparato Ganita) Hag-
Culing. Sistemn Nervicso, Sig-
tena Endocrirg,. Mrtaboliseg y
Nutrigion. Sistems Henatopoye-
t5on. Sistamn Irvurm. Patolo=
9% Infaczican. Oncologia C14-
nica. Geriatria.
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1. MATERIAS TRONCALES

Agignatura/s en las que la Univer-
Ciclo {Curso Denominaclén sidad en su caso, organiza/

{1 @) diversifica la materia troncal (3) Totales |Tedricos [Practicos/
clinicos

Credilos anuales (4) Breve descripcion del Vinculacion & 4reas de
contenido conocimientro {5)

e Bases psicologicas de los _Peicalogia Madica . Estructurs y dezarrollo de 1 u "y

I 3 eitadon de satud y enfarme Petealog 7 3 m"rhd’. ‘Fm_ﬂo,_: d;“: ::;w:_lt:h. ‘P_enon;h-

e, atactin gt ot i A

. ASpecton Paioologions de o9l

ia Practica Medica. Pricopate~

lonfa Ganeral. Patcopatalogis

Social, Laboral y de Erups,

Medicina Pxicozomatica, Pria-
ciplos da Palesterapta.

dad

23 8 15 Etiologta Gerera). Fistopato— « .
logis. Semtologia y Propedeu- Hedicina
tica Clinicas. Grandes sindro—
ey, Gariaztris.

[ntroduceion & Ta Patalo- _Patologia Gerral y Prope
gia:, Causas, Hecanisma, diutics

Manifiesyac 1ones Ganery e y
Expresion Horfopatotogica
da la Enferondad. Bases del
Diagrastice y Trataaients

Anatemis Pataldgica 8 5 3 Anatomtis Patolighcs Gesersl “Anatonta Fatoligica”

~Microbiologia y Perasito- 8 5 3 :':::vbtu‘lngh ¥ Parasitolagfaa M sologse™
cas

Togia
~Farmaculogia 8 5 a farmacoogias General: Farmaco- = -
ciratica, Farmacodinimica Farracolegia

Grupos Farmacn1ogicon,
-FistopatologSa Quirurgica 3 3 9 Fundamentos de Cirugia T—
b F] s Radtologia Canarals Principicos

Fixioos, Radiohiologia, Apit- ::":"“’""' ¥ Medicing
caciones Terapsuticas de la wick
Radiaction y Semiolopfa Radio~
logica Gerers). Radioprotes—
clom,

-Rad1oTogia Ganers)

- H 2 Priecipios da Meficina Fisic -
Hedicina Fizica y Remabi- Radiologia y Medicira
: 4 ¥ Awhabf) (Tacion Figiea

Titacton

I 22 Desarralle,  Morfologia. -Anatomta Momara 1T 27 " Besarrotlo ¢ Marfologta de oz “tancias Horfaligicss ™
Estructuras y Funsion de 1 Aparates y 51stemas corporales
o Aparatos y Sistemas o watade da Salud.Aparata
Corporales a0 sstado de Circulatorsa, Aparata lespira—
Salud torio, Aparato Digestivo, Apas

rata Locomotor, Sistana Eacre-
tor, Sisthms Nervicso, S1stemy
Endocrino. Organcs Hematopoys—
ticos, Statema Inmune, Sistema
Reproductor. Organcs da oz
Semtidor, Pial y Anejos Cuthk-
ot

~Fiatologts Mumara 27 " 13 e Trolemis”
Salvd. Aparata Circulatorio,
Aparato Respiratorio, Aparats
Digestivo, Aparata

Sistama Facretor y l.|quidol
Corporales, Sistena Nervioso,
Stitema Endocring, Metsbalisms
¥ Mutricion, Sangre y Grgancs
Hamatopoysticot. Sidtama Re=
productor. Organos de 1o Sen—
tidor, Plel y Aretos Cuticeos
- lnugr-:lon ¥ Adaptacion dal
Organiam Mumano a1 mediy ane
blenta,

v ton ip Gangral 4 R Statoms Lrrure " lremnotogha”’

—Orgarcgrafia Mioroseapica 12 . . Estructora de Jor Aparatos y “Biologa Calular”
S13teras corporales en astado
de Sabd. Sparato Circulato-
rio, Aparats Respiratoeis,
Aparsts  Digestive, Apsrats
Locomrtor, Sistems Emcretor y
Liquidos Corporates, Shm
Merwicsa, Sistema Endocrise,
Sangrw y Organcs Hematopoyet i~
os. Sistens Reproductor, Ore
farcs da Tos Sentides, Pisl y

1 12 Irtroduccion a la Hedicin) -Pioestadistica 5 3 H Blowstadistica

¥ fletodologte Clentifica “Estagiztica & Investi-

pacion Operativa'

~Fizica Modiea 6 4 -
2 Fizica MHadica “Radiologia y Medicine

Fizsca''

~Introcuccitn & 1n Hedset 5 1

" 2 Historia de Ia 5a) " -
¥ Mesodologia Clamtifica enf farratad v del ":_,.:mt; Historia dv 12 Ciwete
metico. Teorla y Metodo de I
Medicina, Informacion, Qocu~
-rructon ¥ Tem'mhgu Hadi-

-l'(m‘-ia ¥ Biologin

Morfologia, a| 2
og eitructury !h:?u‘uir.. ¥ Biclegia Mo 4 12 72 Bioquimica Genersl y Biologh
Molecular®

furctionrs  del ni !

hmang rormal, Hiverer e i Molacular: Fisicoquimica. Blo—

Fecylar, Celular, Tguler Jogts Genern). Bates Molecu-

Drganicn . ¥ Tares de Ta Extructura y Fue-
©10n Celular. Fistologie Celu-

Tar y Tiselar

Citologs, Histolagia 3 ' ’
Entriglogly Camrat mrans | 12 § ::::;:::'w.mm‘wh ¥ b~ "Bologte Celular
~Lenettca Konana 4
N l]icrnu:a Homna: Genetica Mo ”uoq..smc. ¥ Biologis
t:annr. Citogenetica K4 G- ",C,].m,h,- "Iuo'lngs.
ca de Poblaciones Celular y"Genetica™

=Ana 4

oty Haara ] 2 2z Morfologia  General  Humana.
Embriologts  Gerers]  Humana
{desarroiic embrionaric)

" Clenciss Horfolbgices™




‘Of Louinsap K | eriiea e =TT
nE Us SEIUEIRNIE 0t ep voiLa
~0dp33nd wALIOE wed n-_u-n:
b i V] unu_—«..la-.in O DES LR
_...-:cn:h.ﬂ-_u.!-.&-tv S 3scubey p

o woiomueLin W
seprsdnul  3es3oeud TETUY s
i ] -u.P!.:__G.na.h-t [T el ] Torens
Padielo KA L T =D L hell b o) Prpmsy s 0 § = = S n

. sty X Swdpatwitue gy

e ) 243801000
|lr.-u n-o_..un_.ia £ —-a:-.u:—
L L] :ae *{50] oovw
=] ‘OTWIRGUE ) SapRLONdER sy
—OLeM4E un ULy vy o oo
| J.”.-_—-_.:E PRI p
= wyBaroany srsoyums e
BAUQ|ZORIIIU] "y w3y Ao
hamad B - CITIY L Y Eq!_.m L T
13 18 soewir; w0, #p o1pms) 3 2 ¥ P nie——" mm 1

._x_ou—all..lu:

LIPLITE
=IBINED BLIUETLEY R4} 3 ad
SOPEDLAY UL MiEy 1
024 B0 0oue mausioed (89 Crveye
~N%if "s0iop vom wiiwd (ap
ofsny ~aoloq 10 eju Ly Pua
L] L B LU VIR T AP P
ORI USIDEEUEey  BypaEY
£ ceipaily  opuojrasdoyssy
CUBIEN)  cpeuo)badsaooy £
LBy i) SR seuy e ERISLE
Sbshy  wyeisaned T uoja o o

. —TIL Py nu:rE_..v ey Sed =00 (9P PqIndrany £ w2
iy 1 vjaraadoisg :Eua..w...s ' T v ey ribe,ozncady- sv 11

OL{ALrSep £ L) IamSnaTe
M Ue SaueipmsE 1w ap w03 . '
~Mdi3ined waite oo tepeiy)
-RAU 'SR jnadeial thusidvoLp
UL TIE T AT o} 3soubeyp
L® mubibjaid woidnueio wWo
sxpesbaqul E”._.u:u...._ sraven . .
~ Ry CEsy G0 Py o O}
LPaoipey K eyBaigy . ~HD ¥L #p O3133um3 Dppmy H 0 [+ —H A BOL UG- s II

s do saede| oy Faceyg
s sugos sofeiprisa ‘eibaaly
¥ ua seaseubeip the
B SESSHER  Raed e
L Wby -niasu ® WU eyloopoley [ 33 s's ¢ 05} Bunsyng) w0y Inepeday €
-

[ETTVER ] [ UYL
ub wzpycudep wprly ap 50| phw COsIEoulELg  Bp  SED My
A € 1 ] B I T T T mm
-m ~

WS Py BoABa SO] U WOLDRE, AT
4 m wy 5o Aoy -

|-rnn~a=._-_!u: vy Bo | medouneu] L

"SOO | Py 6
gy A S—uln—un!.e_ L
LR Y ) !U.u- QO
‘wpia #p wp webide (3 pw
i) Bu“—u& L3 -pepeidot
L] FIUB}: » | il
o PLATIUES Sy wu_-..n._ w-ce”-—u.ov_\--nawsﬂ "w
n-wmﬂ.u £ wybojcajioy £ SHEGAS 1] ‘EaIROIg v Sp Sop . (S -
) vy ep -—...3.:__ = £ smumApung ‘ysolEig 3 z [ ‘ e T4 I

BOO{UID
JS000RId| Soougey | seleay 2

{€) ouenLCOUDS B8P SEBLG B UQIDEBINOULA OPIUAUGD [op uYdldsep eralg uQIBUILOUST L )
L SO[ENUG SOUPID

(1) {os®d ns us) AVAISHAAINN 30 SVIHOLYOMEO SYINILYN Z

VYNIJIQ3IW NI OQVIINIDIT

30 OTNUL TV STUINIDNANOD SOIGNLST 3d NY1d

‘soipniss ep UE|d fap OpILUBIUOY '8-Z OXINY

A g £ 2N
Tyeibong pojes w ap dois
ey pueg & AUt “5m| w4208
SMUOPYH pUl  *soiORiq0y S|
3 prirg ep copyooulegg Cseod

o THRAN POLYS -oLosuepld] S0} pMa) A opoia
LR 1YY LY o s FHAFLLURG By praBoumg LI T T
il For3P, Pepy(#tne) £ wybopoiwepydi- 2 z v £ Lessusy eyBorosuaprage £ Leamsy "m?"uz...lnnba.c

soouo |
{5) oRuBIWDOUOD opjusjuoo SOOIl SO0uQR) | SO[MOL (£) reouns) BuBlEW B BOYEISMP (2} {8
Jezjuedio ‘0s8D NS US pEPIS UOBUNIGUS(] osuno| oo

op SEeIy € UQIDRINOUIA 18p ugiaduosop oAsIg Tv) soEne soppaID oot vn e

STTVONOHL SYIELYN 1

¥ "wnu 304 E£661 o018ige} {7 SBjodIgIN ‘ Z£09



BOE num. 47 Miércoles 24 febrero 1993 6033

2. MATERIAS OBLIGATORIAS DE UNIVERSIDAD (en su caso) (1)

Crédios anuales

Ciclo |Curso Denominaclén Breve descripcidn del contenido Vinculacibn a Areas de conocimientro (3)
2) Totales | Tedricos |Practicos/
clinicos
II| 62 ~CVintea Integrads de Ana- " 18 0 1 . Clinica Integead
It g, o Tt~ s Pt
i v - Radiol . M
Vitacitn & Trmmologs Praoieaia.  Renabilicacicn’ o ) f;‘;:""'.?;:;,:::‘;‘:"“’;

Medicina Flsica, Reha-
bilitacian y Medicina

Fliica
|
{1) Libremente incluidas por la Universidad en el plan de estudios como obligatorias para el alumno.
{2) La especificacion por cursos s opcional para la Universidad. .
(3) Libremente decidida por la Universidad.
ANEXO 2-C. Contenido del plan de estudios.
UNIVERSIDAD COMPLUTNSE DE MADRID

PLAN DEESTUDIOS CONDUCENTES AL TITULO DE

LICERCIADO EN MEDICIRA

Créditos lotales para oplativas (1)
3. MATERIAS OPTATIVAS {en su caso) ler Ciclo por ciclo

.~ Curso m

DENOMINACION (2) CREDITOS BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO wNCULACKI)aI EA N%E};S DE
Totales | Tedricos |Practicos| CONOC @

felinicos

1.5
1.5 Y Cteetan Hortologicas ;
* Radiologia y Medicina

Fistea®

Estudio de Tas bases aratomican del

diagrostico por T Imagen. Extidio

corvelac ionado topograftco ¥ seccio-

mal. Andlists de Tas varinciones mas
- frecmntes Semostrables por tecnicas -
. o fnrvasivas.
Homecintca ool tparato Locorottr 4 : : Extadio de 1a funcionalidad del Apa— ‘Chanctes Morfoligleas
rato Locomotor, AnRi1sis de) compor
tamients mecanico  ostacarticular.
Estudio individualizado y de conjunta
da la sovtiided corporal  {grupos
muscularas) & Yo large da diferentes
. adades.

H H "

Extadiztica Inforemt izeds an Clep Tiactin de Tos rodelos Extadistica o Tovasti-
it 4 Aopiaeiin de 1ow rodelon y coroepon i i ol
wwrs troacsl. Ensenar a que ol aluwo
w113 #1 madalo que mejor sirva para
snalizar y wpiices Tor davos dispo-
niblea, Maneto de un paguate extadis-
tica sdscuido 3 ta ectamion del
arso.

Anatomia Radinlogica 3

_ 2
Extructura de \s Medictne Espanafa ' Extudio de los distintea elemntos “Toxicolegsa y Lagirla-
cion Ssnitarta®

que ta intagran an Yo Medicine, con
particular refarencia & IA wtpanata,
desdg Ta perspectiva aconinic, =0
c'o'legiu, legal y organizativa
Fundarenios Tecrtoon e $lologls 3 ¢ s Metedos quiMioos, Tiicoy y Biolbgi- “Biologia Calular™
Celular y Tisular cos. ut1lizedos an Binlogia Celular y

Titar

Y
-
]

E1 Hostary Enfarms: aspactoy histh €1 ser hmaro e W entorma fixico, “Historia da 1a Ctencia
rions, soctales y culturales soefal y ewltural. E) enfermo en su
sntorne asistencisl. La vivercls de
Ta uflr-hd

- Informitsca 4 2 z Sa pretande qua el aluma conozea ol “ Eatadistica o Irveatse
lenguaje Informatico, tamta & nival gacion Cperstiss’ y*Re-
de harhars coma de softears, wl diologis  y  Hedicies
relativo a Ta fnterrelactin entre Tow : Fiatea®

distintos componmtas de ordenador,
a3t como 16 relative a_treslaciin de
datox y u'lmn!racim Diche Yoo
Quaje Odebera Sprecderse Practicands
o #? ordenador, principalments en
siztemay oparatives, editorss, baies
de datos, poceskiorad de  textos,
i otros prograes dé utiTidad

Informatice dpTscada & Va Medictha  J 2 2 Softwars para a ayuda clinien, Nome “Nstoris de Ta cun:u'_

salizacion ¥ tratamients informitico ¥y Toxtealopfn ¥ Lugts-
da T Historiz Climica, Sistems Tacion Sanitaris”
wxpartos an Hedicios, Sisteeas da
lnfnr-man zanitaria. Informatiza-
eiun de 1a atancion primarin, Proble—
mas ations y Yegales da 1a informati-
ca an Sanidad,
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Créditos lolales para optativas (1) -
3. MATERIAS OPTATIVAS (en su caso) ler CICLQPOr cido

- Curso i l

DENOMINACION (2) CREDITOS . BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO VINCULACION A AREAS DE
) Totales | Tedricos CONOCIMIENTC (3) ‘

Practicos
fclinicos

Inglis Thenico Hodicn 5 [ s Imlis Taonics Madice "Filologts Inglesa
Medicina del Deporte 3 3 o Conocimienton sobre Tos afectos del “Educacion Fistea y el
ajercicie fisico scbrw la salud. Duporte ™

Tipos de actividad fizsica y ws indi~
aciones precisas ton srreglo a edad,
am y eondicion biologica, Meslize
clon da prusbag furtonales senct]las
pars la valorseian de Ta condicion
biologica pars ot ajervicio.

3 s . Dn“—"ﬂe:”: Ddluhﬂita:iu\y&eldﬂ " Educacton, Fiat )]
ponely a0y on Fistca y da
- Social, Biesociolegis metadolopica. d hhl“h"
Patcosomatonislogla humana. Seciato- -
gia Modica y Patoscciologla Memne.
Eonlagis HWrans, Biosociologla ¥
Rehabilftacton, Principios de lou
sirtasas, Actuaciones, Ok ten-
o y contenides bicsociologicos de
rehabiHiachon.

Blosociologia #e Mehabilitacion

Bloquisica Aplicada L] Hoquimica aplicads. Bioquimica. C15- umq.m Mologts
togsimica o 4 2 nica. Prtalegia Molecudser. Clicidos. MO I Mrivdonk
Lipidon. Modificaciones pnalegcm
I.lmhn. Metaboligmo de amincg-
doa. Errores treaitos de) netabolis-
ln. Enziway Sericas. Detaratnaciomes
elinicas. Hemgloh inonst fas.
;- wisicon Hicpatias, Tadicales
ihru.l'an'.:' Ervajacimtens, 1
nieris Conatica. e

rogodependersias 4 3 \ Firmacos y surtsncias capaces de pro- " Farmacologis, Pedicina.
ductr drogodecandencias. Tolersncia, “ Parquiatrid y"Yonscolo-

Depandencia Fizica y peiquics, Meca- 'il r upul:s-‘ Sani=

afmcs NMroguistcos de las drogode-

pandercsias (opiaceos, cocatna, anfae-

taioas, barbitiricos, tramquilizan—

tas, sttimlantas dal SNC, tabaco y

nicotina, alcohol y otres), Drogas

ahucindgenas, Derivados del canmabls, .

m da dtweno. Cundros Clintcon,

B Tax &
Aspacton Soctales y Lagales. Preven-
clon.

" “

FratoostaTogta de 1a Mutrictin y 4 3 ' . Eate o dem ataractones rutrigle Hadicina, Pediatris”

Ll wrmedades -

o s, | oteo de la Sorrecta retr-

c19n, y T2 corrsccion de carencias
rustrictona les

ratocs . 1 G tom ales. Aociones sob Miu\qia Hedicing
ogta y Climatologla Madicas 4 3 ol orpantwa. Indicactonss y gontra- Flstca i
indicacionws terspiuticas. Tecnicas
hidrotbrmales. Climas: cpracterizti-
s, Climptoterapin.

Hedicing Aproespactal 4 3 1 Estudic de e ¥istopatologhs aue 8o “vadicia’t
’ produce pov 1o Cabios #n waelos

sarcespaciales.

Hedicira del Tratajo 4 3 ] Bages fisiologicas y ,.lgﬂqm de “Vaﬂm‘lqh ¥ Legtala-
1a Hedicina dal Trabaje. Aadltata de cion Senttaria®™

Tos rissgos Tabors lek On origen pao=
Topice y tw prevencide, Segurided
Indurstrial, Enfermedades profestons-
Tas. Principics da Crponoain. Owpants
Facion de 1a Madicing dul Trabajo

Mecicina Estitics y Cirugia Dot § ] 1 Darmatologta funcionsl, Trastornoed Medicine
tologich otineos cualitativos oue origines

o lvencias ntmﬂq!m por  ow-
ractar Muuuum. Prorvarc-ton ¥
mm e hiperhidrosts,.

Proteccidn Radiologtea 4 3 1 Radtacionss Sonizantms, Redisctivi=  madtotoglin y Medicine
dad, Lisar. Rayes X. Imagan Radtole- Fisica**

gk, Dogturtria go Radiacione Tomi=

xhotan, Deteccitn oo Radlecioms.

Comril de laz Radiscioras mo Jondi-

asntas.  Radiobiologia.

contrs las Radisciones Jowizanmtas.

B¥indajas. Lepiztacion sobre Radia-

clones Jontzantes. Caramtis da cali-
dad an Ragiaciomss Ionfzastes. Pro-

taccion del pacients,

- . “
Estudia individualizado y de conjunto Cisncias Morfelogicas

de las anomalisg del deasrrolle pro-
dupides  por  sgentas m-
AraYitis de los factores aratopanos.
Tisngo de actuacion. Mecanismy oo
miu\. Grandes sindrones poli~
o Hormatives,

Taratologis Mumank 4 3 ]

{1} Se expresaré el total de créditos asignados para optativas y, en su caso, el total de los mismos por ciclo o curse.
- {2} Se menclonara enire paréntesis, tras la denominacion de la optativa, el curso o ciclo que corresponda sl el plan de estudios configura la materia como optativa

de curso o cicle. |
(3} Libremente decidida por la Universidad.



ANEXD 3; ESTRUCTURA GENERAL Y ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

UNIVERSIDAD: | COMPLUTENSE DE MADRID T

L ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDRIOS
1. PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE A LA OBTENCION DEL TITULD QFICIAL DE

| (1 LICENCIADO EN MEDICINA l

2 ENSENANZASDE |  PRIMERO Y SEGUNDO CICLO | ceom-

3. CENTRO UNVERSITARIO RESPONSABLE DE LA CRGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

3 " FACULTAD DE MEDICINA. Real C&dula de Septiembre de
1087 o

4. CARGA LECTIVA GLOBAL 540 CREDITOS {4)

Distribucidn de los créditos

CICLD CURSO MATERIAS MATERIAS * MATERIAS CREDITOS TRABAJICQ FiN TOTALES
TRONCALES |OBLIGATORIAS| OPTATIVAS LIBRE DE CARFRERA
LZONFIGLURA-
CIOM (5
1 e 68 0 13 9 " 90
—_t
tcicLa 20 70 3 8 9 90
3e 67 n 3 9 90
4= 64 g 8 g 50
II o
H CICLO he 68 9 4 9 90
62 63 18 0 9 90

{1} Se indicara ‘o que rorresponda.

{2} Seindicaralo gue corresponda segiin el an. 4,.° det R.0. 14%7/87 {de 1.° ciclo; de 1.°y 2.2 ciclo; de s6ia 2 % ciclo)
y las previsiones de! R.D, de direcirices generales propias del litulo dg que se lrate.

{3) Se indicara el Ceniro Untversitario, con expresidn de la norma de creacion del mismo o de la decision de ja
Administracion comespondiente por la que se autoriza fa imparticion de las ensehanzas por dicho Cenlro,

(4) Dentro de los limites eslablecidos por el A.D. de direcirices generales propias oe os planes de estudios del titulo
de que se frate.

(5) Al menos el 10% de |a carga lectiva ’élobal‘.

§. SE EXIGE TRABAJC O PROYECTO FIN DE CARRERA, O EXAMEN G PRUEBA GENERAL NECESARIA
PARA OBTENER EL TITULO [n(6).

6. [:] SE OTORGAN, POR EQUIVALENCIA, CREDITOS A:
7] [nol PRACTICAS EN EMPRESAS, INSTITUCIONES PUBLIGAS O PRIVADAS. ETC.
[_n_g] TRABAJOS ACADEMICAMENTE DIRIGIDOS E INTEGRADOS EN EL PLAN DE ESTUDIOS
ESTUDIOS REALIZADOS EN EL MARCC DE CONVENIOS INTERNACIONALES SUSCRITOS
POR LA UNIVERSIDAD
[ngl OTRAS ACTIVIDADES

— EXPRESION, EN SU CASQ, DE LOS CREDITOS OTORGADGS: . ... CREDITOS.
— EXPRESION DEL REFERENTE DE LA EQUIVALENCIA (B) v s e s s e e

7. AROS ACADEMICOS EN QUE SE ESTRUCTURA EL PiLAN, POR CICLOS: (9)

—1°cicl0 | 3 | AROS
-2°CICLO | 3 | ANOS

8. DISTRIBUCION DE LA CARGA LECTIVA GLOBAL PCR ANO ACADEMICO.

ANO ACADEMICO | TOTAL TEORICCS | PRACTICCS/
CUNICOS
1e 90 45 45
20 90 45 45
32 90 45 45
42 90 38 . 52
5e 90 37 53
5e 90 18 72

(6) Sl o'No. Es decisidn potestiva de la Universidad. En caso afirmativo, se consignaran los créditos en el
precedente cuadro de distribucion de los créditos de la carga lectiva global.

(7) Slo No. Es decisitn potestativa de la Universidad. En el primer caso se especilicaré ka actividad a la que
se otorgan créditos por equivalencgia,

(B) En su caso, se consignara “materias troncales”, “obiigatorias”, "optativas”, “trabaijo fin de carrera”, etc.,
asi como la expresion del nemerc de horas atribuido, por equivaiencia, a cada crédito, y el caracler tedrice
o practico de éste.

{9} Se expresara to que cormesponda segin lo establecido en la directriz general segunda del R. D, de
directrices generales propias del titulo de que se trate,
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Il ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS

1. La Universidad debera referirse necesariamente a Jos siguientes extremos:

a} Reégimen de acceso al 2.° ciclo. Aplicable sblo al caso de ensehanzas de 2.° cicto o al 2.°
ciclo de ensehanzas de 1.° y 2.° ciclo, teniendo en cuenta lo dispuesto en los articulos 5.°
y 8.2 2 dei R.D. 1497/87,

b) Determinacitn, en su caso, de la ordenacion temporal en el aprendizaje, fijando secuen-
cias entre materias o asignaturas o entre conjuntos de eflas (articulo 9.°, 1. R.D. 1497/87).

¢) Periodo de escolaridad minimo, en su caso (articulo 9.°, 2, 4.° R.D. 1497/87). 7

d) En su caso, mecanismos de convalidacion y/o adaptacion al nuevo plan de estudios para
los alumnos que vinieran cursando el plan antiguo (articuto 11 R.D. 1497/87).

2, Cuadro de asignacitn de la decencia de 1as materlas troncales a areas de conocimiento. Se
cumplimentara en el supuesto a) de |a Nota (5) del Anexo 2-A.

. La Universidad podra anadir las aclaraciones que estime oportunas para acreditar el ajuste
delplan de estudios alas previsiones del R.D de diregtrices generales propias dei titulo de que
se trate (en especial, en lo que se refiere a la incorporacion al mismo de las materias v
contenidos troncales y de los créditos y areas de conocimiento correspondientes segin lo
dispuesto en dicho R. D.), asi como especificar cualquier declsidn o criterio sobre la organiza-
cibn de su plan de estudios que estime relevante. En todo caso, estas especificaciones no

constituyen objeto de homologacion por el Consejo de Universidades.

ORDENACION, SEGUIMIENTO Y ANALISIS

Para 1levar a cabo las tareas de planificacidn de las ensefianzas,
coordinacién de las mismas y su seguimiento, existirdn dos Comi-
siones, una por cada ciclo, que serdn nombradas anuazimente por la
Facultad de Medicina y que establecerdn dentro de su respectivo
ciclo y curso, el orden secuencial en que se desarrotlen las dis-
tintas asignaturas, el establecimiento de normas de coordinacién
de unas respecto de otras y la resolucidn y andlisis de las inci-
dencias que se produzcan enel desarrollo de las actividades docen
tes. .

En relacién con el orden secuencial de imparticién de las asigna-
turas en sus respectivos cursos, se entiende que las asignaturas
de 6 o menos créditos serdn de cardcter cuatrimestral, las de 9 o
mis créditos serdn de caricter anual, y las de 7 y 8 créditos po-
drén impartirse indistintamente, seglin los casos.

Las Comisiones antes citadas, seran presididas por el Decano y
estardn constituidas por 3 Directores de Departamento de tos res
pectivos ciclos, 3 profesores y 3 alumnos, todos ellos designados

por la Junta de Facultad.

A efectos de 1levar a cabo los trabajos de programacion y 909rdjng
ci6n de las asignaturas de Patologia Médica y Patologia Quirdrgi-
ca de 42, 52 y 6% Cursos, asi como Seminarios Médico-Quir&rgwcgs'I
y Seminarios Médico-Quirirgicos 1I, todas las cuales se impartirdn
ciclicamente y con una programacion conjunta, se establece una Comi
sién especifica constituida por Tos Directores de ambos Departamen
tos, 4 profesores de estas asignaturas y un repfesentante de los
alumnos de cada uno de los Cursos, que presidird el Decano y que
sré designada por la Junta de Facultad. .

Las discrepancias que puedan Surgir por desacuerdo con las decisio
nes que adopten las Comisiones antes sefialadas, seran resueltas por
la Junta de Facultad

Observaciones generales _

En lo referente a la aceptacidén de estudios realizados en el marco
de Convenios Internacionales suscritos por la Universidad, ses en-—
tenderd que serdn aceptados todos los estudios realizados a través
del Programd Erasmus y otres que pueda aprobar la Universidad Com-

plutense.
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CRDENACION TEMPORAL EN EL DESARROLLO DE LAS ENSENANZAS

SEGUNDO. (RSO

AHATOHIA HUMANA ||

FISICLOGIA HUMARA

CRUAMODAAF 1A MICROSCOR HCA HUMAKA

"IERCER_CURSO

PATOLOGIA GENERA, ¥ PROSEDEUYICA
AAYOR1A #ATOLDGICA GIRERAL
FARMAZDLOGIA

SADVLOGLA GENERAL

HEDICIHA FISECA ¥ RHALILITAC 0N
INMINOPATOLGG LA

INTROOUCEION A LAS HULMAS TESH!ZAS DE
DIAGHOSTICO CLINICLO

FISIOFATOLOGIA CUIRURSICH

CLAATE CvASD

COSTETRICIA ¥ GINECOLOGIA

OFTALMOLOGIA

OTORRINOLAR INGOLOG 1A

PATROGIA MEGICA ¥ PATOLIGIA QUIALRGICA |
SCHIRARLIGS MEDICE QUIRURGICOS |

AHESTESTA, REANIMALION T TCRAPEUTICA OLL DOLOA
CPTATIVAS DE SEGUNDO CHOLO

QUINID CLRSD
PATOLOG A MEOECA Y PATILOGIA QUIRLAGICA 11

SEALRARIGE MEDICO GUIALRGICOS 11
HAAREATAD!

PATGLOGEA MEGICA ¥ PATOLOGIA QUIALRGICA 111
QLINICA ENYECRADA DE AMATORMIA PATO,OCICA

KICRIDIOLOLIA, Rnl IO OGIA, NOHAQIL LTALIDR
[ Iwuni0Gia

INCOMPATIRILIDADLS DE ASIGRATURAS TRONCALES, OBLIGATORIAS Y OPTATIVAS

IENER _AFECEADD

ARATOMI A AlRARA

Broguisica 1wt pociuzs @ ENTROD. A LA

MEDICINA Y METODOL. CIENTIFICA
CITOLDCIA, HISICLLCIA ¢ (MBRIGLEG A
CLHERAL nuMAnA

FISIOLOCIA numann

ORGASOCRAF 1A MICROSCOR LA HuRANA
FISIOLOGIA numana

FISICA #EDICA

FASKCA wEOicA

THMUNDL 0L 1A

FISIOLDGEA HUMANA

FISIOLOGIA HurAmA

ANATOMIA HUMANA 1f, BIGESTADISTICA,
ANATOMIA PATOLOGICA GENERAL, FARMA-
COLOGIA, RADIOLGGIA GENERAL, MEDICINA
FISICA Y REHABILITACION, INMUNOPATO-
LOGIA, FISIOGPATOLOGIA QUIRURGICA,

INTRODUCCION A LAS NUEVAS TECNICAS
DE DIAGNGSTICO CLINICO.

PATOLOGIA HIDICA ¥ PATLLCGIA QuIRcA
GICA -

SCHMINAAIOS REDFCO QuihuktiCEs o

PATILE, MEDICA ¢ FARGRG, Guik. §1
PRTIQLDG. RIDILA ¢ 221 LC, Lok, it

“-MEDICIAN LEGAL ......

CGNYALIDACION Y ADAPTACION DE £0S ALUMNOS DEL YIGENTE PLAN DE ESTUDIOS AL

NUEVG PLAN.

POR CICLOS
NUEVG PLAN

Primer Ciclo

POR ASIGNATURAS

=BIOESTADISTICA ..ueeiiiiin i ieeiiiiaanes
-FISICA MEDICA ......ccincinnnccncennnaannn
-BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR ...........
-CITOLOGIA, HISTOLOGIA Y EMBRIO-
LOGIA GENERAL HUMANA ..... cevearees
-ANATOMIA HUMANA I
~ANATOMIA HUMANA JI ... .ciicuniianannanans
-FISTOLOGIA HUMANA . ... civnniininianannnes
-0RGANOGRAFIA MICROSCOPICA HUMANA ..........
-PSICOLOGIA MEDICA
-PATOLOGIA GENERAL Y PROPEDEUTICA ..........
-ANATOMIA PATOLOGICA
- MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA
~FARMACOLOGIA .
-FISIOPATOLOGIA QUIRURGICA ........ ceensreua
-RADIOLOGIA GENERAL .....cvveeneinnianna,
~-MEDICINA FISICA Y REHABILITACION ..........
~-INTRODUCCION A LAS NUEVAS TECNICAS DE
DIAGNOSTICO CLINICO ...ccveeennnnnnneennnns
-PROPEDEUTICA QUIRURGICA .....c.ivevnonnnns
-OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA ...... resrnasassn
~OTORRINOLARINGOLOGIA ..v.veninnearnnennnns
-PATOLOGIA MEDICA Y PATOLOGIA QUIRURGICA

| L I 3

------------------------

----------------------

-SEMINARIOS MEDICO-QUIRURGICOS 1 ..........
SPEDTATRIA «1vnnsnesannssanesensennneenns
-PSIQUIATRIA ...... PUPRIRIRIREON N
-DERMATOLOGICA MED-QUIRURG. ¥ VENEREOL. ...
MEDICINA PREVENTIVA ..ooooonoinninnrnnns
-CLINICA INTEGRADA DE ANATOMIA PATOLOGICA.
MICROBIOLOGIA, RADIOLOGIA, REMABILITACION,
£ INMUNGLOGIA

mederdvisaantmrnErrEws tewewe

PLAN ANTIGUO

Primer Ciclo completo

BIOESTADISTICA
FISICA MEDICA ‘
FISIOL. GRAL.(BIDQUIM.Y BIOFISICA}

BIOLOGIA E HISTOLOGIA

ANATOMIA I .

ANATOMIA 1y II -
FISIOLOGIA HUMANA

HISTOLOGIA

PSICOLOGIA MEDICA

PATOLOGIA GENERAI Y PROP.CLINICA
ANATOMIA PATOLOGICA
MICROBIOLOGIA ¥ PARASITOLOSIA
FARMACOLOGIA

PATOL. Y CLIN. QUIRURGICA I
RADIOLOGIA ¥ MEDICINA FISICA
RADIOLOGIA Y MEDICIA FISICA

PATOL. GRAL. Y PROP. CLINICA

PATOL. Y CLIN. QUIRURGICAS I

OBSTETR. Y GINECOLGGIA I y II
OTORRINOLARINGOLOGIA

" PATOL. Y CLIN. MEDICAS 1,11,111

PATOL. Y CLIN. QUIRURG.I,1T,IT1
PATOL. ¥ CLIN. MEDICAS 1,1I,III
PATOL, Y CLIN. QUIRURG.I,II,III
PEDIATRIA Y PUERICULTURA
PSIQUIATRIA

DERMATOL . Y VENERECLOGIA
MEDICINA LEGAL

MEDICIRA PREVEMT. Y S0CIAL

ANATOMIA PATOLOGICA, MICROBIO-
LOGIA Y PARASITOLOGIA, RADIC-
LOGIA ¥ MEDICINA FISICA,
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MEDICINA PLAN 1993

INTRODUCCION A LA MEDICINA
Y METODOLOGIA CIENTIFICA

OBJETIVOS

Definir la finalidad de la Medicina como ciencia y como profesién.

Estudiar la génesis histérica de la salud, la enfermedad y el ejercicio médico.
Analizar los principales conceptos tedricos y filoséficos relacionados con la medi-
cina: el ser humano, la persona, la salud, la enfermedad y la muerte.
Comprender las ideas y los problemas fundamentales de la metodologfa cientifica.
Conocer las caracteristicas especificas del Jenguaje médico.

Aprender las principales técnicas de Documentacién cientifica.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS
INTRODUCCION GENERAL

1. Olgcjle.tiv?os y planteamiento de esta asignatuta. ;Qué es la Medicina? ;Qué es ser
médicos

PRIMERA PARTE: HISTORIA DE LA SALUD, DE LA ENFERMEDAD
Y DEL EJERCICIO MEDICO

I. LA SALUD Y LA ENFERMEDAD COMO REALIDADES HISTORICAS

R e

2. La presencia de la enfermedad y su papel a lo largo de la historia: evolucién his-
térica del concepto de salud y enfermedad.

3. L.as grandes epidemias histéricas: peste, fiebre amatilla, colera, SIDA.,

4. Las enfermedades infecciosas crénicas: lepra, sifilis, paludismo, tuberculosis.

S. Enfermedades sociales no infecciosas: enfermedad y clase social. Estilos de vida y
enfermedad. Enfermedad y ocupacién. Enfermedad y alimentacidn.

II. HISTORIA DE LAS INSTITUCIONES SANITARIAS Y DEL EJERCICIO
MEDICO

6. Medicinas precientificas; prehistéricas, primitiva y popular.
7. Pricticas médicas actuales no validadas. Medicinas paracientificas: acupuntura,
homeopatfa, naturismo, otras medicinas llamadas “holfsticas™.

8. Historia de la ensefianza de la Medicina.

9, Historia de la profesién médica. Aspectos éticos y legales del ejercicio médico.

10. Historia del hospital.

11. Historia de la asistencia médica. La colectivizacién de la asistencia. Atencion
primaria y salud para todos. La crisis actual de fa medicina.
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I1I. HISTORIA DE LOS SABERES MEDICOS

i2.
13.
14.
15.

16.

17.

18.
19.
20.

El problema de la forma: Anatomia, Embriologia.

El problema de la estructura: Estequiologfa, Anatomia patolégica.

El problema de la funcién: Fisiologfa y Fisiopatologia.

El problema de las causas (1). Las causas externas: teorfas del contagio y de la in-
feccién. La Microbiologia y los saberes etiopatol6gicos.

El problema de las causas (II). Las causas internas y predisponentes. Saberes psi-

colégicos, psicopatoldgicos y psicoterapéuticos. La introduccién de la persona
en la ciencia médica,

El problema del diagnéstico médico. Evolucién histérica de la toma de decisio-
nes en Medicina.

Saberes terapéuticos (I): dietética y nutricién. Medicina preventiva y social.
Saberes terapéuticos (II): historia de la Farmacologfa.

Saberes terapéuticos (ILI): historia de la Cirugfa.

SEGUNDA PARTE: TEQRIA Y METODO DE LA MEDICINA.
INFORMACION, DOCUMENTACION Y TERMINOLOGIA MEDICAS

1. TEORIA DE LA MEDICINA

21.
22.

23,

La persona humana. El problema de la relacion cuerpo-alma.

Conceptos y definiciones de salud y enfermedad. Enfermedad y desviacién de
la norma. La vivencia de la enfermedad y del dolor.

La muerte y el morir. Historia de las acticudes ante la muerte. Actitudes ante la
muerte en nuestra sociedad. El proceso del morir. Las nuevas respuestas de la so-
ciedad. Hospices y movimientos proeutanasia.

II. EL METODO CIENTIFICO

24.
25.

26.

27,

28.

98

Hitos histéricos en el desarrollo del método cientifico. La revolucién cientifica.
Principales desarrollos de la ciencia contemporinea.

Caracterizacidn general del método cientifico. Obsetvacidn, hipdtesis, conttas-
taciones y teorfas. La importancia del mérodo para la ciencia. Pseudociencias y
demarcacion de fa verdadera ciencia.

Filosoffa de la ciencia. Metodologias cientificas rivales: Inductivismo, conven-
cionalismo y falsacionismo. Las teorfas cientificas. La concepcién neopositivista.
Concepciones historicistas: Kuhn, Lakatos. Algunas caracteristicas de la ciencia
actual.

La Medicina como ciencia. Los fundamentos posibles del saber y de la prictica
médica. El empirismo, la magia y la ciencia. La validacidn de las practicas médi-
cas mediante el ensayo clinico. El efecto placebo. La validez de las paramedicinas.
El método de la medicina clinica: el juicio clinico. El estudio directo de la ac-
tividad de los clinicos. El desarrollo de modelos probabilisticos. El andlisis de-
cisional.



IH. TERMINOLOGIA, INFORMACION Y DOCUMENTACION

29. Los problemas de la terminologfa médica. Las relaciones entre lenguaje, cul-
tura y pensamiento. Los lenguajes profesionales. Caracteristicas y razén de ser
del lenguaje médico. Origen de la terminologfa médica en las lenguas cldsi-
cas y modernas. Los elementos y el andlisis de las palabras: raices, prefijos y
sufijos. Epénimos, acrénimos, abreviaturas y onomatopeyas. Nomenclaturas.
Thesauri.

30. Documentacién e informacién cientifica. El problema de la acumulacién y la re-
c%peracién de la informacién. Conceptos de documentacion e informacién cien-
tificas. Desarrollo histdrico v situacién actual. La ciencia de la ciencia y los in-
dicadores cientificos, Los andlisis bibliométricos.

PROGRAMA DE PRACTICAS

PRACTICA n.° 1: Explicacién del programa de précticas. La investigacion en Medici-
na. La imaginacién creadora y la resolucién de problemas.

PRACTICA n.° 2: Las revistas cientificas profesionales. Presentacién de las principales.
Tipos de articulos médicos. Etica de la publicacién médica.

PRACTICA n.° 3: Elaboracién y presentacién de un articulo biomédico. El estilo "Van-
couver”.

PRACTICA n.° 4: La técnica del escricor cientifico. Cualidades y defectos de los articu-
los cientificos. Comentario de articulos.

PRACTICA n.° 5: Bl problema de la biisqueda de informacién. Los tepertorios biblio-
graficos impresos. Clasificaciones, nomenclaturas y Thesauri.

PRACTICA n.° &: Précticas de biisqueda manual de informacién.

PRACTICA n.° 7: La biisqueda informatizada de la informacién (I). Las bases de datos
y las formas de acceder a ellas.

PRACTICA n.° 8: Biisqueda informatizada de informacién (II). Realizacién prictica de
alguna basqueda.

PRACTICA n.¢ 9: El lenguaje cientifico-médico. Précricas de rerminologia médica.

PRACTICA n.° 10: La ciencia de la ciencia y los indicadores cientificos. Los andlisis bt-
bliométricos. Comentarios de protacolos de investigacién y ensayos clinicos.
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BIOESTADISTICA

OBJETIVOS

El objetivo fundamental de la asignatura es la ensefianza del método estadistico y
como consecuencia su imbricacién en el método cientifico. Es esencial que los alumaos
conozean esta Gltima metodologia, aprendiendo a valorar la relatividad de la informa-
cién, y como consecuencia a contrastar de forma continua la validez del conocimiento.
Esto conlleva la necesidad de disefiar experimentos para obtener nueva informacién
y a su contraste con modelos, teorfas e hipdtesis preestablecidas.

Como objetivos mds inmediatos podemos citar:

— Aprender técnicas de muestreo y disefio.

— Aprender a modelizas y a formular hipétesis.

~ Manipular esquemas combinatorios que permitan explosar informacién y extraer

la parte mds relevante.

— Comprender la importancid de la medida.

- Adecuar un modelo a problemas concretos.

_ Contrastar la validez de determinadas hipétesis y modelos, rechazando las infor-

maciones no vilidas.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

LECCION 1: Incroduccién al método estadistico, Método cientifico y método estadis-
tico.

LECCION 2: Poblacién y muestra. Caracteristicas.

LECCION 3: Clasificacién y descripcién de caracteres.

LECCION 4: Medidas muestrales de centralizacién.

LECCION 5: Medidas muestrales de dispersién y forma.

LECCION 6: Probabilidad. Asignacién de probabilidades.

LECCION 7: Probabilidad condicionada. Teorema de Bayes.

LECCION 8: Diagnosis clinica. Sensibilidad y especificidad de un test.

LECCION 9: Variables aleatorias. Aparatos de medida. Cambios de escala en los apara-
tos de medida.

LECCION 10: Variable aleatoria discreta. Funcién de masa. Caracteristicas.

LECCION 11: Variable aleatoria continua. Funcién de densidad. Caracterfsticas.

LECCION 12: Funcién de distribucién de variables aleatorias.

LECCION 13: Distribuciones notables discretas: Binomial.

LECCION 14: Distribuciones notables continuas: Normal.

LECCION 15: Aplicaciones de la disttibucién normal.

LECCION 16: Curvas ROC,
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LECCION 17: Esquema general de la inferencia estadistica.

LECCION 18: Distribuciones x?, t de Student y F de Snedecor.

LECCION 19: Contraste o test de hipdtesis de un pardmetro.

LECCION 20: Estimacién puntual y por intervalos de confianza.

LECCION 21: Inferencia sobre medias en poblaciones normales. Contraste de normali-
dad de D' Agostino.

LECCION 22: Inferencia sobre una media general. E} teorema central del [fmite.

LECCION 23: Inferencia scbte una varianza. Poblaciones normales.

LECCION 24: Inferencia sobre una proporcién.

LECCION 25: Comparacién de dos medias, en muestras independientes y poblaciones
normales.

LECCION 26: Comparacién de dos medias, en muestras apareadas y poblaciones nor-
males.

LECCION 27: Comparacién de dos varianzas en poblaciones normales.

LECCION 28: Comparacién de dos medias (medianas) en poblaciones cualesquiera.
Muestreo independiente y apareado.

LECCION 29: Comparacién de dos proporciones. Muestreo independiente.

LECCION 30: Comparacién de dos proporciones. Muestreo apareado.

PROGRAMA DE PRACTICAS: OBJETIVOS

El objetivo bisico de las pricticas estadisticas es que los alumnos aprendan a formu-
lar v contrastar hipétesis sobre distintas situaciones reales, sabiendo ser criticos ante
informaciones contrapuestas a la realidad observada. Para ello deben aprender a mani-
pular informacién, extrayendo la parte esencial y evitando la parte insustancial, Ello
conlleva la creacién de bases de datos o de informacidn, para lo que es necesario dispo-
ner de un aula de informdtica.

Como objetivos mds inmediatos de las clases estdn:

— Creacion de bancos o ficheros de datos.

— Extraccién de informacién, mediante técnicas de estadistica descriptiva, analiti-

cas y grificas, de los datos almacenados.

— Modelizacién y formulacién de hipétesis ante distintas situaciones reales.

— Contraste de hipGtesis, rechazando aquellas que no estdn conformes con la rea-

lidad.

— Aptender a utilizar el modelo y programa de ordenador ante una situacién pric-

tica conctera.

— Interpretar corsrectamente los resultados obtenidos mediante el adecuado progra-

ma de ordenador.

— Que e] alumno aprenda el cardcter relativo de todo conocimiento.

PROGRAMA DE PRACTICAS
L. Bstadistica descriptiva. Tablas de frecuencia y gréficos.

2. Calculo prictico de medidas de centralizacién.
3, Célculo prictico de medidas de dispersién y forma.
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4. Manejo de esquemas combinatorios para calcular probabilidades.

’

5. Cilculo prictico de valores predictivos en diagnosis clinica.

6. Cdlculo de probabilidades con las variables Binomial y Poisson.
7. Cilculo de distribuciones continuas y de funciones de densidad.
8. Cdlculos con la distribucién normal. Manejo de tablas.

9. C4lculo con tablas de la ¥, t de Student y F de Snedecor.

10,
11.

12.

Construccién grifica e interpretacién de curvas ROC.

Construccién de intervalos de confianza de una media en poblaciones normales.
Interpretacién escadistica.

Construccién de intervalos de confianza de una media en poblaciones generales.
Interpretacién del teorema encral del 1{mite.

. Contrastes de hipétesis sobre una varianza. Interpretacién estadistica y cientifica.
. Prictica sobte el contraste de proporciones.
. Problemas pricticos sobte contraste de dos medias en muestras independientes

y apareadas. Poblaciones normales.

. Contraste de dos varianzas: Test de la ¥ Snedecor.

. Test de Wilcoxon y de los signos. Cédlculos pricticos.

. Contraste de Wilcoxon-Mann-Whitney. Censtruccién e interpretacidn.

. Comparacién de dos proporciones. Muestras independientes. Tests exactos y

aproximados.

. Construccién, manejo e interpretacién del test de McNemaz, y de otros contras-

tes en muestteo apareado.

103




FISICA MEDICA

OBJETTVOS

Bn esta disciplina se explica la metodologfa cientifica a través de la descripcidn de
los principios y leyes fisicas que contribuyen a comprender el funcionamiento del cuer-
po humano y de sus procesos biolégicos. Se 2nalizan también los agentes fisicos y técni-
cas utilizados en diagnéstico y terapia y se describen las bases de la instrumentacién y
equipos de alta recnologia, destacando la necesidad y metodologfa de la proteccién fren-
te a estos agentes fisicos, especialmente frente a las radiaciones ionizantes.

El contenido de la materia podré sintetizarse en cada uno de sus apartados como

sigue:
FLUIDOS

~ Analizar los principios fundamentales que rigen la estdtica y la dindmica de flui-
dos, incluyendo el efecto de la viscosidad.
— Aplicar las leyes que rigen el movimiento de los fluidos al estudio del sistema cit-

culatorio.
ONDAS SONORAS Y ULTRASONIDOS

— Aplicar las leyes que describen el comportamiento ¥ la propagacién de las ondas
en general, a las ondas actisticas.

— Interpretas el concepto de impedancia aclistica y su importancia en la transmision
de las ondas sonoras. o

— Bxpresar los fundamentos fisicos de la actistica fisiologica.

— Expresar el fundamento de la obtencién de la imagen ecogrifica.

ONDAS ELECTROMAGNETICAS Y OPTICA
_ Expresar las caracterfsticas fundamentales de las ondas electromagnéticas.
— Aplicar los elementos de la éptica geométrica al estudio de la visién humana.

_ Describit la base del funcionamiento de los principates instrumentos épticos.
— Conocer los fundamentos fisicos de la éptica fisioldgica.

ESTRUCTURA Y PROPIEDADES DE LA MATERIA

_ Analizar la estructura y componentes de la corteza atémica, asf como las transfor-
maciones que pueden tener lugar en ella.
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— Describir el fenémeno de la conduccidn eléctrica en sélidos.
— Describir el funcionamiento y aplicaciones médicas del l4ser.

NUCLEO ATOMICO. RADIACTIVIDAD

— Analizar la estructura y componentes del niicleo atdmico, v describir las bases
fisicas de la resonancia magnética nuclear.

— Describir las transformaciones espontdneas que tienen [ugar en el nécleo atémico
y su aplicacién médica.

INTERACCION RADIACION-MATERIA. DETECCION

— Analizar los mecanismos de interaccién més importantes de las particulas y foro-
nes con la materia.

— Definir las magnitudes y unidades radiolégicas de mayor interés.

— Descrihir los sistemas de deteccidon de radiaciones 1onizantes més importantes, asi
como su utilizacién dosimétrica.

BASES FISICAS DE LA RADIOLOGIA. PROTECCION RADIOLOGICA

— Analizar las bases des radiodiagndstico, la radioterapia y la medicina nuclear.

— Describir los equipos y técnicas fisicas utilizados en el radiodiagnéstico, la radio-
terapia y la medicina nuclear.

— Formular los criterios generales de proteccion radiol6gica, asi como la normativa
nacional e internacional aplicables y describir los mérodos fisicos utilizados en
Proteccién Radioldgica.

INSTRUMENTACION BASICA

— Conocer y utilizar el oscilégrafo de rayos catddicos y otros instrumentos fisicos
dedicados a la medida de magnitudes eléctricas, sonoras y luminosas.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

1. FLUIDOS

LECCION 1. Fluidos. Concepto de presién. Unidades, Teorema de continuidad. Flui-

dos petfectos: Teorema de Bernoulli.
LECCION 2. Aplicaciones del teorema de Bernoulli. Consideraciones en la circulacién

de la sangre.

LECCION 3. Viscosidad. Ley de Poiseuille, Sedimentacién. Viscosimetria.

LECCION 4. Regimenes laminar y turbulento: Niimero de Reynolds. Fisica de la
circulacidn de la sangre.
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1I. ONDAS SONORAS Y ULTRASONIDOS

LECCION 5. Ondas sonoras. Conceptos generales. Efecto Doppler. Absorcién, refle-
xién y transmisién de ondas sonoras.

LECCION 6. Percepcibn aciistica. Caracteristicas fisicas. Pruebas fisicas de la funcién
auditiva,

LECCION 7. Ultrasonidos. Generalidades. Produccién. Absorcién. Deteccidn,

LECCION 8. Bases fisicas de a utilizacién de fos ultrasonidos en diagnéstico y te-
rapia.

HI. ONDAS ELECTROMAGNETICAS Y OPTICA

LECCION 9. Ondas electromagnéticas (I). Magnitudes caracteristicas de la O.E.M. In-
tensidad. Produccién de O.E.M.

LECCION 10. Ondas electromagnéticas (I1). Espectro de las O.E.M. Radiaciones ioni-
zantes y ho ionizantes. Absorcidn.

LECCION 11. Nociones de éptica geométrica. Dioptrio esférico. Construccion de imd-

genes.

LECCION 12. Lentes delgadas y sistemas de lentes delgadas. Aumentos. Construccion
de imdgenes. '

LECCION 13. Qjo humano. Dioptrio equivalente. Potencia. Acomodacion.

LECCION 14. Ametropfas esféricas y su correccién.

LECCION 15. Instrumentacién dptica. Lupa. Microscopio. Poder separador de un
instrumento &ptico.

IV. ESTRUCTURA Y PROPIEDADES DE LA MATERIA

LECCION 16. Niveles energéticos atdmicos. Transiciones atémicas. Rayos X caracte-
risticos.

LECCION 17. Eisica del estado s6lido. Teorfa de bandas. Conductores y semiconduc-
tores. Sericonductores intrinsecos y extrinsecos.

LECCION 18. La unién PN. Diferencia de potencial de contacto. Polarizacin directa

€ ifversa,
LECCION 19. Emisidn estimulada de radiacién. Niveles metaestables. Bombeo e
inversién de poblacién, Bl léser. Caracteristicas fisicas de los haces de radiaci6n

ldser.
LECCION 20. Tipos de ldseres. Utilizacién de ldseres en Medicina en distintas aplica-
ciones. Protecci6n contta la radiacién lser.

V. EL NUCLEO ATOMICO. RADIACTIVIDAD

LECCION 21. El ndcleo atémico. Fuerzas nucleares. Energfa de enlace y defecto de

masa.
LECCION 22. Niveles energéticos nucleares. Desexcitacién gamma. Isomerfa nuclear.

Conversién interna.
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LECCION 23. Estabilidad nuclear. Constante de desintegracién. Ley general de Iz
desintegracién radiactiva. Periodo,

LECFC.I(?N 24. Equilibrios radiactivos. Series radiactivas naturales, Radiactividad arti-
icial.

LECCION 25. Desintegracidn alfa. Energia de desintegracién. Esquemas de desinte-
gracibén. Espectros.

LECCION 26. Desintegracién beta. Tipos, Energfas de desintegracién. Esquemas de
desintegracion. Espectros.

LECCION 27. Resonancia magnética nuclear. Excitacién. Relajacién: tiempos caracte-
risticos.

LECCION 28. Aplicaciones médicas de la resonancia magnética nuclear. Gradientes de
campo y enfoque. Produccién de imdgenes. Comparacién frente a técnicas diagnds-
ticas alternativas.

V1. INTERACCION RADIACION-MATERIA. DETECCION

LECCION 29. Interaccién de particulas con la materia. Tipos de colisién. Poder de
frenado. Transferencia lineal de energfa. Particulas figeras y particulas pesadas. Inre-
raccién de neutrones.

LECCION 30. Interaccién de fotones con la materia {I}. Efectos fotoeléctrico, Comp-
ton y de creacidn de patres. Variacion de las probabilidades de interaccién con la
energfa y con el niimero atémico.

LECCION 31. Interaccién de forones con la materia (II). Absorcién y dispersién de fo-
tones. Atenuacién de un haz monoenergético de fotones. Espesor de semirreduccidn.
Coeficiente de absorcién energético. Atenuacién en haces polienergéticos.

LECCION 32. Magnitudes v unidades radiolégicas. Actividad. Exposicién. Kerma.
Dosis absorbida. Daosis equivalente. Tasa de dosis. Relaciones.

LECCION 33. Detectotes y dosimetros de radiaciones ionizantes (I}. Detectotes de
ionizacién gaseosa. Detectores de semiconductor.

LECCION 34. Detectores y dosinerros de radiaciones ionizantes (II). Detectores de
centelleo. Dosimetrfa. Emulsion fotogrifica. Termoluminiscencia.

VII. BASES FISICAS DE LA RADIOLOGIA. PROTECCION RADIOLOGICA

LECCION 35. Bases fisicas del Radiodiagnéstico (I). Naturaleza y produccién de rayos
X. Tubo de rayos X. Espectros. Filtracién. Capa hemirreductora. Rayos X de alta
energia. Espectros.

LECCION 36. Bases fisicas del Radiodiagnéstico (I1). Formacion y caracteristicas de la
imagen radiolégica. Ruido.

LECCION 37. Bases fisicas del Radiodiagnéstico (ITI). Soportes de la imagen. Intensi-
ficador de imagen. Técnicas digitales. Radiologfa digital. Tomografia axial compu-
tarizada.

LECCION 38. Bases fisicas de la Radioterapia. Braquiterapia. Unidades de teleterapia.

LECCION 39. Bases fisicas de la Medicina Nuclear. Radionucleidos en Medicina
Nucleat. Caracteristicas fisicas. Gammacimara. Tomografia de emisién.
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LECCION 40. Riesgos de las radiaciones ionizantes. Sistema de proteccién radioldgi-
ca. Proteccién Radiolégica Operacional. Proteccién del paciente. Reglamentacion
europea en Proteccién Radioldgica.

PROGRAMA DE PRACTICAS Y SEMINARIJOS

1. Magnitudes y unidades. Medidas.
2. Fluidos.

3. Actstica.

4. Optica geométrica.

5. Laser.

6. Instrumentacidn bdsica.
7. Tipos de desintegracién,
8. Detectotes.

9. Radiologia.

10. Proteccién Radioldgica.
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BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR

OBJETIVOS

Los contenidos del presente programa pretenden proporcionar al alumno una pano-
rdmica actualizada de fos diversos aspectos que constituyen el campo de conocimiento
de la Bioquimica. Es un programa amplio, debido a la gran complejidad que ha alcan-
zado esta ciencia.

En este sentido, las clases complementarias sobre aspectos concretos del programa,
as{ como las pricticas de laboratorio, son una importante ayuda para completar conoci-
mientos.

El programa va dirigido a alumnos que no dispongan de conocimientos previos de
Bioquimica, aunque sf requiete que ¢l estudiante posea conocimientos bdsicos de Qui-
mica, Fisica y Biologfa. Al final del cutso se debe esperar que el alumno tenga un cono-
cimiento adecuado de la asignatura y sea capaz de resolver por s{ mismo los problemas
que le surjan desde un punto de vista bioguimico en las otras asignaturas de la carrera
y, posteriormente, en el ejercicio de su profesion, esté relacionada o no con la nvestiga-
ci6n bioquimica.

Por ello, a continuacién se mencionan una serie de objetivos y contenidos docentes
que, de una forma general, forman parte del programa de esta asignatura;

1. Descripcitn de los principios basicos que rigen la organizacion estructural y fun-
cional de los seres vivos.

2. Estudio de la estructura de las protefnas y de las propiedades de los aminodcidos
que las componen, asi como de la estructura y funcién de algunas proteinas de
gran significacién bioldgica.

3. Descripcién de los distintos tipos de enzimas, de su mecanismo de accion y de su
importancia en el metabolismo, asf como de los distintos tipos de vitaminas y de
su actuacién en los procesos metabdlicos.

4. Estudio de la integracién de las reacciones bioquimicas en rutas metabdlicas y de
la aplicacién de la termodindmica at andlisis del modo de obtencién y utitizacion
de la energfa por los seres vivos.

5. Estudio de la estructura, propiedades y metabolismo de los hidratos de car-

bono.

Estudio de la estructura, propiedades y metabolismo de los lipidos.

Descripcién del metabolismo de las proteinas, los aminodcides y los derivados

de éstos.

8. Estudio de los fundamentos moleculares de la accién hormonal.

9. Estudio de los aspectos bioquimicos de la transmisién del impulso nervioso y de
la contraccién muscular.

~d O~
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PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

I. INTRODUCCION

L.

Concepto y objetivos de la Bioquimica: La légica molecular de los seres vivos.
Biomoléculas y células. Métodos bioquimicos. Relaciones de la Bioquimica con
las Ciencias de la Salud.

El agua: estructuras molecular y macromolecular. Propiedades fisicoquimicas:
significacién biolégica. El agua como disolvente: interacciones no covalentes.
Importancia biolégica.

El agua como soporte de las reacciones bioquimicas. Concepto de pH. Tampones
fisiolégicos. Importancia biomédica.

I1. PROTEINAS
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4,

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17,

Proteinas: concepto y clasificacién. Aminodcidos: estructura general y clasifi-
cacidn.

. Propiedades de los aminoacidos: estereoisomerfa. Comportamiento 4cido-base de

los aminodcidos. Otras propiedades de los aminodcidos.
El enlace peptidico: propiedades y estructura tridimensional. Péptidos natu-
rales.
Niveles estructurales de las protefnas. Estructura primaria: métodos de secuen-
cracién.
Estructura tridimensional de las protefnas. Estructura secundaria: estructuras he-
licoidales y de hoja plegada.
Estructura terciaria: fuerzas estabilizadoras. Concepto de desnaturalizacion. Es-
tructura cuaternaria.
Propiedades fisicas y quimicas de las protefnas. Métodos de purificacién y ca-
racterizacién de proteinas (I). Ulcracentrifugacién. Técnicas cromatogrificas:
exclusién moleculat, intercambio idnico, afinidad.
Métodos de purificacién y caracterizacién de proteinas (II). Electroforesis: sobre
papel, en gel. Enfoque isceléctrico.
Métodos de purificacibn, caracterizacién y cuantificacién de proteinas (III).
Técnicas inmunoquimicas: inmunotransferencia, ELISA, RIA.
Proteinas plasmdticas: caracteristicas generales. Separaci6n electroforérica. Con-
centracién y funciones generales de las diferentes fracciones.
Principales tipos de proteinas plasmdticas. Albimina. Protefnas transporta-
doras. Fibrindgeno. Inmunoglobulinas. Lipoproteinas.
Protefnas portadoras de oxigeno (I). Mioglobina: funcién. Estructura de la glo-
bina. Estructura del grupo hemo.
Proteinas portadoras de oxigeno (II). Hemoglobina: funcién. Estructuras ter-
ciatia y cuaternaria. Desoxihemoglobina y oxthemoglobina.
Unién del oxigeno a mioglobina. Unién del oxigeno a hemoglobina, Mecanis-
mo de cooperatividad. Modelo de interacciones alostéricas.
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18.

19.
20.

Cambios conformacionales de la hemoglobina: implicaciones fisiolégicas. Ac-
cién del 2,3 bisfosfoglicerato. Efecto Boht. Transporte de CO: por la hemoglo-
bina.

Protefnas de la matriz extracelular. Coldgeno: tipos, composicién y distribucién
en los diferentes tejidos.

Coldgeno tipo I: estructura y biosintesis. Elastina: funcién y composicién y es-
tructura.

III. ENZIMOLOGIA

2L,
22.
23,
24.
25,
26.
27.
28,
29.
30.
31.
32.

33.
34.
35.
36.

37.

Enzimas: concepto y clasificacién.

Caracterfsticas generales de las enzimas. Centto activo. Especificidad.
Concepto de catdlisis quimica. Energfa de activacién. Estado de transicion.
Mecanismos de catdlisis enzimdtica,

Cinética enzimdtica. Modelo de Michaelis-Menten.

Factores que afectan a la actividad enzimética. Efecto del pH y de la temperatura.
Inhibicién enzimdtica. Tipos. Cinética.

Cinética multisustrato I reacciones con mecanismo secuencial.

Cinética multisustrato II: reacciones con mecanismo ping-pong.

Enzimas alostéricas. Caracteristicas. Cinética.

Modelos de interaccién alostérica.

Otros mecanismos de regulacién de la actividad enzimdrica (I): enzimas regula-
das por modificacidn covalente.

Otros mecanismos de regulacién de la actividad enzimética (II): activacidn de
zimogenos,

Bioquimica de la coagulacién sanguinea.

Bases nitrogenadas. Nucledsidos. Nucledtidos. Estructura. Funcidn.
Vitaminas hidcosolubles (I): coenzimas de transporte de grupos. Bsttuctura.
Mecanismo de acci6n.

Vitaminas hidrosolubles (ID: coenzimas de transporte electrénico. Estructura.
Mecanismo de accién.

IV. INTRODUCCION AL METABOLISMO. BIOENERGETICA

38.
39.

40.
41.

42.
43.

Organizacién funcional del metabolismo. Panordmica general.

Termodindmica de los procesos bioquimicos (I): primer principio de la termo-
dindmica. Aplicacién a los sistemas biolégicos. Calor de reaccion.
Termodindmica de los procesos bioquimices (II): segundo principio de la ter-
modindmica. Energia libre de Gibbs. Equilibrio.

Acoplamiento energético. Potenciales de transferencia de grupos. Sistema ATP/
ADP.

Otros compuestos ricos en energfa. Papel en el metabolismo.

Transporte a través de biomembranas (I): Difusién facilitada. Canales transpor-
tadores.
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44,
45,

46.
47.
48.
49.

50.
51,

52.
53.

54.

5.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
G3.
64.
65.

Transporte a través de biomembranas (II): Transporte activo: Clases, ATPasas.
Oxidactones biol6gicas. Energética de las reacciones redox, Origen y destino de
los equivalentes de reduccién.

Mitocondria: cadena transportadora de electrones. Componentes. Mecanismo
del transporte electrénico.

Fosforilacién oxidativa. Acoplamiento con el transporte electrénico mitocondrial.
Estequiometria. Sitios de fosforilacion. Agentes desacoplantes. Control respiratotio.
Mecanismo de la fosforilacién oxidativa: hipétesis. Complejo ATP sintasa. In-
hibidores.

Transporte de iones y metabolitos a través de la membrana interna mitocon-
drial. Sistemas de lanzadera para la reoxidacién del NADH citoplasmatico.

. HIDRATOS DE CARBONO

Glicidos: concepto y clasificacién. Monosacdridos (I): estructura. Propiedades
fisicas y quimicas.

Monosacdridos (II). Formas ciclicas: reglas generales. Formas espaciales. Estabi-
lidad. Derivados de monosaciridos.

Métodos de identificacién y separacién de monosacéridos.

Oligosacdridos: nomenclatura y clasificacién. Propiedades y métodos de estu-
dio. Polisaciridos: estructura.

Heteropolisaciridos, mucopolisaciridos o glucosaminoglicanos. Estructura y
propiedades. Muropéptidos. Proteoglicanos. Glicoproteinas.

Digestién de hidratos de carbono. Absorcién de monosacdridos.

Sintesis y degradacién del glucégeno.

Regulacién del metabolismo del glucdgeno.

Glucalisis: via metabélica, balance material y energético.

Regulacién de la glucélisis.

Entrada en la glucdlisis de monosaciridos diferentes a la glucosa.

Destinos metabélicos del pituvato: fermentacién y respiracién. Efecto Pasteur.
Ciclo de los dcidos tricarboxilicos. Regulacidn.

Reacciones anapleréticas del ciclo de Krebs.

Gluconeogénesis: ruta biosintética a partir de piruvato.

Via de las pentosas fosfato. Via de los dcidos urdnicos.

V1. LIPIDOS

114

. Lipidos: concepto, clasificacién, estructura y funcién.
. Composicibn y estructura de las membranas biolégicas.
. Digestidn, absorcidn y transporte de lipidos.

Lipoprotefnas plasmdticas. Composicion y estructura,

. Metabolismo de lipoprotefnas piasmdticas. Papel del tejido adiposo en la movi-

lizacidn de grasas.
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71.

72

73.
74.

73.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.

83.

Degradacién de 4cidos grasos. Beta-oxidacién de dcidos grasos saturados,
insaturados y de cadena impar. Balance energético. Papel de los peroxisomas en
la degradacién de dcidos grasos.

Otras vias de oxidacién de dcidos grasos. Formacién y utilizacién de cuerpos
cetonicos.

Fuentes de carbono ¢ hidrégeno para la sintesis de 4dcidos grasos. Formacitn de
malonil-CoA. Regulacién. Sintesis de palmitoil-CoA. '
Sistemas de elongacién de dcidos grasos saturados. Formacién de dcidos grasos
monoenoicos ¥ polienoicos.

Eicosancides: estructura y funciones bioldgicas.

Metabolismo de prostaglandinas, prostaciclinas, tromboxanos y leucottienos.
Metabolismo de los acilglicéridos.

Metabolismo de los fosfoacilglicéridos. Biosintesis de los lipidos con enlace étet.
Metabolismo de los esfingolipidos.

Terpenos. Vitaminas liposolubles A, By K: estructura y funcién biologica.
Biosintesis del colesterol. Regulacién,

Derivados del colesterol (I): formacién de dcidos y sales biliares. Regulacion.
Vitamina D: estructura y funcion.

Detivados del colesterol (II): metabolismo de las hormonas esteroideas.

VII. METABOLISMO DE LOS COMPUESTOS NITROGENADOS

84.

85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.

92.
93.

94.

Introduccién. Consecuencias metabdlicas de la ausencia de almacenamiento de
compuestos nitrogenados. Fuentes de aminodcidos en el ofganismo. Balance de
nitrdgeno.

Digestién de proteinas: enzimas proteoliticas. Absorcion de aminodcidos. Siste-
mas de transporie de aminodcidos: ciclo del y-glutamilo.

Recambio de protefnas: importancia bioldgica. Proteolisis endocelular: loca-
lizactén,

Proceso lisosomal de degradacién de protefnas: proteasas. Tipos de degradacién.
Proceso citoslico de degradacién de proteinas. Etapas de la activacién de
protefnas: ubiquirina. Mecanismos de seleccién. Ecapas de la proteolisis por el
enzima degradador de conjugados de ubiquitina: Enzimas desubiquitinantes.
Reacciones generales del metabolismo de aminodcidos: transaminacién, desa-
minacién y descarboxilacién: mecanismos de reaccién.

Origen del amonio en la sangre: papel del rifién en el mantenimiento dcido-
base. Ciclo glucosa-alanina.

Destoxificacion y excrecién de amonio. Ciclo de la urea: mecanismos de reac-
cién y regulacion.

Destino del esqueleto carbonado de los aminodcidos: importancia biomédica.
Aminodcidos que degradan a aspartato y o-cetoglutarato: aspértico, asparagina,
glutdmico, glutamina, arginina, prolina e histidina.

Aminodcidos que degradan a piruvato: alanina, glicina, serina, treonina, cis-
tefna. Degradacién de la metionina a propionil-CoA.
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95.
96.
97.
98.
99.

100

161,
102.

103.

Degradacién de los aminodcidos ramificados: valina, isoleucina y leucina.
Aminodcidos que se degradan a fumarato y acetoacetaro: fenilalanina y tirosina,
Degradacién de la lisina y el triptéfano.

Biosintesis de los aminodcidos no esenciales.

Funcién precursora de los aminodcidos (I). Biosintesis de porfirinas y del grupo
hemo: regulacién. Formacién de pigmentos biliares.

. Funcién precursora de fos aminodcidos (II). Sintesis de aminas biolégicamen-

te activas, Sintesis de creatina y creatinina. Sintesis de melaninas. Sintesis de
hormonas tiroideas.

Metabolismo de nucleétidos (I). Digestién de purinas y pirimidinas: vias de te-
cuperacidn. Biosintesis de los nucledtidos de purina y de pirimidina. Regulacién.
Metabolismo de nucleétidos (II). Sintesis de desoxirribonuclestidos y de nu-
cledtidos: regulacidn. Inhibidores de la sintesis de nucleétidos. Biosintesis de
coenzimas nucleotidicas.

Metabolismo de nucleétidos (III). Degradacién de las purinas y pirimidinas en
el hombre y otros animales superiores.

VIII. COMUNICACION INTERCELULAR

116

104.
105,
106.

107,

108.

109.

110.

111

112.
113.
114,
115.
116.
117.

Fundamentos moleculares de la comunicacién celular.

Organizacion del sistema endocrino.

Mecanismos bioquimicos de la accién hormonal. Generalidades. Receptores
para hormonas y factores de crecimiento.

Mecanismo de transduccién de sefiales a través de receptores de membrana {I).
Proteinas G. Sistema de la adenilato ciclasa. Proteina quinasa AMP ciclico-de-
pendiente. Sistema de la guanilato ciclasa.

Mecanismo de transduccién de sefiales a través de receptores de membrana
(IT). Sistema de la fosfolipasa C especifica de fosfatidil inositol. Papel del IP; y
del DAG como segundos mensajeros.

Receptores de IPs. Movilizacién de calcio. Proteinz quinasa C. Protefnas qui-
nasas calcio-calmodulina dependientes. El sistema de la fosfatidil inositol-3 -
quinasd.

Mecanismo de transduccién de sefiales a través de receptores de membrana
(IIT}. Sistema de la fosfolipasa C especifica de glicosil fosfatidil inositol. Papel
del inositol fosfato glicano como segundo mensajero.

Mecanismo de transduccién de sefiales a través de receptores de membrana
(IV). Receptores con actividad tirosina quinasa. Cascada de fosforilaciones.
Receptores con actividad tirosina fosfatasa.

Mecanismo de accidn de hormonas tiroideas.

Mecanismo de accién de hormonas esteroideas.

Regulacién hormonal del metabolismo en el higado.

Regulacién hormonal del metabolismo en el masculo.

Regulacién hormonal del metabolismo en el tejido adiposo.

Regulacién hormonal del metabolismo en el tejido nervioso.
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118. Adaptaciones metahélicas al ayuno, embarazo y estrés.
119. Fundamentos moleculares de la transmision del impulso nervioso.
120. Fundamentos moleculares de la contraccién muscular.

PROGRAMA DE PRACTICAS

B

Introduccién al manejo del material y aparatos de laboratorio.

Preparacién de disoluciones tampén. Comprobacién de la capacidad amortigua-
dora del tampdn.

Electroforesis de protefnas plasmticas. Determinacién de proteinas totales por el
método de Biuret.

Separacién de sustancias por cromatograffa de exclusién molecular: cdlculo del
peso molecular.

S. Aislamienro de glucdgeno hepitico.
6. Hidrélisis de glucdgeno. -

7.
3
9
I

Determinacién de pardmetros cinéticos de un enzima.

. Determinacién de la actividad enzimdtica en muestras biolégicas.

Determinacién enzimdrica de un metabolito.

0. Fraccionzmiento de lipidos plasmdticos. Valoracién de colesterol.

Estas diez pricticas ocupardn 3 créditos, y por ello, los restantes 9 créditos se dedi-
cardn a Seminarios de las distintas partes de la asignatura.
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CITOLOGIA, HISTOLOGIA
Y EMBRIOLOGIA GENERAL HUMANA

OBJETIVOS

CITOLOGIA

Mediante el estudio de la Citologfa el alumno deberd adentrarse en el conocimiento
de la célula como unidad elemental de vida y desde un punto de vista evolutive tanto en
s nivel eucarionte como procatiente.

Conocetd en detalle la célula eucarionte animal con todos sus organelos, a partir de
las biomoléculas, viendo cémo éstas se estructuran y la capacitan funcionalmente.

Es objetivo también de esta asignatura el conocimiento tedrico y prictico de la mot-
fologfa de estas organelas y su identificacién, as{ como de todas aquellas técnicas que nos
permiten su visualizacion.

HISTOLOGIA

El objetivo fundamental de esta ensefianza es conseguir que el alumno comprenda y
conceptuzlice la organizacién microscdpica, a nivel estructural y ultraestructural, del
organismo humano sano, as{ como que adquiera un conocimiento morfofuncional sufi-
ciente que le permita, conjuntamente con otras disciplinas bdsicas como la fisiologia,
entender las alteraciones morfofuncionales que estudiard en un futuro,

Para alcanzar este objetivo final, es preciso lograr del alumno la consecucidn de lo
que podemos denominar "preobjetivos patciales”, que en esta disciplina serdn dos:

I. Lograr el conocimiento de la organizacién celular en forma de tejidos, cons-
guiendo una conceptualizacién unitaria de cada uno de ellos y llegando a la vi-
sin tisular o histolégica, lograda mediante la unidn de fas unidades celulares
que ya conoce mediante la citologia,

II. Dominando el alumno el anterior preobjetivo parcial, conseguir la comprension
de la funcién de todas estas estructuras desde el punto de vista morfolégico, tan-
to estructural como ultraestructural, logrando asi una visién histofuncional del
organismo humano.

EMBRIOLOGIA
E! alumno debe alcanzar los conocimientos de la formacidn, morfologia y estructura
de los gametos, as{ como su compartimiento durante la fecundacién. Pasando posterior-

mente al estudio de las primeras fases del desarrolio embrionario. Todo ello imprescin-
cible para la comptensién del origen y evolucién de los tejidos y érganos.
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PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS
I CITOLOGIA

LECCION 1: Evolucién histérica de la asignatura, Teorfa celular,

LECCION 2: Matetia viva: concepto de estructura y de niveles de organizacién. Pro-
cariontes y eucariontes.

LECCION 3: Métodos de estudio fisicos mds importantes en Biologfa Celular.

LECCION 4: Métodos de estudio quimicos mds importantes en Biologfa Celular.

LECCION 5: Motfologfa celular: configuracién celular. Aspectos dindmicos de motfo-
logia cefular.

LECCION 6: Membrana celular. Concepto. Composicién quimica.

LECCION 7: Organizacién molecular y ultraestructura de la membrana.

LECCION 8: Significacién y actividades fisioldgicas de la membrana celular. Diferen-
ciaciones de membrana, Estructura,

LECCION 9: Diferenciaciones de membrana. Ultraestructura. Biologia Molecular del
Glicocalix.

LECCION 10: Hialoplasma. Hialoplasma no estructurado. Hialoplasma estructurado 1.
Citoesquelete. Microfilamentos y sus tipos.

LECCION 11: Hialopltasma estructurado II: Miofilamentos. Tipos de movimientos
celulares. ‘

LECCION 12: Microttbulos. Centriolo.

LECCION 13: Derivados centriolares: Cilios y flagelos.

LECCION 14; Ribosomas: estructura, composicion bioquimica. Funcién.

LECCION 15; Sistema de Endomembranas: generalidades. Elementos constitutivos.

LECCION 16: Reticulo Endopldsmatico. Estructura y ultraestructura. Constitucion
quimica. Significacién y actividades fisiolgicas.

LECCION 17; Aparato de Golgi. Estructura y ultraestructura. Constitucién quimica.
Significacién y actividades fisiologicas.

LECCION 18: Biologia de la secrecion celular. Lisosomas y peroxisomas. Significacién
y actividades fisioldgicas. Endocitosts.

LECCION 19: Mitocondrias. Estructura y ultraestructura.

LECCION 20: Citofisiologia de [as mitocondrias. Constitucién quimica. Topografia en-
zimdtica mitocondrial. Funcién mitocondrial.

LECCION 21: Elementos y formas de la matriz mitocondrial y su significado, ADN
mitocondrial, mitorribosomas. La mitocondria come entidad semiauténoma.

LECCION 22: Nicleo Interfisico. Morfologifa y estructura general. Envoltura nuclear.

LECCION 23: Cromatina: Otganizacion y ripos.

LECCION 24: Nucleolo. Nucleoplasma.

LECCION 25: Cromosomas: Motfologfa y estructura. Tipos de cromosomas y significa-
cién bioldgica.

LECCION 26: Ciclo celular: perfodos G1, S, G2. Periodo M. Mitosis.

LECCION 27: Citodiéresis. Huso mitético. Desplazamiento de los cromosomas. Otra
formas de divisién.

LECCION 28: Regulacién de la mitosis.
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LECCION 29: Adaptacién celular: Concepto y significacién. Influencia del medio in-
terno sobre la célula. Patrones bisicos de respuesta celular.

LECCION 30: Diferenciaci6n, envejecimiento y mueste de la célula. Crecimiento celu-
lar. La célula experimental.

II. HISTOLOGIA

LECCION 1: Concepto y evolucién de la Histologfa. Concepto de tejido. Clasificacién
y origen de los tejidos. Concepto de unidad funcional y de érgano.

LECCION 2: Tejido epitelial. Generalidades. Clasificacién. Epitelios de revestimiento:
Clasificacién: planos, ciibicos y prismdticos. Epitelio de transicidn.

LECCION 3; Tejido epitelial. Epitelios glandulates. Clasificacién: Gléndulas exocrinas.
Estructura general. Tipos. Principales tipos de secrecion celular.

LECCION 4: Tejido conjuntivo. Caracteres generales. Células.

LECCION 5: Tejidos conjuntivos. Sustancia intetcelular. Fibras: coldgenas, eldsticas y
reticulares. Sustancia amorfa.

LECCION 6; Tejido conjuntivo. Variedades: laxo, fibroso, eldstico, reticular, plexifor-
me, mucoso, Estructura y localizacién,

LECCION 7: Tejido adiposo. Generalidades. Distribucién y estructura del tejido adi-
poso blanco. Tejido adiposc pardo. Estructura y significacién.

LECCION 8: Tejido cartilaginoso.

LECCION 9: Tejido dseo.

LECCION 10: Tejido muscular. Caracteres generales. Variedades. Tejido muscular es-
triado esquelético. Estructura del miocito esquelético.

LECCION 11: Tejido muscular. Tejido muscular estriado cardfaco. Estrucrara.

LECCION 12: Tejido muscular. Tejido muscular liso. Diferencias y analogfas entre los
distintos tipos de tejido muscular.

LECCION 13: Tejido nervioso. Organizacion general del tejido nervioso. Generalida-
des. Sistema nervioso central y sistema nervioso periférico, Células de tejido nervio-
$0: tipos.

LECCION 14: Tejido nervioso. Neurona. Tamafio y forma neuronal, Prolongaciones
neuronales, Clasificacién. Estructura del soma neuronal.

LECCION 15: Tejido nervioso. Prolongaciones neuronales: Axén y dendritas. Diferen-
cias morfolégicas y ultraestructurales mds impoftantes.

LECCION 16: Tejido nervioso. Sinapsis. Concepto. Ley de polaridad funcional. Tipos
de sinapsis. Bstructura y ultraestructura de la sinapsis.

LECCION 17: Tejido nervioso. Glfa. Concepto. Tipos de células gliales. Gifa del siste-
ma nervioso central. Astroglfa, Tipos. Bstructura y ultraestructura, Barrera hemato-
encefdlica.

LECCION 18: Tejido nervioso. Oligedendroglia. Estructura y ultraestructura, Célu-
las ependimarias. Tipos. Estrucrura y ultraestructura, Células de gifa periférica:
concepto.

LECCION 19: Tejido nervioso. Microglfa. Estructura y ultraestructura. Origen. Funcion.

LECCION 20: Tejido nervioso. Fibra nerviosa. Concepto. Fibra nerviosa periférica. Ti-
pos. Fibras nerviosas mielfnicas: estructura y ultracstructura, Mielogénesis. Fibra
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nerviosa amielinica. Estructura del nervio periférico: Vainas conjuntivas. Termina-
ciones nerviosas.

I1I, EMBRIOLOGIA

LECCION L: Formacién de gametos. Objetivos y aspectos morfolégicos de la meiosis.
Caracterfsticas generales de los gametos. Gametogénesis femenina. Ovulo.

LECCION 2: Espermatogénesis. Espermatozoide.

LECCION 3: Transporte y capacitacién de los gametos. Fecundacién generalidades.

LECCION 4: Fecundacién: mecanismos y fases.

LECCION 5: El huevo humano. Nidacién. Implantaciones anormales.

LECCION 6: Formacién del disco embrionario bilaminar.

LECCION 7: Gastrulacidn. El disco germinativo trilaminar.

LECCION 8: Evolucién de las hojas germinativas. Estructura y tejidos derivados de
cada una de ellas. Aparicién de la forma corporal. Resumen de los fenémenos acae-
cidos en las ocho primeras semanas del desarrollo,

LECCION 9: Placentacién. Placentacién comparada.

LECCION 10: Concepto actual de la Embriologia. Embriologfa experimental.

PROGRAMA DE PRACTICAS
I. CITOLOGIA

Microscopia dptica I. Bases fundamentales. Manejo del microscopio dptico.
Microscopia éptica I Toma y preparacién de muestras por extensién,
Microscopia éptica III. Procesado de las muestras en congelacién y parafina.
Microscopia éptica IV. Métodos citoquimicos de tincidn.
Microscopia 6ptica V. Métodos citoquimicos especiales. Inmunocitoquimica y
citoquimica enzimdtica.
Ultracentrifugacion. Bases fundamentales. Aislamiento de organelas celulares,
. Microscopia electrénica de transmisién I. Bases fundamentales. Manejo del mi-
croscopio electrénico,
Microscopia electrénica de transmisién II. Toma y prepatacién de muestras.
Ultramicrotomia.
. Cultivos celulares. Diferentes matcadores celulares.
Microscopia electrénica de barrido. Bases fundamentales. Preparacién y obser-
vacidn dc muestras. Criofractura.
Forma y tamafio celular, Estudio morfoldgico de diferentes elementos celulares,
Membrana celular. Observacién al microscopio éptico del glicocalix. Observa-
cién a microscopfa electrénica de la memhrana celular. Diferenciaciones de la
membrana celular.
. Citoplasma. Diferentes comportamientos “tintoriales” del citosol. Valoracién.
Observacidn con microscopia optica y electrénica.
. Paraplasmas. Su visualizacién con microscopia dptica y electednica.
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15,

16.

17.
18.
19.
20.
21,
22,

23.
24.

Citoesqueleto, Diferente estructuracién en Jos diversos tipos celulares. Microfi-
lamentos intermedios. Su observacién éptica mediante técnicas inmunocitold-
gicas. Microtiibulos. Miofilamentos. Observacién éptica y electronica.
Ribosomas. Observacién al microscopio 6ptico del Ergastoplasma. Observacién
al microscopio electrénico con técnica rutinaria y tincién negativa. Reconstruc-
cién mediante ordenador de las subunidades ribosomicas.

Sistema de Endomembranas. Su observacién con microscopia electrénica en di-
ferentes tipos celulares. Comportamiento enzimdtico.

Lisosomas. Observaci6n con microscopia electrdncia. Demostracién de diferen-
tes actividades enzimdticas lisosomales.

Mitocondrias. Su morfologia con microscopia 6ptica y electrénica en diferentes
tipos celulares.

Nicleo. Morfologfa general Variaciones segiin forma y tamafio. Comporta-
miento tintorial. Estudio de la envoltura nuclear.

Cromatina. Estudio éptico y electrénico de la Bucromatina y la Heterocromati-
na. Nucleolo.

Cromosomas. Morfologia general,

Mitosis. Estudio con microscopia 6ptica.

Mitosis. Estudio con microscopfa electronica.

PRINCIPALES PROTOTIPOS CELULARES

1I.

25.

26.
27.
28.
29.
30.

Células epireliales. Morfologfa de diferentes tipos. Compottamiento tintorial.
Distribucién de organelas en diferentes tipos celulares.

Células secretoras. Células endocrinas y células exocrinas.

Células conjuntivas. Morfologfa de diferentes tipos celulares.

Células contrictiles. Motfologia de diferentes tipos celulares. Células mioepiteliales.
Células dendriticas. Motfologia de diferentes tipos celulares.

Células con otros tipos de diferenciacién. Fotorreceptores. La neurona. La céhu-
la de Schwann.

HISTOLOGIA

1.

T W

Técnicas de Histologfa I: Microscopia 6ptica. Toma de muestras. Fijadores. Méto-
dos de corte: Congelacién, inclusién en parafina, celoidina y pldsticos. Montaje.
Técnicas en Histologfa IT: Microscopia éptica. Métodos de tincién: técnicas de
rutina. Dables y triples tinciones.

Técnicas en Hiscologia I1I: Microscopfa éptica. Métodos de tincién especiales.

Métodos argénticos.
Técnicas en Histologia IV: Microscopfa éptica. Métodos histoquimicos e inmu-

nohistoquimices.
Técnicas en Histologfa V: Técnicas especiales: Contraste de fase, campo oscuro.

Fluorescencia.
Técnicas en Histologfa VI: Microscopia electrénica de transmisién: Fijacién, in-
clusién, corte y montaje
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8,
9.

10.
Il
12.
13.
14.

15
16.
17.
18.
19.
20.

. Técnicas en Histologia VII: Microscopia electrénica de barrido: preparacion de

muestras, criofactura, metalizado,
Tejido Epitelial I: Epitelios de revestimiento: epitelios simples, planos, cdbicos y
prismaticos.
Tejido Epitelial II: Epitelios de revestimiento: estratificados, epitelio de transi-
cion.

Tejido Epitelial I11: Epitelios glandulares exocrinos.

Tejido Epitelial IV: Epitelios glandutares endocrinos.

Tejido Conjuntivo I: Células.

Tejido Conjuntivo II: Fibras.

Tejido Conjuntivo I1I: Variedades. Laxo, fibroso, reticular, plexiforme, mucoso.

Detivados. Carrilaginoso, éseo.

Tejido adiposo: blanco y pardo.

Tejido muscular: liso, esquelético y cardiaco.

Tejido nervioso It Neuronas. Tamafio y forma, soma.

Tejido nervioso II: Prolongaciones neuronales. Axén y dendritas,

Tejido netvioso I1I: Células de glfa.

Tejido nervioso IV: Fibra netviosa.

II1. EMBRIOCLOGIA

—_
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Simetrizacién del huevo en las aves {Ley de Von Baer),
Prictica seminario de embriologfa comparada I.
Préctica seminario de embriologfa comparada 11
Prictica seminario de gemelaridad.

Espermatogénesis y espermiogénesis.

. Ovogénesis.
. Capacitacién de los gametos. Organos implicados.
. Fecundaci6n de los gametos.

Fases del desarrollo embrionario.
Placenta y cordén umbilical. Placentacién comparada,
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GENETICA HUMANA

1.* ParTE: CITOGENETICA HUMANA
OBJETIVOS GENERALES

La Genética Humana es hoy una disciplina con entidad propia dentro de la Licencia-
tura en Medicina y asf ha quedado reflejado en la elaboracién del nuevo Plan de Estudios.

Su campo de conocimiento es amplio y abarca diferentes aspectos: desde los propia-
mente bisicos hasta los moleculares.

Los objetivos del Departamento de Biologfa Celular, a lo largo del desarrollo de
esta disciplina. durante el primer ciclo de la Licenciatura (Primer curso), estdn encami-
nados a proporcionar al alumnado los conocimientos bésicos y fundamentos para la
comprensién de los diferentes mecanismos de transmisién hereditarios humanos (Temas
1-9), as{ como el desarrollo de la citogenética humana (Temas 10-20) y sus posibilida-
des de estudio y técnicas actuales de identificacién,

El Programa de Clases Pricticas ha sido elaborado con el criterio de fijar los
conocimientos adquiridos en las clases tedricas. Dicho programa estd dirigido en tres
apartados:

1. Comprende las pricticas 1 a 9. El alumno realizard observaciones de meiosis al
microscopio. Bstudio de cromosomas metafdsicos al microscopio éprico. Confec-
cién del cariotipo humano: Modo de obtencién y técnicas de estudio.

2. En este bloque practico se familiariza con planteamientos concretos de los meca-
nismos de transmisidén (Priceicas 10 2 17).

3. Diagnéstico de los diferentes tipos de anomalfas crosomdticas (Practicas 18 a 20).

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

TEMA 1. Concepto y ramas de 12 genética humana. Genérica y Medicina. Concepto de
citogenética. Evolucién histérica.

TEMA 2. Meiosis. Mecanismo de la meiosis. Significado biolégico de la meiosis. Re-
combinacién. Posibilidades evolutivas.

TEMA 3. Base cromosémica de la herencia. Cromosoma metafdsico. Los ccomosomas
humanos. Nomenclatura. Catiotipe humano.

TEMA 4. Mendelismo. Patrones de herencia monogenética. Hetencia autosémica do-
minante. Herencia autosémica recesiva. Razones cromosémicas del mendelismo.
TEMA 5. Herencia ligada al sexo: Dominante y tecesiva. Inactivacién det X y expre-

sién de los genes. Cromatina sexual. Sindrome de X frigil.
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TEMA 6. Otros patrones de herencia monogénica, Herencia mitocondrial. Mosaicis-
mo. Impronta genética. Disomia uniparental. Variacidn en la expresién fenotipica:
penetrancia y expresividad.

TEMA 7. Herencia poligénica o multifactorial. Rasgos discontinuos y rasgos conti-
nuos. Modelos poligénicos en la prictica.

TEMA 8. Genética de poblaciones. Fenotipos, genotipos y frecuencias génicas.

Equilibrio Hardy-Weimberg. Factores que afectan al equilibrio. Tasa de mutacién.
Efecto eugenésico, disgenésico v frecuencias génicas.

TEMA 9. Diversidad genética. Concepto de polimorfismo.Tipos de polimorfismo.

TEMA 10. Genoma humano. Mapa genético humano. Tipos de mapeo. Andlisis de
ligadura. Hibridacién in sita.

TEMA 11. Mutacién. Concepto de mutacién puntual. Tipo de mutaciones.

TEMA 12. Anomalifas cromosémicas 1. Mecanismo de produccidén de las alteraciones
numéricas. Mosaicos,

TEMA 13. Anomalias cromosémicas II. Mecanismo de produccion de las alteraciones
estructurales. Traslocacién robertsoniana. Traslocacién reciproca: Portadores equili-
brados y desequilibrados. Modos de segregacidn.

TEMA 14. Anomalias ccomosémicas III. Mecanismos de produccién de otras alreracio-
nes estructurales: Delecién. Duplicacién e inversion. Modo de segregacion, Mi-
CIOCLOMOSOMmas.

TEMA 15. Autosomopatias I. Trisomfas autosémicas mds frecuentes (13, 18 y 21).

TEMA 16. Autosomopatias II. Sindromes de delecién autosémica mds frecuentes (4, 5,
13 y 18). Enfermedades mendelianas con efectos citogenéticos.

TEMA 17. Gonosomopatias. Base cromosémica de la determinaci6n sexual. Cromoso-
mas X e Y. Estados intetsexuales. Mola hidatidiforme.

TEMA 1 8. Citogenética de los estados malignos y premalignos. Oncogenética.

TEMA 19. Consejo genético. Diagnéstico prenatal citogenético.

TEMA 20. Gemelaridad y genética. Citogénetica y evolucién.

PROGRAMA DE PRACTICAS

1. Meiosis. Observacién al microscopio de sus diferentes fases.

2. Observacién de cromosomas metafdsicos al microscopio.

3. Cariotipo I: Obtencién y cultivo de linfocitos humanos,

4, Cariotipo II: Extension y tinci6n de los linfocitos, Observacién al microscopio y
fotograffa.

5. Cariotipo 1II: Ordenacién de los cromosomas segiin criterios internacionales.

6. Técnicas de Bandeo.

7. Técnica aurorradiogréfica. Observacidn al microscopio de células marcadas con
tidimina tritiada.

8. Estudio de la cromatina sexual en células del epitelio bucal, tras su obtencién y
tincién.

9. Estudio de la cromatina sexual en células sanguineas humanas.

10. Polimotfismos I: Determinacién de grupos sanguineos y su estudio,
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11. Polimorfismos II: HLA (u otto polimorfismo).

12. Tipos de mapas en genética.

13 y 14. Problemas de herencia monogénica humana.

15. Problemas de herencia poligénica.

16. Estudio biométrico de una poblacién.

17. Problemas de genética de poblaciones.

18. Observacién al microscopio de anomalfas cromosémicas numéricas. Elabora-
cibén de cariotipos.

19. Observacién al microscopio de anomalfas cromosdmicas estructurales. Elabora-
cién de cariotipos.

20. Observacién al microscopio de células procedentes de liquido amnidtico. Estu-
dio cromosémico.

OBJETIVOS GENERALES

Los contenidos del presente programa pretenden proporcionar al alemno una pano-
rdmica actualizada de los diversos aspectos que constituyen el campo de conocimiento
de la Genética Molecular. Es un programa amplio, debido a la gran complejidad que ha
alcanzado esta ciencia. Bn este sentido, las clases complementarias sobre aspectos con-
cretos del programa, as{ como las précticas de laboratorio, son una importante ayuda
para completar conocimientos.

El programa va dirigido a alumnos que disponen de conocimientos previos de Bio-
quimica, Quimica, Fisica y Biologfa. Al final del curso se debe esperar que el alumno
tenga un conocimiento adecuado de la asignatura y sea capaz de resolver por si mismo
los problemas que le surjan desde el punto de vista de esta disciplina en las otras asig-
paturas de la carrera y, posteriormente, en el ejercicio de su profesidn, esté relacionado o
no con la investigacién en este campo.

Por ello, a continuacién se mencionan una serie de objetivos y contenidos docentes
que, de un modo general, forman parte del programa de esta asignatura:
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. Explicar la estructura y propiedades fisicas y quimicas del DNA.

Diterenciar los diversos tipos de RNA, describiendo las propiedades de cada uno
de ellos.

Explicar la composicién y la estructura del DNA en virus, procariontes y euca-
riofites. :

. Describir los datos de que se dispone actualmente sobre la replicacién del DNA,

diferencidndola en eucariontes y en procariontes.

Describir el mecanismo de transcripcién del DNA.

Conocer los mecanismos bdsicos de regulacién de la transcripcién en eucariontes.
Elementos cis y trans implicados.

. Describir el mecanismo de traduccién del mensaje genético, indicando el meca-

nismo de activacién de los aminodcidos, la sintesis ribosémica de proteinas y el
significado del cédigo genético.

Conocer de forma general los datos de que se dispone sobre la regulacién de la
sintesis de protefnas en procariontes y eucariontes.

Poseer algunos conceptos generales sobre Ingenierfa Genética y su posible apli-
cacion médica.

PROGRAMA DE LECCIGNES TEORICAS

130
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Concepto de informacién genética. El DN'A como portador de la informacién ge-
nética. Estructura primaria. Apareamiento de las bases nitrogenadas. Modelo de
la doble hélice de Watson y Crick,

El DNA de organismos procariontes. Empaquetamiento del DNA. DNAs circu-
lares y lineales. Supethélices. DNA de plasmtdos. DNA de mitocondria. Cromo-
soma bacteriano: organizacién.

El DNA de organismos eucariontes. Nucleoproteinas: histonas y no histonas.
Cromatina. Nucleosomas.

Replicacién del DNA. Replicacién semiconservativa. Replicacién bidireccional.
DNA polimerasas: mecanismos y actividades asociadas. Horquilla de replicacién.
Fragmentos de Okazaki. Erapas de la replicacién; proteinas y enzimas implicadas
en el proceso. Replicacién del cromosoma de eucariontes. Reparacién del DNA.
Estructura primaria, secundaria y terciaria del RNA. Tipos de RNA; de transfe-
rencia, ribosémico y mensajero. Otras especies de RINA.

Transcripcién del DNA. Etapas de la transcripcién: reconocimiento, iniciacién
elongacion y terminacidn. Asimetrfa del proceso de transcripcién. RNA polime-
rasas. Control de la transcripcin. Inhibidores del proceso.

Transcripcion del DNA en organismos eucariontes. RNA polimerasas de euca-
riontes: Caracteristicas. Diferencias del proceso de transcripeidn respecto a pro-
cariontes. Secuencias reguladoras y factores proteicos implicados. Concepto de
intrén y exén. Modificaciones post-transcripcionales.

Traduccién del mensaje genético. El triplete como unidad bésica. Caracteristicas
generales del c6digo genético. Sefiales de iniciacién y terminacién. Universalidad
de la clave genérica. Colinealidad de las secuencias del gen y de la proteina.
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10.

11.
12.
13.

14.
15.

16.
i7.

Biosintesis de proteinas: activacién de los aminoicidos y formacién de los ami-
noacil-t-RNAs. Funcién acopladora de los t-RNAs. Especificidad de las ami-
noacil-t-RINA sintetasas, Estructura de los ribosomas.

Biosintesis de la cadena peptidica. Etapas: iniciacién, elongacién y terminacion.
Analogfas y diferencias entte eucariontes y procariontes. Inhibidores de la sin-
tesis proteica. Modificaciones post-traduccionales.

Regulacién de la expresién génica en procariontes. Concepto de operén. Ejem-
plos.

Regulacién de la expresién génica en eucariontes a nivel transcripcional: se-
cuencias activadoras. Otros mecanismos de regulacion.

Ingenieria genética, Clonacién. Genotecas. Enzimas de restriccidn. Obtencién
de DNA para clonar. Eleccién y preparacién de vectores. Clones recombinan-
tes.

Estudios estructurales de genes. Secuenciacién. Interés industrial: produccién
de organismos recombinantes ttiles. Interés clinico. Terapia génica.

Virus. Composicin y caracterfsticas de su dcido nucleico. Clasificacién. Ejem-
plos de replicacién viral en virus RNA y en virus DNA. Viriones. Priones.
Sida. Interferones. Terapia retroviral.

Oncogenes. Protefnas tumorales. Relacién con retrovirus, factores de creci-
miento y factores de transcripcién. Oncogenes celulares. Mecanismos de acti-
vacién de proto-oncogenes. Genes supresores de tumores. Cancer.

PROGRAMA DE PRACTICAS

W N DD o

Aislamiento y caracterizacién del DNA. de células eucariontes.

Transformacién de bacterias con un plésmido y seleccién por ampicilina.
Aislamiento de DNA plasmidico. Separacién por electroforesis y caracterizacion
por luz UV.

Empleo de enzimas de restriccion e identificacién de fragmentos producidos de
DNA.

Estas cuatro clases pricticas ocupardn 12 horas, de forma que las ocho horas restan-
tes se dedicardn a Seminatios de las distintas partes de la asignatura.
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ANATOMIA HUMANA I

OBJETIVOS

Desatrollar la habilidad v la destreza manual en el reconocimiento de las estructuras
anatémicas, as{ como de las demds técnicas de observacion e identificacién. Analizar la
ontogenia normal de los diferentes aparatos y sistemas con objeto que el alumno pueda
comprender las alteraciones del desarrollo y la constitucién morfolégica del adulto.

Identificar la morfologia externa normal det hombre vivo y aplicar los conocimien-
tos morfolégicos y topogeaficos a la exploracién clinica.

Desareollar la capacidad del alumno frente a la forma topografica-esttuctura, permi-
riéndole de este modo su descripcién sistemitica y el reconocimiento de las variaciones
de la normalidad y las alteraciones patoldgicas de la morfologfa.

Proporcionar al alumno la mayor carga de la terminologia en la que basar su expre-
sién cientifica y técnica permitiéndole de esta forma entender la terminologfa médica.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

LECCION 1: Concepto e importancia de la Anatomfa. Sus relaciones con las demas
ciencias. Métodos y fuentes. Partes de que consta. Concepto de drgano, sistema. y
aparato.

LECEION 2: Constitucién del cuerpo humano. Caracteres generales de los vertebra-
dos. Posicién anatémica. Ejes, planos y puntos de referencia. Terminologfa general

local.

LEgCION 3: Aparato locomotor. Concepto. Generalidades sobre los huesos, articula-
ciones y mdsculos.

LECCION 4: Concepto de biomecanica. Clasificacién funcional de las articulaciones.

LECCION 5: Aparato cardiocirculatorio. Generalidades. Estudio de conjuato.

LECCION 6: Aparato urinario. Generalidades. Estudio de conjunto.

LECCION 7: Aparato genital. Generalidades. Estudio de conjunto.

LECCION 8: Aparato digestivo. Generalidades. Estudio de conjuato. Cavidad petito-
neal.

LECCION 9: Aparato respiratorio, Generalidades. Cavidad pleural.

LECCION 10: Sistema netvioso. Generalidades. Clasificacién: I Sistema nervioso peri-
férico.

LECCION 11; Sistema nervioso central, Generalidades. Estudio del conjunto.

LECCION 12: Concepto de embriogénesis. Primeras fases del desarrollo del ser huma-
no. Mérula y bldstula. Placentacién.

LECCION 13; Concepto de induccién. Campos morfogenéticos. Areas prospectivas.
Gastrulacién. Hojas blastodérmicas y sus derivados.
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LECCION 14: Concepto dc crecimiento y diferenciacién. Perfodos embrionario y fetal.
Desarrollo de la motfologia externa del embrién,

LECCION 15: Desarrollo del apatato locomotor. Desarrollo de las extremidades.

LECCION 16: Desarrollo del aparato cardiovascular. Morfogenésis cardiaca.

LECCION 17: Desarrollo del aparato gastropulmonar. Desatrollo de las cavidades plen-
ral y peritoneal.

LECCION 18: Desarrollo del aparato utinario. Desarrollo de la cloaca.

LECCION 19: Desarrollo del aparato genital. Concepto de diferenciacién sexual.

LEEICIONHN: Morfogénesis del sistema nervioso. Neurulacién. Primeras fases del

esarrollo.

PROGRAMA DE PRACTICAS

PRACTICA 1: Anatomia de Supetficie. I. Miembro superior. II. Miembro inferior,

PRACTICA 2: Anatomfia de Superficie. HI. Tronco. IV, Cabeza.

PRACTICA 3: Aparato Locomotor. I. Huesos. I1. Articulaciones. TIT. Miisculos,

PRACTICA 4: Aparato Cardiocirculatorio. I. Corazén. II. Grandes vasos.

PRACTICA 5: Apatato Urinario. 1. Rifién. II. Vias excretoras.

PRACTICA 6. Aparato Genital. I. Aparato genital masculino. II. Aparato genital
femenino.

PRACTICA 7: Aparato Digestivo. I. Organos supramesocdlicos. I1. Organos inframe-
socélicos .

PRACTICA 8: Aparato Digestivo. III. Cavidad petitoneal.

PRACTICA 9: Aparato Respiratorio. I. Vias aéreas, II. Pulmén. III. Cavidad tordcica.

PRACTICA 10; Sistema Netvioso Central, I. Médula espinal. II. Tronco encefilico.

PRACTICA 1 Sistema Nervioso Central. III. Encéfalo: Cerebro.

PRACTICA 12: Embriologia General. 1. Primeras fases del desarrollo. I, Gastrulacion.

PRACTICA 13: Morfogénesis del Aparato Locomotor. I. Desarrollo de los miembros.
11, Desarrollo del tronco. III. Desarrollo de la cabeza.

PRACTICA 14: Morfogénesis del Aparato Cardiocirculatorio. I. Desarrollo del corazén.
II. Arcos arteriales y desarrollo de los grandes vasos.

PRACTICA 15: Morfogénesis del Aparato Digestivo. I. Desarroilo de los érganos
supramesocdlicos. 11 Desarrollo de los drganos inframesocélicos.

PRACTICA 16: Morfogénesis del Apatrato Digestivo. lII. Desarrollo de la cavidad
peritoneal.

PRACTICA 17: Morfogénesis del Apatato Respiratorio. I. Desarrollo del pulmén y
vias aéreas. I1. Desarrollo de la cavidad tordcica.

PRACTICA 18: Morfogénesis del Aparato Genitourinatio. 1. Desarrollo del Aparato
Urinario. II. Desartollo del Aparato Genital masculino. III. Desarrollo del Aparato
Genital femenino.

PRACTICA 19: Morfogénesis del Sistema Nervioso Central, I. Neurulacién. I1. Fase de
tres vesiculas y dos curvaduras.

PRACTICA 20: Morfogénesis del Sistema Nerviose Central. III. Fase dc cinco vesicu-
las y tres curvaduras. IV. Desarrollo y derivados de las vesiculas encefdlicas.
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PROGRAMA DE PRACTICAS
UNIDAD DIDACTICA I: MORFOLOGIA GENERAL HUMANA

PRACTICA 1: Columna vertebral. I. Vértebra tipo. Caracteristicas regionales.

PRACTICA 2: Columana vertebral II. Caracteristicas individuales de las vértebras. Atlas,
axis y sacro. Estudio de conjunto de ta columna vertebral.

PRACTICA 3: Esqueleto del térax. Costitlas y esternén.

PRACTICA 4: Esqueleto del miembro superior I. Clavicula, escdpula y himero.

PRACTICA 5: Esqueleto del miembro superior II. Ciibito, radio, esqueleto de la mano
y dedos.

PRACTICA 6: Esqueleto del miembro inferior I. Céxal y fémur.

PRACTICA 7: Esqueleto del miembro infetior 1. Tibia y peroné,

PRACTICA 8: Esqueleto del miembro inferior II1. Huesos del pie.

PRACTICA 9: Esqueleto dseo de la cabeza. Estudio en conjunto. Divisién. Normas.

PRACTICA 10: Estudio del crineo. Normas vertical, lateral, occipital y frontal,

PRACTICA 1 I: Estudio del ctdneo. Norma basal. Cara exocraneana.

PRACTICA 12: Estudio del endocrineo.

PRACTICA 13: Mandibula y fosas del crdneo.

UNIDAD DibActica II: MORFOLOGIA GENERAL HUMANA
ANATOMIA DE SUPERFICIE

PRACTICA 14: Anatomfa de superficie. Estudio de los miembros superior e inferior.
PRACTICA 15: Anatomia de superficie. Estudio del cuello y tronco.

UnNIDAD DipacTica III: EMBRIOLOGIA HUMANA GENERAL

PRACTICA 16: Observacién microscdpica del blastodisco. Embtién bilaminar y trila-
minar.

PRACTICA 17: Observacién mictroscépica del desarrollo del aparato locomotor.

PRACTICA 18: Observacién microscépica del desarrollo del corazén y vascular perifé-

rico.
PRACTICA 19: Observacién microscépica del desarrollo del sistema renal y sus deri-

vados.
PRACTICA 20: Observacién microscépica del desatrollo del sistema nervioso.
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EPIDEMIOLOGIA GENERAL Y DEMOGRAFIA
SANITARIA

OBJETIVOS

Se precende con esta Disciplina situar al alumno ante la utilidad y necesidad del con-
junto de la estructura y dindmica de las poblaciones, para as, junto con los indicadores
pertinentes, poder establecer el diagnéstico de Salud de una Comunidad.

El conocimiento de la Metodologfa Epidemiolégica le ha de capacitar para disefiar,
analizar e interpretar los estudios epidemiolégicos, especialmente en las relaciones cau-
sales.

En base a ello, el alumno al finalizar su estudio ha de conocer:

1. La importancia de fa Demograffa como sustrato ¢ instrumento en Epidemiologia

y Salud Pdblica.

2. El andlisis e interpretacién de los fenémenos epidemioldgicos en el dmbito sani-

tario.

Las multiples aplicaciones de la metodologia epidemioldgica.

El abordaje de las relaciones de casualidad en las ciencias biomédicas.

La metodologfa més elemental para el control de los sesgos.

Las fuentes de informacién mds usuales para la realizacién de estudios epidemio-
lagicos.

La aplicacién de las leyes de la inferencia causal.

La validacién de las pruebas diagndsticas.

La importancia de la vigilancia epidemiolégica en el conocimiento y control de
los fenémenos de salud-enfermedad.

AR S

"o 00

PROGRAMA

TEMA 1: Demogtafia. Concepro. Intertelaciones con la Salud Pdblica. Fuentes de da-
tos: censo, padrén, registro abierto y permanente. Cdlculo de poblacién en épocas in-
tercensales. Métodos tradicionales versus actuales.

TEMA 2: Demograffa estitica. Estructura poblacional. Tipos de poblacicn.

TEMA 3: Demograffa dindmica: natalidad, nupcialidad, fertilidad, indice sintético de
reproduccién. Mortalidad general, infantil, maternal, propotcional. Estandarizacion
de tasas.

TEMA 4: Diagnéstico de salud de la comunidad. Indicadores sociales, econémicos y
sanitarios.

TEMA 5: Epidemiologfa. Concepto. Objetivos. Usos. Estracegias.

TEMA 6: Medidas de frecuencia. Conceptos de proporcidn, tasa y razén. Incidencia y
prevalencia.
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TEMA 7: Encuestas y cuestionarios en epidemiologfa.

TEMA 8: Inferencia causal en epidemiologfa.

TEMA 9: Factor de riesgo: riesgo relativo, Odds ratio, riesgo atribuible, fraccién etio-
légica de riesgo.

TEMA 10: Sesgo. Concepto. Tipos. Su problemdrica y control.

TEMA 11: Sesgo de seleccion y sesgo de mala clasificacién en los estudios observacio-
nales y experimentales.

TEMA 12: Factores de confusién en los estudios observacionales y experimentales,

TEMA 13: Epidemiologia descriptiva. Estudios descriptivos.

TEMA 14: Estudios ecoldgicos.

TEMA 15: Epidemiologfa analitica. Estudios observacionales. Casos y controles I.

TEMA 16: Epidemiologfa analitica. Estudios observacionales. Casos y controles IE.

TEMA 17: Epidemiologfa analitica. Estudios observacionales. Estudios de Cohortes.

TEMA 18: Estudios observacionales pareados. '

TEMA 19: Epidemiologfa experimental. Estudios experimentales. Disefic de un ensayo
clinico.

TEMA 20: Incerpretacién de los resultados diagnésticos. Sensibilidad, especificidad,
valores predictivos.

TEMA 21: Los critetios de decisién diagndstica. Arboles de decisién.

TEMA 22: Vigilancia epidemiolégica. Sistemas y subsistemas de informacién sanitaria.

PROGRAMA DE PRACTICAS Y SEMINARIOS

Tendrd cardcter obligatotio y se desarrollard durante el segundo semestre, en el dia
asignado a cada grupo, con una duracién de 3 horas diarias. El ndmero de alumnos por
grupo serd de 25.

OBJETIVOS
Al concluir el alumno serd capaz de:

— Calcular tasas de mortalidad general y especifica.

~ Determinar la tasa de Natalidad, fecundidad. Indice sintético de natalidad.

— Ajustar tasas por método directo e indirecto. Interpretando sus resultados.

— Interpretar y aplicar la medida de los afios potenciales de vida perdidos.

— Calcular e interpretar prevalencia, incidencia acumulada y densidad de inci-
dencia.

— Estimar e interpretar los riesgos.

— Disefiar estudios epidemioldgicos sencillos. Analizar los criterios de interpreta-
cién de los test diagndsticos.

— Elaborar y razonar un drbol de decisién mediante un supuesto elaborado por el
profesor.

— Critica de un trabajo epidemiolégico.

142

34



DESARROLLO

PRIMER DIA
Demograffa estdtica:
— Poblaciones intercensales.
— Pirdmides de poblacién.

SEGUNDO DIA
Demografia dindmica:
— Afios potenciales de vida perdidos.

— Mortalidad, natalidad, fecundidad, indice sintérico.

— Ajuste de tasas.

TERCER DIA
Medidas de frecuencia en epidemiologfa:
~ Prevalencia.
— Incidencia acumulada y densidad de incidencia.

CUARTO DIA
Riesgo relativo y Odds Ratio. Limites de confianza.
Riesgo atribuible.
Riesgo atribuible a la poblacién.

QUINTO DIA
Disefio de estudios epidemiolégicos:
— Estudios observacionales.
— Estudios desctiptivos.
— Estudios analfticos.
~ Estudios experimentales.

SEXTO DIA
Sensibilidad y especificidad.
Valores predictivos: tabla de dos por dos.
Likehood ratios.

SEPTIMO DIA
La decision.
La utilidad.
Bl drbol de decision.

OCTAVO DIA
Critica de un trabajo epidemiolégico.
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ANATOMIA HUMANA II

OBJETIVOS

Dotar al alumno de los conocimientos necesatios referentes a la morfologfa normal
del cuerpo humano, que le permitan, junto al estudio de otros niveles de estructuracion
orgdnica, comprender en su totalidad al hombre sano, asi como entender las modifica-
ciones del estado de satud que conducen al hombre enfermo.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

I. APARATO LOCOMOTOR

LECCION 1: Aparato Locomotor: Generalidades sobre las extremidades. Forma de
unirse las extremidades con el tronco. Extremidad superior: Concepto funcional del
Aparato troncoescapular. Cintura tordcica (Cingulum membri superioris). Articula-
cién esternocostoclavicular (A. esterno costoclavicularis). Articulacién accomioclavi-
cular (A. acromioclavicularis). Ligamentos. Biomecdnica articular.

LECCION 2: Articulaciones del miembro superior (A. membri supetioris liberi):
Articulacién escdpulo-humeral (A. humeri). Biomecinica articular. Generalidades
y clasificacién de los mitsculos del aparato troncoescapular. Misculo supraespinoso
(M. supraespinatus); Misculo infraespinoso (M. infraespinatus); Musculo redondo
menor (M. teres minor).

LECCION 3: Misculo deltoides (M. deltoides); Musculo subescapular (M. subescapu-
laris}y; Miascuto redondo mayor (M. teres maior); Milsculo dorsal ancho (M. laissi-
mus dorsi).

LECCION 4: Miisculo coracobraquial (M. coracobrachialis). Miisculos pectoral mayor
y menor (M. pectoralis major et minor). Misculo romboides (M. romboideus);
Misculo angular del omoplato (M. levator scapulae).

LECCION 5: Misculo serrato anterior o lateral (M. serrato anterior): Musculo sub-
clavio (M. subclavius). Misculos trapecio y esternocleidomastoideo (M. crapecius
esternocleidomastoideus).

LECCION 6: Inervacién de las extremidades: Generalidades. Plexo braquial (P. bra-
chialis): Constitucién y Colaterales. Relaciones.
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LECCION 7: Articulaciones del miembro supetiot (A. membti superioris liberi): Arti-
culaciones del brazo y de la mano (A. brachii et manus). Generalidades. Articulacién
del codo {A. Cubiti). Articulacién radio-cabital distal (A. radioulnaris distalis). Bio-
mecdnica articular.

LECCION 8: Articulacidn de la mufieca (A. manus). Articulaciones carpometacarpia-
nas {A. carpometacarpeas). Otras articulaciones de fa mano. Biomecanica acticular,

LECCION 9: Generalidades y clasificacién de los misculos del brazo. Musculos ventra-
les: Msculos braquial anterior y biceps (Ms. brachialis et biceps brachii). Misculos
dorsales: Misculos triceps braquial y ancéneo (M. triceps brachii et anconeus).

LECCION 10: Generalidades sobre los musculos del antebrazo: Clasificacién. Grupo
ventral: Misculo pronador cuadrado (M. pronator quadratus); Misculo flexor
comin profundo de los dedos (M. flexor digitorum profundus); Misculo flexor
largo del pulgar (M. flexor pollicis longus). Musculo flexor superficial de los dedos
(M. flexor digitorum superficialis).

LECCION 11: Mtsculo pronador redondo (M. pronator tetes); Misculo palmar mayor
(M. flexor carpi radialis); Misculo palmar menor (M. palmaris longus); Misculo
cubital anterior (M. flexor carpi ulnaris).

LECCION 12: Miisculos dorsales del antebrazo: Grupo profundo; Misculo supinador
corto (M. supinator); Mdsculos abductor largo y extensor corto del pulgar (M. ab-
ductor pollicis longus et extensor pollicis brevis); Miisculos extensor largo del pul-
gar y extensor del indice (M. extensor pollicis longus et extensor indicis).

LECCION 13: Misculos dorsales del antebrazo: Grupo superficial: Midsculo cubital
posterior (M. extensor carpi ulnaris); Misculos extensor comiin de los dedos y del
mefiique (M. extensor digitorum comunis et extensor digiti minimi); Misculos
segundo y primer radial externo (M. extensor carpi radialis brevis et longus); Mis-
culo supinador largo (M. brachiorradialis).

LECCION 14: Vascularizacién del miembro superior. Arterias axilar, humeral, radial y
cubital (A. axillaris, brachiallis, radialis et cubiralis).

LECCION 15: Misculos cortos de la mano y dedos. Generalidades y clasificacién:
Misculos interéseos y lumbricales (M. interossei et lumbricales). Mdsculos de las
eminencias Tenar e Hipotenar, (E. thenaris et hipothenaris). Aponeurosis palmar
(A. palmaris).

LECCION 16: Ramos terminales del plexo braquial: Nervios veatrales: Nervio mus-
culocutdneo (N. musculocutaneus); Nervio cubiral (N. ulnaris); Nervios braquial
cuténeo interno y accesorio (N. cutaneus antebrachii et cutaneus brachiimedialis).

LECCION 17: Netvios mediano (N. medianus). Nervios dorsales: N. radial (N. radia-
lis). Estudio de conjunto de la inervacién de la musculatura de la mano y dedos.

LECCION 18: Arterias de la mano y dedos. Venas y linfiticos del miembro superior.

LECCION 19: Cintura pélvica (Cingulum membri inferioti). Articulacién coxofemoral
(Art. coxae). Biomecdnica articular. Misculos de la cadera; Generalidades y Cla-
sificacién. Musculos dorsales (grupo anterior): Misculo iliopsoas (M. iliopsoas),
Miisculo psoas menor (M. pseas minor); Masculo pectineo (M. pectineus).

LECCION 20: Misculos dorsales de la cadera (Grupo posterior): Misculos gliteo me-
nor, mediano y mayor (M. gluteus minimus, medius et maximus); Miisculo tensor
de la fascia lata (M. tensor fasciae latae).
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LECCION 21: Mdsculos dorsales de la cadera (Grupo posterior): Miisculo piramidal
(M. piriformis). Musculos veatrales: Mdsculos obturador interno y géminos
(M. obturatorius internus et gemellus superior et inferior); Misculo obturador ex-
terno (M. obturatorius externus); Miisculo cuadrado crural (M. quadratus femoris).

LECCION 22: Mdésculos ventrales de la cadera; Misculos abductor menot, mediano y
mayor (M. abductor brevis, longus et magnus); Musculo recto interno (M. gracilis).

LECCION 23: Plexo lumbosacro (Pl Lumbosacralis): Constitucion. Colaterales. Relaciones.

LECCION 24: Articulacién de la roditla {(Art. genus).

LECCION 25: Misculos del muslo: Generalidades y clasificacién. Misculos anteriores:
Miisculos cuadriceps femoral y sartorio (M. cuadriceps femoris et sartorius).

LECCION 26: Misculos posteriores: Misculos semimembranoso y semitendinoso (M.
semimembranosus et semitendinosus); Mésculo biceps femoral (M. biceps femori);
Musculo popliteo (M. popliteus).

LECCION 27 Articulacién del tobillo (A. tali): Cdmaras de la misma. Articulacién ti-
biotarsiana (A. talocruralis). Asticulacién subastragaliana (A. subtalaris).

LECCION 28: Biomecénica de la articutacién del tobillo. Otras articulaciones del pie y
su mecénica articular. Papel del pie en la estdtica y dindmica del miembro inferior.

LECCION 29: Mdisculos de la pierna: Generalidades y clasificacién. Misculos dorsales:
Musculo tibial anterior (M. tibialis anterior); Miisculo extensor largo de los dedos
(M. extensor digitorum longus); Misculo extensor largo propio del dedo gordo (M.
extensor hallucis Jongus); Miisculos peroneo lateral largo y corto (M. peroneus lon-

us et brevis).

LECCION 30: Misculos ventrales de la pierna: Mésculo tibial posterior (M. tibiales
posterior); Misculo flexor largo de los dedos (M. flexor digitorum loagus); Mdscu-
lo flexor largo propio del dedo gordo (M. flexor hailucis longus): Grupo supetficial:
Muisculo triceps sural (M. triceps surae); Misculo plantar delgado (M. plantaris).

LECCION 31: Mdsculos cortos del pie: Generalidades y clasificacién. Mdsculo pedio
(M. extensor digitorum brevis et extensor hallucis brevis). Misculos plantares: a)
Region plantar media: Masculos inter6seos (M. interossei); Musculos lumbricales
(M. lumbricales); Musculo cuadrado plantar o de Silvio (M. quadtatus plantae). b)
Regiones interna y externa: Msculos adductor, flexor corto y abductor del dedo
gordo (M. adductor hallucis, flexor haliucis brevis et abductor hallucis); Musculos
fexor, corto, oponente y abductor def quinto dedo (M. flexor digiti quinti brevis,
opponens et abductor digiti quintz).

LECCION 32: Ramas terminales del plexo lumbosacro. Nervio obturador (N. obtura-
torius); Nervio crural (N. femoralis). Nervio cidtico (N. isquiaticus): Nervio cidtico
popliteo interno y externo (N. tibialis et fibularis).

LECCION 33: Vascularizacién del miembro inferior: Arterias femoral y popiitea (A. fe-
moralis et poplitea). A. tibial antetior y pedia (A. tibialis anterior et dorsalis pedis);
Tronco tibioperoneo; Arteria tibial posterior y peronea (Tr. tibio-fibulatis; A. tibial
posterior et fibularis).

LECCION 34: Arterias del pie y de los dedos. Venas y linfiticos del miembro inferior.

LECCION 35: Estudio del tronco. La notocorda: cardcter fundamental del tronco. De-
sarrollo de la columna vertebral. Articulaciones de la columna vertebral (Art. verte-

brales).
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LECCION 36: Articulacién atloidoaxoidea (A. atlantoaxialis lateralis); Articulacién
atlantoodontoidea (A. atlantoaxialis medianas); Articulacién occipitoatiantoidea
(A, atlantooccipitalis).

LECCION 37: Estudio de conjunto de la columna vertebral: Morfologia. Masculos au-
técronos dorsales del tronco (M. erector spinae). Movimientos de la misma y mis-
culos que intervienen.

LECCION 38: Estudio de la pelvis y sus ligamentos. Funcién estdtica y movimientos
de la pelvis. Caracteres sexuales de la misma.

LECCION 39: Estudio del tétax (Thorax): Articulaciones del térax. Biomecdnica arti-
cular. Musculos del térax (M. thoracis). Clasificacién: Misculos intercostales (M. in-
tercostales). Supracostales (M. levatores costarum). Serratos dorsales (M. serratus
posterioris superior et inferior). Subcostales (M. subcostales). Triangular del ester-
nén (M. tranversus thoracis).

LECCION 40: Misculo diafragma (M. diaphragma).

LECCION 41: Misculos del abdomen (M. abdominis): Generalidades y clasificacién.
Grupo postetior: Misculo cuadrado lumbar (M. quadratus lumborum). Grupo
anterior: Musculos recto anterior y piramidal (M. rectus abdominis et pirami-
dalis).

LECCION 42: Mdsculos del abdomen (M. abdominis}. Grupo lateral: Misculos trans-
verso, oblicuo menor y mayor del abdomen (M. tranversus obliquus internus et ex-
ternus abdominis).

LECCION 43: Aponeurosis y ligamentos de los mdsculos anchos del abdomen. Vainas
del milsculo recto anterior (Vagina m. recti abdominis). Trayecto inguinal (Canalis
inguinalis). Puntos débiles de las paredes del abdomen.

LECCION 44: Musculos del cuello (M. colli): Generalidades y Clasificacién. Grupo la-
teral o escaleno: Musculos escaleno ventral, medio y dorsal (M. escalenus anteriot,
medius et posterior). Grupo prevertebral (M. prevertebralis). Grupo recto o hioideo
(M. suprz et infrahioidet). Aponeurosis y fascias del cuello (E cervicalis),

LECCION 45: Plexo cervical (P. cervicalis): Constitucidn y estudio de conjunto de sus
ramas. Relaciones.

LECCION 46: Clasificacién de los huesos del crineo (O. cranii). Cabeza dsea en con-
junto. Supetficie externa del crineo. Norma verticalis, lateralis, facialis et occipi-
talis.

LECCION 47: Cavidad craneal (Basis cranii interna). Fosa pterigopalatina.

LECCION 48: Fosas orbitarias (Orbita). Fosas nasales (Cavitas nasi ossii).

LECCION 49: Articulacién temporo-mandibular (Art. temporo mandibularis). Ms-
culos de la cabeza (M. capitis): Generalidades y clasificacién. Masculos del primer
arco o mandibular: Grupo masticador (M. masticatores): Misculo masetero (M.
masseter); Masculo temporal (M. temporalis); Misculos pterigoideos (M. pterigoi-
deus).

LECCION 50: Mdsculos de la cabeza., Miisculos del primer arco (Cont.): Musculo
milohioideo (M. milohyoideus); Vientre anterior del misculo digdstrico (Venter
anterior m. digastricus). Misculos del segundo arco o hioideo: Grupo profundo:
Musculo estilohioideo (M. estilohyoideus); Vientre posterior del misculo digdstrico
{Venter posterior m. digastricus). Grupo superficial o mimico.
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I1. CORAZON Y ANGIOLOGIA

LECCION 51: Corazén adulto (Cor.): Morfologia. Cavidades auriculares (C. atrii). Ca-
vidades ventriculares (C. ventriculii). Pericardio (Pericardium). :

LECCION 52: Musculatura cardiaca: Estructura. Musculatura especializada en la con
duccidn de los estimulos. Vascularizacién e inervacidn cardiacas.

LECCION 53: Los arcos arteriales y su evolucién. Aorta (Aorta): Aorta ascendente (Pars
ascendens aortae). Cayado adrtico (Arcus aortico). Aorta descendente (Pars descen-
dens aortae): Aotta tordcica {Pars thoracica aortae). Aorta abdominal (Pars abdomi-
nalis aortae). Estudio de conjunto.

LECCION 54: Bifurcacién aértica (Bifurcatio aortica). Estudio de conjunto de las arte-
rias iliaca comiin, interna y externa (Iliaca communis, interna et extetna).

LECCION 55: Arteria carétida comin (A. carotis communis). Artetia caritida externa
(A. carotis externa). Estudio de conjunto de sus ramas. Arteria carétida interna
(A. carotis interna). Arteria subclavia: Estudio de conjunto de sus ramas.

LECCION 56: Estudio de conjunto de las venas cava craneal y caudal (V. cavae superior
et inferior).

III. ESPLACNOLOGIA. APARATO GENITOURINARIO (APPARATUS
UROGENITALIS)

LECCION 57: Rifién (Ren). Motfologfa. Relaciones. Vascularizacién e inervacidn,
Gldndulas suprarrenales.

LECCION $8: Pelvis renal (Pelvis renalis). Uréter (Ureter). Vejiga (Vesica urinatia).
Morfologia. Relaciones. Vascularizacién e inervacién.

LECCION 59: Uretra masculina y femenina (Urethra masculina et femenina).

LECCION 60: Aparato genital masculino: Testiculo (Testis). Conducto deferente (Duc-
tus deferens). Bolsas escrotales (Scrotum).

LECCION 61: Glindula prostitica (Prostata). Pene (Penis).

LECCION 62: Aparato genital femenino. Ovario (Ovatium). Trompa (Tuba uterina).
Utero (Uterus). Morfologia. Relaciones. Vascularizacion e inervacién.

LECCION 63: Vagina (Vagina). Genitales externos femneninos (O. genitalia feminina
externa). Estudio de conjunto de los linfiticos del aparato urogenital (Nodi regiona-
lis apparatus urogenitalis).

LECCION 64: Cavidad pélvica. Diafragma pelviano (Diafragma pelvis). Masculos del
periné (M. perinei).

LECCION 65: Mama (Mamma).

IV. APARATO DIGESTIVO (A. DIGESTORIUS)

LECCION 66: Intestino cefalico: Cavidad nasal (C. Nasii). Cavidad bucal (C. oris). Pa-
tadar duro y blando (Palatum durum et molle).
LECCION 67: Encfas (Gingiva). Dientes (Dentes): Desarrollo. Morfologfa. Lengua

(Lingua).
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LECCION 68: Glindulas salivares (G. oris): Glindula parétida (G. parotidea). Glindu-
las submandibulat y sublingual (G. submandibularis et sublingualis).

LECCION 69: Faringe (Pharinx): Constituci6n anatémica. Configuracién interna. Ti-
nica muscular y adventicia. Relaciones. Irrigacidn e inervacién.

LECCION 70: Gldndula tiroides (G. thyroides): Desarrollo. Morfologfa. Relaciones.
Vascularizacién. Organos Branquidgenos: Paratiroides (G. parathyroideae). Timo
(Thymus): Desarrollo. Morfologia. Relaciones. Vascalarizacion.

LECCION 71: Intestino truncal: Generalidades. Eséfago (Oesophagus): Mortologia.
Relaciones. Vascularizacién e inervacién,

LECCION 72: Estdmago (Ventriculus): Desarrollo, Morfologfa. Relaciones. Vasculari-
zacion. Inervacion.

LECCION 73: Intestino medio. Duodeno-pdncreas (Duodenum-pancreas): Desarrollo.
Morfologia. Relfaciones, Vascularizacién. e inervacion,

LECCION 74: Higado (Hepar): Desarrollo. Morfologfa. Relaciones. Segmentacién
hepdtica. Pedfculo hepitico. Vias biliares extrahepdticas,

LECCION 75: Bazo (Lien). Transcavidad de los epiplones (Bursa ementalis).

LECCION 76: Yeyuno e ileon (1. jejunum et ileon): Generalidades. Desarrollo. Morfo-
logfa. Relaciones. Vascularizacién e inervacién.

LECCION 77: Intestino posterior: Generalidades. Desarrolio. Intestino grueso (I. cras-
sum}: Ciego y colon ascendente (Caecum et colon ascendens): Morfologia. Relacio-
nes. Vascularizacién e inervacién.

LECCION 78: Intestino grueso (L. crassum): Colon transverso, descendente y sigmoides
(Colon transversum, descendes et sigmoides): Morfologfa. Relaciones. Vasculariza-
¢ién e inervacién.

LECCION 79: Recto (Rectum): Desarrollo. Morfologfa. Constitucién anatémica. Par-
tes que se distinguen. Relaciones. Vascularizacién e inervacidn.

LECCION 80: Estudio de conjunto del sistema de la vena porta (V. portae}. Estudio de
conjunto de los grupos ganglionates de las visceras abdominales (Nodi. visceralis
abdominis).

LECCION 81: Peritoneo (Cavum petitoneale): Estudio de conjunto del peritoneo
supramesocolico. Estudio del conjunto del peritoneo inframesocélico.

V. APARATO RESPIRATORIO (APPARATUS RESPIRATORIUS)

LECCION 82: Laringe (Larinx); Generalidades: Esqueleto y articulaciones de la laringe
(Cartilagines et articulationes laringis).

LECCION 83: Muisculos de la laringe (M. laringis). Cavidades laringeas (Cavitas larin-
gis). Relaciones. Vascularizacién e inervacidn,

LECCION 84: Triquea (Trachea). Bronquios derecho e izquierdo (Bronchus principalis
dexter et sinister). Arteria pulmonar (Truncus pulmonalis). Pediculo pulmonar,

Relaciones.

LECCION 85: Pulmones (Pulmones}: Anatomia mactoscépica. Arbol bronquial (Arbor
bronchialis). Segmentos pulmonares (Segmenta pulmonalis).

LECCION 86: Cavidad pleural (Cavum pleural). Mediastino. Linfaticos de los pulmo-
nes. Conducto tordcico (Ductus thoracicus).

164

41



VI. NEUROANATOMIA (S. NERVOSUM)

LECCION 87: Sistema nervioso (Sistermna nervosum). Desartolio. Material de que se ori-
gina. Morfogénesis del encéfalo. Fase de tres vesiculas y dos curvaduras. Fase de cin-
co vesiculas y tres curvaduras. Desarrollo de Ia médula espinal {(Meduila spinalis).
Cresta neural (Crista neuralis). Sus derivados.

LECCION 88: Prosencéfalo (Prosencephalon): Desarrollo. Telencéfalo (Telencephalon):
Histogénesis. Sistemarizacién. Derivados. Mesencéfalo (Mesencephalon). Romben-
céfalo (Robencephalon). Histogénesis. Detivados de la placa alar y basal.

LECCION 89: Globo ocular (Organum visus): Desarrollo. Morfologfa. Coastitucidn
anatdmica. :

LECCION 90: Anexos y misculos extrinsecos del giobo ocular (Organum oculi acceso-
ria).

LECCION 91: Ofdo (Auris): Desarrollo. Oido externo y medio {(Auris externa et me-
dia).

LECCION 92: Oido interno (Auris interna),

LECCION 93: Médula espinal (Medulla spinalis): Morfologfa. Anatomia macrosco-
pica.

LECCION 94: Apatomfa microscépica de la médula espinal. Sistemarizacién y consi-
deraciones morfofuncionales.

LECCION 95: Encéfalo (Encephalon): Generalidades. Morfologia. Normas hasales.
Origen aparente de los pares craneales.

LECCION 96: Rombencéfalo (Romboencephalon): Generalidades. Morfologfa. Cuarto
ventriculo (Venrriculus quartus, B thomboidis). Bulbo raquideo (Medulia oblonga-
ra): Constitucién anatémica. Consideraciones motfofuncionales.

LECCION 97: Bulbo raquideo (Medulla oblongata): Constirucién anardmica. Conside-
raciones morfofuncionales.

LECCION 98: Protuberancia (Pons): Constirucién anatémica. Consideraciones motfo-
funcionales.

LECCION 99: Mesencéfalo (Mesencephalon): Morfologfa. Constituctén anatémica.
Consideraciones morfofuncionales.

LECCION 100: Cerebelo (Cerebellum): Morfologfa. Relaciones. Estructura y conexio-
nes del cerebelo. Consideraciones motfofuncionales.

LECCION 101: Nervios craneales (N. cranialis). Origen aparente y clasificacién. Ner-
vios craneales somdticos: Generzlidades. Niicleos de origen de los nervios oculo-
motores {N. oculi motori),

LECCION 102: Nervios mototes del ojo: Nervio motor ocular comiin (N. motor oculi
comun); N. patético (N. trochiearis); N. motor ocular lateral (N. abducens). Trayec-
toria y distribucién periférica.

LECCION 103: Nervio hipogloso {N. hypoglossus X1I). Niicleo de origen. Trayecto y
discribucién periférica.

LECCION 104: Nervios craneales viscerales o braquiales. Generalidades. Constitucion
anatémica. Nervio trigémino (N. crigeminus V): Nicleos de origen y terminacion.
Ganglio de Gasser (GI. trigeminale). Ramas terminales del N. crigémino: N. oftdl-
mico (N. ophtalmicus Va). Distribucién periférica.
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LECCION 105: Ramas terminales del N. erigémino: Nervio maxilar (N, maxilaris Vb)
Distribucién periférica. Netvio mandibular (N, mandibularis Vc). Distribucién
periférica.

LECCION 106: Nervio intermediofacial (N. intermedio-facialis VIT). Nicleos de ori-
gen y terminacién. Distribucién periférica.

LECCION 107: Nervios del grupo del vago: N. glosofaringeo (N. glossopharyngicus
IX) N. vago (N. vagus X}, N, espinal (N. accesorius XI). Niicleos de origen y ter-
mmacmn

LECCION 108: Nervios del grupo del vago: Distribucién periférica. Vias gusta-
tivas.

LECCION 109: Telencéfalo (Telencephalon). Anatomfa microscépica de los hemisferios
(cortex cerebri). Cisuras, surcos, circunvoluciones (Fissura, sulci, gyri et lobi ce-
rebri).

LECCION 110: Anatomia microscopica del manto de los hemisferios (Pallium cortex
cerebri). Constitucioén anatdmica funcional de la corteza: Areas corticales. Conside-
raciones morfofuncionales.

LECCION 111: Comisuras del telencéfalo (C. telencephali): Cuerpo calloso (Corpus ca-
Hosum); Comisura blanca anterior (Comissura rostralis); Férnix o trigono (Fornix);
Fibras de asociacién (Neurofibrae associationis),

LECCION 112: Nucleos grises del telencéfalo: Nicleo caudado (N. caudatus) y puta-
men (N. putamen); N. antemuro (N. claustrum}. Consideraciones morfofuncionales.

LECCION 113: Rinencéfalo (Rhinencephalen): Anatomia microscépica. Censtitucién
anatémica. Partes de que consta: Sistema limbico. N. amigdalino (Corpus amyda-
loideum). Consideraciones anatémicas.

LECCION 114: Diencéfalo (Diencephalon). Morfologia general. Formaciones epitald-
micas {(Epithalamus). Consideraciones morfofuncionales.

LECCION 115: Télamo (Thalamo dorsalis}. Constitucién anatémica. Conexiones. Con-
sideraciones motfofuncionales.

LECCION 116: Formaciones hipotaldmicas: Subtdlamo. Hipotalimo (Hypothalamus).
Sistematizacién. Constitucidn anatémica. Consideraciones morfofuncionales. Hipé-
fisis (Hypophysis cerebri).

LECCION 117: Elementos motfolégicos que integran las vias 6pticas. Sistematizacién
de la via optica. Consideraciones motfofuncionales.

LECCION 118: Sistema reticular (Formatio reticularis).

LECCION 119: Anatomifa de los neurotransmisores. I. Sistemas dopaminérgico, nora-
drenérgico, serotoninérgico e histaminérgico.

LECCION 120: Anatomfa de los neurotransmisores. II. Sistemas mediados por pépri-
dos y aminodcidos,

LECCION 121: Nervio estatoactstico: I. N. coclear (Pars cochlearis VIII). Vias acts-
ticas. Consideraciones motfofuncionales. II. N. vestibular (Pars vestibularis VIII),
Vias vestibulares. Consideraciones morfofuncionales.

LECCION 122: Vias nerviosas. Genperalidades. Vias descendentes. Via piramidal
(T. corticospinalis). Fasciculo geniculado (T. corticonuclearis et cortibulbaris). Con-
sideraciones morfofuncionales.

LECCION 123: Sistema motor extrapiramidal.
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LECCION 124: Vias ascendentes. Sensibilidad exteroceptiva. Vias de sensibilidad do-
lorosa, térmica, tdctil v de la presion.

LECCION 125: Sensibilidad propioceptiva: Sus vias. Consideraciones motfofuncionales.

LECCION 126: Sistema ventricufar (Ventriculus cerebri). Estudio de las meninges
(Meninges).

LECCION 127: Vascularizacién arterial y venosa de la médula espinal. Arterias del
rombencéfalo.

LECCION 128: Vascularizacién arterial del mesencéfalo, diencéfalo y telencéfalo. Venas
del encéfalo.

LECCION 129: Sistema neurovegetativo (5. nervous autonomicum). Estudio de con-
junto del Sistema parasimpético cefdlico (Pars parasympathica cranialis). Estudio de
conjunto del Sistema parasimpdtico sacro (Pars parasimpatica pelvina).

LECCION 130: Simpdrico (Pars symphatica): Estudio de conjunto de las partes
cervical, tordcica, abdominal y pélvica (P. cervicalis, thoracica, abdominalis et
pelvina).

PROGRAMA DE PRACTICAS
I. APARATO LOCOMOTOR

LECCION 1: Extremidad superior: Esqueleto apendicular (Skeleton appendiculare):
Huesos de la cintura escapular (Ossa cingulum membri superioris). Clavicula
(O. clavicula). Escdpula (O. escapula). Esqueleto del miembro supetior (Skeleton
membri supetiotis Libert): Humero (O. humerus}.

LECCION 2: Esqueleto del miembro superiot (Skeleton membri superioris liberi):
Huesos del antebrazo (O. antebraquii). Ctibito y radio (O. ulna et radius).

LECCION 3: Esqueleto del miembro superior (Skeleton membri superioris liberi):
Esqueleto de la mano (Ossa manii).

LECCION 4: Radiomotfologfa de la cintura escapular (Cingulum membri superioris)
y de la arciculacién del hombro (A. humer).

LECCION 5: Musculatura de la cintura escapular. I. Misculos autéetonos del miembro
superior: Masculos dorsales.

LECCION 6: Musculatura de la cintura escapular. II. Misculos autécronos def miem-
bro superior: Misculos ventrales.

LECCION 7: Musculatura de la cincura escapular. 111 Mdsculos troncozonales. Mscu-
los craneozonales.

LECCION 8: Plexo braquial (P. brachialis). Constitucion. Ramas colaterales,

LECCION 9: Radiomorfologia de las articulaciones del brazo y de la mano (A. brachii
et manus). Estudio de la osificacién del miembro superior.

LECCION 10: Musculatura del brazo.

LECCION 11: Esqueleto de la extremidad inferior: Hueso de la cintura pelviana
(O. cingulum membri inferioris). Coxal (O. coxae).

LECCION 12: Esqueleto de la extremidad inferior (Skeleton membri inferioris liberi):
Fémur (O. femur). Tibia (O. tibia). Peroné (O. fibula).
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LECCION 13: Esqueleto de la extremidad inferior (Skeleton membri inferioris liberi):
Pie éseo (O. pedis).

LECCION 14: Musculatura del antebrazo. I. Musculatura vencral.

LECCION 135: Musculatura del antebrazo. II. Musculatura dorsal: Plano superficial.

LECCION 16: Musculatura del antebrazo. III. Musculatura dorsal: Plano profundo.

LECCION 17: Arteria axilar (A. axillaris). Anatomia topogrifica de la axila (R. axillaris).

LECCION 18: Musculatura de la mano. I. Misculos de la palma de la mano.

LECCION 19: Musculatura de la mano. II. Misculos de las eminencias tenar e hipote-
nar (E. thenaris et hipothenaris).

LECCION 20: Anatomia topogréfica del brazo, del antebrazo y de la regién del codo.
Vascularizacidn e inervacidn.

LECCION 21: Anatomia topogrifica de la mano. Vascularitacién e inervacién.

LECCION 22: Muscuiatura de la cadera. I. Misculos dotsales: Grupo anterior,

LECCION 23: Musculatura de ta cadera. IT. Mdasculos dorsales: Grupo postetior.

LECCION 24: Musculatura de [2 cadera. IH]. Mésculos ventrales.

LECCION 25: Plexo lumbosacto (P. lumbosacralis}. Constitucién. Colaterales.

LECCION 26: Radiomorfologia de las articulaciones de la cadera y de la rodilla (A. co-
xae et genus).

LECCION 27: Vértebras (Vertebrae): Vértebra tipo.

LECCION 28: Caracteres regionales e individuales de las vérrebras. 1. Vértebras cervi-
cales. II. Vértebras dorsales.

LECCION 29: Caracteres regionales e individuales de las vértebras, ITI. Vértebras lum-
bares. IV. Sacro y céecix (O. sacrum et coccix).

LECCION 30: Huesos del térax (O, thoracis): Costillas y esternon (O. costae et ster-
num), Térax dseo.

LECCION 31: Musculatura del muslo. 1. Musculos dorsales. I1. Msculos ventrales.

LECCION 32: Radiomorfologia de Jas articulaciones del tobillo y del pie (A. tali et
pedis). Estudio de la osificacién del miembro inferior.

LECCION 33; Musculaturz de la pierna. I. Mdsculos dorsales. II. Misculos ventrales,

LECCION-: 34: Musculos cortos del pie. I. Masculos dorsales. 11. Misculos plantares
(regiones plantares media, externa e interna).

LECCION 35: Anatomia topogréifica de las regiones anterior y posterior del musio.
Vascularizacidn e inervacidn.

LECCION 36: Anatomia topogrifica de la regién poplitea,

LECCION 37: Anatomfa topogrifica de la pierna. Vascularizacion e inervacién.

LECCION 38: Anatomia topogrifica de las regiones del tobillo y del pie. Vasculariza-
cién e inervacién,

LECCION 39: Estudio de conjunte de la musculatura autéctona dorsal del tronco
(M. erector spinae). Columna vertebraf en conjunto. Radiomorfologia. Osificacién.

LECCION 40: Huesos del crineo (O. cranii). I. Occipital y esfenoides (O. occipitale e
sphenoides).

LECCION 41: Huesos del crdneo (O. cranii). II. Parietal y temporal (O. parietale et
temporalis).

LECCION 42: Huesos del crineo (O. cranii). III. Frontal y etmoides {O. frontale et
ethmoidale). '
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LECCION 43: Huesos del créneo (O. cranii). IV. Malar (O. zygomaticum). Concha o
cornete inferior (O. concha nasali inferior). Unguis (O. lacrimale). Nasal {O. nasale).
Vémer (O. vomer). Maxilar (O. maxilla).

LECCION 44: Huesos del ctineo (O. cranii). V. Palatino (O. palatinum). Mandibula
{O. mandibula). Hioides {O. hyoideum).

LECCION 45: Radiomorfologfa de la columna vertebral, I. Articulaciones de la colum-
na con la cabeza. 11, Articulaciones de la columna cervical. HI. Articulaciones de la
columna dorsal. IV. Articulaciones de la columna lumbas. V. Estudio de la osifica-
cién de la columna vertebral.

LECCION 46: Radiomotfologfa de la pelvis.

LECCION 47: Musculatura del térax (M. thoracis). Radiomorfologia y estudio de la
osificacién del tdrax dseo.

LECCION 48: Musculatura del abdomen (M. abdominis). 1. Grupo anterior. II. Grupo
lateral. I1I. Gtupo posterior.

LECCION 49: Trayecto inguinal (Canalis inguinalis).

LECCION 50: Musculatura del cuello (M. colli). I. Grupo lateral. IL. Grrupo recto o
hioideo.

LECCION 51: Estudio de conjunto del plexo cervical (P. cervicalis).

LECCION 52: Cabeza ésea en conjunto. Supetficie externa del crdneo: Norma vertica-
lis, lateralis, facialis et occipitalis.

LECCION 53: Fosas del crineo: Fosas otbitarias (Orbita). Fosas nasales (Cavitas nasi
ossii). Fosa pterigopalatina,

LECCION 54: Cavidad craneal (Basis cranii interna). Radiomorfologfa de la articula-
cién temporo-mandibular (A. temporo mandibularis).

LECCION 55: Radiomorfologia del crinco. Estudio de la osificacién del créneo.

LECCION 56: Musculatura de la cabeza (M. capitis). I. Mdsculos del primer arco o
mandibular. Grupo masticador (M. masticatores). 1. Misculos del segundo arco
o hioideo: Grupo profundo. Grupo superficial o mimico.

II. CORAZON Y ANGIOLOGIA

LECCION 57: Corazén {Cor). L. Corazén in sisz. IL. Pericardio {Pericardium).

LECCION 58: Corazdn (Cor). I1I. Morfologfa externa. IV. Cavidades cardiacas (C. atzii
et ventriculii). V. Anaromia topogréfica del corazén.

LECCION 59: Corazén (Cot). V1. Vascularizacidn cardiaca. VIL Radiomerfologia.
Cineangiocardiograffa. Bases anatémicas de la ecocardiograffa.

LECCION 60: Radiomorfologia de la arteria aorta (A. aorta). L. Aorta ascendente (Pars
ascendens aortae). 11. Cayado aértico (Arcus aortico). IIL. Aorta descendente {Pars
descendens aortae).

LECCION 61: Radiomorfologfa de la arteria aorta (A. aorta). IV. Bifurcacién adttica
(Bifurcatio aortica). Radiomorfologfa de las atterias ilacas comun, inferna y externa
(A. iliaca communis, interna et externa). Radiomorfologia de las arterias carGidas
primitivas, incernas y externas (A. carotis communis, interna et externa). Radio-
morfologia de la arteria subciavia (A. subclavia).
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III. APARATO GENITOURINARIO

LECCION 62: Estudio en conjunto de los étganos retroperitoneales in sitz.

LECCION 63: Anatomfa topogrifica del rifion (Ren) y de la glindula suprarrenal. Ana-
tomia topogréfica de la pelvis renal (Pelvis renalis) y del uréter (Uretet). Pediculo
tenal.

LECCION 64: Radiomorfologia del rifién y del uréter. Bases anatémicas de la ecogra-
fia, tomografia axial computarizada y resonancia magnética nuclear renales.

LECCION 65: Anatomfia topografica de la vejiga (Vesica urinaria).

LECCION 66: Anatomfa topogréfica del aparato genita! masculino. 1. Testiculo (Tes-
tis). II. Vias excretoras. IIl. Glindula prostdtica (Prostata). IV. Uretra masculina
(Urethra masculina), V. Pene {(Penis).

LECCION 67: Anatomia topogréfica del aparato genital femenino. I. Ovario (Ova-
rium). II. Trompa (Tuba uterina), {11 Utero (Uterus). IV. Vagina (Vagina). V. Ure- -
tra femenina (Urethta feminina). VI. Genitales externos {O. genitalia feminina
externa).

LECCION 68: Bases anatomicas de la ecograffa, tomograffa axial computarizada y
resonancia magnética nuclear del aparato genital.

LECCION 69: Anatomia topogrifica de la mama (Mamma). Radiomorfologia mamaria.

IV. APARATO DIGESTIVO

LECCION 70: Anatomia topogrifica de fas cavidades nasal y bucal (C. nasti et oris).

LECCION 71: Estudio in vzze de la cavidad bucal (C. oris). Dientes (Dentes). Radio-
morfologia de las cavidades nasal y bucal. Radiomotfologia dentaria. Denticién
caduca y definitiva,

LECCION 72: Anatomfia topogrifica de las glindulas parérida, submandibular y
sublingual (G. parotidea, submandibularis et sublingualis).

LECCION 73: Anatomia topogrifica del espacio retroestileo.

LECCION 74: Anatomia topogtifica de la faringe (Pharinx). Anatomfa topogrifica de
las glindulas tiroides y paratiroides (G. thyroides et parathyroides).

LECCION 75: Anatomia topogrifica del cuello.

LECCION 76: Anatomia topogrifica del es6fago (Oesophagus).

LECCION 77: Anatomfa topogrifica del estémago (Ventriculus).

LECCION 78: Anatomia topogrifica del duodeno-pincreas (Duodenum-pancreas).
Anatomfa topogtifica del bazo (Lien).

LECCION 79: Radsomorfologia del eséfago, estémago y duodeno. Morfologia endoscé-
pica del eséfago, estémago y duodeno.

LECCION 80: Higado (Hepar). I. Morfologia externa. II. Porta hepatis. III. Anatomfa
topogrifica. IV. Imdgenes celioscépicas del higado.

LECCION 81: Radiomorfologia de las vias biliares. Segmentacidén hepética.

LECCION 82- Anatomia topogrifica del diafragma (M. diaphragma). Organos toraco-
abdominales.

LECCION 83: Estudio del intestino delgado in sita. Mesenterio. Radiomorfologia del
intestine delgado.
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LECCION 84: Intestino grueso (I Crassum). 1. Anatomfa topogrifica del ciego, apén-
dice y colon ascendente (Caecum et colon ascendens). II. Anatomia topografica del
colon transverso (C. transversum), IIL. Anatomia topogréfica del colon descendente
y sigmoides (C. descendens et sigmoides).

LECCION 85: Intestino posterior: Anatomia topogrifica del recto (Rectum). Radio-
morfologia del intestino grueso. Morfologfa endoscépica del recto.

LECCION 86: Radiomotfologia de la irrigacién de las viscersa abdominales.

LECCION 87: Anatomia topogrifica del peritoneo (Cavum peritoneale). I. Organos
supramesoctlices. IT. Organos inframesocélicos.

LECCION 88: Bases anatémicas de la ecograffa, tomograffa axial compucarizada y re-
sonancia magnética nuclear del abdomen y de la pelvis.

V. APARATO RESPIRATORIO

LECCION 89: Morfologfa y anatomia topogrifica de la laringe, criquea y bronguios
(Larinx, trachea et arbor bronchiis).

LECCION 90: Morfologia de los pulmones (Pulmones). Hilio y pediculo pulmonar.

LECCION 91: Radiomorfologfa pulmonar. Imdgenes endoscdpicas del aparato respira-
torio. Bases anat6micas de la tomograffa axial computarizada y de la resopancia
magnética nuclear del aparato respiratorio.

LECCION 92: Anatomfa topogréfica del mediastino (Mediastinum).

V. NEUROANATOMIA

LECCION 93; Recuerdo embriolégico del sistema netvioso.

LECCION 94: Morfologia del globo ocular (Organum visus) y de sus anejos, Movi-
mientos oculares.

LECCION 95: Motfologfa del ofdo (Auris). Oido externo, medio e interno (Auris ex-
terna, media et interna). Radiomorfologfa.

LECCION 96: Médula espinal (Medulla spinalis). 1. Morfologfa. II. Apatomfa topogr-
fica. I1I. Radiomorfologfa.

LECCION 97: Médula espinal (Medulla spinalis). IV. Constitucién anatémica.

LECCION 98: Morfologfa del encéfalo (Encephalon). Norma basal. Otigen aparente de
fos pares craneales.

LECCION 99: Morfologfa y anatomia topogrdfica del tronco del encéfalo. 1. Bulbo
raquideo (Medulla oblongata). II. Protuberancia anular (Pons). III. Mesencéfalo
{Mesencephalon).

LECCION 100: Mortfologia y anatomia topogrifica del cuarto ventticulo (Fossa rhom-
boidis).

LECCION 101: Constitucién anatémica del bulbo raquideo. Radiomorfologia.

LECCION 102: Constitucién anatémica de la protuberancia anular. Radiomorfo-
fogia.

LECCION 103: Constitucién anatémica del mesencéfalo, Radiomorfologfa.

LECCION 104: Cerebelo (Cerebellum). 1. Morfologia. II. Anatomia topogrifica. III.

Constitucidn anatémica.
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LECCION 105: Anatomfa topogrifica de los nervios craneales (N. cranialis). I. Nervios
oculomotores {(N. oculi motor); Nervio motor ocular comuin (N. motor oculi comun
IID). Nervio patético {N. trochiearis IV). Nervio motor ocular lateral (N, abducens VI),

LECCION 106: Anatomfa topogrifica de los nervios craneales. II. Nervio hipogloso (N.
hypoglossus XII).

LECCION 107: Anatomia topogrifica de los nervios craneales. III. Nervio trigémino
(N. trigeminus V3,

LECCION 108: Anatomia topogrdfica de los nervios craneales. IV. Nervio intermedio-
facial (N. intermedio-facialis VII).

LECCION 109: Anatomia topogrifica de los nervios craneales, V. Nervio glosofaringeo
(N. Glossopharyngicus IX),

LECCION 110: Anatomia topogrifica de los nervios craneales. VI. Nervio vago (N.
Vagus). Nervio espinal (N. accesorius XI),

LECCION 111: Telencéfalo (Telencephalon}. I. Anatomia macroscGpica de los hemisfe-
rios (Cortex cerebri).

LECCION 112: Telencéfalo. II. Anatomia microscipica del manto de los hemisferios
(Pallium cortex cerebri). Areas corticales.

LECCION 113: Telencéfalo. III. Mosfologia y anatomia topogtéfica de las comisuras y
fibras de asociacién del telencéfalo (Comissura telencephali et neurofibrae associa-
tionis).

LECCION 114: Telencéfalo. IV. Nicleos grises del telencéfalo: Morfologfa. anatomia
topogrifica y constitucién anatémica.

LECCION 115: Telencéfalo. V. Rinencéfalo (Rhinencephalon): Morfologia, anatomia
topografica y constitucién anatémica.

LECCION 116: Telencéfalo. VI. Sistema limbico: Morfologfa, anatomia topogrifica y
constitucidn anatomica.

LECCION 117: Morfologfa. anatomia topografica y constitucién anatémica del diencé-
falo {Diencephalon). I. Formaciones epitalimicas (Epithalamus). II. Tdlamo (T4la-
mo dorsalis).

LECCION 118: Morfologia, anatomia topogréfica y constitucién anatémica del diencé-
falo. III. Hipotdlamo (Hypothalamus). IV. Hipéfisis (Hypophysis).

LECCION 119: Bases anatomicas de la tomograg’a axial computarizada (TAC) y de la
resonancia magnética nuclear (RMN) en el sistemna nervioso.

LECCION 120: Anatomfa topografica seccional del cerebro. I. Secciones transversales del
caddver y su correlacién anatdmica con imdgenes de TAC y RMN (primera parte).
LECCION 121: Anatomia topogrifica seccional del cerebro. I. Secciones transversales

del caddver y su correlacién anatémica con imdgenes de TAC y RMN (segunda parte).

LECCION 122: Anatomia topogrifica seccional del cerebro. II. Secciones frontales del
caddver y su correlacién anatémica con imégenes de TAC y RMN (primera parte).

LECCION 123: Anatomia topogrifica seccional del cerebro. I1. Secciones frontales del
caddver y su correlacién anacdmica con imdgenes de TAC y RMN (segunda parte).

LECCION 124: Anatomia topogrifica seccional del cerebro. III. Secciones sagitales del
caddver y su correlacién anatémica con imdgenes de TAC y RMN (primera parte).

LECCION 125: Anatomfia topogrifica seccional del cerebro. 1IL. Secciones sagitales del
caddver y su correlacidn anatdémica con imigenes de TAC y RMN {segunda parte).
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LECCION 126: Morfologfa, sistematizacién y anatomia topogrifica de las vias bpticas.

LECCION 127: Anatomia topografica de la formacion reticular (Formatio reticularis).

LECCION 128: Anatomia topogrifica de los sistemas mediados por neurotransmisores.

LECCION 129: Anatomia topogrifica del nervio estatoactistico (VIIT par craneal).
I. Netvio coclear (Pars cochlearis VIII). Via actstica. IL Nervio vestibular (Pars
vestibularis VIII). Vias vestibulares.

LECCION 130: Anatomia topografica de las vias nerviosas descendentes. L. Via pira-
midal (T. corticospinalis). [1. Sistema motor extrapiramidal.

LECCION 131: Anatomia topogréfica de las vias nerviosas descendentes. 1. Sensibi-
lidad exteroceptiva. 1. Sensibilidad propioceptiva.

LECCION 132: Anatomfa topografica del sistema ventricular (Ventriculus cerebri).
Radiomotfologia.

LECCION 133: Motfologia y anatomia topogrifica de las meninges {Meninges).

LECCION 134: Radiomorfologfa de la vascularizacion arterial y venosa del sistema
netvioso central, I. Vascularizacién de la médula espinal.

LECCION 135: Radiomorfologia de la vascularizacién arterial y venosa del sistema
neevioso central, 11 Vascularizacién del tronco del encéfalo.

LECCION 136: Radiomorfologia de la vasculatizacién arterial y venosa del sistema
nervioso central. TIT. Vascularizacién arterial del cerebro.

IECCION 137: Radiomorfologia de la vascularizacidn arterial y venosa del sistema
nervioso central. IV, Vascularizacién venosa del cerebro.

LECCION 138; Siscema neurovegetativo (S, nervosus autenomicum). 1. Estudio de
conjunto del sistema parasimpdtico (Pars parasymphatica}.

LECCION 139: Sistema neurovegetativo. IL Estudio de conjunto del sisterna simpitico
(Pars symphatica): Parte cervical y tordcica (P. cervicalis et thoracica).

LECCION 140: Sistema neurovegetativo. IIL. Estudio de conjunto del sistema simpdtico:
Parte abdominal y pélvica (P. abdominalis et pelviana).
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FISIOLOGIA HUMANA

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos necesarios del funcionamiento y comportamiento del
organismo humano en su estado de salud.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

I. FISIOLOGIA GENERAL

1.

SO RN

II. SA

8,
9.
10.
11.
12,

Concepto, método v contenido de la Fisiologfa.
Sistemas de control y regulacién en Fisiologfa.
Fisiologfa general de los tejidos excitables.

Sistemnas de comunicacién celular,

Fisiologfa del sistema nervioso vegetativo.
Composicién y distribucién de los liquidos corporales.
Piel y anejos cutdneos.

NGRE E INMUNOLOGIA

Composicién y propiedades fisicas de la sangre.
Hematopoyesis.

Fisiologia de los etitrocitos.

Fisiologia de los leucocitos.

Hemostasia y coagulacidn.

111, SISTEMA CARDIOVASCULAR

13.
14.
5.
16.
17.
18,
19.
20.
21,

Organizacién general del sistema cardiovascular.
Otigen y propagacion del impulso cardiaco.
Caracterfsticas mecdnicas del corazén: ciclo cardiaco.
Volumen/minuto cardiaco.

Energética y trabajo cardiaco.

Circulacién sistémica: atterial, microcirculacién, venosa y linfdtica,

Circulaciones especiales.
Regulacién de la circulacién periférica.
Control cardiovascular y respuestas integradas.
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IV. SISTEMA RESPIRATORIO

22. Organizacién general del sistema respiratotio.
23. Mecdnica pulmonar.

24. Ventilaci6n alveolar.

25. Intercambio y transporte de gases.

26. Regulacién de la respiracion.

V. FUNCION RENAL

27.
28.

29.
30.
31
32.
33.

Unidad funcional: la nefrona,

Mecanismos generales de funcionamiento renal: filtracién, resorcidn y excre-
cidn.

Tratamiento renal de las sustancias orgénicas.

Tratamiento renal del agua, eleccrolicos y otras sustancias.

Regulacién del volumen y la osmolaridad del l{guido extracelular.

Regulacién del equilibrio dcido-base.

Fisiologfa de la miccién.

VI. SISTEMA DIGESTIVO

34,
33.
36.
37.
38.
39.

Organizaci6én general del sistema digestivo.
Funciones motoras.

Funciones secretoras.

Digestion y absorcién. -

Regulacién de las funciones del sistema digestivo.
Nutricién: control de la ingesta de alimentos.

VII. SISTEMA ENDOCRINO

40.
41.
42,
43,
44,
45.
46.
47.
48.
50.
51.
52,

Organizacién general del sistema endocrino.
Neuroendocrinologfa.

Neurohip&fisis.

Hormonas adenohipofisarias.

Fisiologia del tiroides.

Hormona paratiroidea, calcitonina y vitamina D.

Corteza adrenal: Glucocorticoides.

Corteza adrenal: Mineralocorticoides y hormonas sexuales.

El pincreas endocrino.

Hormonas sexuales masculinas. Sistema reproductor en el hombre.
Hormonas sexuales femeninas. Sistema reproductor en la mujer.
Fisiologfa de la fecundaci6n, embatazo, parto y lactancia.

VIIL. SISTEMA NERVIOSO

33.
54.
35,
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Organizacion general del sistema nervioso.
Sistema sensorial: Somestesia,
Receptores sensoriales y fibras aferentes primarias.
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56. Representacion central del racto.

57. Fisiologfa del dolor.

58. Gusto y olfato.

59. Sistema visual.

60. Sistema auditivo.

61. Introduccién al sistema motor.

62. Musculos y receptores musculares.

63. Integracién sensorimotora a nivel segmentario.

64. Corteza motora.

65. Fuaciones motoras del tronco def encéfalo y ganglios basales.
66. Sistema vestibular.

67. El cerebro.

68. Correlaciones electrofisiolégicas de la actividad cerebral. Fisiologfa del suefio.
69. Sistema limbico.

70. Funciones cognoscitivas y afectivas.

71. Asimetriz y dom:nancia cerebral.

IX. FISIOLOGIA ADAPTATIVA

72. Fisiologia y mecanismos de adaptacion.
73. Control y regulacién de la temperatura.
74. Fisiologia del ejercicio muscular.

75. Fisiologia de los ambientes especiales.

PROGRAMA DE PRACTICAS

I. HEMATOLOGIA
— Determinacidn del valot hematocrito.
— Valoracién de la hemoglobina en sangre con el método colorimétrico.
— Hemblisis osmética.

II. CARDIOLOGIA

Medida de la presidn arterial.
Exploracion cardiaca.

Modelo electrénico del miocardio.
Electrocardiografia.

t

III. NEUMOLOGIA

— Exploracion pulmonar.
— Espirografia y espitometria.
— Modelo mecdnico de pulmén.
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IV. NEFROLOGIA
— Andlisis elemental de orina.
— Aclaramiento.

V. DIGESTIVO
— Encuesta alimentaria. Cdlculo de la ingesta.
— Motilidad intestinal.

VI. ENDOCRINOLOGIA
- Valoracién de la funcién hipotdlamo-hipofisatia.
— Valoracién de la funcién tiroidea.
— Valoraci6n de la funcién suprarrenal,
— Valoracién de la funcién pancredtica.

VII. NEUROLOGIA
— Exploracién de la sensibilidad somdtica.
— Exploracién de la visién.
Exploracién de la audicién.
Exploracién de la motilidad.
Modelo electrénico de la motoneurona.
— Electroencefalografia.
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INMUNOLOGIA GENERAL

OBJETIVOS

Explicar a los alumnos las nociones fundamentales de la respuesta inmune, las mo-
léculas y las células implicadas, los mecanismos de cooperacién celular y la organizacidn
del tejido linfoide. Asimismo se explicard el papel del sistema inmunolégico en la de-
fensa del organismo frente a patégenos externos y su implicacién en el trasplante de -
ganos y susceptibilidad a la enfermedad.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

1.
2.

Introduccién. Inmunidad innata y adquirida (1 hora).

Células de la respuesta inmune. Sistema linfoide. Linfocitos T y B. Células NK.
Fagocitos mononucleares. Granulocitos polimortonucleares. Tejido linfoide Pri-
mario y Secundario. Tréfico linfocitario {1 hora).

El complemento y sus receptores. Vias cldsica y alternativa de activacién. Via li-
tica. Efectos bioldgicos. Deficiencias del complemento y relacién con enfermedad
{1 hora).

Inmunoglobulinas y sus receptores. Clases y subclases de inmunoglobulinas. Es-
tructura. Afinidad. Avidez. Especifidad. Receptores de inmunoglobulinas. Fun-
c16n (1 hora).

Linfocitos B. Receptor de la célula B. Maduracién de linfocicos B. Expresion de
los genes de las inmunoglobulinas. Generacién de la diversidad. Produccién de
anticuerpos. Exclusion alélica (2 horas).

Sisterna Principal de Histocompatibilidad. Moléculas clase Iy II. Organizacién
genética del sistema HLA. Polimotfismo. Asociacién a enfermedad (1 hora).
Presentacién antigénica, Reconocimiento y procesamiento del antigeno. Presen-
tacién de péptidos enddégenos y exdgenos. Superantigenos (1 hora).

Linfocitos T. Receptor de la célula T. Subpoblaciones. El complejo CD3. Estruc-
tura del receptor de [a célula T. Reordenamiento de los genes del receptor de la
célula T. Maduracién de linfocitos T (2 horas).

Cooperacién celular. Generacién de linfocitos efectores. Células presentadoras de
ant{genos. Activacién celular. Cooperacién células T-B. Produccién de anticuer-
pos. Cambio de isotipo. Citotoxicidad. Antigenos T-dependientes y T-indepen-
dientes. Linfocitos Thl/Th2 (1 hora).

10. Citocinas y sus receptores. Propiedades generales. Funciones. Quimiocinas (1 hora).
11. Moléculas de adhesién y cooperacién celular y sus ligandos. Integrinas. Selecti-

nas. Superfamilia de las inmunoglobulinas. Inflamacién. Migracién (1 hora).
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12.

13.

14.

15,

16.

17.
18.

Regulacion del sistema inmunolégico. Regulacién de la respuesta inmune.
Control genético de la respuesta inmune. Genes de respuesta inmune. Red idio-
tipica. Relaciones neuroendocrinas {1 hora).

Respuesta inmune frente a infecciones. Inmunidad frente a virus, bacterias,
hongos, protozoos y helmintos. Mecanismos de escape. Mecanismos efectores (1
hota).

Respuesta inmune frente a tumores. Reconocimiento. Respuestas de células T,
B, macréfagos y NK. Vigilancia inmunoldgica, Antigenos asociados a tumores.
Inmunodiagnédstico. Inmunoterapia (1 hora).

Trasplante de drganos. Ancigenos HLA. Genética del trasplante. Mecanismos
celulares y humorales de rechazo. Rechazo hiperagudo. Alotrasplante y Xeno-
trasplante. Inmunosupresién (1 hora}.

Inmunodeficiencias. Inmunodeficiencias primarias (células B y T). Inmunode-
ficiencias secundarias. SIDA. VIH. Defectos de fagocitos (CGD, LAD). Infec-
ciones asociadas, Tratamiento {1 hora).

Hipersensibilidad (Tipo I, IL, I y IV). Mecanismos (IgE, anticuerpos-células,
inmunocomplejos, linfocitos T) (1 hora).

Tolerancia y Autoinmunidad. Vias de tolerancia de linfocitos T y B. Caracterfs-
ticas de la tolerizacién. Mecanismos de induccién de la tolerancia. Ruptura de
fa rolerancia: enfermedades autoinmunes. Enfermedades 6rgano-especificas y no
érgano-especificas. Tratamiento (1 hora).

PROGRAMA DE PRACTICAS

OBJETIVOS

Introducir al alumno en las técnicas fundamentales de andlisis en Inmunologia, y su
interpretacién tanto en la prctica como en la investigacién.

1.

Cuantificacién de inmunoglobulinas. Técnicas de Inmunodifusién, nefelométri-

cas, Inmunofijacién ¢ IEE.
Determinacién de autoanticuerpos por téenicas de inmunofluorescencia indirec-

ta, ELISA y RIA,

. Aislamiento de linfocitos de sangre periférica.
. Anticuerpos monoclonales.

Determinacién de subpoblaciones celulares. Los marcadores CD y tumorales,

. Lista de espera para trasplances. Utilidad.
. Realizacién de pruebas cruzadas para la deteccidn de anticuerpos.
. Pruebas cutdneas de hipersensibilidad. Significacién, indicaciones y lectura.

3
4
5.
6. Determinacitn de fenotipo HLA.
7
8
9
1

0. Pruebas de funcién celular.
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ORGANOGRAFIA MICROSCOPICA HUMANA

OBJETIVOS
Al finalizar el periodo de ensefianza, el alumno deberd ser capaz de:

— Describir la estructura microscépica de los 6rganos, aparatos y sistemas del ser
humano en estado de salud, identificando en cada une de ellos:

% Los tipos, localizacién y caracteristicas de los tejidos que forman parte de ellos.

# Ta correlacién entre la morfologfa macroscdpica y la arquiectura microscopica.

% La disposicién, tipos y caracterfsticas motfoldgicas de las células y, en su caso,
productos celulares que formen parte de ellos.

# Tas bases citolégicas que expliquen las propiedades quimicas y funcionales de
la estructura cotrespondiente.

* La motfogénesis microscipica o histogénesis de las células y asociaciones celu-
lares propias del citado érgano, aparato o sistema.

— Identificar correctamente con el microscopio Optico los diferentes érganos del
cuerpo humano, describiendo la motfologfa de las células, los tejidos y los mate-
riales intercelulares presentes.

— Interpretar correctamente las micrograffas de microscopia electrénica, describien-
do las células, tejido y 6tgano de procedencia.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

TEMA 1: Sistema nervioso I. Estructura general. Ganglios raquideos y craneales: mor-
fologia y estructura.

TEMA 2: Sistema nervioso II. Médula espinal: morfologia y estructuracién general.
Sustancia gris y blanca. Diferencias regionales de la médula.

TEMA 3: Sistema nervioso 111 Médula espinal: estructura de la sustancia gris. Tipos
neuronales, Estructura de la sustancia blanca: vias ascendentes y descendentes.
Fasciculos espino-espinales. Arco reflejo.

TEMA 4: Sistema nervioso IV. Cerebelo. Generalidades. Corteza y laminilla cerebelosa:
concepto. Tipos neuronales: Células de Purkinje, neuronas de la granulosa, neuronas
de la plexiforme. Células de glia.

TEMA 5: Sistema netvioso V. Cerebelo. Estructura y conexiones de la laminilla cere-
belosa. Nicleos grises. Sustancia blanca. Esquematizacién sinaproldgica general.
Vascularizacién.

TEMA 6: Sistema nervioso VI, Cerebro. Generalidades. Sustancia gris y sustancia blan-
ca. Tipos neuronales. Células de glfa.
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TEMA 7: Sistema nervioso VII. Cerebro. Corteza cerebral. Capas de la corteza.

Estructura y conexiones. Variedades regionales. Sustancia blanca. Vascularizacién.

TEMA 8: Sistema nervioso VIII. Meninges. Plexos coroideos. Batrera hematoencefdli-
ca. Histofisiologfa.

TEMA 9: Sistemna nervioso IX. Siseema nervioso auténomo: disposicién general. Es-
tructura de los ganglios vegetativos. Plexos intramurales.

TEMA 10: Organos de los sentidos I. Terminaciones nerviosas libres.

TEMA 11: Organos de los sentidos II. Propioceptores. Quimioceptores. Presoceptores.

TEMA 12: Organos de los sentidos IIL. Organo de la visién. Esclerocdrnea, coroides,
cuerpo ciliar e itis. Estructura del cristalino.

TEMA 13: Organos de los sentidos IV. Organo de la vision. Retina, Estructura general.
Fotorreceptores. Otras células. Disposicidn en capas. Conexiones.

TEMA 14: Organos de los sentidos V. Organo de la audicién. Estructura general. Oido
externo. Oldo medio.

TEMA 15: Organos de los sentidos VI. Organo de la audicién. Oido interno. Porcién
vestibular: conductos semicirculares. Porcién coclear: érgano de Corti. Histofisio-
logfa.

TEMA 16: Organos de los sentidos VII. Organo del olfato. Mucosa olfatoria: estructu-
ta, via olfativa. Gusto: botones gustativos; estructura y Conexiones.

TEMA 17: Sistema esquelético I. Cartilago. Generalidades. Células. Sustancia interce-
lular. Variedades del tejido cartilaginoso. Pericondrio. Crecimiento e involucién del
cartilago. Tejido cotdoide.

TEMA 18: Sistema esquelético II. Hueso. Caracteres generales. Variedades: Tejido éseo
compacto; estructuracion genetal; estructura de las células éseas; sustancia interce-
lular; concepto de osteona. Tejido Gseo esponjoso. Periostio y endostio.

TEMA 19: Sistema esquelético 1. Osteogénesis. Tipos de osificacién. Osificacién
directa o membranosa. Osificacién indirecta o condral: pericondral y endocondral
diafisaria. Osificacion epifisaria.

TEMA 20: Sistema esquelético IV. Osteogénesis. Dindmica dsea: Crecimienro longitu-
dinal de los huesos tubulares. Cartilago de crecimiento. Crecimiento de los huesos
planos. Modelacién definitiva de fa didfisis. Reparacién del tejido Gseo. Callo de
fractura.

TEMA 21: Piel I Generalidades. Estructuta de fa epidermis y de la dermis. Tipos de

tel.

TEMA 22: Piel I1. Células epidérmicas: queratinocitos y melanocitos. Otras células:
células de Merkel y células de Langerhans. Cinética de las células epidérmicas. Que-
ratinizacién y melanizacién.

TEMA 23: Piel 1II. Derivados epidérmicos. Foliculos pilesos; ciclo folicular. Gldndulas
sebdceas y apocrinas.

TEMA 24: Piel IV. Anejos cutdneos: glindulas sudoriparas y uiia. Histofisiologia de la

iel.

TEMA 25: Sistema circulatorio I. Generalidades, Estructura del corazén: endocardio,
miocatdio y pericardio. Sistema nodal. Haces de transmisién del impulso.

TEMA 26: Sistema circulatorio II. Arterias: estructura de la pared. Tipos arteriales:
arteria muscular, arteria efdstica, Venas: estructura. Capilares: tipos. Histofisiologfa.
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TEMA 27: Sistema circulatorio IIL. Anastomosis arterio-venosas. Formaciones glémi-
cas. Histofisiologfa. Vasos linfdticos: estructura.

TEMA 28: Sangse. Generalidades. Elementos formes de la sangre: hematfes, leucocitos
v plaquetas. Plasma sanguineo. Histofisiologfa.

TEMA 29: Médula ésea I. Hematopoyesis prenatal. Organizacién estructural de la mé-
dula ésea. Distribucién y funcién de poblaciones celulares y células reticulares. Dis-
tribucién de centros madurativos hematopoyéticos.

TEMA 30: Médula ésea I1. Hetamopoyesis postnatal. Células madres hematopoyéticas.
Eritropoyesis. Granulopoyesis. Monopoyesis. Linfopoyesis medular, Trombopoyesis.
Regulacién de la hematopoyesis.

TEMA 31: Sistema linfoide . Generalidades. Concepto de respuesta inmune. Concep-
to de célula presentadora de antigenos. Poblaciones de células reticulares de los
érganos tinfdticos.

TEMA 32: Sistema linfoide IT. Timo. Desarrollo ontogénico. Estructura. Cdpsulay vas-
cularizacién. Poblaciones reticulares de corteza y médula. Maduracién intratimica
de los linfocitos T.

TEMA 33: Sistema linfoide III. Ganglio. Desattollo ontogénico. Estructura, Zonas B
y T dependientes: fases del foliculo linfoide. Maduracién y programacién de los
linfocitos. Poblaciones reticulares. Médula: células reticulares y poblaciones
linfoides.

TEMA 34: Sistema linfoide IV. Bazo. Desarrotlo ontogénico. Estructura. Pulpa blanca:
zonas B y T dependientes. Maduracién y programacién de los linfocitos. Pulpa roja:
células reticulares y poblaciones celulares en trinsito. _

TEMA 35: Sistema linfoide V. Tejido linfoide difuso. Amigdalas. Placas de Peyer. Fo-
Heulos linfoides de mucosas.

TEMA 36: Aparato respiratorio I. Genesalidades. Vias respiratotias extrapulmonares:
fosas nasales. Senos paranasales.

TEMA 37; Aparato respiratorio II. Laringe. Triquea. Bronquios principales. Vias
respiratorias.

TEMA 38: Aparato respiratorio III. Pulmén. Lobulillo pulmonar. Vias aéreas
intrapulmonares, Alvéolo. Pared interalveolar: células. Histofisiologfa. Vascula-
rizacidn pulmonar. Pleura.

TEMA 39: Sistema endocrino I. Generatidades. Hipéfisis. Estructura de la adenchipé-
fisis: estroma y parénquima. Células secretoras: tipos.

TEMA 40: Sistema endocrino II. Hipéfisis. Estructura de la neurohipéfisis. Neutose-
crecién. Vasculatizacién. Histofisiologfa. Glindula pineal: estructura.

TEMA 41: Sistema endocrino III. Tiroides. Generalidades. Estructura: foliculo tiroideo
y sus estadios funcionales. Histofisiologfa. Paratiroides: estructura. Histofisiologfa.

TEMA 42: Sistema endocrino IV. Glindula suprarzenal. Estructura de la corteza y la
médula. Histofisiologia.

TEMA 43: Sistema endocrino V. Péncreas endocrino: estructura. Histofisiologia.

TEMA 44: Aparato digestivo I. Generalidades. Cavidad bucal. Labio, mejilla, paladar
y lengua. Faringe.

TEMA 45: Aparato digestivo 1. Diente. Estructura. Cavidad pulpar. Células. Dentina.
Esmalte.
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TEMA 46: Aparato digestivo ITI. Odontogénesis. Germen dental: estructura. Células:
odontoblasto, ameloblasto. Dindmica de crecimiento.

TEMA 47: Apatato digestivo IV. Estructura general del tubo digestivo. Eséfago. Unidn
esdfago-gistrica. Estémago. Histofisiologfa.

TEMA 48: Aparato digestivo V. Intestino: estructura general. Intestino delgado.
?structura de la vellosidad intestinal. Intestino grueso. Apéndice ileocecal. Histo-
isiologfa.

TEMA 49g: Aparato digestivo VI. Higado. Generalidades. Estructura: estroma y parén-
quima. LollJ)ulilio hepdtico. Circulacién hepdrtica. Histofisiologia.

TEMA 50: Aparato digestivo VII. Vias biliares intra y extrahepdticas. Vesicula biliar.
Pincreas exocrino: estructura. Histofisiologia.

TEMA 51: Aparato digestivo VIII. Gldndulas salivares. Unidad terminal sectetora.
Sistema tubular. Tipos. Parétida. Submandibular. Sublingual.

TEMA 352. Aparato urinario I. Generalidades. Rifién: caracteres macroscépicos y
estructura. La Nefrona: morfologia de sus distintos componentes.

TEMA 53: Aparato utinario I Vascularizacién renal. Histofisiologfa del rifién. Vias
urinarias: uréter y vejiga.

TEMA 54: Aparato genital masculino I. Generalidades. Estructura del testiculo: estro-
ma y parénquima. Ttdbulos seminiferos. Histofisiologia.

TEMA'55: Aparato genital masculino II. Epididimo. Conducto deferente. Vesicula
seminal. Préstata. Glandulas anexas. Pene. Vascularizacién. Histofisiologia.

TEMA 56: Aparato genital femenino I. Generalidades. Ovario: estructura. Foliculo
ovirico: tipos. Ovulacién. Cuetpo amarillo. Atresia folicular. Ciclo ovirico.

TEMA 57: Aparato genital femenino II. Estructura de las trompas uterinas. Utero:
estructura del cuerpo y cuello uterino. Ciclo uterino.

TEMA 58: Aparato genital femenino III. Estructura de la vagina y vulva. Glindula
mamaria. Histofistologia.

TEMA 59: Aparato genital femenino IV. Placenta.

TEMA 60: Aparato genital femenino V. Citologia funcional.

PROGRAMA DE PRACTICAS

Sistema nervioso I. Técnicas especificas para el sistema nervioso. Mérodos argénticos I1.
Sisterna nervioso IL. Sustancia gris y sustancia blanca. Ganglie raquideo.
Sistema nervioso [11. Médula espinal: estructura general.

Sistema nervioso I'V. Médula espinal. Sustancia gris: astas anteriores y posterio-
res. Sustancia blanca.

Sistema nervioso V. Cerebelo. Organizacién general. Neuronas de la plexiforme.
Sistema netvioso V1. Cerebelo. Neuronas de la granular. Sustancia blanca. Célu-
las de glia.

:Jhwl\.))—'

aN

7. Sistema netvioso VII. Cerebro. Organizacién general. Corteza. Capas.
8. Sistema nervioso VIIL Cerebro. Elementos neuronales. Sustancia blanca. Células
de glia.
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10.
11.
12,
13.

14.

16.
17.
18.

19.
20.
21.

22,
23.

24.
25.
26.
27,
28.
29.
30.
31.
32,
33.

34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

41.

Sistema nervioso IX. Meninges. Ventriculos. Plexos coroideos.

Sistema nervioso X. Ganglios vegetativos. Plexos intramurales.

Otrganos de los sentidos I. Terminaciones nerviosas libres.

Otganos de los sentidos 11. Presoceptores.

Organos de los sentidos I11. Organo de la visién. Retina. Organizacién general.
Fotorteceptores.

Organos de los sentidos IV. Retina. Disposicién en capas. Células.

Organos de los sentidos V. Oido interno. Porcidn vestibular.

Organos de los sentidos VI. Oido interno. Porcidn coclear. Organo de Corti.
Organos de Jos sentidos VII. Mucosa olfatotia. Botones gustativos.

Sistema esquelético 1. Cartilago. Células. Sustancia intercelular. Variedades.

" Pericondrio.

Sistema esquelético I1. Hueso. Variedades: compacto y esponjoso. Células. Sus-
tancia intercelular. Osteona. Periostio y endostio.

Sistema esquelético III. Osteogénesis. Osificacidn membranosa. Osificacién
endocondral diafisaria.

Sistema esquelético IV. Osificacién endocondral epifisaria, Cartilago de creci-
miento.

Piel I. Organizacién general. Dermis y epidermis.

Piel II. Células eptdérmicas: queratinocitos y melanocitos. Otras células. Que-
ratina y melanina.

Piel I11. Foliculo pitoso. Organizacién general y estructura.

Piel IV. Glindulas sebdceas y sudoriparas.

Sistema circulatorio I. Corazdn. Organizacién general.

Sistema circulatorio II. Arteria musculat, Organizacién general.

Sistema circulatorio ITL. Arteria eldstica. Organizacién general.

Sistema circulatorio IV. Venas. Capilares. Vasos linfdticos.

Sangre . Composicién. Eritrocitos, Granulocitos.

Sangre II. Linfocitos. Monocitos. Plaquetas.

Médula dsea. Organizacién estructural. Poblaciones celulares. Células reticulares,
Sistema linfoide 1. Timo. Organizacién estructural. Cdpsula y vascularizacion.
Poblaciones celulares.

Sistema linfoide II. Ganglio. Organizacidn estructural. Corteza, Foliculo linfoi-
de. Zonas B y T dependientes. Poblaciones celulares. Médula.

Sistema linfoide 111. Bazo. Organizacién estructural. Pulpa blanca: zonas By T
dependientes. Poblaciones celulares. Pulpa roja. Vascularizacién.

Sistemna linfoide IV. Tejido linfoide difuso. Amigdalas. Placas de Peyer. Apén-
dice ileocecal.

Aparato respiratorio [. Trdquea. Bstructura general. Epitelio respiratorio.
Aparato respiratorio II. Bronquios. Estructuracién general. Tipos. Bronguiolos.
Aparato respiratorio IIL. Pulmén. Lobulille pulmonar. Alvéolo. Células.
Sisterna endocrino I. Hipéfisis. Estructura general. Adenohipéfisis. Tipos celu-
lares secretores.

Sistema endocrino II. Neurohipéfisis. Estructura general. Neurosecrecior.
Gléndula pineal.
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42.
43,

44,
45.

46.
47.

48.

49

50.

o1

52.
53.
54.
55.
56.

57.
58.

39.
60,

Sistema endocrino I11. Gléndula tiroides. Estructura general. Foliculo tiroideo:
estadios funcionales. Paratiroides.

Sistemna endocrino IV, Glindula suparrenal. Estrnctura general. Corteza. Médu-
la. Pdncreas endocrino.

Aparato digestivo I. Eséfago. Estructura general, Capas.

Aparato digestivo II. Estémago. Estructura general. Mucosa: gldndulas; tipos
celulares.

Aparato digestivo I Intestino delgado. Estructura general. Mucosa: vellosi-
dad intestinal.

Aparato digestivo IV. Intestino grueso. Estructura general. Capas.

Aparato digestivo V. Higado. Estructura general. Estroma y parénquima.
Lobulillo hepidtico. Vascularizacién.

Aparato digestivo VI, Vias biliares. Vesicula biliar. Estructuracién general,
Péncreas exocrino.

Aparato digestivo VII. Gldndulas salivares. Estructura general. Tipos de secte-
cion. Unidad terminal secretora. Sistema de conductos.

Aparato urinario I. Rifién. Estructura general. Corteza: gloméruio renal.
Tibulos. Médula.

Aparato urinario II. Uréter y vejiga. Estructura general. Mucosa: epitelio
urinario. Submucosa. Muscular.

Aparato genital masculino I. Testiculo, Estructura general. Parénquima. Tabu-
los seminiferos: espermatogénests. Estroma. Células de Leydig.

Aparato genital masculino I1. Epididimo: estructura general y epitelio. Présta-
ta: estructura general.

Aparato genital femenino 1. Ovario: estructura general. Foliculos: tipos. Cuer-
po amatillo. Atresia folicular.

Aparato genital femenino II. Trompa de Falopio: estructura general. Utero:
estructura general. Endometrio.

Aparato genital femenino III. Vagina y vulva. Glindula mamaria.

Aparato genital femenino IV. Placenta. Estructura general. Vellosidades pla-
centarias: tipos. Vascularizacién,

Aparato genital femenino V. Citologifa funcional 1.

Aparato genital femenino V1. Citologia funcional 2.
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BIOETICA

OBJETIVOS

1. Aumentar la sensibilided hacia los aspectos éticos y valorarivos que tiene la
Medicina actual.

2. Aportar elementos de juicio que permitan afrontar los problemas de una manera
critica y racional.

3. Petfeccionar la capacidad para darse cuenta de los conflictos de valores y los dile-
mas éticos que el ejercicio profesional encietra.

4. Potenciar la habilidad para argumentar y justificar éticamente las decisiones a
tomar.

5. Introducir los valores y las actitudes profesionales necesarios para el mejor ejer-

cicio de la Medicina en el momento presente.

PROGRAMA DE CLASES TEORICAS
PRIMERA PARTE: BIOETICA GENERAL

[y

B

Introduccién a la Biodtica. La presencia de la ética en la actividad médica.
Definicién y caracteristicas de la Bioética actual.

Historia de la ética médica (I). El paternalismo médico antiguo.

Histotia de la ética médica (II). La auronomfa y Jos derechos de los enfermos.
La justicia distributiva y el interés de las terceras pactes.

Fundamentacién de la Bioética. La justificacién ética de los actos humanos.
Eticas del deber y éticas de la felicidad. Etica de minimos y ética de mdximos. Las
grandes fundamentaciones 'histéricas: naturistas, idealistas, epistemoldgicas y
axiolégicas.

Teotfas y principios éticos. Las teorfas y los sistemas éticos generales: éticas prin-
cipialistas o deontoldgicas; éticas consecuencialistas o utilitarias; éticas de la
virtud o del cardcter. Los cuatro grandes principios de la Bioética: beneficencia,
no maleficencia, autonomia y justicia.

El método de la Bioética. Bl proceso de toma de decisiones clinicas. Bl enfoque
principialista. El procedimiento casuistico. Algunos otros procedimientos sin-
créticos.

Etica y deontologfa profesional. La medicina como profesién. Los cédigos deon-
tolégicos profesionales.

Bioética y derecho. Bioética minima. Responsabilidad profesional. Negligencia
y malaprictica.
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SEGUNDA PARTE: BIOETICA CLINICA
9. Etica de la relacidn clinica. La obligacién de asistencia al enfermo. Veracidad,
confidencialidad y secreto. Fidelidad,
10. El consentimitnto informado.
11. Capacidad o competencia para decidir. Incapacidad y decisiones de sustitucién.
Directrices previas y testamentos vitales.
12. Reproduccidn asistida.
13. Control de la natalidad. Anticoncepcién. Diagndstico prenatal y consejo gené-
tico.
14. Interrupcién voluntaria del embatazo.
15. Manipulacién genética e ingeniera genérica.
16. Enfermos criticos y terminales. Los tratamientos mantenedores de las funciones
vitales. Laeutanasia.
17. La definicién de la muerte. Los estados vegetativos permanentes, La reanima-
cién cardiopulmonar y las érdenes de no reanimar.
18. El trasplante de 6rganos.
19. La investigacién con seres humanos y con animales.
20. La distribucién de recursos sanitarios escasos.
PROGRAMA DE PRACTICAS

Las clases pricticas estardn enfocadas hacia el comentario de casos clinicos reales.

Cadac

1
2
3
4
3
6.
7
8
9
1

0.

aso clinico estard elegido para ilustrar uno de los siguientes temas:

. La comunicacién de la verdad al enfermo.

. Competencia para decidir y decisiones en sustitucién.

. Reproduccién asistida.

. Control de la natalidad e interrupcién voluntaria del embarazo.

. Manipulacién genética.

Técnicas de sopotte vital y 6rdenes de no reanimacién.

. Eutanasia.
. Trasplante de érganos.

Investigacién con seres humanos.
Distribucién de recursos sanitatios escasos.

64



PSICOLOGIA MEDICA

OBJETIVOS

— Mostrar; con la presentacién de las investigaciones mds actuales, que todo ser
humano es singular, y por tanto es imposible separar sus dimensiones biolégica,
psicolégica y social. Por ello no existe enfermedad o afeccién fisiologica que no
repercuta en un grado variable sobre la psicologfa de la persona y viceversa,

— Ofecer una oporrunidad de reflexién sobre sf mismo como persona y como mé-
dico, el enfermo, las instituciones sanitarias y la medicina: sus finalidades y
procedimientos de ensefianza.

— Desarrollar su formacién personal con vistas a una mejor comunicacién y relacion
con sus pacientes.

— Sensibilizar sobre la imporrancia de los factores psicoldgicos y sociales en el equi-
librio de la salud del hombte y de su impacto sobre las defensas del organismo.
Actitud preventiva global y mdltiple.

_ Hacer que se tome conciencia de la necesidad de realizar siempre una sintesis de
los elementos psicoldgicos, somdticos y sociales para desembocar en una medici-
na del “hombre total”.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

I. INTRODUCCION DE LA MEDICINA PSICOLOGICA

1. Concepto e historia de la Psicologfa Médica.

II. ESTRUCTURA Y DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

. Concepto y estructura de la personalidad.

. La personalidad desde la teorfa de los rasgos. Modelos categotiales y dimensionales.

. Fundamentos biolégicos de la personalidad.

. La personalidad desde la visién psicodindmica.

La petsonalidad y las teorfas del aprendizaje: Modelos conductistas y cognitivistas.

. Teorias humanistas de la personatidad

. Desarrollo y evolucién de la personalidad. El ciclo vital (I): Psicologfa del nifio y
del adolescente.

. Desarrollo y evolucién de la personalidad. El ciclo vital (IT): Psicologfa del an-

clano.
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III. RELACION MEDICO-ENFERMO

10. Modelos de relacién médico-enfermo. Transferencia y contracransferencia.
11. Efectos no controlados de la relacién médico-enfermo: yatrogenia y efecto pla-
cebo.

IV. ASPECTOS PSICCLOGICOS DE LA PRACTICA MEDICA

12. Elenfermo y su enfermedad. Reacciones psicoldgicas generales a la enfermedad.

13. Reacciones psicolégicas a la hospitalizacién. Reacciones psicolégicas en la UVI
y en Cirugfa.

14. Mérodos de objetivacién y evaluacién psicolégica.

V. MEDICINA PSICOSOMATICA

15. Concepto y escuelas de la medicina psicosomdrica.

16. El estrés.

17. El dolor: su vivencia y afrontamiento.

18. Psicologia del enfermo terminal. La muerte en la sociedad occidental.

VI. PSICOPATOLOGIA SOCIAL, LABORAL Y DE GRUPO

19. Comunicacién normal y patolégica.

20. La familia: estructura normal y patolégica.
21. Salad mental y trabajo.

22. Deficiencias, discapacidades y minusvalfas.

VII. FUNCIONES PSIQUICAS Y PSICOPATOLOGIA GENERAL

23. Normalidad y anormalidad psiquica.

24, Método fenomenolégico: comprendet, interpretar y explicar.

25. La conciencia y su psicopatologia.

26. Psicopatologia de la atencién y de la orientacién.

27. La sensopetcepcién y su psicopatologia.

28. Los sentimientos, los afectos y las emociones. Psicopatologfa del humor.
29. Vivencia corporal y su psicopatologia.

30. El sofiar y el dormir.

31. La memoria y su psicopatologia.

32. La inteligencia y su psicopatologfa.

33, Instintos, necesidades y motivacidn. Psicopatalogfa de los instintos,
34. El pensamiento y su psicopatologfa.

35. Los delitios.

36. El lenguaje y su psicopatologia.

37. Psicopatalogia de la expresién y de la psicomotricidad.

38. Psicopatologia del Yo.
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VIIL. PRINCIPIOS DE PSICOTERAPIA

39. Concepto de psicoterapia.

40. Clasificacién y escuelas de psicoterapia.

PROGRAMA DE PRACTICAS

TECNICAS DE ENSENANZA

— Rol-playing de entrevistas.
— Grupos de discusién.
— Grupos de sensibilizacién.

Audiovisuales: videos de entrevistas clinicas.
Entrevistas clinicas,
Prictica con enfermos.

TEMARIO

Prictica 1:

Prictica 2:

Prictica 3:
Prictica 4:

Prictica 5:
Prictica 6:
Prictica 7:
Prictica 8:

Prictica 9:

Prictica 10:
Prictica 11:
Prictica 12:
Prictica 13:
Préctica 14:
Prictica 15:

Modelos de relacién médico-enfermo.

La historia clinica. La anamnesis biogrifica y la entrevista médico-psicolé-
gica.

Técnicas de entrevista L.

Técnicas de entrevista 1I. Enfermos dificiles, ancianos, nifios. Cémo comu-
nicat malas noticias.

Métodos de investigacién,

Técnicas de neuroimagen.

Diagnéstico neuropsicolégicoe L.

Diagnéstico neuropsicolégico 11.

Cuestionarios de personalidad.
Préctica clinica con enfermos reales: aspectos psicosomaticos.
Test de inteligencia, CI e inteligencia emocional.
Exploracién psicopatolégica .
Exploracién psicopatolégica II.
Exploracién psicopatolégica III.
Técnicas de psicoterapia, psicoterapia de grupo, relaciones grupales.
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PATOLOGIA GENERAL Y PROPEDEUTICA

NOTA EXPLICATIVA

Para poder incluir en 81 lecciones toda la Patologfa General ha sido preciso en oce-
siones agrupar temas que figuraban por separado.

Se han suprimido las lecciones de recuerdo anatomofisiolégico. No obstante, en la
primera leccién de cada apartado se ha incluido un epfgrafe de "Fisiopatologfa" (p. €j.:
fisioparologfa del miocardio, fisiopatologia de !a respiracion, fisiopatologia de la secre-
cién hormonal, etc.) que dan pie para repasar os fundamentos estructurales, bioguimi-
cos o fisiolégicos que cada profesor considere necesafios.

Igualmente, se ha evitado incluir lecciones exclusivas de semiologfa o relativas a
métodos de exploracién, por considerar que deben figurar como seminatios, pero bajo
el epigrafe “Fisiopatologia y Semiologfa” (p. ej.: Fisiopatologfa y Semiologia general
del aparato digestivo) puede hacerse cualquier consideracitn sobre los principales sin-
tomas y signos de enfermedad de cada aparato.

Se ha tratado de redactar el borrador teniendo en cuenta todas las opiniones, a veces muy
personales y divergentes, pero se ha buscado confeccionar un “Programa marco del Depar-
tamento”, vilido para ser impartido en cualquiera de los cinco Hospitales Universitarios.

Naturalmente, cada unidad docente puede personalizar la aplicacién del programa,
p. &j.: separando lecciones que oficialmente figuran agrupadas {para no sobrepasar el
tope de 8 créditos), invirtiendo el orden de las mismas o incluyendo epigrafes no con-
templados, etc. Todo ello al amparo de la plena autonomia docente que la L.R.U. reco-
noce a todos los profesores numerarios del Departamento de Medicina de la U.CM.
Estos objetivos tienen cuatro finalidades:

1.* Establecer los limites de las materias de que consta el Curso.

2. Programa tedrico y Seminarios.

3% Sistemas de instruccién y tutorfa encaminados a recibir ensefianza préctica,
47 Bvaluacién de la labor del Curso. Exdmenes parciales y final.

ESTABLECER LOS LIMITES DE LAS MATERIAS DE QUE CONSTA
EL CURSO. MATERIA LECTIVA

La Patologfa General y Propedéutica Clinica debe ser considerada como el curso
de introduccién y aprendizaje de la Medicina Interna (curriculum: Patologia y Clinica
Médicas y sus especialidades).

La Patologfa General consta de las siguientes partes:
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~ Etiologfa general {agentes fisicos, quimicos). Sindrome febril. Principios basicos
de Inmunopatologia, Genética, Oncologia y Gerontologfa.

— El grueso del programa estd constituido por la ensefianza de la Fisiopatologia y
Semiologfa Clinica del Aparato Circulatorio, Respiratorio, Digestivo, Sistema
Nervioso, Endocrinologfa y metabolismo, Hematologia, Nefrologfa y principio
del Aparato Locomotor. La Fistopatologia nos hace conocer los mecanismos a tra-
vés de los cuales enferman los sistemas orgdnicos y como de estas alteraciones se
derivan los sintomas y los signos (Semiologiz).

Estos hechos son complejos en su comprensién y andlisis, pero son la base para el de-
sarrollo del conocimiento de la Patologia Médica y Quirdrgica.

El enunciado de la asignatura incluye el nombre de “Propedéutica Clinica”, que sig-
nifica: “Introduccidn preliminar a la cabecera de la cama”, la ensefianza de la semiologia
propedéutica clinica se ha disefiado permitiendo al alumno entablar contacto con el en-
fermo. El esfuerzo va a estar centrado en ensefiar de forma prictica la manera de aproxi-
marse al hombre enfermo. Se distinguen los siguientes apartados en este tipo de ense-
flanza;

a) En qué consiste y cémo se recoge una historia clinica, sus partes fundamentales
y sistemdticas de trabajo.

b) La exploracién clinica completa, desde la cabeza a los pies, aplicando nuestros 6r-
ganos de los sentidos, mediante la inspeccidn, palpacién, percusién y ausculta-
cién,

¢} Como consecuencia de lo anterior, aprender a valorar los hallazgos de la historia
y exploracién clinica, tanto en condiciones normales como patolégicas, e inte-
grarlas en la patte correspondiente de la fisiopatologia e intentando definirlos de
forma sindrémica.

d) Comenzar a tener conocimiento de las exploraciones complementarias mids
comunes: laboratorio, radiologfa, electrocardiograffa y ecocardiografia, medicina
nuclear e introduccién a los métodos invasivos (endoscopia, angiografia, catete-
rismo, €1¢.),

En relacién con lo expuesto, se establece un programa de “Habilidades en la ex-
ploracién clinica”, en el que aparecen los conceptos bisicos que el alumno tendrd
obligacién de saber con cardcter prictico al final del curso y que son fundamentales
para el ejercicio profesional, cualquiera que sea la especialidad a la que después se de-
dique.

Este programa de habilidades es el que el médico instructor va a desarrotlar e inten-
tar que aprenda.

Al finalizar el curso el alumno debe estar capacitado para:

1. Realizar una historia clinica y la exploracién fisica normal o patoldgica bisica de
forma correcta.
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Ser capaz de asimilar los conceptos fisiopatoldgicos y cortelacionarlos con los
hallazgos clinicos a la cabecera del enfermo.

Debe aprender el proceso mental a través del cual el médico estd capacitado para
alcanzar un diagnéstico correcto, y aprender a expresatse con precisién y de for-
ma concisa, aplicando la 16gica y el sentido coman.

Debers ser capaz de enumerar una lista sucinta de los problemas del paciente per-
mitiéndole establecer unos critetios de otientacién inmediata y con ello jerarqui-
zat sus decisiones.

. Debe adquirir una visién conjunta de lo que es fa medicina clfnica y de la forma

de acceder a la informacién a través de libros, monografias, revistas médicas,
videos, peliculas y ordenadores.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

CONCEPTOS FUNDAMENTALES

Salud y enfermedad. Etiologfa. Fisiopatologfa. Semiologfa. Clinica. Patologfa ge-

netral,

I. ETIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA

:.lh.wl\.n——-

o

oo

10.
. Riebre: concepto, fisiopatologia y tipos de fiebre.
12.

13.

Causas exdgenas de la enfermedad. Agentes ffsicos.
Agentes quimicos. Intoxicaciones. Alcohol y drogas.
Infeccién: mecanismos patogénicos y fisiopatologia general.
Causas enddgenas de la enfermedad: bases genéticas. Cromosomopatias, Fisiopa-
tologfa general de las enfermedades hereditarias.
Alteraciones inmunolégicas como causa de enfermedad. Hipersensibilidad (aler-
gia): concepto y fisiopatologfa.
Autoinmunidad: concepto y fisiopatologia. Inmunodeficiencias.
Iaflamacién: mecanismos patogénicos. Fisiopatologfa y semiologfa. Reacrantes
de fase aguda.
Céncer: concepto y epidemiologfa. Factores etioldgicos: carcindgenos. Oncoge-
nes. Cancerogénesis.
Biologfa tumoral. Historia natural del cdncer: fisiopatologfa y semiologfa. Mar-
cadores tumorales. Sindromes paraneopldsicos.
Dolor: concepto, fisiopatologia y tipos de dolor.
Envejecimiento: concepto y epidemiologfa. Principales teotfas y mecanismos
del envejecer.
Fisiopatologfa y semiologfa del envejecimiento. La enfermedad en el anciano.
Geriatria.
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I1. FISIOPATOLOGIA Y SEMIOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO

14,
5.

16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

Fisiopatologia del miocardio: contractilidad. Ley de Starling. Precarga, postcar-
ga e inotropismo. Insuficiencia cardiaca: concepto y tipos.

Fisiopatologia y semiologia de la insuficiencia cardiaca izquierda, derecha
¥ congestiva.

Hipertensi6n arterial: concepto, epidemiologfa v fisiopatologia.
Fisiopatologia del pericardio: taponamiento cardiaco. Pericarditis constric-
tiva.

Cardiopatia isquémica: concepto y epidemiologfa. Patogénesis de la placa de
ateroma.

Fisiopatologia y semiologfa de la isquemia coronaria. Angina de pecho. Infarco
de miocardio.

Valvulopatias: fisiopatologia y semiologfa.

Fisiopatologia de las cardiopatfas congénitas.

Arritmias: concepto y tipos principales. Mecanismos patogénicos. Fisiopatolo-
gia y semiologia.

Insuficiencia circulatoria aguda: fisiopatologia y semiologfa. Shock: concepto
y tipos. Sincope.

Trastornos circulatorios de las extremidades: fisiopatologia y semiclogia.

ITI. FISIOPATOLOGIA Y SEMIOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

25,

26.
27.

28.
29.
30,
31.

Fisiopatologia de la respiracién. Alteraciones del control de la respiracién. Sin-
drome disneico.

Insuficiencia respiratoria: concepto y tipos. Mecanismos patogénicos.
Fisiopatologfa de la insuficiencia respiratoria. Hipoxia, cianosis e hiper-
capnia.

Sindromes pulmonares obstructivos: fisiopatologfa y semiologia. Bronquitis
crénica y enfisema. Asma bronguial.

Sindromes pulmonares restrictivos: fisiopatologfa y semiologfa. Neumopatfa
instersticial difusa. Condensacién pulmonar.

Fisiopatologfa de la pleura. Derrame pleural. Neumotérax. Sindrome medias-
tinico.

Fisiopatologfa de la circulacién pulmonar. Edema pulmonar. Hipertensién pul-
monat. Tromboembolismo.

IV, FISIOPATCLOGIA Y SEMIOLOGIA DE LA SANGRE
Y SISTEMA LINFOIDE

32.
33.
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Fisiopatologia de la hematopoyesis. Anemias: concepto y clasificacién. Fisiopa-
tologia y semiologia del sindrome anémico. Anemias ferropénicas.

Anemias hemoliticas: patogenia, fisiopatologiz y semiologia. Anemias megalo-
blisticas.
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34,

35.
36.

37.

Alteraciones leucocitarias: concepto y clasificacién. Sindromes mieloproliferati-
vos: fisiopatologfa y semiologfa. Leucemias.

Aplasia medular: fisiopatologfa y semiologia. Sindrome mielodispldsico.
Fisiopatologfa y semiologfa del sistema linfoide: adeno y esplenomegalia. Sin-
dromes linfoproliferativos. Linfomas.

Fisiopatologfa y semiologfa de la hemostasia. Didtesis hemorrdgicas. Trom-
bosis.

V. FISIOPATOLOGIA Y SEMIOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

38.
39.

40.
41.
42.
43,

44,
45.

46.
47.
48.

Fisiopatologfa y semiologfa general del aparato digestivo. Dolor abdominal.
Fisiopatologfa y semiologia de la deglucion. Disfagias. Reflujo gastroesofdgico.
Vémitos.

Fisiopatologfa de la secrecién géstrica. Ulcerogénesis. Sindrome ulceroso. Alte-
raciones del vaciamiento gdstrico.

Fisiopatologia y semiologfa del trinsito intestinal. Diarrea. Esttefiimiento.
Heo.

Sindrome de malabsorcién intestinal: concepto y clasificacién. Mecanismos
patogénicos, fisiopatologfa y semiologia.

Fisiopatologfa hepitica. Insuficiencia hepatocelular: concepto, fisiopatologia
y semiologia.

Ictericia: concepto y tipos. Mecanismos patogénicos, fisiopatologfa y semiologfa.
Hipertensién portal: fisiopatologfa y semiologfa. Fisiopatologfa del peritoneo.
Ascitis.

Hemorragia digestiva: fisiopatologfa y semiclogia.

Fisiopatologfa y semiologfa de las vias biliares. Litogénesis biliar. Célico biliar.
Fisiopatologfa y semiologfa del pincreas exocrino. Pancreatitis.

VI. FISIOPATOLOGIA Y SEMIOLOGIA DEL RINON.
ELECTROLITOS

49.

20,
31
52.

53.
54.
55.

56.

Fisiopatologfa renal. Insuficiencia renal aguda: concepto, mecanismos patogé-
nicos, fisiopatologfa y semiologfa.

Sindrome neftitico: concepto, fisiopatologfa y semiologia.

Sindrome nefrético: concepto, fisiopatologfa y semiologia.

Nefropatfa obstructiva: fisiopatologia y semiologia. Célico nefritico. Infeccidn
arinatia. Nefropatia intersticial. Tubulopatas.

Tnsuficiencia renal crénica: fisiopatologia y semiologfa.

Hipertensién renal: fisiopatologfa y semiologia.

Fisiopatologfa del agua y electrolitos: alteraciones del volumen y osmolaridad.
Trastornos dei potasio.

Fisiopatologfa del equilibrio dcido-base: acidosis v alcalosis.
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VII. FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

57.

58.
59.

60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

Fisiopatologia y semiologfa de la motilidad y cono muscular. Sindrome pirami-
dal. Sindrome de fa neurona motora inferior.

Fisiopatologfa y semiologfa de la sensibilidad. Sindromes sensitivos.
Sindromes medulares: fisiopatologia y semiologfa. Sindrome del nervio peri-
térico.

Sindromes del tronco cerebral: fisiopatologfa y semiologfa. Alteraciones de los
pares craneales.

Fisiopatologia y semiologfa del equilibrio. Ataxia, Sindrome cerebeloso. Sin-
drome vestibular.

Fisiopatologia y semiologfa del sistema extrapiramidal. Sindrome de Parkin-
son. Corea. Otras discinesias,

Sindrome de hipertensién intracraneal. Cefaleas. Sindrome meningeo. Semiolo-
giadel L.C.R.

Fisiopatologia de la circulacién cerebral. Isquemia cerebral: concepto y tipos.
Sindromes vasculares encefdlicos.

Epilepsia: concepto y clasificacién. Fisiopatologia y semiologia de los sindro-
mes convulsivos.

Fisiopatologia de la corteza cerebral: sindromes topogrificos. Afasia, aprasia
y agnosia. Demencias.

Fisiopatologia de la conciencia. Trastornos del suefio. Comas: concepto y tipos.
Delirio y estado confusional.

VIII. FISIOPATOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRING, METABCLISMO
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Y NUTRICION

. Pisiopatologfa de la secrecién hormonal: hipo e hiperfuncién. Sindromes hipo-

taldmicos.

. Fisiopatologfa y semiologfa de la adenchipéfisis.

. Fisiopatologia y semiologia de la neurohipéfisis.

. Fisiopatologia y semiologia de las génadas.

. Fisiopatologfa y semiologia del tiroides.

. Fisiopatologia y semiologfa de las paratiroides. Alteraciones del merabolismo

fosfo-cilcico.
Fisiopatologia y semiologfa de las suprarrenales.

. Fisiopatologfa del metabolismo hidrocarbonado. Sindrome diabético: fisiopato-

logia y semiologia. Hipoglucemias.
Fisiopatologia del metabolismo lipidico. Hiperlipoproteinemias: fisiopatologia
y semiologia.

. Fisiopatologfa del metabolismo de las proteinas y aminodcidos. Alteraciones de

las proteinas plasmdricas.

. Hiperuricemuas: fisiopatologia y semiologifa. Porfirias.

Fisiopatologfa de la nutricién. Desnutricién y malnutricién, Obesidad.
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IX. FISIOPATOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR

80. Fisiopatologfa det musculo: miopatias. Fisiopatologia del hueso: osteopenias
y osteoesclerosis.

81. Fisiopatologfa de las articulaciones. Artritis: concepto y tipos. Semiologia del
liquido sinovial. Artrosis.

PROGRAMA DE PRACTICAS

Relacién Médico-Enfermo.

El enfermo.

La enfermedad

El diagnéstico.

La Historia Clinica.

Explotacién General I

Exploracion General II.

Exploracién de la cabeza, cara y cuello.

Exploracién del Aparato Respiratorio L.

. Exploracién del Aparato Respiratorio IL.

. Exploracién del Aparato Respiratorio III.

. Exploracién del Abdomen L.

. Exploracién del Abdomen IL

Exploracién del Aparato Locomotor.

. Exploracién del Pulso Venoso.

. Exploracién del Pulso Arterial.

. Explotacién de las Mamas y Genitales externos.

. Exploracién del Corazén 1.

. Exploracién del Corazén 1L

. Exploracién del Corazén 111

. Exploracién del Sistema Nervioso. Historia Clinica.
Exploracién del Sistema Nervioso. Exploracién General.
. Exploracién del Sistema Nervioso. Exploracién de los Pares craneales.
. Exploracién del Sistema Nervioso. Exploracién Motilidad 1.
Exploracién del Sistema Nervioso. Exploracién Motilidad 11 y de la Sensibi-
tidad.

. Electrocardiograffa Bisica 1.

. Electrocardiograffa Bésica 1.

. Electrocardiografia Bdsica HL.

Electrocardiografia Bésica IV.

Electrocardiograffa Bdsica V.
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ANATOMIA PATOLOGICA

OBJETIVOS

La Anatomfa Patolégica es una ciencia de la biologfa que estudia las alteraciones es-
tructurales que aparecen por las enfermedades en érganos, células y moléculas.

A través del estudio de las lesiones y secuelas de las enfermedades indaga la etiolo-
gia, trata de explicar la evolucién, patogenia y semiologia y ayuda a la evaluacién de los
tratamientos.

Su finalidad inicial, y que hoy en esquema petsiste, es relacionar las alteraciones de
la forma con tas de la funcién.

La Anatomfa Patolégica es una asignatura fundamental en el arriculum de un estu-
diance de Medicina, puesto que ayuda a establecer las bases cientificas de los procesos
nosolégicos y de esta forma une las Ciencias bésicas y las observaciones clinicas. Este he-
cho es el fundamento de la situacién troncal de la Anatomfa Patolégica y su aprehension
intelectual por los alumnos es objetivo primordial de esta disciplina.

Otro objetivo fundamental de la asignatura es dar a conocer al alumno cémo el
anatomopatdlogo puede ayudatle en el desarrollo de su labor médica. Bs decit, hacerle
comprender qué son y para qué valen las técnicas y métodos usados en la Anatomia
Patoiégica, capacirdndole para que haga indicaciones clinicas correctas de peticion de
autopsias, biopsias y citologfas, asf como una adecuada aplicacién de los mérodos
de microscopfa elecerénica, patologia molecular, inmunehistoquimica, etc., usados en la
Anatomia Patolégica.

Una vez cursada la asignatura, ef alumno deberd alcanzat la comptensién de los diag-
nésticos anatomopatolégicos, lo que le ayudard a establecer el diagnéstico, a terapéuti-
ca, el pronéstico y la prevencién de las enfermedades de sus pacientes.

También es objetivo de la asignatura que el alumno llegue a considerar la Anatomia
Patolégica, ademds de una especialidad médica, un método general de investigacién
que le seed esencial para resolver los problemas que se le planteen en el ejercicio de la
medicina.

La Anatomia Patolégica se divide en general y especial. En la general se estudian las
lesiones y mecanismos de reaccién del organismo independientemente del 6rgano en el
que asientan. La especial lo hace teniendo en cuenta las modificaciones de estas altera-
ciones y reacciones segin el érgano en el que radican.

En el programa de la asignatura se incluyen los avances mids destacados que se han
hecho en la comprensién del origen biomolecular de las enfermedades y también
se mantienen las descripciones morfologicas esenciales que representan la estructura
basica de la Anatomia Patolégica. Pos ranto, se incorporan en su contenido las actuales
técnicas moleculares e inmunoldgicas, y de otro tipo, que mejoran la interpretacién de
la patogenia y ef diagndstico de las Jesiones.
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El programa se inicia con una serie de capftulos que incluyen el conocimiento de los
mecanismos celulares y moleculares y manifgstaciones estructurales de la lesién y muer-
te celular y de las alceraciones de los espacios intersticiales, Posteriormente se estudian
los erastornos circulatorios y su patologfa relacionada, para continuar con los mecanismos
de inflamacién e inmunidad. El programa estudia la Anatomia Patoldgica de las en-
fermedades infecciosas y de la patologfa ambiental, considerando posteriormente los
mecanismos moleculares y cefulares de las enfermedades genéticas y del envejecimiento,
y termina con el estudio de los trastornos del crecimiento y de la patologfa oncolégica.

En todo caso, los contenidos de este programa recogen la transformacién expeti-
mentada en estos ltimos veinte afios en la Anatomfa Patolégica como consecuencia de
los nuevos conocimientos que han surgido de las investigaciones en biologfa molecular
y celular. De tal forma que la Anatomia Patolégica que el estudiante tiene que aprender
y conocer hoy es muy diferente de la que tenfa que aprender hace dos décadas y muy
posiblemente también diferente de fa que estudiard dentro de pocos 2fios, por lo que se
necesitard de una actualizacién permanente del programa.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

Carrruro It INTRODUCCION

LECCION 1: Concepto de Patologia y Anatomia Patolégica. Su evolucién histérica.
Fuentes, métodos y tecnologfa utilizados en Apatomfa Paroldgica. La Anatomfa Pa-
tolégica como ciencia bdsica y como disciplina clinica. El papel de la Anatomfa Pa-
tolégica en el Hospital.

Caprturo I PATOLOGIA CELULAR Y DE LOS ESPACIOS INTERSTICIALES

LECCION 2: Concepto de agresién y lesion. Etiopatogenia de la lesion celular. Altera-
ciones wltraestructurales.

LECCION 3: Lesi6n celular reversible (degeneraciones). Edema celular y degeneracién
vacuolar. Acumulaciones celulares anormales.

LECCION 4: Lesion celular irreversible (necrosis). Tipos de necrosis. Apoptosis. Muer-
te general del organismo: alteraciones cadavéricas.

LECCION 35: Concepto v clasificacin de fas enfermedades de depdsito. Acumulaciones
de lipidos: esteatosis y lipomatosis. Obesidad. Depésitos de colesterol.

LECCION 6: Anatomfa Patolégica de las esfingolipordosis, mucolipoidosis y mucopo-
lisacaridosis. Mucoviscidosis.

LECCION 7: Enfermedades de depésito de hidratos de carbono: glucogenosis. Diabetes
mellitus.

LECCION 8: Trastornos del metabolismo del calcio: Calcificacién disttéfica y metas-
tdsica. Anatomfa patoldgica de la gota. Litiasis: localizacién y constitucion de los
célculos.

LECCION 9: Pigmentacion patolégica I: definicién y clasificacién de los pigmentos.
Pigmentos exdgenos.

LECCION 10: Pigmentacién patolégica II: pigmentos endGgenos.
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LECCION 11: Depésitos extracelutates: degeneracién mixoide y fibrinoide. Patologia
de fas fibras coldgenas, eldsticas y de la sustancia fundamental.

LECCION 12: Amiloidosis: Concepto y etiopatogenia. Naturaleza fisicoquimica de la
sustancia amiloide. Clasificacién y formas clfnico-patolégicas de amiloidosis.

Caprruto IIT: TRASTORNOS CIRCULATORIOS Y SU PATOLOGIA

REIACIONADA

LECCION 13: Hiperemia activa y pasiva. Hemorragia. Anatomia patolégica del shock.
Concepto de edema: formas anatomoclinicas.

LECCION 14: Anatomia patolégica de Ia aterosclerosis. Lesiones de la hipertensién arterial.

LECCION 15: Trombosis: etiopatogenia de ka formacién de los trombos. Clasificacién

evolucién de los mismos. Coagulacién intravascular diseminada.

LECCION 16: Embolia: concepto y clasificacién. Tipos de émbolos. Correlacién anato-
moclinica.

LECCION 17: Concepto de isquemia e infarto. Causas y tipos de infarto. Caracteres
anatomopatolégicos y evolucién de los infartos.

CapITULO [V: INFLAMACION E INMUNIDAD

LECCION 18: Inflamacién: concepto y causas. Inflamacién aguda: componentes, lesio-
nes anatémicas y fenomenologia el proceso inflamatorio.

LECCION 19: Mediadotes quimicos y celulares de la respuesta inflamatoria. Cuadros
morfolégicos de la inflamacién segin su duracion, tipo de exudado, localizacién
y agente causal.

LECCION 20: Inflamacién crénica: concepto y lesiones anatémicas. Granulomas. Sar-
coidosis.

LECCION 21: Terminacién y secuelas de la inflamacién. Concepto de resolucién y
reparacion. Regeneracidn y cicatrizacién,

LECCION 22: Inmunopatologfa. Clasificaciéa de los trastornos del sistema inmunita-
rio. Inmunedeficiencias, '

LECCION 23: Enfermedades por hipersensibilidad: Concepto y clasificacién. Lesiones mor-
folégicas basicas. Expresion morfoldgica de las principales enfermedades autoinmunes.

CapiTuLO V: ANATOMIA PATOLOGICA DE LAS ENFERMEDADES

INFECCIOSAS

LECCION 24: Clasificacién de las enfermedades infecciosas. Anatomia patoldgica
general de las infecciones bacterianas mds frecuentes.

LECCION 25 Tuberculosis: patogenia y formas histopatolégicas. Evolucién de las
lesiones bisicas.

LECCION 26: Lepra: etiopatogenia y formas anatomopatologicas. Sifilis: anatomia
patolégica de las formas adquirida y congénita.

LECCION 27: Anatomia patolégica de las enfermedades mis frecuentes producidas por
clamidias, rickettsias, virus y priones.

LECCION 28: Anatomfa patoldgica de las enfermedades mds frecuentes producidas por
protozoos, helmintos y hongos.
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CaprruLo VI PATOLOGIA AMBIENTAL

LECCION 29: Concepto y dasificacién. Contaminacién del aire: tabaquismo, neumo-
coniosis. Lesiones producidas por productos quimicos y medicamentos. Anatomia
patolégica de las principales enfermedades nutricionales deficicarias.

CarrruLo VII: TRASTORNOS GENETICOS Y DEL ENVEJECIMIENTO

LECCION 30: Concepto, etiopatogenia general y clasificacion de las enfermedades ge-
néticas. Leratologia. Morfologia de los principales tipos de malformaciones congé-
nitas.

LECCION 31: Anatomfa patoldgica del envejecimiento: teorfas del envejecimiento
cefular. Progeria. Alteraciones de los érganos por envejecimiento. Principales enfer-
medades de fa vejez. :

CariTuLo VIII: TRASTORNOS DEL CRECIMIENTO Y PATOLOGIA

ONCOLOGICA

LECCION 32: Proliferacién y diferenciacién cefular. Fenémenos de adaptacién funcio-
nal: hipertrofia e hiperplasia. Atrofia. Metaplasia y displasia.

LECCION 33: Neoplasia: definicién y tipos de neoplasias. Fundamentos anatémicos de
malignidad tumoral. Nomenclatura de Jas neoplasias.

LECCION 34: Mecanismos de propagacién de los tumores. Metdstasis: formas y vias
principales. Interaccién tumor huésped.

LECCION 35: Teorfas etiopatogénicas de las neoplasias.

LECCION 36: Tumotes epiteliales benignos: clasificacién y formas principales.

LECCION 37: Tumores epiteliales malignos: clasificacién y formas principales.

LECCION 38: Tumores mesodérmicos: clasificacién, Tumores fibrobidsticos: fibroma,
fibromarosis y fibrosarcoma. Mixoma. Tumotes histiocitarios: formas benignas y ma-
lignas.

LECCION 39: Tumores del tejido adiposo: formas benignas y malignas. Mesotelioma,
Sarcoma sinovial,

LECCION 40: Tumores del tejido muscular: formas benignas y malignas.

LECCION 41: Tumortes de los vasos sanguineos y linfiticos: formas benignas y ma-
lignas.

LECCgION 42: Tumores del sistema esquelético: clasificacién. Tumores osteogénicos.

LECCION 43: Tumores del sistema esquelético: tumores condrogénicos. Tumor de
células gigantes. Tumor de Ewing y relacionados.

LECCION 44: Linfomas: clasificacién. Linfomas no hodgkinianos.

LECCION 45: Enfermedad de Hodkin.

LECCION 46: Tumores meldnicos: formas benignas y malignas.

LECCION 47: Tumores del sistema nervioso: clasificacién topogrifica e histogenética.
Tumores embrionarios. Anatomia patolégica de los tumores neuronales.

LECCION 48: Anatomia patoldgica de los gliomas: tumores astrocitarios, ependima-
rios y oligodendrogliales. Tumores de los plexos coroideos,

LECCION 49: Tumores meningeos. Lesiones seudotumorales y tumores del nervio peri-
férico.

LECCION 50: Tumortes derivados de 6rganos transicorios. Tumores germinales.
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PROGRAMA DE PRACTICAS

En el nuevo plan de estudios aprobado por la Facultad de Medicina de la Universi-
dad Complutense, la asignatura de Anatomia Patolégica General tiene un contenido de
5 créditos tedricos y 3 pricticos.

La propuesta de Ensefianza Prictica que se hace es la siguiente:

|

Patologia Macroscépica: Ensefianza de autopsias y piezas quir(irgicas en grupos de
810 alumnos durante dos semanas, martes, miércoles y jueves, de 10,152 11,45 h.;
esto es, en sesiones cada dfa de 1,15 hotas. Se dardn 12 pricticas de 7-10 prepara-
ciones que cortesponden a una coleccién de 100 preparaciones. Total: 15 horas.

Metodologfa y Tecnologfa: Se impartitd a grupos reducidos de alumnos (5-10), en
dos sesiones de 1 hora, en que en la primera se expliquen las técnicas habituales
histolégicas, y en otras, técnicas especiales de inmunohistoquimica y microscopia
electrénica. Total: 2 horas,

Seminarios. Cuatro seminarios de 1 hora de temas de especial interés o dificultad
o de aplicacién prictica especial. Total: 4 horas.

Seminatios de Anatomia Patolégica General:

1. Bases genéticas de la enfermedad. Ingenieria genética y diagndstico por méto-
dos de recombinacién del ADN.

2. Mecanismos inmunopat6genos.

3. Oncogénesis: oncogénesis y cdncer.

4. Indicaciones y valor diagndstico de la puncién aspiracién con aguja fina.

NoTa: Este programa es orientativo. Se hard de acuerdo con la especialidad de cada

Grupo Docente.

RESUMEN

La propuesta de ensefianze prictica de 3 créditos (30 horas) comprende:

!

9 horas de Patologfa Macroscépica.
15 horas de Histopatologia.

2 horas de Metodologfay Tecnologfa.
4 horas de Seminarios.
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MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

OBJETIVOS

- Conocer los microorganismos: su escructura, funcionamiento y multiplicacién.
Establecer las relaciones huésped-pardsito.

— Profundizar en la patogenia y los factores de virulencia de los diferentes microor-
ganismos. ‘

_ Determinar los métodos microbiolégicos y parasitolégicos de importancia para el
diagnéstico de las enfermedades infecciosas.

_ Conocer los mecanismos de transmisién, la incidencia y prevalencia de las enfer-
medades de etiologia bacteriana, virica, micolégica y de las parasitosis.

~ Capacitar al alumno para que adopte y haga adoptar las medidas de prevencitn
necesarias: vacunaciones, higiene, quimioprofilaxis; de gran utilidad en el caso de
las enfermedades microbianas y parasitarias.

_ Conocer los mecanismos de accién de fos antimicrobianos sobre las estructuras mi-
crobianas, y los procesos por los que los microorganismos se hacen resistentes a ellos.

— Actualizar y difundir los conocimientos de mayor actualidad e importancia en
microbiofogia y parasitologfa médicas.

_ Fomentar el interés y la posible especializacién en esta materia en los alumnos con
vocacién y capacidad para ello,

PROGRAMA TEORICO
MICROBIOLOGIA GENERAL

TEMA 1. Microbiologfa y Parasitologfa: Concepto y contenido. El mundo microbiano:
Protistas, Eucariotas y Procariotas.

TEMA 2. Evolucién microbiana, taxonomia y criterios de identificacién.

TEMA 3. Estructura bacteriana.

TEMA 4. Metabolismo y genética bacteriana.

TEMA 5. Asntimicrobianos, desinfectantes y antibiéticos.

TEMA 6. Mecanismos de tesistencia de las bacterias a [os antimicrobianos.

TEMA 7. Relacién huésped-pardsito.

TEMA 8. Resistenciz a la infeccién.

TEMA 9 . Reacciones antigeno-anticuetrpo.

TEMA 10. Fundamentos de epidemiologfa y profilaxis en las infecciones.
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BACTERIOLOGIA

TEMA 11
TEMA 12

. Género Staphylococcus.
. Género Streprococcns,

TEMA 13. Género Neisseria N. gonorrhoeae y N. meningitidis.

TEMA 14

TEMA 15.
TEMA 16.
TEMA 17.
TEMA 18.
TEMA 19.
TEMA 20.
TEMA 21.
TEMA 22.
TEMA 23.
TEMA 24.
TEMA 25.
TEMA 26.
TEMA 27.

. Enterobacterias. Escherichia coli.

Géneros Salmonella Shigella y Yersinia,

Géneros Vibrio y Campylobacter. Otros génetos relacionados.
Géneros Bravella y Legionella,

Géneros Haemaphilus, Gardnerella v Bovderella,

Prendomonas y otros bacilos gram negativos no fermentadores.
Géneros Corynebacterium, Listeria v Bacillus.

Bacterias anaerobias: Género Clostridium,

Bacterias anaerobias no toxigénicas.

Géneros Actinomyces y Nocardia. Género Mycobacterium: Generalidades.
Mycobacierium tuberculosis, M. leprae y micobacterias atfpicas.
Espiroquetas. Género Treponema. Géneros Leptaspira y Borrelia,
Mycoplasmas y Rickettsias.

Chlamydias.

VIROLOGIA

TEMA 28.
TEMA 29.
TEMA 30.
TEMA 31.
TEMA 32.
TEMA 33.
TEMA 34.
TEMA 35.
TEMA 36.
TEMA 37.
TEMA 38.

dicina,

TEMA 39.

Virologia general.

Poxvirus y Adenovirus.

Hetpesvitus: virus Herpes simplex. Virus de la varicela. Herpes Zoster.
Herpesvirus: Citomegalovirus. Virus de Epstein-Barr.

Picormavirus. Hantavitus.

Orthomyxvirus.

Paramyxovitus.

Rhabdovirus. Rotavitus y otros virus RNA de interés médico.
Togavirus. Virus de la rubeola.

Virus de las hepatitis.

Virus de la inmunodeficiencia humana. Otros Retrovirus de interés en Me-

Virus oncégenos. Virus lentos y persistencia viral.

MICCLOGIA

TEMA 40
tdneas.
TEMA 41
TEMA 42
TEMA 43
gillus.
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. Micologia general. Hongos productores de micosis supetficiales y cu-
. Hongos productores de micosis subcutdneas y sistémicas.

. Hongos productores de micosis oportunistas: Concepto y clasificacién.
. Hongos productores de micosis oportunistas: Géneros Candida y Asper-
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PARASITOLOGIA

TEMA 44. Caracteristicas generales de los pardsitos.

TEMA 45. Protozoos hemdticos.

TEMA 46. Protozoos intestinales y genitales.

TEMA 47. Otros protozoos de interés médico: Toxoplaima, Acanthamoeba, Naegleria y
Preumocystis,

TEMA 48." Caracteristicas generales de los Helmintos. Trematodos y Cestodos.

TEMA 49. Nematodos de especial interés en nuestra drea geogrifica.

TEMA 50. Artrépodos.

BIBLIOGRAFIA

Sherris, J. C.; Champoux, J. J.; Corey, L.; Neidhard. F. C,; Plorde, ]. J; Ray, C. G,
y Ryan, K. J.: Microbiologia Médica. Ediciones Doyma, 1993. Barcelona.

Salyers, M., y White, D. D.: Bacterial pathogenesis, a molecular aproach. Ediciones A.8.M.
Press. Wishington, 1994,

Mandell, G. L.; Bennett, J. E., y Dolin, R.: Mandel, Douglas and Bennett's principles and
practice of infections diseaser. 4.° ed. 1995. Chuchil! Livingstone. Nueva York.

Pumarola, A. I; Rodriguez-Torres, A., y Garcia-Rodriguez, J. A Microbiologia
y Parasitologia Médica. Editorial Salvat. 2. ed. 1987. Barcelona.

Gatcia Rodriguez, J. A., y Picazo, J. J.: Microbiologia Médica. 1. Microbiologia Médica
General. Ed. Mosby-Doyma. Madrid, 1996.

OBJETIVOS. CLASES PRACTICAS

1. Diferenciar las partes de que consta un microscopio éptico para su manejo

Gptimo.

Prepatar una extensién para su observacién al microscopio a partir de los diver-

sos tipos de muestras.

Preparar una extensién pata su obsetvacién al microorganismo a partir bacee-

rias crecidas en medios de cultivos liquidos o en placa.

Distinguir las diversas formas bacterianas al examen microscépico.

Realizar una tincién de Gram.

Diferenciar una bacteria Gram positiva de una Gram negativa.

Realizar una tincién de Ziehl-Neelsen.

Diferenciar una tincién de Ziehl-Neelsen positiva de negativa.

Elegir el medio de cultivo adecuado al tipo de muestra y segiin el fin a conse-

guir. Aislamiento, enriquecimiento, transporte o conservacion.

10. Diferenciar la urilidad de los tipos de siembra: en masa, en superficie, por
picadura.

o
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11
12
13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.

20.
21.

Ejecutar siembras de diferentes tipos de muestras para obtener desarrollo
microbiano utilizando los medios de cultivo apropiados.

Rellenar adecuadamente un volante de peticidn para el laboratorio de micro-
biologfa clinica, ponderando la importancia de tos diferentes datos.

Valorar la importancia de una adecuada toma de mueseras: probable loca-
lizacion del agente infeccioso, técnicas de recogida estériles y métodos para
soslayar la flora habitual.

Diferenciar los tipos de procesamientos adecuados a las diferentes muestras pro-
cedentes del enfermo.

Establecer los procedimientos de identificacién bioquimica de los grupos bac-
terianos mds importantes.

Describir los métodos de estudio iz vitro de la eficacia de los antimicrobianos.
Valorar y aplicar a la terapéutica los resultados de los estudios dc difusién asf
como de los de dilacion (CMI) de antimicroblanos.

Definir fa utilidad y aplicaciones del diagnéstico serolégico y sus técnicas mds
importantes.

Aplicar los conocimientos previos al caso especifico del diagndstico micoldgico.
Apreciar las diferencias existentes entre el diagnéstico de bacterias y el de pardsitos.
Utilidad de las técnicas mds frecuentes en parasitologfa: importancia de la
obsetvacion al microscopio de la muestra,

PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS DE MICROBIOLOGIA
Y PARASITOLOGIA

TECNICAS BASICAS

Seguridad en el laboratorio de microbiclogia.

El microscopio éptico, manejo para la observacidn de bacterias.

Preparacién de muestras para su abservacién al microscopio éptico.

Métodos de tincién.

Fisiologfa bacteriana., Medios de cultivo. Curva de crecimiento bacteriano.
Siembra y aislamiento de bacterias.

Determinacién del nimero de bacterias. Curvas de leralidad.

Accién de los agentes fisicos y quimicos sobre las bacterias: Esterilizacién y
desinfeccién.

Toma de muestras clinicas. Transporte y consetvacién de la muestra. Aislamiento
a partir de un producto patolégico.

TECNICAS DIAGNOSTICAS EN BACTERIOLOGIA

9.
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Cultivo de las diferentes muestras para la bacteriologfa. Urocultivo, hemocul-
tivo, coprocultivo.
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10.
11.
12.
13.
14.
13.
16.
17.

18.
19.

20.

Aislamiento e identificacién mediante pruebas bioquimicas de cocos gram
positivos.

Aislamiento e identificacién mediante pruebas bioquimicas de cocos gram
negativos.

Aislamiento e identificacién mediante pruebas bioquimicas de bacilos gram
POSILIVOS.

Aislamiento e identificacién mediante pruebas bioquimicas de bacilos gram
negativos.

Técnicas especiales para M. fuberculosis y otras micobacterias.

Técnicas especiales para bacterias anaerobios.

Valoraci6n «in vitro» de la sensibilidad bacterizna a los antibidtices. E1 méto-
do de difusién.

Determinacién de la concentracién minima inhibitoria (CMI) y de la concen-
tracién minima bacteriana (CMB) de un antimicrobiano frente a una bacteria.
El diagnéstico seroldgico: Reacciones de aglutinacién y precipitaciones.
Reacciones de fijacién de complemento y enzimoinmunoandlists. Otras reac-
ciones pata diagnéstico de infecciones bacterianas.

La automatizacién al servicio del diagndstico microbiol6gico.

VIROLOGIA

21.
22.

El diagndstico seroldgico: su aplicacién al diagnéstico de virus.
Los cultivos celulares de utilidad en virologia médica,

MICOLOGIA

23,
24.
25.
26.

Observacién de hongos en muestras biolégicas.
Técnicas de cultivo y aislamiento de hongos.
Técnicas de identificacién motfolégica.
Técnicas de identificacién bioguimica.

PARASITOLOGIA

27.

Colorantes y valoraciones en el diagndstico parasitolégico.

28. Diagnéstico e identificacién de Protozoos.
29. Diagndstico e identificacién de Nematodos.
30. Diagnéstico e identificacién de Trematodos y Cestodos.
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FARMACOLOGIA

OBJETIVOS

A lo largo del Curso los alumnos deberdn adquirir los conocimientos bésicos que les
permitan un posterior manejo racional de los medicamentos. Esta asignatura represen-
ta el primet contacto de los alumnos con la utilizacién de los firmacos y sus conoci-
mientos sobre las distintas circunstancias en que deberdn emplearlos son aiin escasos,
por lo que la docencia se adaptar a estas premisas, sin perder de vista la importancia de
una base sélida sobre la que puedan sustentarse las postetiores necesidades de amplia-
cién y puesta al dfa de los conocimientos adquiridos. Por tanto, ademds de aprender las
caracteristicas farmacocinéticas y farmacodindmicas de los principales grupos de firma-
cos, deberin conocer las principales reacciones adversas que pueden derivarse de su uso
y adquirir conciencia de Ja importancia del cotrecto manejo de cualquier tipo de sus-
tancia que se emplee con fines terapéuticos o diagndsticos.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

1. PRINCIPIOS GENERALES

TEMA 1. Introduccién. Concepto y clasificacién.

TEMA 2. Farmacocinética. Mecanismos implicados en el paso de barreras biol6gicas.
Procesos de absorcién de farmacos.

TEMA 3. Farmacocinética. Vias de administracién de firmacos, caractetisticas funda-
mentales, ventajas ¢ inconvenientes de cada una de ellas. Distribucién de los firma-
cos, modelos mono y multicompartimentales.

TEMA 4. Farmacocinéeica. Procesos de biotransformacién y excrecién de los fdr-
macos.

TEMA 5. Farmacodinamia: Conceptos de agonismo y antagonismo. Fundamentales
mecanismos implicados en las acciones de los firmacos.

TEMA 6. Farmacodinamia: Receprores y sistemas efectores. Relacién dosis-efecto.

TEMA 7. Reacciones adversas. Mecanismos fundamentales de las interacciones farma-

colégicas.

II. FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

TEMA 8. Introduccién. Generalidades. Farmacologia ganglionar.

TEMA 9. Sistema nervioso parasimpdtico: firmacos parasimpaticomiméticos.

TEMA 10. Sistema nervioso parasimpético: firmacos parasimpaticoliticos.

TEMA 11. Sistema nervioso simpdtico: aminas simpaticomiméticas de accién di-
recta.
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TEMA 12. Sistema nervioso simpdtico: firmacos simpaticomiméticos de accién indi-
recta y muxta.

TEMA 13, Sistema nervioso simpdtico: firmacos simpaticoliticos bloqueantes de neu-
rona adrenérgica.

TEMA 14, Sistema nervioso simpitico: firmacos simpaticoliticos, alfa y beta blo-
queantes.

I11. SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

TEMA 15. Ansioliticos e hipnéticos: benzodiazepinas.

TEMA 16. Ansioliticos e hipndticos: otros hipnéticos no benzodiazepinicos.
TEMA 17. Anticonvulsivantes y antiepilépticos.

TEMA 18. Fdrmacos con acciones en el sistema extrapiramidal.

TEMA 19. Antipsicéticos.

TEMA 20. Farmacologia de los opidceos.

IV. APARATO CARDIOVASCULAR

TEMA 21. Firmacos con efecto inotropo positivo.

TEMA 22. Vasodilatadores.

TEMA 23. Fdrmacos que actiian en el eje renina-angiotensina.
TEMA 24. Diuréticos.

TEMA 25. Bloqueantes de los canales de calcio.

TEMA 26. Agentes antiarritmicos.

TEMA 27. Hipolipemiantes.

V. AUTACOIDES. INFLAMACION

TEMA 28. Autacoides. Serotonina y antiserotonérgicos.

TEMA 29. Prostaglandinas. Histamina y antthistaminicos.

TEMA 30. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos: clasificacién, mecanismos de
accion.

TEMA 31. Analgésicos antiinflamatorios no esteroideos: farmacocinética, efectos
adversos. Firmacos empleados en el tratamiento de la gota.

V1. APARATO RESPIRATORIO
TEMA 32. Broncodilaradores, antitusigenos, expectorantes y mucoliticos.

VII. SISTEMA ENDOCRINO

TEMA 33. Antidiabéticos. Insulinas y antidiabéticos orales.
TEMA 34. Hormonas sexuales. Escrogenos. Anabolizances.
TEMA 35. Corticoides.

VIII. APARATO DIGESTIVO
TEMA 19. Firmacos que modifican las secreciones gastrointestinales.
TEMA 20. Firmacos que medifican la motilidad gastrointestinal.
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IX. SANGRE

TEMA 38, Antianémicos.

TEMA 39. Farmacologia de la coagulacién. Conceptos generales. Anticoagulantes.
TEMA 40. Antiagregantes plaquetarios. Fibtinoliticos. Hemostdticos.

X. QUIMIOTERAPIA

TEMA 41. Introduccién. Clasificacién.

TEMA 42. Mecanismos de acci6n de los antibidticos.
TEMA 43. Antibidticos betalactdmicos.

TEMA 44. Antibiéticos aminoglucésidos. Antibidticos de amplio espectro.
TEMA 45. Antibiéticos mactélidos y otros antibidicos.
TEMA 44. Sulfamidas y trimetoprim. Quinolonas.
TEMA 47. Pirmacos antituberculosos y antileptosos.
TEMA 48. Antipatasitarios.

TEMA 49. Antivirales.

TEMA 50. Antifdngicos.

TEMA 51. Inmunosupresores.

PROGRAMA DE SEMINARIOS Y PRACTICAS

Se dedicardn 18 horas a la realizacién de seminarios y 10 horas a demostraciones
préicticas,

SEMINARIOS

Se impartirdn en blogues de 2 horas cada seminatio, como complemento de los te-
mas tedricos que precisen ampliacién.

1. Sisterna nervioso autdnomo.

2. Sistema nervioso central.

3. Noosotropos y antidepresivos.

4. Tolerancia y dependencia a firmacos.

5. Aparato cardiovascular. Antianginosos.

6. Hipertensién.

7. Anticoncepcién hormonal.

8. Farmacologia del calcio y del tiroides. Vitaminas.
9. Antineopldsicos.

PRACTICAS
La duracién estimada de cada una de las demostraciones pricticas serd de 2 horas.
1. Vias de administracién de farmacos, Uso de vademécum. Otras fuentes de infor-
macién.
2. Farmacocinética. Resolucién de problemas tedrico-practicos.
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3. Psicofirmacos. Valoracién de tests de comportamiento animal.
4. Presidn arterial.
5. Reactividad vascular.
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FISIOPATOLOGIA QUIRURGICA

OBJETIVOS

En Materia Troncal Introduccion a la Patologia, ta Fisiopatologia Quirfirgica tiene
como objetivo principal conseguir que el estudiante adquiera los conocimientos esencia-
les de las bases cientificas de la Cirugfa. Aunque en un sentido restrictivo etimoldgico se
pudiera entender que la Cirugfa tiene sélo un caricter especifico en la forma de efectuar
fa terapéutica {mediante la accién manual o instrumental), estrictamente hay que consi-
derarfa integrada en la Patologfa humana. Su ensefianza pregraduada no intenta lograr el
aprendizaje de técnicas quirtirgicas, sino instruir al alumno en las alteraciones funciona-
les y morfolégicas, los mecanismos patogénicos, la clinica, el diagnéstico y las bases de
tratamiento; todo ello, referido a los cuadros sindrémicos o entidades nosolégicas que en
algin momento evolutivo requerirdn una intervencidn quirirgica.

En este Curso, las ensefianzas se centran en: Ja fisiopatologia inherente al acto qui-
rlrgico, especizlmente los mecanismos de regulacién homeostdtica; el estudio de los
traumatismos y sus complicaciones; los trasplantes de drganos, y las infecciones quirtir-
gicas. En la dltima parte del programa se incluyen tas nociones fisiopatolégicas bisicas
para el estudio especifico de fas enfermedades de apararos y sistemas, en las asignaturas
coordinadas de Patologia Quirtirgica y Patologia Médica.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

LECCION 1. CONCEPTO DE LA CIRUGIA. La Patologia Quirdrgica: bases cienti-
ficas y técnicas. Historia. Situacidn actual. Especialidades quirtrgicas. El futuro de
la Cirugia.

LECCION 2. RESPUESTA LOCAL A LA AGRESION. La inflamacién. Mecanis-
mos de la respuesta inflamatoria. Clinica general de la inflamacién. Bases terapéu-
ticas.

1ECCION 3. RESPUESTA GENERAL A LA INTERVENCION QUIRURGICA.
Estimulos. Vias de transmisién. Alteraciones endocrino-metabdlicas. Fases de la
convalecencia quirdrgica, Curso postoperatorio en pacientes con alteraciones ho-
meostaticas. Aspectos psicosomdricos de la operacién.

LECCION 4. GENETICA. Aplicaciones al conocimiento de las malformaciones con-
génitas y afecciones quirdrgicas de desarrollo postnatal. El consejo genético.
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LECCION 5. TRASPLANTES DE ORGANOS Y TEJIDOS. Bases inmunolégicas.
Aspectos médico-legales. Obtencién y preservacion de érganos y tejidos.

LECCION 6. TRASPLANTES DE ORGANOS Y TEJIDOS. Aplicacién a la cli-
nica humana. Estudio individualizado de los trasplantes. Indicaciones y resul-
tados.

LECCION 7. INMUNGLOGIA Y CIRUGIA. Bases inmunolégicas del cutso posto-
peratorio. Inmunomodulacién. El paciente inmunodeprimido. SIDA y Cirugia.

LECCION 8. TRAUMATISMOS. Concepto. Clasificacién. Heridas y contusiones.
Biologfa del proceso de cicattizacidn. Patologia de la cicatrie.

LECCION 9. TRAUMATISMOS. Estudio de traumatismos debidos a etiologias espe-

ciales: arma de fuego; asta de toro; mordeduras.

LECCION 10. TRAUMATISMOS. Barotraumas. Efectos de la onda explosiva. Rab-
domiolisis (sindrome de aplastamiento).

LECCION 11. QUEMADURAS. Accién general y local del calor. Fisiopatologia.
Clinica de las quemaduras y del sindrome general del quemado. Bases terapéuticas.
Lesiones secundarias.

LECCION 12. LESIONES POR EL FRIO. Accién genetal y local del frio. Congela-
ciones. Fisiopatologfa. Cuidados generales y locales.

LECCION 13. OTRAS LESIONES POR AGENTES FISICOS. Efectos locales y
generales de la electricidad. Lesiones por las radiaciones ionizantes y por ingenios
rermo-nucleares,

LECCION 14, HEMORRAGIA. Clasificacién de sus tipos. Coagulacién y Cirugfa.
LECCION 15. HEMORRAGIA. Shock hipovolémico: fisiopatologia. Alteraciones

celulares y orgdnicas. Criterios clinicos. Bases terapéuticas.

LECCION 16. EMBOLIA GRASA. EMBOLIA GASEOSA. Etiopatogenia. Fisiopa-
tologfa. Estudio clinico. Profilaxis y tratamiento.

LECCION 17. INFECCIONES EN CIRUGIA. Conceptos generales. La infeccién
nosocomial. Antibidticos en Cirugfa. Bases para su utilizacién terapéutica y profi-
ldctica. Estudios coordinados: comité de infecciones en los Hospitales.

LECCION 18. INFECCIONES LOCALES. Flemones y abcesos. Infecciones de la piel:
foliculicis. Fortunculo. Antrax. Hidrosadenitis.

LECCION 19. SINDROME SEPTICO. Sepsis. Sindrome séptico. Shock séptico.

LECCION 20. SINDROME SEPTICO. Sindrome de fallo multiorgdnico. Fisiopatolo-
gia. Bases terapéuticas. Nuevas orientaciones.

LECCION 21, TETANOS. Etiopatogenia. Fisiopatologia. Estudio clfnico. Complica-

ciones. Profilaxis y tratamiento.

LECCION 22. INFECCIONES NECROTIZANTES. Etiopatogenia: tipos mds im-
portantes. Fisiopatologfa. Estudio clinico y tratamiento.
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LECCION 23. HIDATIDOSIS. Estudio general de la enfermedad hidatidica humana.
Anatomia patoldgica. Diagndstico clinico y biolégico. Bases terapéuticas.

LECCION 24. ONCOLOGIA QUIRURGICA. Tratamiento quirirgico de los tumo-
res. Principios generales para su diagndstico y terapéutica. Criterios de reseca-
bilidad. La cirugia en el estudio multidisciplinatio oncolégico. Comité de tumores.

LECCION 25. FISIOPATOLOGIA DE LA PIEL. Lesiones elementales de interés
quirdrgico de la piel y tejido celular subcutdneo. Quistes. Ulceras de deciibito.
Cirugia de los tumores cutdneos y de partes blandas.

LECCION 26. FISIOPATOLOGIA ARTERIAL. Principios hemodindmicos. Bases

fisiopatolégicas de la patologfa arterial. Sindromes isquémicos agudo y crénico.

LECCION 27. FISIOPATOLOGIA VENOSA. La insuficiencia venosa. Factores
hemodindmicos. Etiopatogenia. Sindrome tromboembélico: fisiopatologia.

LECCION 28. FISIOPATOLOGIA LINFATICA. Alteraciones de la circulacién lin-
fitica, inflamatorias y obstructivas. Linfedema. Lesiones elementales de los ganglios
linfdticos.

LECCION 29. FISIOPATOLOGIA DE LOS NERVIOS PERIFERICOS. Sindromes
de interrupcién, regeneracién e irritacién. Fisiopatologia, Aplicaciones clinicas y
terapéuticas.

LECCION 30. FISIOPATOLOGIA OSTEQ-ARTICULAR. Introduccién al estudio
del Aparato Locomotor. Fisiopatologfa dsea. Lesiones elementales congénitas y
adquiridas. Fisiopatologia articular.

BIBLIOGRAFIA

La actualizacién de los conocimientos fisiopatoldgicos de la Cirugia, en continuo
avance, hace que sea imprescindible seguir las explicaciones en clase. Sin embargo, es ne-
cesatio tener siempre una referencia de libro de texto que sirva de base para el estudio.
Esta recomendacién es el mejor consejo que se puede dar a fos alumnos, para su forma-
cién y para preparar debidamente la asignarura. Se hace también una breve referencia de
las revistas que publican mds articulos sobre Fisiopatologfa Quirdrgica, y que pueden en-
contrarse ficilmente en las bibliotecas de los Hospitales Universitarios, Se citan con la in-
tencién de queel alumno aprenda a revisar sus contenidos cuando se le sefiale la conve-
nienciz de hacerlo ante aporraciones relevantes, pero sin que sean la base de su estudio.
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RADIOLOGIA GENERAL

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS
I. RADIODIAGNOSTICO

1L

SN R N

Diagnéstico por imagen.

Los Rayos X.

Los ultrasonidos.

La Tomografia Computarizada.
Resonancia Magnética.

Radiologfa vascular e intervencionista.

MEDICINA NUCLEAR

7.

10

11,

12.

13.

Concepto y campo de actuacién de la Medicina Nuclear. Concepto y métodos
de produccién de Radionucleidos, Radiofdrmacos y Moléculas Marcadas. Princi-
pales Radionucleidos utilizados en Medicina Nuclear. Generadores isotdpicos.
Sistemas de deteccién utilizados en Medicina Nuclear. Cristales de centelleo.
Fotomultiplicadores y electrénica asociada. Colimadores. Espectometria gamma.
Contadores de muestras. Contadores externos. La imagen gammagrifica. Gam-
migrafo. Gammacimara. Sistemas tomogrificos: Tomograffa por emisién de
fotén sencillo (SPECT) y Tomograffa por emisién de Positrones (PET).
Metabolismo de Radiofirmacos y Moléculas Marcadas. Vias de administracion y
Mecanismos de fijacién, transporte y eliminacién de los Radiofirmacos y Molécu-
las Marcadas. Modelos Compartimentales. Control de calidad. Células marcadas.

. Clasificacién de los estudios diagnésticos en Medicina Nuclear. Estudios iz vivo:

morfolégicos, funcionales, morfo-funcionales. Semiologfa General en los Estu-
dios Diagnésticos in vivo.

Clasificacién de los estudios diagnésticos in witro. Andlisis por competicién.
Fundamentos y Aplicaciones del Radioinmunoandlisis. Estudios funcionales
y de estimulo. Otras técnicas relacionadas.

Pundamentos de la aplicacién terapéutica de Radiofirmacos y Moléculas Mat-
cadas. Principales indicaciones.

Aspectos especificos de legistacién y proteccién radiolégica aplicados a los estu-
dios y tratamientos de Medicina Nuclear. Proteccién radiolégica del paciente,
del personal y de la poblacién en general. Participacida de la Medicina Nuclear
en Proyectos y Protocolos de Investigacién, y en Ensayos Cifnicos. Atencién
al paciente en Medicina Nuclear. Preparacién de los pacientes en los estudios
y tratamientos.

269

92




III. ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

14,

is.

16.

17.

18.

19.

20.

RADIOBIOLOGIA I: Cinética de las poblaciones celulares: Clasificacién y ca-
racteristicas. El ciclo celular. Mecanismo de accién de las radiaciones ionizantes.
Mecanismo de accién directo. Mecanismo de accién indirecto: factotes de que
depende. Radiosensibilidad y radioproteccién. Blanco celular: Lesiones letales
y subletales, Reparacién celular.

RADIOBIOLOGIA If: Respuesta de las diversas poblaciones a la irradiacién.
Cuevas de supervivencia. Efecto oxigeno. Accién de las radiaciones ionizantes
sobte el organismo. Sindrome general de irradiacién. Sindrome local de irradia-
cién. Efectos precoces y tardios. Factores de riesgo.

BASES DE LA ONCOLOGIA RADIOTERAPICA I Concepto de cincer y
limites. Biologfa de la célula cancerosa. Crecimiento tumoral, Formas de pro-
pagacién. Relacién huésped-tumor.

BASES DE LA ONCOLOGIA RADIOTERAPICA II: Etiopatogenia del cdn-
cer. Epidemiologia de los tumores malignos. Frecuencia y reparto. Prevencién
y despistaje. Grupos de alto riesgo. Estados precancerosos.

BASES DE LA ONCOLOGIA RADIOTERAPICA 1II: Importancia del diag-
néstico precoz y estudio de extension. Clasificacién T.N.M. Otras clasificacio-
nes. Factores prondsticos.

BASES DE LA ONCOLOGIA RADIOTERAPICA IV: Tipos de radioterapia.
Dosis. Intensidad y fraccionamiento. Radiosensibilidad y radiocurabilidad,
Organo critico. Volumen rumer, blanco y homogéneamente irradiado. Clasifi-
cacién de la radiorerapia segiin su finalidad. Preparacion y cuidados del enfer-
mo sometido a tratamiento ionizante.

BASES DE LA ONCOLOGIA RADIOTERAPICA V: Las revisiones. Exposi-
cién de resultados. Aspectos psicoldgicos v sociales del enfermo canceroso.
Reinsercién del enfermo curado. Otganizacién de la lucha contra el cincer: Es-
teuctura, investigacién bdsica clinica, los ensayos terapéuricos.

PROGRAMA DE PRACTICAS

I. RADIODIAGNOSTICO

1
2
3
4
5
6.
7
8
9.
10

270

. Diagnéstico por imagen en ef enfermo politraumatizado.
. Dolor toricico agudo.

. Néduio pulmonar.

. Disnea. Epoc. Tromboembolismo pulmonar

. Traumatismos tordcicos.

Insuficiencia cardiaca.

. Sindromes vasculares agudos. Isquemia perifétrica. Claudicacién.
. La mama. Masa palpable. Screening del Ca. de mama.

Enfermedad articular.

. Dolor dseo: lesién ésea solitaria. Lesion difusa.
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.
25.

Principios generales de los traumatismos.

Dolor abdominal agudo.

Masa abdominal.

Ictericia.

Hemorragia gastrointestinal. Hipertensién portal.
Obstruccién intestinal.

Utgencias no traumdticas del Ap. Urinario. Anuria. Célico refritico.
Traumatismos abdominales.

El testiculo. Escroto agudo.

Radiologfa ginecolGgica. Masa pélvica.

Cefaleas. Convulsiones. Sospecha de masa inteacraneal.
Enfermedad cerebrovascular.

Traumatismos craneoencefdlicos.

La médula. Paraplejia aguda. Crdtica.

Masa en el cuello.

II. MEDICINA NUCLEAR

26.

35.

Estructura general del Servicio o Unidad de Medicina Nuclear. Métodos de tra-
bajo en la preparacién y control de calidad de Radiofirmacos y Moléculas Mar-
cadas, su administracion a pacientes y eliminacién de los residuos. Proteccion
radiolégica.

Fundamentos y semiologia general en los estudios cardiovasculares.
Fundamenros y semiologfa general en los estudios pulmonares.

Fundamentos y semiologia general en los estudios del tubo digestivo, higado y
vias biliares.

. Fundamentos y semiologfa general en los estudios del SNC.
. Fundamentos y semiologia general en los estudios tiroideos y en otros estudios

endocrinolégicos.
Fundamentos y semiologia general en los estudios del aparato génito-uri-

nario.

. Fundamentos y semiologia general en los estudios del aparato locomotor.

Fundamentos y semiologfa general en los estudios del sistema hematopoyético,
en Jos estudios oncolégicos y en fos estudios de deteccién de infecciones e infla-
macjones.

Simulacién de un Radioinmunoandlisis.

I11. ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

30.
37.
38.
39.
40.

Histotia Clinica del enfermo oncolégico.
Preparacidn terapéutica (Simulacién).

Controi del enfermo oncolégico en tratamiento.
Curieterapia.

Seguimiento del enfermo encoldgico.
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MEDICINA FISICA Y REHABILITACION

OBJETIVOS

La Medicina Fisica y de Rehabilitacién es una especialidad médica que tiene unos
fundamentos, diagndsticos y terapéuticos, en la urilizacién de los agentes fisicos no
jonizantes, y una aplicacién de los mismos y de las demds medidas progtamadas para
prevenir o actuar ante las personas que presentai una deficiencia, una incapacidad o una
minusvalia. Bs decir, para su rehabilitacién.

El objetivo general de esta asignatura es alcanzar unos conocimientos indispensables
y generales de este aspecto de la medicina, por su necesidad para el médico general.

Al completar la materia de Medicina Fisica y Rehabilitacién, el alumno debe ser
capaz de:

1. Considerar al ser humano como unidad psicosomdtica global.

2. Atenerse a la filosoffa y modalidades de la Rehabilitacién.

3. Analizar los principales Sfndromes originantes de Minusvalias.

4. Conocer el funcionamiento del equipo de Medicina Fisica y Rehabiliracién y el
papel de las profesiones paramédicas en €l incluidas.

5. Tomar conciencia del papel del Médico en el apoyo del paciente y su entorno,
especialmente con medidas psicosociales, aparataje, ayudas técnicas, servicios
sociales, etc.

Para ello se ha desarrollado un Programa que a su vez diferencia créditos tebricos y
pricticos, que totalizan los cuatro créditos asignados para ser desarrollados en el Tercer
Curso de la Licenciatura en Medicina.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

1. Medicina Fisica y de Rehabilitacién: Concepto, origen y evolucién histérica.
Estado actual. Competencias y dmbito de actuacién. Concepto de Deficiencia,
Incapacidad y Minusvalfa. Especialidad médica,

Metodologfa y Tecnologfa en Medicina Fisica y de Rehabilitacién.

Métodos de evaluacién en Medicina Fisica y de Rebabilitacién, Evaluacién clini-
ca. Evaluacién de la incapacidad y de la autonomia.

Maduracién motriz en ef crecimiento y el desarrollo.

Actividad muscular normal. Fisiopatologia. Alreraciones en la regulacién motriz.
Electrodiagndstico: Precedentes histéricos. EMG. ENG. Potenciales evocados.
Actividad fisica normal. Aporte hidroelectrolitico. Nutricién. Fisiopatologfa.
Patologia.

SoNE R
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8. Sindrome de desacondicionamiento fisico.

9. Biomecdnica y Patomecdnica en Medicina Fisica y de Rehabilitacién.

10. Postura y equilibrio normal. Propiocepcidn. Fisiopatologia. Evaluacién.

LL. Andlisis y Evaluacion de la Marcha Normal. Patologia de la Marcha.

12. Dolor e Incapacidad. Situaciones generales y especificas. Evaluacién.

13. Sindrome osteoporético y actividad fisica en Medicina Fisica y de Rehabi-
litacién.

14. Fisiopatologia de la Tnmovilizacién. Alteraciones de Organos y sistemas.

15. Dolor Lumbar. Perspectivas de Medicina Fisica y de Rehabiliracién..

16. Sindrome vésico-esfinteriano, Perspectivas de Medicina Fisica y de Rehabilitacién.

17. Sindromes visuoespaciales y perceptivos. Lateralidad. Ritmo.

18. Sindromes y Alteraciones de fa Comunicacién y del Lenguaje.

19. Funciones Cognitivas, Alteracién del procesamiento de la informacién. Retar-
do Mental.

20. Sindrome de deficiencia multiorgdnica severa en Medicina Fisica y de Rehabi-
[itacidn.

PROGRAMA DE PRACTICAS

TECNICAS TERAPEUTICAS EN MEDICINA FISICA
Y DE REHABILITACION

1. Cinesiolégicas y Manuales (2 k)

2. Hidroldgicas (2 h.)

3. Electroldgicas y similares (2 h.)

4. Termolégicas (2h))

3. Neuromotrices (2 h.)

6. Ocupacionales y de independencia (2 h.)

7. Logoterdpicas (2h.)

8. Ortoprotésicas y Ayudas Técnicas (2 h.)

9. Sensoperceptivas y de retroalimentacién (2 h.)

10. Evaluacién de la deficiencia, incapacidad y minusvalfa (2 h.)
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INMUNOPATOLOGIA

OBJETIVOS

Introducir al alumno en los mecanismos inmunolégicos subyacentes a diversas
enfermedades en el tratamiento de érganos, asf como en las perspectivas de inmunote-
rapia actuales.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

I. GENERALIDADES

1.
2.

El Sistena Inmune. Resumen de funcién y anatomia.

Fl Sistema Inmune de las mucosas. Intestino. Respiratorio. Inmunopatologfa de
la leche materna.

Influencias fisioldgicas y ambientales sobre el sistema inmune. Psicoinmunopa-
tologfa. Nutricién. Envejecimiento. Efectos de quimicos. Uremia.
Inmunopatologfa de la reproduccién. Mujeres: drero, placentario; aborto.
Hombres: espermatozoides e inmunidad natural; autoinmunidad; métodos de
detectar anticuerpos; infertilidad y autcanticuerpos; vasectomia; plasma se-
minal.

Teorfa de las pruebas inmunolégicas. Usos. Diagndsticos. Deteccin de antigenos
y de ancicuerpos. Células: su identificacién. Definicion de determinantes CD.

. Inmunodeficiencias.

II. MECANISMOS INMUNOPATOLOGICOS ESPECIFICOS

7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades reumiticas.

Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades hematoldgicas.

Clinica inmunolégica de los trasplantes.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades alérgicas.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades gastrointestinales y hepdticas.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades pulmonares.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades cardiacas.
Meranismos inmunopatolégicos en enfermedades renales.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades dermatologicas.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades infecciosas y parasitarias.
Mecanismos inmunopatolégicos en enfermedades endocrinas.
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18. Mecanismos inmunopatoldgicos en enfermedades neurolégicas.
19. Mecanismos inmunopatoldgicos en enfermedades oculares, orales y dentales.
20. Profilaxis. Inmunoterapia: principios generales.

PROGRAMA DE PRACTICAS

278

Aislamiento y purificacién de linfocitos.

Estimulacién de linfocitos con mitdgenos.

Citometria de flujo.

Determinacion de fenotipo HLA. Prueba cruzada.

Lista de espera de trasplante de rganos,

Deteccién de anticuerpos antinucleares,

Deteccién de anticuerpos antitiroideos y antiislotes pancredticos.

Deteccién de anticuerpos antifactor intrinseco y anticélulas parietales gdstricas.
Deteccién de anticuerpos antimembrana basal epitelial y antisustanciz interce-
lular.

10. Confeccién de un proyecto de investigacién,

10 90 VA B o
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INTRODUCCION A LAS NUEVAS TECNICAS
DE DIAGNOSTICO CLINICO

Se recomienda a los Sres. alumnos que cursen esta asignatura conjuntamente con la
de Patologia General, o una vez aprobada esta dltima, ya que el conocimiento de ambas
asignaturas estd estrechamente relacionado.

OBJETTVOS

Fl conocimiento de las enfermedades y su diagndstico es enormemente cambian-
te, de forma que la moderna tecnologfa biomédica se aplica al mismo ritmo que se
produce. En el momento presente, es evidente que se estd ocasionando un desplaza-
miento de la interpretacion que se daba, hasta hace poco, de la enfermedad, funda-
mentada en bases fisiopatolégicas e histoldgicas, hacia la cada vez mds frecuente
otientacién bioquimica, preferentemente molecular. En un futuro, es muy posible
que tenga otras otientaciones y por tratarse de una asignatura innovadora, su pro-
grama habsd que ir ajustdndolo y medificindolo, seglin se vayan incorporando a la
medicina clinica fas nuevas técnicas que se desarrollen. Poco a poco, el médico tiene
que ir sustituyendo la utilizacién de criterios deductivos o morfoldgicos por aquellos
que le proporcionan, de forma precisa y mis precoz, la alteracién molecular de las
enfermedades.

El objetivo de esta asignatura es, primordialmente, aplicar a la clinica la informacién
que previamente ha recibido el alumno desde las asignaturas denominadas bisicas: Bio-
logfa, Citologfa, Bioquimica, Inmunopatologfa, Genética, etc., y, de manera concreta,
cuil es la utilidad clinica de las diversas técnicas de las que tiene conocimiento tedrico,
y sobre todo, del uso, aplicacién y valoracitn que, desde la éptica del clinico, debe
hacer de ellas, dando por sabidas dichas técnicas que son competencia y cometido de

otras dreas médicas del conocimiento.

El programa consta de 10 lecciones tedricas, que se exponen continuacion, y que
tienen una aplicacién en el estudio, conocimiento y tratamiento de la enfermedad. Por
tanto, estas 10 lecciones tedricas suponen 1 crédito.

Igualmente, se dispone de 2 créditos para la realizacion de las précticas, aprove-
chando para las mismas todos los servicios y secciones hospitalarios involucrados en
esta 4rea del saber.

En las 10 hotas restantes, y de acuerdo con el vigente pian de estudios, se progra-
marin casos-problema elegidos.
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PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

LECCION 1: Valoracién por el clinico de las denominadas pruebas complementarias
diagndsticas.

LECCION 2: Nuevas técnicas de diagnéstico en las enfermedades del Aparato Circula-
torio.

LECCION 3: Nuevas técnicas de diagndstico en las enfermedades del Aparato Respira-
torio.

LECCION 4: Nuevas técnicas de diagnéstico en las enfermedades de la Sangee y del
Sistema Linfo-Reticular.

LECCION 5: Nuevas técnicas de diagnéstico en las enfermedades del Aparato Digestivo.

LECCION 6: Nuevas técnicas de diagnéstico en Jas enfermedades del Rifién.

LECCION 7: Nuevas técnicas de diagnéstico en las enfermedades Infecciosas.

LECCION 8: Nuevas técnicas de diagnéstico en las enfermedades de la Nutricién,
Metabolismo y Sistema Endocrino.

LECCION 9: Nuevas técnicas de diagndstico en las enfermedades del Aparato Loco-
motor.

LECCION 10: Nuevas técnicas de diagnéstico en las enfermedades del Sistema
Nervioso.
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PROPEDEUTICA QUIRURGICA

OBJETIVOS

El objetivo més elemental de la Propedéutica es la preparacién para el estudio de la
Citugfa. En términos descriptivos, ensefia la métodologia clinica e instrumental que
permita establecer criterios diagnésticos precisos de las afecciones quiriirgicas, que en
este Curso se centran en sus bases fisiopatolégicas. En fa Cirugia, los conocimientos
(“saber”} son el fundamento cientffico, pero también es imprescindible aprender habili-
dades (“saber hacer”). El alumno de Medicina no tiene como objetive docente “saber
operar”, dominar técnicas complejas; pero sf debe ser capaz de realizar los gestos qui-
riirgicos elementales, aplicados al diagnéstico, control clinico y tratamiento.

En el temario se definen unos enunciados conctetos. Pero en la Cirugfa el aprendi-
raje no puede fijarse con rigidez programdtica: la mayorfa estin relacionados entre si,
y no todos pueden oftecerse con idéntica oporeunidad. Por ello, ademds de asistir a las
lecciones estructuradas como Seminatios, el alumno realizard su formacién en los quitd-
fanos, las recuperaciones quirdegicas, las Salas y los Setvicios de Urgencias. En estos
lugares, y en las Consultas, es donde realmente conseguiri “saber hacer”; y es evidente
que las intervenciones quirdrgicas o la asistencia a pacientes en estado critico, no se
puede limitar a un sistema temporal inflexible.

PROGRAMA TEORICO

1. ORGANIZACION Y DOCENCIA. La Cirugfa en la ensefianza pregraduada de
la Medicina. La estructuta hospitalaria, asistencial y docente. Servicios de Urgen-
cia. La Cirugfa extrahospitalatia. Cirugia ambulatoria. Bvaluacién y rendimientos.
Ofimtica. Nociones médico-legales: consentimientos. Responsabilidades.

2 SEMIOLOGIA GENERAL. La historia clinica en Citugfa. Exploracién fisica.
Orientacién diagnéstica. Algotitmos. Pruebas complementarias: sistematiza-
cibn.

3. RIESGO QUIRURGICO. Factores prondsticos preopefatorios. Operabilidad.
La informacién al paciente. La Cirugfa Geridtrica. Cirugia de Urgencia.

4. CUIDADOS POSTOPERATORIOS. Esquemas organizativos. Unidades de
Recuperacién quirdrgica. Cuidados generales: monitorizacién. Jerarquizacién
de prioridades. Atencién al paciente terminal.

5. INVESTIGACION EN CIRUGIA. Fundamentos en la docencia y asistencia
quirtirgica. Investigacién experimental: unidades:; legislacidn. Investigacién
clinica: Principios éticos y disposiciones legales. Economia y bases de infor-
macid,
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PROGRAMA DE PRACTICAS

282

22.
23,

24.
25,
26.
27.
28.

29.
30.

31,
32,

APLICACION PRACTICA de la historia clinica en el paciente quirdrgico.

SISTEMATIZACION de la exploracién clinica en Cirugfa.

METODOS DIAGNOSTICOS en Cirugia.

OPERACIONES ELEMENTALES. Diéresis. Exéresis, Biopsias.

SUTURAS. Matetiales de sutura. Técnicas. Suturas mecinicas.

CUIDADOS DE LA HERIDA OPERATORIA. Dehiscencias. Infecciones.

MICROCIRUGIA. Aplicacién prictica de las técnicas microquirdrgicas.

ASEPSIA'Y ANTISEPSIA. Aplicacién en el acto quirtirgico.

HEMOSTASIA. Técnicas de hemostasis provisional y definitiva.
MATERIAL QUIRURGICO. Instrumental bésico. Vendajes. Apésitos.

. MATERIAL QUIRURGICO. Sondas. Drenajes, Centesis.
. CONTROL POSTOPERATORIO. Monitorizacién bsica. Reanimacién.
. COMPLICACIONES POSTOPERATORIAS. Problemas cardio-pulmonares.

Parada cardio-respiratoria. Circulacién asistida. Respiracién mecdnica.

. INSUFICIENCIA RENAL. Fracaso renal agudo postoperatorio.
. EQUILIBRIO HIDRO-ELECTROLITICO. Control postoperatorio.

EQUILIBRIO ACIDO-BASE. Alteraciones postoperatorias, Control metabélico,

. ACCESOS VASCULARES.

TRANSFUSION SANGUINEA. Indicaciones Hemoderivados. Complica-
clones.
NUTRICION. Técnicas de nutricién enteral y parenteral en Cirugfa,

. POLITRAUMATIZADOS. Concepto. Asistencia inmediata. Traslados.
. POLITRAUMATIZADOS. Exploracién general. Exploraciones complemen-

tarias.

POLITRAUMATIZADOS. Indices de gravedad. Jerarquizacién y prioridades
terapéuticas.

QUEMADURAS. Asistencia al paciente quemado Tratamientos locales y gene-
ral. Injertos cutdneos. Unidades de quemados.

TRASPLANTES. Modelos experimentales.

TRASPLANTES. Organizacién asistencial en la clinica humana.
BIOMATERIALES. Biocompatibilidad. Materiales biolégicos y artificiales.
CIRUGIA ENDOSCOPICA. Principios de su apiicacién. Técnicas.

SISTEMA ARTERIAL. Exploracitn clinica e instrumental, Métodos radiols-
gicos.

SISTEMA VENOSO. Exploracién clinica e instrumental. Métodos radiolégi-
cos. Control postoperatorio.

SISTEMA LINFATICO. Exploracién y semiologia general. Biopsias ganglio-
nares.

SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO. Semiologia. Exploracién funcionai.
MUSCULOS Y TENDONES. Lesiones elementales. Semiologia general.
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33, SISTEMA OSTEOARTICULAR. Semiologia Gsea general. Exploraciones ra-
diolégicas.

34, SISTEMA OSTEQARTICULAR. Semiologfa articular. Exploraciones endoscdpicas.

35. ONCOLOGIA QUIRURGICA. Protocolos de revisiones. Programas de sereening.
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PATOLOGIA MEDICA 1

OBJETIVOS

El objetivo principal de la Patologia Médica es el estudio pormenorizado de las dife-.
rentes entidades clinicas para que el estudiante adquiera los conocimientos imprescin-
dibles que le permitan realizar un diagndstico adecuado y sentar un prondstico y un
tratamniento acordes con el mismo, as{ como establecer la indicacién quirtirgica, cuando
se considere la cirugia como el tratamiento mds iddneo.

Aunque los conocimientos tedricos son imprescindibles, pues nunca se podrd diag- -
nosticar una enfermedad que sea desconocida, sin una formacién pricica es imposible
liegar a conseguir una capacitacidn clinica que permita la orientacién adecuvada de los
enfermos. De aqui, la importancia que se atribuye en esta asighatura a la ensefianza
préctica, para que los conocimientos técnicos sean complementados con la destreza téc-
nica en la recogida y valoracidén de los sighos v sintomas. Ademds el contacto con el
enfermo permitird al alumno obtener la formacién humana necesaria para que en su
fururo ejercicio profesional, la comprension y la simpatia sean las caracteristicas funda-
mentales de la mutua relacién con los enfermos.

Otro objetivo fundamental de esta asignatura es la medicina de urgencia; de
forma que, al concluir los tres afios de la misma, ios alumnos estén en condiciones
de diagnosticar v tratar con plena garantia y capacitacion cualquier situacién de
urgencia,

Por dltimo, si la adquisicién de conocimientos es imprescindible, quizd sea atin
mds importante el crear en los alumnos la inquietud suficiente que les lleve duran-
te el resto de su vida profesional, a tener la necesidad de conseguir nuevos conoci-
mientos.

ENSENANZA PRACTICA

Bajo la tutorfa y supetvision directa de un profesor titular o de un profesor asocia-
do, 2} alumno se integrard en e} correspondiente servicio médico o quirdrgico del hos-
pital universitario. En él participard de todas las actividades asistenciales y docentes ¥
asistird con especial relevancia a las salas de los enfermos, con los que mantendrd un
coNtacte permanente.

Al concluir los tres afios de docencia de esta asignatura el alumno deberd estar capa-
citado para realizar una historia clinica y una exploracion adecuada de todos los érga~
nos y sistemas del enfermo, as{ como para integrar todos los datos recogxdos y hacer un
juicio clinico que le permita realizar de forma adecuada la peticién de exploraciones
complementarias que conduzcan al diagndstico definitivo.
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PROGRAMA

APARATO DIGESTIVO

|

Trastornos mototes del eséfago.

Esofagitis infecciosas y por cdusticos.

Patologfa por reflujo gastro-esofdgico. Hernia hiatal.
Gastritis agudas y crénicas.

Enfermedad ulcerosa péptica 1.

Enfermedad ulcerosa péprica IL.

Sindromes de malabsorcién intestinal 1.

Sindromes de malabscrcidn intestinal 11,

Enfermedad inflamatoria intestinal crénica I,
Enfermedad inflamatoria intestinal cronica IL
Patologia motora del intestino.

Hepatitis virales agudas L.

Hepatitis virales agudas II.

Alcobol e higado.

Hepatopatfas por firmacos.

Hepatitis crénicas.

Cirrosis hepdtica. Cirrosis no complicada.
Complicaciones de las hepatitis crénicas: ascitis, sindrome hepato-renal, perito-
nitis espontinea.

Complicaciones de las hepatitis crénicas: hipertensién portal, encefalopatia he-
pdtica.

Cirrosis biliar primaria. Colangitis esclerosante.
Pancreatitis agudas.

Pancreatitis crénicas. Insuficiencia pancredtica exocrina.
Céncer de eséfago.

Cdncer géstrico.

Cdncer de colon y recto.

Céncer hepdtico y de vias biliares.

Cincet de pincreas.

HEMATOLOGIA

|

104

Clasificacién de los desérdenes eritrocicarios. Anemias ferropénicas.

Anemias megalobldsticas.
Anemias hemoliticas por alteraciones congénitas de Ja membrana erirrocitaria.

Talasemia y hemoglobinopatias.
Anemias hemoliticas por alteraciones enzimdticas del eritrocito. Anemias hemo-

liticas adquiridas.
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Anemias sintomdticas de los procesos crénicos. Sindromes mielodispldsicos.
Anernias siderobldsticas.

Insuficiencia medular. Aplasia medular. Trastornos cuantitativos y cualitativos
de los leucocitos. '
Leucemias agudas.

Sindromes mieloproliferativos crénicos: Generalidades. Leucemia mieloide crd-
nica.

Metaplasia mieloide agnogénica. Trombocitemia esencial.

Policitemia vera y otras poliglobulias. : :
Desérdenes de los linfocitos: leucemia linfitica crénica y otros sindromes linfo-
proliferativos crénicos con expresion leucémica.

Enfermedad de Hodgkin.

Linfomas no hodgkinianos.

Alteraciones del sistema mononuclear. Histocitosis.

Discrasias de células plasmdticas. Mieloma muitiple.

Fnfermedad de Waldenstrom. Otras discrasias de células plasmdticas. Ami-
loidosis. ‘
Enfermedades de Ja hemostasia, Pirpuras vasculares. Trombopenias y trombo-
patias.

Trastornos congénitos y adquiridos de la coagulacidn.

Hemoterapia. Trasplante de médula Ssea.

1

’

1

i

|

!

APARATO CIRCULATORIO

1

Arritmias cardiacas: conceptos y clasificacién, Bradiarritmias.
— Taquiarritmias.

Endocarditis.

Valvulopatias. Valvulopatfa mitral.

Valvulopatia adrtica.

Valvulopatia tricuspidea y pulmonar.

Cardiopatias congéniras.

Miocarditis y miocardiopatfas. Miocardiopatfa dilatada,
Tratamiento de la insuficiencia cardiaca.
Miocardiopatia hipertréfica. Miocardiopatfa restrictiva.
Pericarditis aguda.

Pericarditis crénicas.

Factores de riesgo cardiovascular. Arterioesclerosis.
Cardiopatfa isquémica. Angor.

Infarto agudo de Miocardio.

— Hipertensién Arterial L

Hipertension Arterial 1.

Enfermedad Tromboeembdlica.

_ Peculiaridades cardiocirculatorias del paciente anciano.

i

!

1
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APARATO RESPIRATORIO

~ Distress respiratorio. Sindrome de Apnea del Suefio.
— Afecciones agudas del tracto respiratorio superior.
— EPOC: Bronquitis Crénica v Enfisema Pulmonar.

— Bronguiectasias. Abceso pulmonar.

— Asma bronquial L.

— Asma bronquial II.

— Neumonias I.

— Neumonias IL

— TBC puimonar 1.

— TBC pulmonar IT.

— Parologia intersticial pulmonar.

- Atfectacién pulmonar en enfermedades sistémicas. Sarcoidosis.
— Hinertensién pulmonar. Cor-pulmonale.

— Cidncer de pulmén.

— Enfermedades de la pleura.
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PATOLOGIA QUIRURGICA I

OBJETIVOS

En la ensefianza de esta asignatura se toma como definicién fundamental que
la Patologia, como Tratado de enfermedades, es dnica y que la distincién entre Médica
v Quirtirgica se basa en el modo de ejercer la terapéutica. Por ello, la explicacién del
programa ha de hacerse coordinadamente con la asighatura de Patologfa Médica [,
evitandose repeticiones y siguiendo un orden que integre de forma légica la exposicitn
de las distintas entidades nosolégicas.

La distribucién entro Patofogfa Médica y Patologia Quirtirgica se escablece
segtn las implicaciones preferentes en el tratamiento de cada enfermedad, pero estu-
didndose integralmente en todos sus aspectos bisicos (fundamentos fisioparalGgicos,
etiopatogénicos, anatomopatoldgicos) v clinicos. En la Licenciatura, la Cirugla no
pretende ensefiar a operar, sino instruir al estudiante de Medicina en el conoci-
miento de la Patologfa que requiere o puede requerir un tratamiento manual o ins-
trumental (que es el sentido etimolégico de “quirrgice™), justificdndolo en sus
principios ciencificos y en sus consecuencias, signiendo el curso postoperatorio de
los pacientes.

La Ensefianza Prictica es esencial en la Patologia Quirirgica ya que el alumno,
ademis de “saber”, ha de “saber hacer” una serie de gestos elementales que son indis-
pensables para la prictica médica general. Estas habilidades las debe adquirir con las
pricticas en la Policlinica, las Salas de hospitalizacién, la. Recuperacién quirtirgica
y el Quirdfano; una rotacién importante es la del Servicio de Urgencias, por la tras-
cendencia que tiene el aprendizaje de la toma de decisiones virales, diagnédsticas
y terapéuticas, en situaciones que no admiten demora.,

Las rotaciones se hardn por los Servicios que tienen una dedicacion concreta 2
cada especialidad quirdrgica de las incluidas en el programa de 4.° Curso: Cirugia
General vy del Aparato Digestivo, Cirugfa Cardiaca, Cirugia Vascular v Cirugia
Tordcica,
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PROGRAMA

APARATO DIGESTIVO

— Malformaciones congénitas del eséfago.

— Traumatismos esofdgicos.

— Tratamiento quirdrgico de los trastornos motores esofigicos.
— Reflujo gastro-esofigico: tratamiento quirdrgico.

— Tumores del eséfago,

- Patologia quiridrgica del diafragma.

— Enfermedad ulcerosa péptica: bases fisiopatoldgicas del rratamiento quirirgico.
— Tumores del estémago y duodeno.

— Secuelas de la cirugia gdstrica.

— Enfermedad inflamatoria intestinal crénica: implicaciones quirdrgicas.
— Malformaciones congénitas gastro-intestinales.
Patologfa del mesenterio.

Apendicitis aguda.

Sindromes vasculares del Aparato digestivo.

Abdomen agudo.

Oclusién intestinal,

Tumores del intestino.

Afecciones ano-rectales (proctologia),

— Secuelas de la cirugfa intestinal. Cirugia baridtrica.

— Maltormaciones congénitas hepato-bilio-pancredticas.

— Hipertensién portal.

~ Abscesos y quistes hepdricos,

— Tumores hepiticos.

— Trasplante de higado y de pancreas.

— Cirugia de la litiastis biliar. Tumores de las vias biliares.
Pancreatitis aguda. Pancreatitis crénica.

Tumores del pdncreas.

Peritonitis. Abscesos peritoneales,

Patologia de la pared abdominal. Hernias.
Traumatismos del abdomen.

Cirugfa del bazo.

— Patologia del espacio retroperitoneal.

i
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APARATO CIRCULATORIO

Circadacion extracorpdrea. Circulacién asistida.

- Tratamiento quirdrgico de las valvulopatfas. :

~ Malformaciones congénitas cardiacas: tratamiento quirdrgico.
— Tumores y quistes cardio-pericdrdicos.
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Pericarditis aguda. Taponamiento cardiaco. Pericarditis constrictiva.
Traumatismos cardiacos.

Cirugfa de la isquemia miocdrdica,

‘Trasplante cardiaco.

Patologfa quirdrgica de la aorta.

Malformaciones congénitas vasculares. Fistulas arteriovenosas.
Aneurismas arteriales. Traumatismos vasculares. Tumores.
Sindromes isquémicos de los miembros.

Trastornos vasomotores de las extremidades.

Sindrome del estrecho tordcico superiot.

Insuficiencia venosa. Varices.

Enfermedad cromboembélica. Sindromes postflebiticos.
Patologfa quirtisgica del Sistema linfético.

[
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APARATO RESPIRATORIO

§ Cirugfa tordcica: cuidados pre y DOSLOPEratorios.
Afecciones de la pared tordcica: malformaciones, infecciones y tumores.
Traumatismos toricicos.

— Malformaciones congénitas pulmonares.

Afecciones quirdrgicas de la triquea. Traqueotomia.
_ Tratamiento quirdrgico de Jas infecciones pulmonares,
Tumores broncopulmonares.

Trasplante de pulmén.

Derrames pleurales: tratamiento quirtirgico.

Tumores de la pleura.

_ Mediastinicis. Cirugfa del conducto toricico.

Quistes y tumores del mediastino,

— Cirugfa del timo.

| L

| I

PRACTICAS

Policlinica,

Salas de hospitalizacién.

Recupetacién quirdrgica.

Quirdfanos. '

Urgencias.

Servicios: Cirugfa General y del Aparato Digestivo.
— Cirugfa cardiaca.

Angiologia y Cirugfa Vascular.

Cirugfa tordcica.

!

|
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SEMINARIOS MEDICO-QUIRURGICOS I

A) SEMINARIOS DE PATOLOGIA MEDICA 1

OBJETIVOS

El objetivo de los seminarios es facilitar la estructuracién por parte del alumnado de
toda la informacién que le ha sido facilitada a cravés de las lecciones de aula del pro-
grama tebrico, plasmandola sobre “casos clinicos” o Historias Clinicas obtenidas de la
realidad del tra%ajo hospitalario de cada dia. Se presentardn: Anamnesis, exploracién
clinica y datos complementarios que el alamnado ha de solicitar tras haber realizado
una primera aproximacién al diagnéstico sindrémico.

En Ia interpretacién de las exploraciones complementarias s solicitard, en algu-
nas ocasiones, la participacién de los especialistas correspondientes que hayan prac-
ticado la técnica, Tras este ejetcicio, ¢l alumnado debe realizar una hip6tesis de
diagnéstico y diagnéstico diferencial y ha de solicitar las exploraciones complemen-
rarias que, definitivamente, considere necesarias para establecer el diagnéstico etio-
légico.

Fstablecido el diagnéstico se debe proponer y comentar las diferentes alternativas
de tratamiento.

Para todo ello se han elegido semmarios cuyo contenido corresponde a cada una de
las especialidades que constituyen la medicina interna, sin que, en ningdn caso, deba
crastadarse informacion tedrica que debe corresponder a las lecciones de aula. La dura-
cién, aproximadamente, setd de una hota. La coordinacion de cada uno de ellos asi como
la seleccién de Ja historia o las historias a debatir, debe realizarla el o los especialistas
junto con los internistas generalistas. En algunos casos los seminarios se realizardn, ade-
mis, en coordinacién con los servicios de Cirugfa, que colabotarin en la interpretacion
e indicaciones quiriirgicas de los casos presentados.

SEMINARIOS DEL APARATO DIGESTIVO

— Patologfa esofigica.

— Hemotragia digestiva.
Diacrea cronica.
Ictericia.

Ascitis.

Encefalopatfa hepdtica,
Tumores digestivos.

|
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SEMINARIOS DE HEMATOLOGIA

— Anemias I.

- Anemias II.

Leucemias.

— Linfomas.

Discrasias de células plasmdticas.
Coagulopatias. Terapia anticoagulante,

SEMINARIOS DE APARATO CIRCULATORIO

~— Reanimacidn. Parada cardiaca,.
Enfermedad coronaria I,
Enfermedad coronaria I1.

— Insuficiencia cardiaca L.
Insuficiencia cardiaca II.

— HTA..

Tracamiento anticoagulante en cardiologfa.

I

SEMINARIOS DEL APARATO RESPIRATORIO

Exploracién funcional respiratoria (gasomettia, espirometria).
- BPOC.

— Manejo del Néodulo Pulmonar.

— Condensaciones pulmonares.

Hemoptisis, Hemorragia pulmonar.

B) SEMINARIOS QUIRURGICOS

APARATO DIGESTIVQ
— Abdomen agudo.

— Qclusién intestinal.
Proctologfa.

Hernias.

— Traumatismos del abdomen.

APARATO CIRCULATORIO

— Sindromes isquémicos de los miembros.
Trastornos vasomotores de las extremidades.
Insuficiencia venosa. Varices.
Tromboembolismo pulmonar,

— Cirugfa del Sistema linfdtico.

I
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APARATO RESPIRATORIO

— Pre y pustoperatorio en cirugfa tordcica.
— Traumatismos toracicos.
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ANESTESIOLOGIA, REANIMACION
Y TERAPEUTICA DEL DOLOR

OBJETIVOS

Los alumnos del 2.° Ciclo estin dotados de un vasto arriculum informativo, por
lo que la primera preocupacién pedagdgica serd la de anmentar la faceta formariva en
detrimento de la informativa.

1. Integrar al alumno en las actividades del anestesiélogo en el bloque operatorio,
en la reanimacién y en la clinica del dolor. Se pretende una actuacién tutelada
con participacién dentro de lo posible.

2. Proceder a la cateterizacidn de vias venosas periféricas y centrales con sus indi-
caciones y riesgos,

3. Saber manejar con seguridad los anestésicos locales .

4. Practicar las maniobras bdsicas y avanzadas en reanimacién cardiopulmonar
y cerebral.

5. Comprender y aplicar criterios terapéuticos segn definicién de prioridades

ante el paciente en situacién de emergencia.

6. Conocer las indicaciones clinicas de la ventilacién controlada, la utilizacién de
ventiladores y vigilancia del paciente bajo ventilacién artificial.

7. Facilitar una informacin que proporcione una actuacidn éptima a los pacientes
con dolor y conocer las técnicas antidlgicas mds actualizadas.

METODOLOGIA

El curso tendrd una carga horaria de 40 horas: 30 horas de clases tebricas v 10 horas
de clases pricticas.
Se incluirdn Seminarios y Sesiones audiovisuales.

Clases Tedricas:

El conrenido de éstas tiende a tratar los aspectos mds comunes en Anestesiologia-Reani-
macién y Terapéutica del Dolor queé no son abordadas en general en la formacién curricular,

Al elegir estos temas se pretende que el alumno comprenda y ejecute de manera
cientifica [os gestos que constituyen la esencia de la especialidad y que le serdn ticiles en
su vida profesional.
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PROGRAMA TEORICO

SECCION I. Anestesia General.

Leccion 1.
Leccién 2.
Leccién 3.
Leccidn 4.

Leccién 5.
Leccidn 6.

Leccién 7.
Leceidn 8.

Preparacién del paciente para fa anestesia. Riego anestésico.
Motbimortalidad anestésica.

Monitorizacién del paciente para la anestesia.

Anestesia inhalatotia, Farmacclogfa de los anestésicos inhalatorios. Circui-
tos anestésicos. Intubacién endotraqueal.

Anestesia y sedacién intravenosa. Farmacologia de los anestésicos intraveno-
sos. Sistemas y técnicas de administracién de los anestésicos intravenosos.
Fisiologfa de la transmisién neutomuscular, Farmacologfa de los agences
bloqueantes neuromusculares.

Complicaciones de la anestesia general,

Anestesia en situaciones especiales: pediatsia, urgencias, ambulatoria, tras-
plantes.

SECCION II. Anestesia local y loco-regional.

Leccion 9.

Leccion 10.
Leccién 11.
Leccién 12.

Firmacos anestésicos locales. Mecanismos de accidn y farmacocinética.
Toxicidad y complicaciones de los anestésicos locales.
Técnicas toco-regionales. Complicaciones de la anestesia loco-regional.
Anestesia general versus anestesia loco-regional.

SECCION III. Reanimacién.

Leccion 13,
Leccién 14.

Leccidn 19,
Leccién 16.
Leccion 17.

Leccion 18.

Leccion 19.
Leccion 20.

Paro cardiorrespiratorio. Reanimacién cardiopulmonar.

Protocolos de Reanimacién cardiopulmonar bdsica y avanzada en el adul-
to y en Pediatria,

Insuficiencia respiratoria aguda. Diagnéstico. Diagnéstico diferencial
y tratamiento.

Ventilacién artificial.

Reanimacion en las intoxicaciones agudas.

Valoracién inicial del paciente policraumatizado. Actuacién en el lugar
del accidente, recogida y transporte del accidentado.

Trastornos hidroelectrofiticos y del equilibrio dcido-base. Tratamiento.
Sistemas de ahorro de sangte.

SECCION IV. Tratamiento del Dolor,

Leccidn 21.
Leccion 22.
Leccion 23,
Leccion 24,
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Definicién y taxonomia del dolor.

Bases anatomo-fisioldgicas del dolor.

Evaluacién del dolor.

Dolor agudo postoperatotio. Repercusiones fisiologicas: Consecuencias
respiratorias y cardiovasculares,
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Leccién 25. Dolor agudo postopetatotio: Firmacos, vias de administracién y técnicas
de tratamiento del dolor postoperatorio.

Leccién 26.  Analgesia controlada por el paciente. Complicaciones: prevencion y trata-
: miento.

Leceién 27, Tratamiento del dolor de etiologia crénica no oncolégica.

Leccién 28, Tratamiento def dolot de etiologia oncolégica.

Leccién 29. Cuidados de los pacientes oncoldgicos rerminales.

Leccién 30. Unidades del dolor. Asistencia domiciliaria. Cuidados paliativos.

Clases Predcticas:

Tl objetivo de Ja formacion es ensefiar a saber hacer a través de una ejecucién pricti-
ca de actos corrientes en anestesia, teanimacién y en la clinica del dolor.

PRACTICAS

BLOQUE I. ANESTESIA (4 horas):

— Anestesia general de un pacience {en el bloque operatorio): Monitorizacién, cateteri-
sacién de una via venosa y/o arterial en modelo simulado. Induccién e intubacién
endotraqueal, Manejo del paciente inconsciente. Recuperacién postanestésica.

— Consulta externa de Anestesia, Valoracién pre-operatoria de los pacientes en consul-
ta externa y preparacién del paciente quirargico. Elaboracién de una historia clinica
en un paciente programado para una anestesia general y/o loco-regional.

BLOQUE II. REANIMACION (3 horas):

— Reconocimiento y manejo del fallo ventilatorio agudo y crénico asociado con
cirugfa, trauma, enfermedad pulmonar crénica, enfermedad neuroldgica e intoxi-
caciones como aspectos mds sopresalientes.

~ Principios bésicos de resucitacién cardiopulmonar (ventilacién sin y con equipa-
miento, y masaje cardiaco) realizados en un modelo simulzdo (ensefianza simulada;
tales modelos incluyen técnicas como: ventilacién, masaje cardiaco, intubacién
traqueal, canulacién intravenosa, diagndstico de asritmias y desfibrilacion.

BLOQUE 1II. TRATAMIENTO DEL DOLOR (3 horas):
— Dolor agudo, dolor postoperatorio y dolot crénico, tanto ne tumoral como
oncolégico. Visita a los pacientes ingresados, ambulatorios, y en sus domicilios

{Asistencia Domiciliaria).
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OTORRINOLARINGOLOGIA

OBJETIVOS

La Otorrinolaringologfa es una especialidad médico-quirdrgica que estudia las
enfermedades del ofdo, nariz y senos paranasales, faringe, laringe y estructuras relacio-
nadas, como el cuello y gldndulas salivares, entre otras.

Nuestra docencia tiene como objetivo transmitir los conocimientos necesarios para
el ejercicio de la medicina general, Para ello nuestro programa se centra en los siguien-
tes puntos:

a} Enfermedades que, por su gran morbilidad, son de conocimiento obligarotio

para cualquier médico.

b) Enfermedades que,aunque no sean particularmente frecuentes, revisten una gra-

vedad tal que el médico general debe saber establecer su diagnéstico de sospecha
cual aconrece con el cdncer, sorderas congénitas, etc.

¢} Enfermedades que por sus especiales caracter{sticas son de interés multidiscipli-

par; es decir, aquellas que relacionan nuestra especialidad con otras (Pediatrfa,
Neurologia, Oftalmologia, Oncologia clinica, etc.).

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

OTOLOGIA

Wt PO

(1

Anatomofisiologfa de la audicién. Exploracién funcional auditiva.
Anatomofisiologfa y exploracién clinica del sistema vestibular,
Semiologia general de las otopatfas: Otalgia. Otorrea. Acifenos.

" Patologia del oido externo. Malformaciones. Traumatismos. Cuerpos extrafios.

Otiris externa.

Parologfa inflamatoria del oido medio. Sindrome de obstruccién tubdrica. Otitis
media aguda.

Otitis media crénica. Complicaciones intratemporales y endocraneales de las
otitis medias.

Secuelas postotiticas. Otosclerosis.

Patologia del sistema vestibular. Vértigo de Menigre y sindromes vestibulares
periféricos.

Vértigos radiculares: Neurinoma del VIII par. Vértigos de origen cervical y
central.
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10.

11.
12.

Hipoacusias neurosensoriales: Sorderas bruscas, toxilaberintopatias. Trauma
acistico y sorderas profesionales.

Presbiacusia. Hipoacusias de origen genético: Sordomudez.

Traumatismos y fracturas del oido. Tumores benignos y malignos del oido
externo y medio.

RINOLOGIA

13.
14.

15.
16.

17.
18.

19.

Anatomia y fisiologia clinica de las fosas nasales y senos paranasales. Sindromes
nasales, Obstruccién nasal. Trastornos de {a olfacién.

Malformaciones nasales. Atresia de coanas. Deformaciones, hematoma, absceso
y perforaciones del tabique nasal. Cuerpos extraflos nasales.

Epistaxis. Traumatismos y fracturas nasofaciales.

Rinitis agudas. Rinitis cténicas. Ocena. Rinitis especificas. Granulomas malig-
nos nasotaciales.

Rinitis vasomotora. Rinitis alérgica. Poliposis nasal.

Sinusitis agudas. Sinusitis crénicas. Sinusitis en la infancia. Complicaciones
dseas, orbitarias y endocraneales de las sinusitis. :

Tumores benignos y malignos nasosinusales.

FARINGOLOGIA

20.
21

22.

23,
24.

Anatomnfa clinica y fisiologfa de la faringe. Semiologfa. Quistes y fistulas con-
génitos del cuello.

Faringoamigdalicis agudas. Amigdalitis agudas inespecificas: eritematosa y
pulticea. Angina dlcero-membranosa de Plaut-Vincent. Angina herpética y
herpangina. Angina de la mononucleosis. Flemones y abscesos periamigdalinos
y perifaringeos. Flemones difusos del cuello.

Faringitis crénicas. Amigdalitis crénica. Hipertrofia adenoidea. Indicaciones
de la adenoidectomia y amigdalectomia.

Tumores de la rinofaringe. Angiofibroma nasofaringeo. Cdncer de cavum.
Cincer de la orofaringe. Cdncer de la hipofaringe. Tumores parafaringeos .

LARINGOLOGIA

120

25.
26.
27.

28,

29,
30.

Anatomiz clinica y fisiologfa de la laringe. Semiologfa.

Disneas laringeas. Malformaciones. Traumatismos. Cuerpos extrafios.
Laringitis agudas. Laringitis disneizantes. Laringitis cronicas. Pseudotumores
y tumores benignos de la laringe. Fonocirugia.

Parélisis laringeas. Trastornos de la fonacién y del lenguaje. Fundamentos
del tratamiento fonidtrico.

Céncer de la laringe. Epidemiologfa y clinica. La cirugfa del cincer de laringe.
Adenoparias y tumoraciones cervicales. Tumotes de las gldndulas salivares.

118



PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS

O R

9’.‘:‘-—1

9.
10

11,
i2.

13.

14,
15.

. Bxploracidn clinica del ofdo: Otoscopia en el adulto y en el nifio: instrumental,

técnicas de iluminacién con espejo y microscopio. Reconocimiento e interpreta-
cion de las imdgenes timpdnicas. Exploracién de la trompa de Bustaquio.
Salpingoscopia, Exploracién de la permeabilidad tubdrica. Cateterismo.

. Exploracién funcional auditiva: Acumettia. Manejo de los diapasones. Tests de

Rinne, Weber y Schwabach. Interpretacién de los resultados en los distintos
tipos de hipoacusia.

Audiometrfa tonal liminar y supraliminar. Instruccién sobre el audiémetro, su
manejo y técnica de realizacion. Interpretacion de las curvas.

Metodologia e interpretacion de la audiometria vocal.

Técnicas de audiometria en el nifio. .

Impedanciometria: técnica e interpretacion de los resultados. Otoernisiones
actisticas: prictica e interpretacion. Potenciales evocados auditivos: técnica e
interpretacién de las curvas.

Vestibulometrfa. Baterfa de tests. Interpretacion.

Técnicas de imagen en la exploracién del ofdo; RX convencional, TAC y RM.
Tndicaciones e interpretacion.

Exploracién de la fosa nasal. Instrumental y técnica de la rinoscopia y endosco-
pia nasal.

" Rinohigrometrfa y rinodébito-manomettia. Técnica e interpretacién de los

resultadas. Olfatometria; fundamentos, técnicas e interpretacion,

Diagnéstico por imagen de la fosa nasal y senos paranasales. Puacién explora-
dora del seno maxilar y antroscopia. Téenica e indicaciones.

Exploracién fisica de la rino, oro ¢ hipofaringe. Instrumental, técnicas de farin-
goscopia e interpretacién. Palpacién: técnica e indicaciones. Técnicas de ima-
gen e interpretacion en faringologia,

Examen ffsico de la laringe. Palpacién externa. Laringoscopia indirecta: instru-
mental, técnica e interpretacién. Laringoscopia digecta: instrumental, técnica e
indicaciones.

Laringoestroboscopia. Instrumental, técnica e interpretacién sobre el monitor.
Diagnéstico por imagen de la laringe. Técnicas e interpretacion.

Iatubacién: inscrumental y técaicas. Traqueotomfa: indicaciones y técnica de
la traqueotomia de urgencia. Las diferentes cdnulas de tragueotomia y su
manejo.
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OFTALMOLOGIA

OBJETTVOS TEORICOS
OBJETIVOS GENERALES

1. Conocer y realizar el diagnéstico diferencial de las enfermedades oculares, tra-

tandolas el médico general si procede, o dirigiéndolas al especialista, y realizando
en cualquier caso un diagndstico lo mds precoz posible.

. Conocer las repercusiones de las enfermedades sistémicas sobre el aparato ocular
v viceversa, sabiendo interpretar un informe oftalmoldgico.

" Poseer los conocimientos necesarios para poder colaborar en las campafias de
prevencidn de la ceguera. :

OBJETIVOS POR UNIDADES

_ Unidad bésica: Conocer los fundamentos de la anatomia y fisiologfa ocular.

. Disminucién de la agudeza visual: Conocet las enfermedades cuyo sintoma fun-
damental es la disminucién de la agudeza visual.

. Ojo tojo: Realizar el diagnostico diferencial y tratamiento de las enfermedades
inflamatorias oculares, que cursan con una hiperemia.

. Traumatologfa ocular: Conocer la pauta que debe seguir un médico general ante
cualquier traumatismo ocular.

. Oftalmologfa preventiva: Conocer las enfermedades oculares que conducen a la
ceguera, 2si como aquellas afecciones graves en las que ¢l diagndstico precoz sea
fundamental para su diagnéstico.

. Oftalmologfa pedidtrica: Reconocer por los sintomas y signos las enfermedades
oftaimolégicas que tienen una gravedad y/o repercusién especizl en el nifio.

. Neurooftalmologfa: Capacitar a] médico general para interpretar correctamente
la semiologia y sus relaciones con la Neurologia.

OBJETTVOS PRACTICOS GENERALES

Capacitar al médico general para ser capaz de realizar una:

1. EBxploracién ocular externa.

2. Bxploraci6n de los reflejos pupilares y de la motilidad ocular extrinseca.

3. Determinacién de la agudeza visual.
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4.
5.
6.

Oftalmoscopia con imagen recta.
Toma de la presién ocular con el fonémetro de aplanacién.
Exploracién del campo visual por confrontacién.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

BASES ANATOMOFISIOLOGICAS DEL SISTEMA VISUAL

L.
2.

El globo ccular. Sistema de mantenimiento érbito-palpebrtal.
La via optica. Inervacién simpdtica y parasimpitico del sistema visual,

DISMINUCION DE LA AGUDEZA VISUAL

WA e

el

10.

Conceptos bisicos de dptica fisiolégica. Hipermetropfa. Miopfa. Astigmatismo.
Correccién de las ametropias.
Acomodacién. Presbicia. Patologfa de fa acomodacién.
Cataratas. Luxacion del cristalino.
Degeneraciones retinianas periféricas. Desprendimiento de retina.
Degeneraciones centrales (maculares). Miopia degenerariva.
Hemorragias en el vitreo. Oclusién arterial retiniana, Obstruccién venosa reri-
niana.
Uvweitis posteriores.

Patologia del nervio dptico y del quiasma éprico.

0JO ROJO

11
12,
13.
4.
15.
16.
17.

Patologia de la conjunciva.

Patologia de la cérnea.

Patologia de la esclera. Degeneraciones conjuntivales y corneales.
Uveitis anteriores.

Enfermedades de los pdrpados. Patologia lagrimal.

Sindrome orbitario.

Ataque agudo de glaucoma. Diagnéstico diferencial def ojo rojo.

TRAUMATISMOS OCULARES

18.
19.
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Traumatismos de los parpados. Heridas de las vias lagrimales. Traumatismos
de la érbita.
Sindrome traumdtico del segmento anterior.
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20. Sindrome traumdtico del segmento posterior.
21. Cuerpos extrafios y quemaduras. Oftalmia simpdtica.

OFTALMOLOGIA PREVENTIVA

22. Glaucoma crénico simple.

23. Patologia de la visién binocular. Ambliopfa.

24. Bstrabismo. Pardlisis oculomotoras.

25. Vasculopatfa esclero-hipertensiva. Retinopatfa diabética.
26, Tumores del globo ocular y sus anejos.

OFTALMOLOGIA PEDIATRICA

27. Oftalmia del recién nacido. Dacriocistitis congénita, Glaucoma congeéniro.
28. Leucocoria.

NEUROOFTALMOLOGIA

29. Edema de papila. Patologfa pupilar. Cefaleas.

FARMACOLOGIA OCULAR

30. Farmacologia e iatrogenia ocular,

PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS

1.

B

N

Realizacién de ura historia en oftalmologfa, Material de exploracién para el
médico general. Su uso.

Optica fisiolégica, ametropfas, acomodacién y presbicia. lnterpreracion de una
receta para cotreccién dptica.

Actitud ante una pérdida de visién progfesiva bilateral e indolora.

Ta oftalmoscopfa, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares. Desprendi-
miento de retina.

Signos de alarma ante un ojo rojo. Merodologfa del examen.

Patotogia palpebral y lagrimal, exploracién de las vias lagrimales. Exoftalmo-
mettia.

Metodologfa del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y cémo el
médico general.

Papila glaucomatosa, valoracion oftalmoscépica det disco optico. El campo visual.
La toma de la presién intraoculat.

Retinopatia diabética e hipertensiva: oftalmoscopfa.
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10. Oftalmologia pedidtrica: Estrabismo.

11. Oftalmologia pedidtrica: El glaucoma congéniro.

19. Oftalmologia pedidtrica: Leucocorias.

13. La via éptica y la pupila: Exploracién.

14. Liscres en oftalmologfa e implicaciones en los tejidos oculares.

Las pricticas, de cardcter obligatorio, cuya duracién es de 3 horas, estét cons-
tituidas por un seminario de aproximadamente media hora de duracién, dedicindose
el resto del tiempo a: proyeccién de diapositivas y rotacién por las distintas sec-
ciones del Departamento, realizando finalmente el alumno un total de 40 horas
pricticas.

NORMAS O CRITERIOS SOBRE EVALUACION

Como es tradicional en esta Citedra, se realizan las pruebas finales bajo dos moda-
lidades: Examen escrito y examen oral.

El examen escrito y siguiendo las Normas del Comité de Expertos de Estrasburgo,
se efectiia en test de respuesta mulciple.

El examen oral se efectiia tinicamente en la convocatoria de Septiembre.

El examen prctico se realiza mediante preguntas cortas escritas sobre casos clinicos
presentados en diapositivas,
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OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

OBJETIVOS

El objetivo principal es el que los alumnos adquieran los conocimientos tedricos
bdsicos sobre la fisiologia y patologfa de la reproduccién humana, asi como del aparato
genital y todo lo relacionado con la esfera psicoafectiva de la mujer.

Estos conocimientos se transmitirdn en forma de clases tedricas cuyo objetivo es la
ensefianza bésica de la asignatura para situarle en disposicién de comprender y profun-
dizar en sus conocimientos mediante seminarios. Los seminarios serdn monogtificos,
teniendo como objetivo facilitar la comprension de la ensefianza tedrica y la preparacién
del ziumno para que adquiera con mayor facilidad los conocimientos pricticos que
se impartirén en los correspondientes talleres docentes.

Mediante estas tres modalidades pedagdgicas se transmitirdn a los alumnos los sabe-
res tedricos y pricticos que un médico bisico debe conocer sobre fisiologfa, fisiopatologfa
de la gestacién, parto normal y patoldgicoe, fisiopatologia del puerperio y lactancia, pato-
logfa funcional ginecolégica, patologfa ginecoldgica orgdnica, oncologfa ginecologica,
fisiopatologia de {a mama, fisiopatologfa de la reproduccién y control de la natalidad.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

LECCION 1: Concepto de obstetricia y ginecologia.
Evolucién histérica. Estado acrual de la obstetricia y ginecologia.
Objetivos y método. '
Generalidades sobre la reproduccion.
Ciclo y celo.
LECCION 2: Ciclo genital.
Ciclo ovérico. Ciclo tubidrico. Ciclo endometrial, Ciclo vaginal.
LECCION 3: Regulacién neuroendocrina del ciclo.
Bloque diencéfalo-hipofisario. Otras glindulas endocrinas. Reflejos neuroendocrinos.
Biosintesis estervidea del ovario.
LECCION 4: Fisiologia de la pubertad y del climatérico.
LECCION 5: Instauracién del embarazo.
Gametogenésis. Fecundacién y nidacidn. Desarrello del huevo en sus primeros esta-
dios.
LECCION 6: Placenta.
Evolucién a lo largo del embarazo. Descripcidn de la placenta madura.
Hemodindmica uteroplacentaria. Fisiologfa de la placenta.
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LECCION 7: Endocrinologia de la gestacion.,
Hormonas placentarias. Sistema incretor materno y feral. Unidad fetoplacentaria.
LECCION 8: Fisiologia del feto.
Desarrollo del feto. Circulacién fetal. Desarrollo y funcién de los principales érga-
nos ferales. Liquide amnidtico.
LECCION 9: Modificaciones del organismo materno durante la gestacién.
Diagndstico del embarazo.
Mérodos clinicos y auxiliares. Cdlculo de la edad gestacional. Diagnéstico diferencial
LECCION 10: Consulta prenatal.
Visitas prenatales. Calendario y contenido de ellas. Concepto de embarazo de alto
riesgo.
Higiene del embarazo.
Alimentacién. Hébitos y actividad fisica. Fdrmacos. Preparacién al parto.
LECCION 11: Parto normal (I).
Definicién del parto normal. Causas del parto. Periodos del parto y su descripcion
clinica.
LECCION 12: Parto normal (II),
Elementos del parto: Contraccién uterina. Canal del parto. Caracterfsticas del feto
a término,
LECCION 13: Parto normal (111).
Mecanismo de los periodos del parto.
LECCION 14: Parto normal {IV).
Asistencia al parto normal. Control del feto durante el parto. Adapracion y valora-
cién del recién nacide a la vida extraucerina.
LECCION 15: Puerperio.
Modificaciones del organismo materno durante el puerperio.
Vigilancia y control del puerperio.
Lactacién.
Fisiologia e instauracién de la lacracién.
LECCION 16: Embarazo patolégico.
Concepto y clasificacion.
Estados hipertensivos del embarazo (I}.
Concepto. Clasificacién, Etiopatogenia.
LECCION 17: Estados hipertensivos del embarazo (II}.
Diagnéstico. Pronéstico. Tratamiento. Conducta obstétrica.
LECCION 18: Enfermedades del aparato digestivo y urinario.
LECCION 19: Enfermedades cardiortespiratorias y embarazo. Patologia vascular
durante el embarazo.
LECCION 20: Enfermedades de la sangre y gestacion,
Anemias, Leucosis.
LECCION 21: Patologia endocrina y gestacion.
Diabetes y embarazo. Otras endocrinopatias.
LECCION 22: Enfermedades virales y gestacién,
LECCION 23: Infecciones bacterianas y gestacién. Parasitosis.
LECCION 24: Férmacos, drogas y otros agentes que afectan al embarazo.
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LECCION 25: Aborto.

LECCION 26: Enfermedad trofobléstica.

LECCION 27: Embarazo ectdpico.

LECCION 28: Enfermedad hemolitica perinatal. Hidrops no inmune.

LECCION 29: Anomalias congénitas. Diagnéstico prenatal,

LECCION 30: Rotura prematura de membranas. Corioamnionitis. Infeccion
ammdtica.

LECCION 31: Embarazo y parto pretérmino.

LECCION 32: Insuficiencia placentaria. Crecimiento intrauterino retardado.
Embarazo prolongado.

LECCION 33: Distocias dindmicas.
Distocias mecdnicas.
Concepto de desproporcidn pélvico-fetal. Distocias por anomalias del canal ésco.
Distocias del canal blande.

LECCION 34: Distocias por anomalias de la presentacion y situacién.
Presentacion poddlica. Situaciones oblicuas y transversas. Anomalfas en la rotacién
y flexion de la cabeza.

LECCION 35: Embarazo y parto maltiple.

LECCION 36. Patologia de los anejos fetales.
Patologia del cordén umbilical. Patologia menor de {a placenra,
Oligoamnios. Polihidramnios.

LECCION 37: Placenta previa.

LECCION 38: Patologia del desprendimiento placentario.
Placentas adherentes. Abruptio placentae.

LECCION 39: Sufrimiento fetal agudo.

LECCION 40: Accidentes obstétricos.
Rotura urerina, Desgarros genitales. Fistulas recto y urogenicales.
Inversién uterina. Shock obstétrico.

LECCION 41: Patologia del alumbramiento.
Hemorragias del alumbramiento. Coagulopatias.

LECCION 42: Infeccién puerperal.

LECCION 43: Patologfa de la lactacién.
Hipogalactia. Hipergalactia. Ingurgitacién mamaria. Supresién de la lacracién.
Mastitis puerperal.
Hemorragias del puerperio. Psicosis puerperal.

LECCION 44: Induccién del parto. Cesérea.

LECCION 45: Operatoria obstétrica.
Técnicas obstétricas mds habiruales.

LECCION 46: Morbimortalidad materna y perinatal. Aspectos médico-legales
del embarazo y parto.

LECCION 47: Semiologfa ginecoldgica.
Sintomas menstruales. Leucorrea. El dolor en ginecologfa. Dismenorrea.
Tensidn premenstrual,

LECCION 48: Amenorreas.

LECCION 49: Hemorragias funcionales.
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LECCION 50: Virilismos e hirsutismos.
LECCION 51: Patologia funcional del ovario y otras glindulas endocrinas.

Hiperprolactinemia. Menopausia precoz. .
LECCION 52: Patologia de la infancia, pubertad y adolescencia. Control del

climatérico.

LECCION 53: Esterilidad e infertilidad.

Concepto. Clasificacién. Etiologfa. Diagnéstico y exploracién de la pareja escéril.
LECCION 54: Tratamiento de la esterilidad. Técnicas de reproduccién asistida.
LECCION 55: Control de la natalidad y planificacién familiar.

Concepto. Clasificacién de los diferentes métodos anticonceptivos.

Métodos del ritmo y de barrera. DIUs. Anticoncepeién quirtrgica.
LECCION 56: Contracepcién hormonal.

Anticonceptivos esteroideos. Andlogos de Gn-RH., Contracepcion del varén.
LECCION 57: Anomalias congénitas del aparato genital femenino.

Etiologfa. Anomalias de los conductos de Miiller. Anomalias de la cloaca.

Sindrome de Rokitansky.

LECCION 58: Estados intetsexuales.

Disgenesias gonadales. Pseudohermafroditismos. Hermatroditismos.

LECCION 59: Infeccién genital baja. Enfermedades de transmisién sexual.

LECCION 60: Enfermedad inflamatoria pélvica.

LECCION 61: Prolapsos del aparato genital. Incontinencia urinaria, Fistulas
urinarias y rectales.

LECCION 62: Enfermedades de la vulva.

Traumatismos. Trastornos epiteliales no neopldsicos. Neoplasia intraepitelial de la

vulva, Tumores benignos y malignos.

Enfermedades de la vagina.

Traumatismos. Neoplasia intraepitelial de la vagina, Tumores benignos y malignos.
LECCION 63: Enfermedades del cuello uterino.

Traumatismos. Pélipos cervicales. Dindmica de la reparacién cervical.

Neoplasia cervical intraepitelial.

LECCION 64: Cdncer invasivo del cuello uterino.
LECCION 65: Mioma uterino. Endometriosis.
LECCION 66: Patologia benigna del endometrio.

Endometritis. Pélipos endometriales. Hiperplasia del endometrio.

Sinequias uterinas.

Adenocarcinoma de endometrio. Sarcoma uterino.

LECCION 67: Tumaores oviricos (I).

Concepto. Frecuencia. Factores de riesgo. Clasificacién. Anatomia Patoldgica.
LECCION 68: Tumores ovéricos (1.

Clinica. Diagnéstico. Pronéstico. Traramiento.

LECCION 69: Mama.

Anatomfa, Fisiologfa. Exploracién mamaria. Métodos auxiliares de exploracidn.
LECCION 70: Patologia de la mama.

Anomalias congénitas. Patologfa inflamatoria. Tumores benignos. Displasias

mamarias. Cdncer de mama. '
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OBJETIVOS DE LA ENSENANZA PRACTICA

El objetivo de la ensefianza practica es proporcionar al alumno la destreza suficiente
para poder abordar con éxito el ejercicio de su profesién. Durante las mismas se le
entrenacd en los diferentes métodos de exploracién obstétricos y ginecolégicos, asi como
en las pautes terapéuticas mds fundamentales.

Al término de las précticas el alumno deberd estar familiarizado con:

AN B e

. Realizacién de la historia clinica.

. Exploraciones obstétricas y ginecoldgicas.

. Técnicas de conduccién y asistencia al parto.
. Maniobras obstétricas mds elementales.

. Técnicas de cirugia menor ginecologica.

Se dardn tres tipos diferentes de practicas:

1.

Guardias hospitalarias. Consisten en la permanencia de los alumnos en grupos
de cuatro en el servicio clinico junto con el equipo de guardia (aff y residentes).
Su duracién serd de 17 horas los dias laborables y 24 horas los sibados, domingos
y festivos. Su finalidad es familiarizarse con los acontecimientos mds habituales
que ocurren durance las guardias (salas de admisién de urgencias, paritorios, qui-

réfanos, etc.).

. Rotacién por las diferentes unidades del servicio clinico. Se hardn en grupos

de dos alumnos y tienen como finalidad observar los procedimientos diagndsti-

cos exploratorios y pautas terapéuticas mds habituales en el campo de la Obste-

tricia y Ginecologfa. Los alumnos rotarda pot:

CONSULTAS DE GINECOLOGIA:

Ginecologia general.
Oncologia ginecol6gica.
Patologfa de la menopausia.
Ginecologia funcional.
Patologia de la mama.

CONSULTAS DE OBSTETRICIA:

Consulra de alto riesgo obstétrico.
Diagnéstico prenatal.

Ecografia.

Salas de hospitalizacion.

Salas de partos.

Quirdtanos.
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3.

Seminarios, Se impartirdn en grupos de 20-25 alumnos. Su finalidad principal

serd la explicacién de las diferentes técnicas exploratorias y diagndsticas no explicadas
en las lecciones magistrales. Se hard énfasis en la exposicién de casos clinicos que con-
tribuyan a la aclaracién de aquellos temas mds confusos.

T

Los temas a exponer serdn:

L.
2.

N

19.
20.

Anatomfia funcional y clinica del aparato genital.

Exploracién obstétrica: Estdtica fetal. Nomenclatura. Maniobras de Leopold.
Medidas de la altura y perimetto abdominal. Auscultacidn fetal. Tacto vaginal
y rectal, Amnioscopia. Amniocentesis.

. Radiclogia cbstétrica. Ecografia en la primera mitad del embarazo.

Ecografia de la segunda mitad del embarazo.

Métodos de registio de la EC.E y la dindmica uterina. Cardiotocografia. Patrones
normales de la EC.F

Patrones patolégicos de la FC.E

Valoracién de los diversos métodos de conttrol del bienestar fetal anteparto.
Problemas ohstétricos sobre Patologia del embarazo {I).

Problemas cbstétricos sobre Patologia del embarazo {II).

. Problemas obstétricos sobre Patologfa del parto (I).
. Problemas obstétricos sobre Patologia del Parto (II).
. Explotacién ginecolégica: Exploracién con valvas y espéculo. Tacto vaginal.

Tacto rectal. Colposcopia.

. Exploracién ginecolégica: Citologfa. Biopsia,
. Exploraciones especiales en ginecologfa: Temperatura basal. Moco cervical.

Insuflacién tubdrica, Mérodos endoscépicos.

. Métodos de exploracién por la imagen: Ecografia, radiologla, etc.
. Casos clinicos sobre trastornos funcionales: Amenorreas, hemorragias disfun-

cionales.

. Casos clinicos sobre esterilidad y contracepcién.
. Casos clinicos sobre trastomos generales ginecoldgicos: Disgenesias, hermafro-

ditismos, anomalias congénitas, etc.
Casos clinicos sobre Ca. de cuello y endomettio.
Casos clinicos sobre Ca. de ovario.

Entre 20 y 30 créditos serdn impartidos por los Departamentos y Areas de conoci-
miento de Microbiologfa, Anatomia Patoldgica, Radiologia y Medicina Fisica,
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PATOLOGIA MEDICA II

OBJETIVOS

El objetivo principal de la Patologfa Médica es el estudio pormenorizado de las
diferentes entidades clinicas para que el estudiante adquiera los conocimientos impres-
cindibles que fe permitan realizar un diagndstico adecuado y sentar un pronéstico y un
tratamiento acordes con el mismo, as{ como establecer [a indicacién quirdrgica, cuando
se considere la cirugfa como el tratamiento mds idéneo.

Aunque los conocimientos tedricos son imprescindibles, pues nunca se podri diag-
nosticar una enfermedad que sea desconocida, sin una formacién prictica es imposible
llegar a conseguir una capacitacién clinica que permita la orientacién adecuada de los
enfermos, De aqui, la importancia que se atribuye en esta asignatura a la ensefianza
préctica, para que los conocimientos técnicos sean complementados con la destreza
técnica en la recogida y valotacidn de los signos y sintomas. Ademds el contacto con
el enfermo permitird al alumno obtener la formacién humana necesaria para que en
su future ejercicio profesional, la comprensién y la simpatia sean las caracteristicas
fundarrentales de la mutua relacién con los enfermos.

Otro objetivo fundamental de esta asignatura es la medicina de urgencia; de for-
ma que, al concluir los tres afios de la misma, los alumnos estén en condiciones
de diagnosticar y tratar con plena garantfa y capacitacién cualquier situacién de
urgencia,

Por tltimo, si la adquisicién de conocimientos es imprescindible, quizds sea atin
mis importante el crear en los alumnos la inquietud suficiente que les lleve duran-
te el resto de su vida profesional, a tener la necesidad de conseguir nuevos conoci-
mientos.

ENSENANZA PRACTICA

Bajo la tutorfa y supervisién directa de un profesor titular o de un profesor asociado,
el alumno se integrard en el correspondiente setvicio médico o quirdrgico del hospital
universitario. En &l participard de todas las actividades asistenciales y docentes y asistitd
con especial relevancia a las salas de los enfermos, con los que mantended un contacto
permanente.

Al concluir los tres afios de docencia de esta asignatura el alumno deberd estar capa-
citado para realizar una historia clinica y una exploracién adecuada de todos los érganos
y sistemas del enfermo, asf como pata integrar todos los datos recogidos v hacer un
juicio clinico que le permita realizar de forma adecuada la peticién de exploraciones
complementarias que conduzcan al diagndstico definitivo.
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ENDOCRINOLOGIA, METABOLISMO Y NUTRICION

i

Clasificacién de las enfermedades hipotaldmicas e hipofisarias.

Hiperfunciones adenohipofisarias: (I): Acromegalia. Gigantismo.
Hiperfunciones adenohipofisarias: (I): Prolactinomas, Hiperprolactinemias. Otros
tumores hipofisarios.

Hipofunciones adenchipofisarias. Neurohipdfisis: Diaberes insipida y Sindrome
SIADH.

Hipertiroidismo: Graves-Basedow, ATT, BTM, otros.

Hipotiroidismos. Tiroiditis.

Nédulos tiroideos. Tumores del titoides. Bacio endémico. Bocio simple.
Hiperparatiroidismo primario. Hiperpatatiroidismo secundario.
Hipoparatiroidismos y pseudohipoparatiroidismos. Osteoporosis.

Hiperfuncién corticosuprasrenal.

Hipofuncién corticosuprarrenal. Crisis suprarrenal aguda.

Hiperaldosteronismos e hipoaldosteronismos.

Defectos enzimdticos suprarrenales. Incidentaloma suprarrenal, Tumotes andro-
génicos. Hirsutismos.

Feocromocitoma. Tumor carcinoide.

Alteraciones de la diferenciacién sexual: hermafroditismos y pseudohermafrodi-
tismos. Turner. Klinefelrer. Ocras afteraciones de la diferenciacidn sexual.
Hipogonadismos masculinos y femeninos, Disfuncién eréctil.

Ginecomastia.

MEN, I, II y HL Sindrome pluriglandular autoinmune. Crecimiento estatural
deficiente,

Diabetes Meltitus: concepto, clasificacién y etiopatogenia.

Diabetes Meliitus: clinica y complicaciones. Diagndstico y prondstico.
Tratamiento de la Diabetes Mellitus (1): alimentacién, ejercicio y antidiabéricos
orales.

Tratamiento de la diabetes Mellitus (I1): insulina, otros cratamientos.

Comas diabéticos. Insulinomas. Hipoglucemias.

Alteraciones metabdlicas de las lipoproteinas: hiperlipemias e hipolipemias.
Alreraciones metabdlicas de las purinas y pirimidinas. Gora Qrica.
Hemocromatosis. Enfermedad de Wilson.

Alteraciones metabdlicas de las porfirinas. Porfirias.

Trastornos de la conducta alimentaria. Anorexia, bulimia.

Obesidad.

Malnutricién: Céncer; sida; otras patologias.

Alimentacién y prevencién del riesgo cardiovascular.

NEFROLOGIA

228

Glomeruloretritis primarias: Concepto y clasificacién. Glomerulonetritis agudas.

Glomerulonetritis ripidamente progresiva.
Glomerulonefritis crénicas: de cambios minimos, focal, membranosa, por depési-
to de IgA y mesangiocapilar.
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|

I

Afectacion renal en enfermedades sistémicas: colagenosis, vasculitis, paraprotei-
nemia, diabetes y otros procesos metabélicos.

Pielonefritis.

Nefricis intersticiales. Nefritis téxicas. TBC renal.

Litiasis renal.

Nefropatias hereditarias. Tubulopatfas.

Tratamiento médico de tumores génito-urinarios.

Cincer renal.

Patologia repal y envejecimiento.

Tratamiento de la Insuficiencia renal.

INFECCIOSAS

|

|

Sepsis v shock séprico.

Enfermedades producidas por Gram (+).

Enfermedades producidas por Gram ().

Enfermedades producidas por anaerobios.

Salmonelosis. Fiebres tifoidea y paratificas.

Infecciones gastroentéricas y toxi-infecciones alimentarias, Diarrea del viajero.
Colera. Shigeliosis.

Brucellosis.

Enfermedades producidas por espitoquetas (Leptospirosis, Borreliosis: fiebre
recurrente y enfermedad de Lyme).

Enfermedades producidas por Rickettsias.

Gripe.

Infecciones producidas por Virus Herpes y por CMV y EB.

Fiebres Hemorrdgicas ciricas.

Infeccidn por VIH,

Infeccibnes por pacientes inmunodeprimidos. Hongos y Neumocistis.
Enfermedades producidas por protozoos: leishmaniosis y paludismo.
Enfermedades producidas por protozoos: toxoplasmosis, giardiasis, amebiasis,
criptosporidiosis.

Helmintiasis.

FO.D. Fiebre de origen desconocido.

Infecciones intrahospitalarias.

ONCOLOGIA

Epidemiologia y prevencién del céncer. Estudio de extensidn y factores prondsticos.
Oncdgenes v cancer: implicaciones diagndsticas y rerapéuticas.
Principios generales del tratamiento del cdncer: férmacos antineopldsicos y

efectos secundarios.
Hormonoterapia. Modificadores de la respuesta biolgica y terapia génica,
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Utgencias oncolégicas. Cdncer de origen desconocido

Infeccién y dolor. Apoyo psicolégico. El enfermo terminal. Informacitn al
paciente canceroso.

Sindromes paraneopldsicos.

NEUROLOGIA

2:

|

Enfermedades cerebrovasculares: concepto y clasificacién,

Isquemia cerebral focal: manifestaciones clinicas, sindromes vasculares. Diagnds-
tico, evolucién, profilaxis y tratamiento.

Hemorragia intracraneal. Hemorragia cerebral, Hemorragia subaracnoidea.
Hematoma subdural,

Infecciones del Sistema Nervioso Central. Meningitis bacterianas agudas.
Meningiris y meningoencefalitis viricas agudas,

Meningitis subagudas y crénicas. Meningitis tuberculosa.

Enfermedades neurolégicas por vitus lentos. Afectacidn neuroldgica por VIH.
Neuroloes.

Infecciones pidgenas localizadas del Sistema Nervioso Central: Absceso cerebral,
empiema subdural, absceso epidural y tromboflebitis intracraneal.
Enfermedades desmielinizantes del Sistema Nervioso Central ().

Enfermedades desmielinizantes del Sistema Nervioso Cencral (II).

Enfermedades metabdlicas, nutricionales y téxicas del Sistema Nervioso Central.
Enfermedades degenecativas del Sistema Nervioso Central: degeneraciones espino-
cerebelosas, Amiotrofias.

Bnfermedades del Sistena Nervioso Extrapiramidal. Enfermedad de Parkinson y
otros trastornos del movimiento.

Facomatosis.

Epilepsias.

Cefaleas. Jaqueca.

Enfermedades de los nervios raquideos. Polineuropatias. Sindrome de Guillain Barré,
Parologia de los pates craneales. Sindromes principales.

Miopatias: concepto y clasificacién. Distrofias musculares. Miopatias secundarias.
Enfermedades de la unién neuromuscular, Miastenia grave, sindromes miasténicos.
Tumores del Sistema Nervioso Central.
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PATOLOGIA QUIRURGICA II

OBJETIVOS

Sus fundamentos estdn expuestos en la Patologia Quirtrgica 1 (4.° Curso). En el
programa de 5.° Curso se estudian las enfermedades referentes a: Endocrinologfa,
Neurocirugia, Patalogfa mamaria, Cirugfa maxilofacial y Urologfa.

Las roraciones en la Ensefianza Prictica se hardn en los Servicios correspondientes.
Se insiste en la importancia de |z asistencia al Servicio de Urgencias, esencial en la
formacién del fututo médico.

CRITERIOS DE EVALUACION

— Examen tedrico: Tests de eleccidén maltiple.
— Examen practico: Oral.

PROGRAMA

NEUROCIRUGIA

— Malformaciones ctineo-encefilicas. Hidrocefalia.

S Traumatismos crdneo-encefilicos.

~ Patologia quirtirgica vascular del SNC.

— Infecciones del SNC.

S Cirugia de los tumores intracraneales,

Cirugia funcional del SNC.

Traumatismos medulares.

— Tumores medulares,

— Traumatismos y tumores de los nervios periféricos.
S Lesiones del plexo braquial.

— Lesiones de los netrvios del miembro inferior. Cidtica.

V]
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ENDOCRINOLOGIA

Cirugfa del tiroides. Bocio simple. Hipertiroidismos.
Tumores tiroideos.

Cirugfa de las glindulas paratiroideas.

Cirugfa de las glédulas suprarrenales: sindromes corticales.
Feoctromocitoma. '

!

PATOLOGIA MAMARIA

- Malformaciones congénitas de la mama.
Infecciones de la mama.

Displasias mamarias.

Tumores de la mama.

Patologia mamaria en: el varén.

CIRUGIA MAXILOFACIAL

Turmores de cabeza y cuello: Clasificacidn. Lesiones precancerosas.
Céncer de labio: Etiopatogenta. Clinica y tratamiento,

— Cincer de lengua: Briopatogenia, Clinica y tratamiento.

— Cincer de maxilar superior y senos paranasales.

— Tumores Gseos del macizo facial. Clasificacién, Clinica y tratamiento.
Tumores de piel y tejidos biandos cérvico-faciales.

Cirugia reconsrructiva en los tumores de cabeza y cuello.

Afecciones quirtirgicas del cuello.

Quistes de los maxilares. Tumores odontogénicos.

- Inclusiones dentarias. Implantologia oral.

)

|

|

UROLOGIA

— Malformaciones congénitas del Sistema génito-urinario.
Traumatismos génito-urinarios.

Tumores de rifién y uréter.

Litiasis urinaria.

Tumores de vejiga, uretra, testiculo y pene.

— Céncer de préstata.

Varicocele.

Infecciones urinarias: tratamiento quirirgico.

Uropatia obstructiva.

t

!
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PRACTICAS

Policlinica.

Salas de hospitalizacién.
Recuperacion quirirgica.

— Quiréfanos.

— Utgencias.

— Servicios: Neuarocirugia.
Cirugfa General.
Cirugiz maxilofacial.
Urologfa,

|

|

CRITERIOS DE EVALUACION

— Examen tedrico: Tests de eleccién miltiple,
— Examen prictico: Oral,
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PEDIATRIA

PROGRAMA

1. Concepto de Pediattia.
2. Crecimiento y desatrollo.
3. Desarrollo neuropsiquico.

. PATOLOGIA CONGENITA

4. Patologfa prenatal.
5. Cromosomopatias mds frecuentes.

NEONATOLOGIA

6. Concepto y caracteristicas def recién nacido. Caidados del mismo.
7. El recién nacido de bajo peso. El nifio pretérmino,

8. Traumatismos feto-neonatales.

9. Hipoxia perinatal. Encefalopatfa hipoxi-isquémica.

10. Infecciones neonarales.

11. lctericias neonatales,

12. Enfermedad hemolitica por isoinmunizacion.

13. Hemorragias del recién nacido.

14. Patologia respiratotia del recién nacido.

NUTRICION Y METABOLISMO

15. Requerimientos putricionales del nifio,

16. Lactancia materna.

17. Lactancia artificial. Lactancia mixta. Alimentacién complementaria,
18. Alimentacién durante segunda y tercera infancia.

19. Anorexia,

20. Errores innatos del metabolismo de los hidratos de carbono,

21, Errores innatos del metabolismo de los {ipidos.

22. Errores innatos del metabolismo de los aminodcidos.

23. Orientacién general y deteccién precoz de metabolopatias.

24. Disbetes mellicus infantil.
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25,
26.

27.
28.
29

Obesidad.

Fisiopatologia del metabolismo hidrosalino. Equilibrio A/B. Deshidratacién
en la infancia.

Malnutricién infantil.

Hipovitaminosis D. Raquitismos.

Hipercalcemias. Hipocalcemias.

DIGESTFIVO

30

31.

32.
33.
34.
35,
36.
37.
38.
39.
40.

. Patologia bucal.

Malformaciones congénitas mds importantes: Atresia de esGfago. Atresia intes-
tinal. Malformaciones ano-rectales. Patologfa de la persistencia del conducto
énfalo-mesentérico.

Vémicos del lactante. Estenosis pilérica hipertréfica. Reflujo gastro-esogdtico.
Abdomen agudo. lnvaginacidn intestinal. Apendicitis aguda.

Dolores abdominales recidivantes.

Estrefiimiento crénico. Megacolon aganglidnice.

Gastroenteritis aguda.

Sindrome de malabsorcién. Enfermedad celiaca.

Fibrosis quistica.

Malabsorcién de azteares. Intolerancia a las protefnas de la leche de vaca.
Parasitosis mds frecuente.

RESPIRATORIO

41,
42.
43,
44,
45.

Patologia de vias respiratorias altas: Rinofaringiris,
Laringiris aguda. Estridores. Cararros de repeticion.
Bronquitis. Bronquiolitis,

Asma bronquial.

Neumonias.

CARDIOLOGIA

46. Cardiopatias congénitas mds frecuentes en la infancia.
47. Insuficiencia cardiaca.

NEFROLOGIA

48,
49.
50
51
52
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Criptorquidias. Escroto agudo.
Infeccidn urinaria.
Glomérulo-nefritis aguda.
Sindrome nefrétice.
Tubulepatias,
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HEMATO-ONCOLOGIA

53. Anemias en la infancia. Anemia ferropénica.

54. Anemias hemoliticas. Esferocitosis hereditaria. Sindrome talasémico.
55. Anemias hiporregenerativas.

56. Coagulopatfas.

57. Trombopatfas. Angiopatias.

58. Leucemias.

59. Linfomas.

60. Otros tumores sélidos: Tumor de Wilms. Neuroblastoma,

ENDOCRINOLOGIA

61. Trastornos del crecimiento.

62. Pubertad normal y paroldgica. Estados incersexuales.
63. Patologia del tiroides.

64. Patologia cértico-suprarrenal.

INMUNIDAD

65. Inmunizaciones en la infancia.

66. Sindromes de inmunodeficiencia congénita,
67. Colagenosis. Estudio de artritis rearnatoide.
68. Enfermedad de Kawasaki.

INFECCIOSAS

69. Infecciones por virus Herpes. Mononucleosis. Estudio especial de varicela.
70. Sarampion.

71. Rubeola. Otras enfermedades exantemiticas.

72. Hepatitis virica.

73. SIDA.

74. Parotiditis. Otras enfermedades virisicas.

75, Infecciones estreptocécicas. Escatlatina. Fiebre reumdtica.
76. Infecciones estafilocécicas.

77. Tosferina.

78. Primoinfeccién tuberculosa.

79. Meningitis tuberculosa.

80. Meningitis purulentas.

81. Meningoencefalitis.

82, Kala zar. Salmonelosis. Toxoplamosis. Brucelosis.
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SISTEMA NERVIOSO

83. Convulsiones en la infancia.

84, Sindrome de hipertensién intracraneal.
85. Pardlisis cerebral infancil.

86. Hipotonias musculares.

MISCELANEA

87. Accidentes e intoxicaciones.

88. El nifio maltratado.

89. Trastornos del aprendizaje,

90. Trastornos de conducta. Depresién.
91. Adolescencia.

92. Ecologfa de la infancia,

SEMINARIOS PRACTICOS DE PEDIATRIA

Desarrollo neupsiquico.

— Valoracion del crecimiento y desarrollo

— Valoracién del nifio recién nacido.

— Técnicas diagndsticas y terapéuticas en patologia del aparato respiratorio.
Técnicas diagnésticas y terapéucicas en patologfa del aparato circulatorio.
— Técnicas diagndsticas y terapéuticas en pacologia del sistema nervioso.

— Técnicas diagndsticas y terapéuticas en patologia del aparato digestivo.

— Técnicas diagnésticas y terapéuticas en nefrourologia.

— Alimentacién del nifio.

— Metabolismo hidroeléctrico y dcido-base en el nifio.

Valoracién del estado nutricional.

Problemas dermatoldgicos mds frecuentes en el nifio.

Diagnéstico prenatal y «screening» metabélico.

Datos analiticos en Pediatria.

!

Seminarios de Microbiologia: 1 crédiro.

— Diagnéstico bacteriolégico en Pediatria,

Seminarios de Radiodiagnédstico: 1 crédito.

Radiograffa del t6rax.
Radiograffa del aparato digestivo.
Radiograffa de rifion.
Radiogzaffa del sistema nervioso.
Radiografia de huesos.
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Seminarios de Anatomia Patolégica: | crédito.

~ Biopsia renal.
— Biopsia intestinal.
— Biopsia hepicica.

CRITERIOS DE EVALUACION

De acuerdo con las normas aprobadas en Junta de Facultad, se realizardn eximenes

parciales.
El examen parcial, que serd liberatorio en Junio, para aqueilos alumnos que lo aprue-
ben con una media de notable, y que constard de las 40 primeras leciones del programa.

El examen final se realizard en Junio, y constard de dos partes:
1. Un examen prictico.
2. Un examen tedrico.

En la convocatoria de Septiembre, se examinardn de toda la asignarura, pero no serd

vilido el examen parcial aprobado.
Los exdmenes se basardn en el contenido del programa y constarin de preguntas

cotras y preguntas de test.

239

141




PSIQUIATRIA

OBJETIVOS

La Psiquiatrfa, en cuanto rama de la Medicina, tiene por objeto el estudio y trata-
miento de los trastornos psiquicos y de comportamiento de los setes humanos.

Es una especialidad bisica de la Medicina tanto por su cardcter troncal como por
su interrelacion e implicacién con el resto de las especialidades.

En el contexto del saber médico, la Psiquiatrfa tiene como objetivo el estudio de
la etiologfa, desctipcidn semiolégica, diagndstico, evolucion, traramiento, rehabilitacién
y prevencién de los trastornos mentales sobre la base de la observacién clinica y la
investigacién cientifica. Ademds, amplia su campo a la valoracién de las consecuencias
profesionales, sociales y legales de los cuadros clinicos descritos.

Los trastornos psiquidtricos se sit@ian en la encrucijada entre los faccores biolégicos,
psicolégicos y socio-culturales, lo que implica una condicién holistica del enfermar.
En este sentido estdn incluidos el estudio y manejo de los aspectos psicoldgicos
del enfermar somético, asi como el tratamiento psicolégico y psiquidtrico ofrecido a
pacientes de otras especialidades,

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS (4 créditos)

1. INTRODUCCION

1. Historia de la Psiquiatria,

II. FUNDAMENTOS DE LOS TRASTORNOS PSIQUICOS

Psiquiatria Biolégica I: Neurociencia y Psiquiatria.

Psiquiatria Bioldgica II: Genética y Psiquiatria.

Psiquiatria Dindmica: Psicopatologfa y desarrollo.

Psiquiatria Social T: Aspectos socioculturales del enfermo mentat.
Psiquiatrfa Social IT: Epidemiologia y Psiquiattia.

O B b
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I11. CLINICA Y DLAGNOSTICO DE 1.OS SINDROMES PSIQUIATRICOS
FUNDAMENTALES

7. Exploracién del enfermo mental.
8. Clasificacién de la OMS (CIE - 10}, de la APA {DSM) y otras.
9. Trastornos mentales orgdnicos (1): Clasificacién sindrémica.

10,
11.
12.

13.
14.

15,

16.
17.
18.
19.
20.

21
22,

23
24,
23.
26.
27.

Trastornos mentales orgdnicos (2): Enfermedad de Alzheimer. Demencia cere-
bro-vascular.

Trastornos esquizofrénicos (1): Sintomatologfa general. Datos genéticos, neuro-
biolégicos, dindmicos y socioculturales.

Trastornos esquizofrénicos (2): Tipos clinicos, evolucién, prondstico y trata-
miento.

Trastornos paranoides.

Trastornos del humor (1); Concepto y clasificacién. Trastorno depresivo. Clinica,
diagnéstico y tratamiento,

Trastornos del humor (2): Trastorno bipolar. Clinica, diagndstico y tratamiento.
Psicosis esquizoafectivas.

Trastornos de ansiedad. Trastorno de pdnico.

Trastornos fébicos. Trastorno obsesivo-compulsivo.

Trastornos disociativos {de conversién). Trastornos somatomorfos.

Reacciones a estrés grave y trastornos de adaptacién,

Trastornos mentales y del comportamiento debido al consumo de sustancias
psicotropas: Etiopatogenia, clasificacién, problemdtica social.

Trastornos mentales y del compottamiento debido al consumo de alcohol.
Trastornos mentales y del comportamiento debide al consumo de cannabinoi-
des, opidceos, cocaina, sedantes, etc.

Trastornos de la conducta alimentaria.

Desviaciones y disfunciones sexuales.

Trastornos de la personalidad y del comporramiento en el adulto.

Retraso meatal: Clasificacién, clinica, diagndstico y tratamiento.

Trastornos del desarrollo y del comportamiento en la infancia y la adoles-
cencia.

IV. TERAPEUTICA PSIQUIATRICA GENERAL

242

28.

29.
30.
31

Psicoterapias individuales. Terapias de conducta. Psicoterapias familiar y de

grupo.
Psicofarmacologia I Antidepresivos.
Psicofarmacologfa IT; Ansioliticos e hipnéticos.

Psicofarmacologfa III: Antipsicéticos. Otras terapias biolégicas.
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V. PSIQUIATRIA DE ENLACE

32. La interconsulta psiquidtrica,

33. Programas de Psiquiatria de enlace.

34. Psiquiatria de enlace en la Tercera Edad.
35. Psiquiatria de enlace infanto-juvenil.

VI. PSIQUIATRIA SOCIAL Y COMUNITARIA

36. Psiquiatria en Ja comunidad.
37. Salud Mental y Atencion Primaria. Prevencidn.

VII. URGENCIAS PSIQUIATRICAS

38. Conductas suicidas. Evaluacién, prevencidn y tratamiento.
39, Violencia y agitacién psicomotora. Evaluacidn y tratamiento.

VIII. PSIQUIATRIAY LEY

40. Legislacién en relacién con el enfermo mental.
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DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA
Y VENEREOLOGIA

OBJETIVOS

Fi

objetivo de la Dermarologfa en la formacidn del Médico es transmitir a los

estudizntes de esta disciplina el conocimiento de las enfermedades de }a piel, los
mécodos de diagnéstico, asi como el manejo y tratamiento de estas enfermedades,

Consideramos importante que el Médico conozea que la piel actda como batrera
entre el medioambiente y el organismo humano y su alteracidn es la consecuencia de
la accién de los agentes externos y también la expresién, en muchas ocasiones, de las
enfermedades de muchos érganos.

LECCIONES TEORICAS

!\J:—k

Estructuta y funcion de la piel.
Principios de diagndstico en Dermatologfa. Lesiones elementales clinicas e his-
tolégicas.
Terapéutica tdpica y terapéutica sistémica en Dermatologia.
Dermatosis ccasionadas por pardsitos animales.
Dermatosis bacterianas,
Micobacteriosis.
Dermatosis por hongos.
Dermatosis por viras.
Otras enfermedades de transmisin sexual.

. Dermatosis por agentes fisicos.
. Dermatosis por alteraciones metabdlicas y nucricionales.
. Eczemas y dermatosis profesionales.

Genodermartosis.

. Dermatosis ampollosas,

Enfermedades inmunolégicas del tejido conectivo.

. Vasculitis. Enfermedades vasculares y alteraciones hemorrdgicas.

Enfermedades del tejido celular subcutdneo.
Psoriasis y otras enfermedades eritemnatoescamosas.

. Liquen. Eritema polimorfo.

. Reacciones cutdneas adversas a medicamentos. Utticaria.

. Alteraciones pigmentarias,

. Enfermedades de los foliculos pilosebdceos v de fas glindulas sudoriparas.
. Enfermedades del pelo y las ufias.

. Tumores epidérmicos.
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26. Tumores anexiales.

27. Tumores pigmentarios.

28. Pseudolinfomas v Linfomas cutineos.

29. Tumores conjuntivos, vasculates y nerviosos de la piel.

30. Histiocitosis. Mastocitosis. Sarcoidosts. Enfermedades granulomatosas de causa

desconocida,

CREDITOS PRACTICOS

Se realizardn dos tipos:

10 Seminarios en los que se presentardn distintos procesos clinicos con diaposiri-
vas comentadas. Se realizardn 10 Seminarios de 2 horas (20 horas).

20 horas en las que a los alumnos se les impartitd la Docencia con enfermos en las
distintas Policlinicas y Areas de Hospitalizacion.

SEMINARIOS

i. Exploracién del enfermo dermatoldgico. Distincas téenicas terapéuticas.

2. Dermatosis bacterianas. Micobacteriosis, Foliculitis. Impétigo. Erisipela. Linfan-
gitis. Lepra. Tuberculosis. Dermatosis por hongos. Tifias de distina localizacién.
Candidiasts. Pitiriasis versicolor. Micosis sistémica.

3. Dermatosis por virus. Dermatosis por el virus del Herpes. Verrugas. Molluscum
contagioso. Rickettsias, etc,

4. Enfermedades de transmision sexual. Sifilis. Lesiones cutdneas en los enfermos
con Sida.

5. Fotodermatosis. Espectro clinico de las dermatosis luminicas.

6. Dermatosis ampollosas. Pénfigo. Dermatitis herpetiforme, Penfigoide. Pénfigo
benigno famiiiar.

7. Enfermedades inmunolégicas del tejido conectivo. Lupus eritematoso. Dermato-
miositis. Esclerodermia. Sindromes esclerodermiformes.

8. Bczema. Eczema de contacto. Eczema atépico.

9. Tumores epiteliales benignos y malignos.

10. Tumores melénicos benignos y malignos. Tumores vasculares. Tumores conjun-
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FARMACOLOGIA CLINICA

JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Es evidente que la inclusién de esta disciplina en el Plan de Estudios vigente viene
a reparar una deficiencia reiteradamente sefialada cual era el escaso contacto del alumno
con la Patologfa Médica, lo que le dificultaba caprar la importancia de la Fatmacologia
dentro del campo de la Medicina.

Bl interés del Curso de Farmacologfa Clinica para el futuro Licenciado en Medicina
es grande debido, en parte, al importante desarrollo de la Farmacologfa en las dltimas
décadas y, también, por la implicacién de numerosos condicionantes que han de tenerse
siempre presentes a la hora de realizar la prescripcién de medicamentos.

A lo largo del curso se pretende capacitar al alumno para que en su ejercicio profe-
sional pueda realizar una evaluacién critica sobre los medicamentos, asi como una
correcta prescripcién individualizada de los mismos, basada en la evidencia cientifica
sobre eficacia, efectividad, seguridad y coste de los tratamientos farmacoldgicos.

OBJETIVOS DOCENTES GENERALES

1. Dotarle de los conocimienros sobte las variables fisiolégicas o patoldgicas que
influyen en la respuesta individual a los firmacos.

2. Dorarle de los conocimientos sobre los criterios de prescripcién en los grupos
terapéuticos de mayor utilizacién o que plantean mayor problematica.

3. Capaciratle para evaluar la informacién disponible sobre beneficio-riesgo y coste-
efectividad de los medicamentos y sus indicaciones. Esto le permitird realizar
un proceso de autoaprendizaje continuado a partic de la literatura ciencifica, asf
como elaborar informacién para médicos y pacientes y realizar seleccién de
medicamentos.

OBJETIVOS DOCENTES ESPECIFICOS

Los medicamentos se emplean ampliamente en situaciones muy diversas, prictica-
mente en todos los niveles del sistema sanirario, con fines generalmente terapéuticos,
pero también en ocasiones profildcticas y diagndsticas. Mds alld de su indudable poren-
cial terapéutico médico, el consumo de medicamentos tiene implicaciones econémicas,
sociolgicas v antropeldgicas que hacen de ellos algo mis que una mera herramienta
terapéutica.
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Para alcanzar os objetivos previstos, se debe formar al alumno sobre los siguientes
apartados: :

1. Situaciones fisioldgicas y patoldgicas que condicionan la respuesta individual
a medicamentos.

2. Caracterfsticas cinéticas y dindmicas que condicionan las pautas de administra-

ci6n, asi como determinacién de niveles séricos de firmacos para controlar la
variabilidad.

3. Fuentes de informacién de medicamentos.

4. Metodologia de evaluacién de la eficacia, efectividad, seguridad y coste de los
medicamentos.

5. Uso racional del medicamento, normas de prescripcién de firmacos, seleccion
de medicamentos, elaboracién de recetas y mejora del cumplimiento tera-
péutico.

6. Criterios de prescripcién correcta en grupos terapéuticos mids frecuentemente
utilizados 0 mas problematicos.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

1. VARIABILIDAD DE LA RESPUESTA FARMACOLOGICA

TEMA 1. Concepto e historia de la Farmacologia Clinica. Funciones.

TEMA 2. Interacciones medicamentosas, Mecanismos. Interacciones dieta-firmaco.
Criterios de traramiento.

TEMA 3. Farmacocinética clinica. Modelos compartimentales. Disefio de pautas y
dosificacién. Prediccién de niveles séricos de firmacos.

TEMA 4. Monitorizacién de niveles séricos de fdrmacos. Técnicas de determinacién
de farmacos. Recogida de muestras. Indicaciones de monitorizacién. Rango tera-
péutico. Informe terapéurico.

TEMA 5. Situaciones fisiolégicas que modifican la respuesta (I). Edades extremas.

Cambios cinéticos y dinimicos. Cilculo de dosis en el nifio y el anciano. Recomen-
daciones generales de prescripcidn de firmacos en el nifio y el anciano.

TEMA 6. Situaciones fisiolégicas que modifican la respuesta (II). Embarazo y lactan-
cia. Mecanismos de toxicidad. Cambios cinéticos y dindmicos. Paso de firmacos en
el embarazo y en la lactancia.

TEMA 7. Situaciones patolégicas que modifican la respuesta (I). Insuficiencia hepdtica.
Cambios cinéticos y dindmicos. Criterios de tratamiento en pacientes en estas

situaciones.
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TEMA 8. Situaciones patolégicas que modifican la respuesta (II). Insuficiencia renal.
Cambios cinéticos y dindmicos. Cambios debidos a los procedimientos de didlisis
v filrracién. Ajuste de dosis en estas situaciones.

TEMA 9. Situaciones patolégicas que modifican la respuesta (I1I). Insuficiencia cardia-
ca, insuficiencia respiratoria, alteraciones digestivas y endocrinolégicas. Ajuste de
dosis en estas situaciones.

TEMA 10. Farmacogenética. Influencia del polimotfismo genético. Firmacos mis
frecuentemente involucrados y su trascendencia clinica.

II. USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS

TEMA 11. Prescripeién de medicamentos. Relacién beneficio-tiesgo. Elaboracién de
la receta. Mejora del cumplimiento terapéutico. Efecto placebo. Politica de uso
racional de medicamentos. Publicidad sobre medicamentos. Seleccién de medi-
camentos. Elaboracidn de guias terapéuticas.

I11I. TERAPEUTICA

TEMA 12. Principios generales de la prescripcién de antimicrobianos y caracterfsticas
de su utilizacién.

TEMA 13. Factores que condicionan la respuesta clinica a los antibiéticos. Efecto
postantibiético. Uso en profilaxis. Asociaciones de antibiéticos.

TEMA 14. Criterios farmacolégicos generales de tratamiento de la limitacién de flujo
aéreo.

TEMA 15. Criterios farmacolégicos del tracamiento de procesos digestivos (I). Ulcera
péptica.

TEMA 16. Criterios farmacolégicos del cracamiento de procesos digestivos {II). Reflujo
gastroesofigico y estrefiimiento.

TEMA 17. Criterios farmacolégicos en el tratamiento de la hipertensién arterial
e hiperlipidemias.

TEMA 18. Criterios farmacoldgicos generales en el tratamiento de la inflamacion.

TEMA 19, Criterios farmacolégicos generales en el tratamiento de la depresion, la
ansiedad y los trastornos dei suefio.

TEMA 20. Intoxicaciones por firmacos y drogas. Medidas de prevencidn y trata-
miento.
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SEMINARIOS

L]

9.

Reacciones adversas a medicamentos (I). Clasificacién y mecanismos generales
de produccion.

. Reacciones adversas a medicamentos (IT). Mecanismos de produccién por

apatatos (piel, higado, rifién, SNC, etc.).

Farmacovigilancia (I). Mécodos y tipos de estudio.

Farmacovigilancia (II). Evaluacion de (a causalidad. Sistema Espafiol de Farma-
covigilancia. Estudios de utilizacién de medicamentos.

Ensayo Clinico (I). Fases del desarrolio de fdrmacos. Investigacién preclinica.
Fases iniciales de investigacién clinica. Estudios de bioequivalencia y biodis-
ponibilidad.

Busayo Clinico (II). Bases conceptuales. Tipos de ensayos clinicos. Modalidades
de disefio. Limiraciones del ensayo.

Ensayo Clinico (H). Comités Eticos de Investigacidn Clinica. Normas de Buena
Prictica Clinica. Normativa espafiola y europea sobre ensayos clinicos. Regula-
cién y registro de medicamentos.

. Evaluacién de la informacién sobre medicamentos. Fuentes de informacién pata

el médico. Informacion al paciente.

Evaluacién econémica de los medicamentos (I). Tipos de estudios y toma de
decisiones. Bl gasto en medicamentos y los recursos disponibles.

10. Evaluacidn econdmica de los medicamentos .
1. El gasto en medicamentos y los recursos disponibles.

PROGRAMA DE PRACTICAS

T N

o =~

9.

Utilidad clinica de la determinacion de niveles séricos de farmacas.

Elaboracién de informes sobre niveles séricos de fAirmacos,

Ajuste de dosis en insuficiencia renal y procesos de didlisis.

Elaboracitn de un formulario de medicamentos.

Evaluacidn clinica de informacidn sobre eficacia de medicamentos.

Evaluacion de informacion sobre reacciones adversas a medicamentos {comunica-
ciones espontineas, casos-controles, cohortes).

Elaboracién de informacidn sobre medicamentos dirigida al paciente.
Variabilidad interindividual en la respuesta farmacoldgica en el hombre. Efecto
placebo.

Evaluacién de un protocelo de ensayo clinico.

10. Elaboracién y obtencién de un consentimiento informade de un paciente o
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SEMINARIOS MEDICO-QUIRURGICOS 11

A) SEMINARIOS DE PATOLOGIA MEDICA II

OBJETIVOS

El objetivo de los seminarios es facilitar la estructuracion por parte del alumnado
de toda la informacién que le ha sido facilirada a través de las lecciones de aula del
programa teérico, plasmandola sobre «casos clinicos» o historias clinicas obtenidas de
la realidad det trabajo hospitalario de cada dfa. Se presentardn: Anamnesis, exploracidn
clinica y datos complementarios que el alumnado ha de solicitar tras haber realizado una
primera aproximacitn al diagndstico sindrémico.

En la interpretacién de las exploraciones complementarias se solicitard, en algunas
ocasiones, la participacién de los especialistas correspondientes que hayan practicado
la cécnica. Tras este ejercicio, el alumnado debe realizar una hipbtesis de diagnéstico
y diagnéstico diferencial y ha de solicitar Jas exploraciones complementarias que,
definitivamente, considere necesarias para establecet el diagnéstico etioldgico.

Establecido el diaghéstico se debe proponer y comentar las diferentes alternativas
de tratamiento.

Para todo elio se han elegido seminarios cuyo contenido corresponde a cada una
de las especialidades que constituyen la medicina interna, sin que, en ningidn caso,
deba trasladarse informacién tedrica que debe corresponder a las lecciones de aula.
La duracidn, aproximadamente, serd de una hora. La coordinacién de cada uno de ellos
asi como la seleccién de la historia o las historias a debatir, debe realizarla el o los
especialistas junto con los internistas generalistas. En algunos casos los seminarios se
realizardn, ademds, en coordinacién con los servicios de Cirugfa, que colaborarin
en la interpretacion e indicaciones quirtirgicas de los casos presentados.

SEMINARIOS DE ENDOCRINO, METABOLISMO Y NUTRICION

Diaberes Mellitus.

Hip6fisis. Manejo del Nédulo Tiroideo y del Cdncer de Tiroides.
Alteraciones gonadales.

— Alteraciones suprarrenales.

Alteraciones metabdlicas (no D, M).

Nutricién Enceral y Parenteral.

Valoracién del Estado Nutricional y elaboracién de dietas.

i

]
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SEMINARIOQS DE NEFROLOGIA

— Insuficiencia Renal aguda.
Insuficiencia Renal crénica.
Célico Renal.

— Rifién e hipertensién arterial.

|

SEMINARIOS DE NEUROLOGIA

— Comas.

— Demencias.

— Epilepsia.

- Tumores cerebrales. Hidrocefalia,

— Mecanismos diagnésticos del Sistema Nervioso Periférico (Neurofisiologfa).
— ACVA.

— Parkinson.

SEMINARIOS DE INFECCIOSAS

- SIDA 1.

SIDA 2.

- EOD.

Infeccién Urinaria.
Infecciones intrahospitalarias.

SEMINARIOS DE ONCOLOGIA

— Cincer de mama,
— Tumores germinales.

+ B) SEMINARIOS QUIRURGICOS

NEUROCIRUGIA

— Traumatismos crdneo-encefilicos.

— Cirugfa de los tumores intracraneales.
— Traumatismos medulares.

— Lesiones del plexo braquial.
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CIRUGIA MAXILOFACIAL

— Deformidades faciales.

— Traumatismos faciales.

Patologfa de la articulacién témporo-mandibular.
Patologfa de las glindulas salivales.

Cirugfa estéica facial.

BIBLIOGRAFIA

Se aconseja que el alumno tenga siempre como referencia un libro de texto como
base para el estudio.

Se incluye una relacién de revistas que se preden encontrar ficitmente en las Biblio-
tecas de los Hospitales Universitarios, para que aprenda a consultarlas cuando se sefiale
l2 conveniencia de hacerlo para ampliar conocimientos relevances.
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MEDICINA LEGAL

OBJETIVOS

Se pretende que el alumno conozea el marco juridico del ejercicio profesional y de las
instituciones y medios en que se desenvuelve, con referencia al ordenamiento espafiol
y de la Unién Buropea.

En el plano ético y deontolégico, ademds de los temas cldsicos, habrdn de incluirse
los derivados de los cambios profundos introducidos en la prictica médica actual y
entre otros: consentimiento informado, procreacidn, ecc.

En el campo de la Medicina Forense se persigue que el futuro Licenciado en Medicina
tenga claridad de ideas sobre los mds frecuentes y principales problemas que se le
plantearin como médico general, tanto en el sujeto vivo como en el caddver.

En el campo de la Toxicologia sélo es posible llevar a la préctica una introduccién
en las dreas Forense, Industrial y Ambiental,

En todos los apastados se habtd de proceder a seleccionar los temas con ctiterios
de jerarquia y frecuencia de su futura actividad profesional.

LECCIONES TEORICAS
I. INTRODUCCION

LECCION 1. Medicina Legal v Medicina Forense: Conceptos, contenidos y limites.
Divisiones para su estudio. Relaciones con otras ciencias. Fuentes. Evolucion
histérica.

II. ASPECTOS ETICOS Y LEGALES DEL EJERCICIO DE LA MEDICINA

LECCION 2. La Medicina y sus objetivos. El médico, los requisitos para el ejercicio
profesional y delimitacién del mismo. Concepto, bases legales y clasificacién del
acto médico. El ejercicio ilegal de la medicina,

LECCION 3. Formas de ejercicio de fa Medicina, Ejercicios por cuenta propia y ajena
v en los sectores privado y pablico. Ejercicio de la medicina general y especiatizada,

Algunas formas singulates del ejercicio profesional: Homeopatia, Acupuntura y
Medicina Natural. El ejetcicio de la medicina en la Unién Europea.
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LECCION 4. Profesiones tituladas y su ordenamiento juridico. Colegios de Médicos:
evolucién histérica, funciones y organizacién. Sindicatos Médicos: concepto, prece-
dentes, bases juridicas, funciones y delimitacién de las mismas respecto de las de los
Colegios de Médicos. Otras otganizaciones profesionales.

LECCION 5. La asistencia médica y sanitaria: concepto, modalidades y andlisis de la
misma. Organizacién de la asistencia sanicaria en Espafia y sus bases juridicas.
Asistencia urgente. La asistencia médica en las Comunidades Europeas.

LECCION 6. Profesiones sanitarias: concepto, objetivos, evolucidn y bases para la
delimitacién de sus funciones respecto de la profesién médica. Ordenamiento y
funciones de las profesiones de ATS-Enfermerfa, Fisioterapeuta, Optico, Podélogo,
Higienista bucal, Técnico en Prétesis Dental y Auxiliar de Clinica. Orras profesiones
sanitarias: Farmacéuticos, Veterinarios, Odontdlogos. Otdenamiento del personal de
establecimientos sanitarios.

LECCION 7. La historia clinica en sus aspectos éticos y jutidicos. Los juicios clinicos.
Legislacidn espafiola sobre historias clfnicas. Documentos derivados de la historia
clinica.

LECCION 8. Prescripcién médica. Ley del medicamento, Ordenamiento legal de la
prescripcidn médica. Productos sanitarios. Legislacion sobre material instramental
ciinico.

LECCION 9. Los derechos del enfermo: concepto, antecedentes, Zmbito que compren-
den y principales acuerdos internacionales sobre los mismos. Los derechos del enfer-
mo en la legislacién espaiiola.

LECCION 10. El hospital: Concepto, antecedentes histéricos, clasificacién y evolu-
cién hospitaiaria en Espafia. La legislacién espafiola de hospitales. Otganizacion
de hospitales. Modelos de organizacién. Organos de Gobierno. Funcionamiento
de los Setvicios. La gestién hospitalaria. Control de calidad en la asistencia hospi-
talaria.

LECCION 11. Economia médica y sanitaria: concepto y objetivos. Costos de la asis-
tencia sanitaria y sus limitaciones econémicas. Formas de pago al médico y su
repercusién en la asistencia. Honorarios médicos: concepto, fijacién y reclamacién
de los mismos. Retribuciones del médico en los sectores pablico y privado. Organos
de prevision y asistencia.

LECCION 12. Concepto de Deontologfa médica y Etica médica: Fundamentos y
bases filoséficas. Cédigos y juramentos deontolégicos. Los grandes temas de la

Deontologfa médica actual. Bstudio del cédigo deontoldgico para el ejercicio de
la profesion médica en Espafia.
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LECCION 13. Eutanasia y Distanasia: Conceptos, antecedentes y principales situacio-
nes, aspectos éticos y juridicos y comportamiento del médico. Actitud del médico
ante los pacientes incurables y moribundos: informacién, mantenimiento de las
funciones vitales, asistencia religiosa y eraslado.

LECCION 14. E! consentimiento del paciente con ocasién de las intervenciones qui-
rrgicas y en otras actividades profesionales. Investigacion en el sujeto vivo: concepto,
antecedentes y problemas éticos y juridicos. Legislacién espafiola sobre ensayos
clinicos.

LECCION 15. Los nuevos conocimientos genéticos y los problemas éticos y juridicos
derivados de los mismos: Eugenesia, ingenietfa genética, fecundacién artificial,
marernidad subrogada. Diagndstice prenatal.

LECCION 16. Secreto profesional del médico: Concepto, naturaleza, precedentes
histéricos y clases del mismo. La legislacidn espafiola y el secreto profesional
del médico. El secreto médico en relacién con diversas actuaciones. Secreto
e informdctica.

LECCION 17. Responsabilidad profesional del médico: Concepto, antecedentes
histéricos y clases de la misma. Blementos constitutivos de la responsabilidad
profesional médica. El andlisis de la falta profestonal. Principales circunstancias y
actos médicos de los que pueden detivarse exigencia de responsabilidad. Anatomia
del error médico.

[I1. PROBLEMAS MEDICO-LEGALES DEL SUJETO VIVO Y DEL CADAVER.
TIPOS Y MECANISMOS DE MUERTE. SEMIOLOGIA CADAVERICA
GENERAL

LECCION 18. Concepros médicos y juridicos de lesion y sus equivalencias. El delito
y la falta de lesiones segtin el Cédigo Penal. Concepto, componentes, bases juridicas
y valoracién del dafio corporal.

LECCION 19. Lesiones y enfermedades en el Derecho Laboral. Bstudio de accidentes
del trabajo y de las enfermedades profesionales. Causas concausas de las lesiones.
Determinacidn de la relacién causa-efecto.

LECCION 20. Lesiones originadas por arma blanca. Heridas causadas por instrumen-
tos punzantes, cortantes incisopunzantes y cortocontundentes, Problemas médico-
legales derivados de las heridas originadas por arma blanca.

LECCION 21. Armas de fuego. Lesiones originadas por armas de fuego. Elementos que
integran el disparo y morfologfa de las heridas causadas por armas de fuego.
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LECCION 22. Estudio médico-legal de las contusiones. Aspectos médico-legales de las
heridas contusas. Mordeduras y arrancamientos. Estudio particular de la precipi-
tacidn y de la caida.

LECCION 23. Accidentes de circulacién terrestre: frecuencia, naturaleza y clasifica-
cién. Causas de los accidentes de trifico. La actitud psicofisica para conducir vehi-
culos de motot y su comprobacién. Estudio médico-legal del atropelio y de las co-
lisiones.

LECCION 24. Estudio médico-legal de los tranmatismos crineo-encefdlicos: etiologia,
patogenia, principales cuadros lesivos y problemas médico-legales.

LECCION 25. Accidentes originados por la electricidad industrial y atmosférica: cues-
tiones médico-legales. Estudio médico-legal de las quemaduras y de la carboniza-
cién cadavérica.

LECCION 26. Ahorcadusa y estrangulacién: concepto, clases, etiologfa, fisiopatologia,
cuadros lesivos y problemas médico-legales. :

LECCION 27. Muerte por sumersién: concepto, etiologfa, fisiopatologfa, cuadros
lesivos y problemas médico-legales. Estudio médico-legal de la sofocacion.

LECCION 28. Simulacién y disimulacién de las enfermedades y lesiones: concepto,
clases, motivaciones y personalidad de los simuladores, Principales alteraciones, sin-
dromes y enfermedades simuladas. El diagnéstico de la simulacién y disimulacién.
Problemas médico-legales.

LECCION 29. El matrimonio en el ordenamiento juridico espafiol. Estudio médico-
legal de la impotencia y de la esterilidad.

LECCION 30. El embarazo y el parto. Cuestiones médico-legales que pueden plan-
tearse.

LECCION 31. Concepto médico y juridico del aborto. El aborto desde el punto de
vista del Cédige Penal espafiol. Problemas médico-legales. Las lesiones en el feto.
Mecanismo de produccién. Cuestiones médico-legales.

LECCION 32. Concepto y etapas de la muerte. El diagnéstico de muerte derivado
de las exigencias del Registro Civil, de la reglamentacién sobre trasplantes y ante
el Hamado mantenimiento artificial de la vida. Estudio de los distintos signos de
muerte y su valoracién,

LECCION 33. Lesiones postmortales: concepto, etiologfa y clasificacién, Diferen-

ciacidn macroscéféica de las lesiones virales y postmortales. Diferenciacién mictos-
cépica y por pruebas de laborarorio.
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LECCION 34, Fenémenos cadavéricos. Fenémenos putrefactivos y su evolucién. Fend-
menos conservadores del caddver, Determinacién del momento y fecha de la muerte,
Interés jurfdico, fundamentos y técnicas. '

LECCION 35 Conceptos de muerte natural, violenta, rdpida y lenta. Muerte sos-
pechosa de criminalidad. La agonfa y su comprobacién. Muerte stibita: concepto,
interés médico-legal, circunstancias favorecedoras y principales causas.

LECCION 36. Psiquiatria legal: conceptos, objetivos v antecedentes histéricos, La
psiquiatria y los cédigos espafioles. Capacidad civil: concepto y causas que la res-
tringen,

LECCION 37. Imputabilidad, peligrosidad y capacidad en las enfermedades y altera-

ciones psiquidtricas.

IV. TOXICOLOGIA FORENSE, INDUSTRIAL Y AMBIENTAL

LECCION 38. Aspectos médico-legales de las intoxicaciones.
LECCION 39, Toxicologia ambiental.
LECCION 40. Toxicologia industrial.

PRACTICAS

Documentos médico-legales (1.)

Documentos medico-legales (IT).

Documentos médico-legales (LI1).

Lofotecnia. Técnica decadactilar.

Lofotecnia. Técnica monodactiar.

Estudio de manchas de sangre.

Marcadores bioldgicos en biopatologia médico-legal.

Andlisis seroldgico en pruebas de paternidad.

Estudio de manchas de esperma.
Determinacién por electroforesis de marcadores genéricos.
El pelo como evidencia de interés médico-legal.
Andlisis de muestras forenses por técnicas de Biologia Molecular (1),
Anilisis de muestras forenses por téchicas de Biologia Molecular (II).
Estudio de restos Gseos.

. Laboratorio y Tanatologfa. {I).

. Laboratorio y Tanatologfa (II).

. Técnicas de autopsia ().

. Técnicas de autopsia {II).

. Técnicas de autopsia {I1I).

. Valoracién del dafio corporal en el accidente de tréfico.
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21,
22.

23,
24.

25.
26.

Valoracién de la incapacidad laboral.

Valoracién del dafio corporal de los siniestros en relacién con un contrato de
seguro.

Iniciacién al taboratorio de Toxicologia.

Determinacién del alcohol en sangre y problemas derivados de su interpre-
racidn (I).

Determinacién de alcohol en sangre y problemas derivades de su interpre-
tacion (II).

Determinacién de carboxihemoglobina.

SEMINARIOS OBLIGATORIOS
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11.
12.

Teorfa de la prueba pericial médica.

Técnicas de autopsia.

Responsabilidad profesional del médico.

Internamiento psiquidtrico.

Aspectos médico-legales de los delitos contra la libertad sexual.

Levantamiento del caddver.

Diagnéstico en el caddver de los principales envenenamientos.

Problemas prdcticos de los seguros de vida v otros.

. Pruebas bioldgicas de la 1nvest1gac1on de la patermdad
Problemas médico- legales y éticos en el paciente terminal.
Identificacion del sujeto vivo y del cadiver.

Criminologfa, criminalistica y policia cientifica.
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MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA

PROGRAMA

I. CONCEPTO DE LA DISCIPLINA. LA SALUD COMO META Y PUNTO
DE PARTIDA DE LAS ACTUACIONES SANITARIAS

TEMA 1. Concepto de medicina preventiva, salud ptblica, salud commnitaria, desa-
rrollo evolutivo. Campo de actuacién.

TEMA 2. Concepto de salud. La historia natural de la enfermedad. Niveles de pre-
vencién.

TEMA 3. Bducacion sanitaria. Métodos y medios.

II. MEDIO-AMBIENTE Y SALUD

TEMA 4. Ecologfa v salud. Medio-ambiente. Concepto. Interacciones hombre-
medio.

TEMA 5. Contaminacion bidtica y abiética de la atmésfera. Agujero de ozono. Isleta
térmica. Efecto invernadero. Repercusiones en la salud.

TEMA 6. Contaminacién por ruido y radiaciones.

TEMA 7. El problema sanitario del agua. Necesidades hidricas. Abastecimientos
de agua, criterios de potabilidad. Potabilizacién del agua de bebida. Concepto,
tipos.

TEMA 8. Aguas residuales urbanas, rurales e industriales. Composicion y tratamiento.
Residuos sélidos urbanos y rurales. Concepto, composicién y tratamienco. El pro-
blema de los residuos clinicos.

TEMA 9. Desinsectacién, desratizacién. El problema de los plaguicidas.

1I. ALIMENTACION Y NUTRICION

TEMA 10. Alimentacion, nutricién y salud pablica. Conservas, aditivos y contami-
nantes.
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IV. EPIDEMIOLOGIA ESPECIAL

a) Enfermedades transmisibles:

TEMA 11. Epidemiologia y profilaxis general de las enfermedades transmisibles.
TEMA 12. Profilaxis especifica de las enfermedades transmisibles.
TEMA 13. Desinfeccién y esterilizacion.

TEMA 14. Epidemiologfa y ptevencién de las toxi-infecciones alimentarias. Encuestas.
Problemitica de los manipuladores de alimentos. Epidemiologfa y prevencién de las
safmonelosis.

TEMA 15. Epidemiologfa y prevencién de los procesos diarreicos, disenterfas. Célera,

TEMA 16. Epidemiologia y prevencién de las enterovirosis: hepatitis A, E y otras
enterovirosis.

TEMA 17. Epidemiologia y prevencitn de los procesos de transmisién aérea: infeccio-
nes respiratotios agudas, gripe.

TEMA 18. Epidemiologfa y prevencién de la tuberculosis.

TEMA 19. Epideniiologfa y prevencién de la enfermedad meningocécica. Otras
meningitis.

TEMA 20. Epidemiologfa y prevencién de los procesos transmisibles por contacto:
lepra. Tétanos.

TEMA 21. Epidemiologfa y prevencién de las zoonosis: catbunco. Leptospirosis, rabia,
situacién acrual. Epidemiologia y prevencidn de la brucelosis.

TEMA 22. Epidemiologia y prevencién de fas enfermedades de transmisidn sexual.

TEMA 23. Epidemiologia y prevencién de las hepatitis viricas hepatitis B y otras
hepatitis.

TEMA 24. Epidemiologfa y prevencién del sindrome de inmunodeficiencia adquirida.

TEMA 25. Epidemiologfa y prevencién de las infecciones hospitalarias. El Servicio
de Medicina Preventiva Hospitalario.

b} Procesos crénicos:
TEMA 26. Epidemiologfa y prevencitn de las enfermedades cronicas.
TEMA 27. Epidemiologia y prevencién de las enfermedades cardiovasculares.
TEMA 28. Epidemiologia y prevencitn del cincer.

TEMA 29. Epidemiologia y prevencién de las caries dentales y de la enfermedad
periodontal.
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V. PROGRAMAS Y PROMOCION DE LA SALUD

TEMA 30.
TEMA 31.
TEMA 32.

TEMA 33,
lizadas.

TEMA 34.

Atencién materno-infantil. Consejo genético.
Atencidn de la edad escolar y adolescencia.
Atencién a la tercera edad.

Epidemiologia y prevencidn de las drogodependencias no instituciona-

Epidemiclogia y prevencién de las drogodependencias institucionalizadas:

tabaquismo, alcoholismo.

VI PLANIFICACION Y GESTION SANITARIA -

TEMA 35.

Sistemas de salud. Modelos sanitarios. Bases legislativas del nuestro. Ley

General de Sanidad.

TEMA 36,
TEMA 37.
TEMA 38.
TEMA 39.
TEMA 40.

Teorfa general de planificacion sanitaria.
Eceonomia de la salud.

Sistemas sanitarios nacional y autondmicos.
Los servicios de salud: su evaluacion.

Atenci6n primaria y hospitalaria.

OBJETIVOS

1. Conocer el concepto de la disciplina, y sus relaciones con otras dreas de conoci-
miento.

2. Marcar con claridad las diferencias existentes entre medicina preventiva, salud
publica y safud comunitaria.

3. Conocer repercusiones medioambientales sobre la salud y medidas de control.

4. Conocer relaciones entre alimentacién y patologfa.

5. Establecet bases de atencién primaria, secundaria, terciaria de procesos transmi-
sibles y no transmisibles.

6. Conocer la problemdtica de las diferentes edades y sicuaciones.

7. Conocer la gesti6n y la planificacion de los servicios sanitarios,
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PRACTICAS

El programa se ha efectuado:

1) En el caso del Hospital Clinico, en base a no existir vinculacién entre e] Area
de Medicina Preventiva y Salud Piblica con el mismo:

— 20 horas:

Rotacién en el Servicio Médico de Medicina Preventiva del Hospiral Clinico,
contando con dos asociados.

Control de la infeccidén nesocomial.

Control de desinfeccidn-esterilizacion.

Salud Laboral.

(En el laboratorio dei Area de Medicina Preventiva.)

— 19 horas:
Anilisis quimico y microbioldgico del agua de bebida.

Test de Keley-Maurer.
Simulacién de programa de vigilancia epidemiolégica de la infeccién nosoco-
mial,

— 35 horas:

Por grupos reducidos de alumnos, y siempre tutorizados por un profesor del
Departamento, efectuarin un trabajo de campo, que serd presentado y defen-
dido al finalizar el curso.

2) En el caso de los restantes hospitales los alumnos rotardn por las distintas seccio-
nes de los Servicios de Medicina Preventiva de los hospitales tespectivos.

EVALUACION

TEORICA: Un mulricest, de 50 preguatas con cinco opciones cada una, estableciéndose
el aprobado en 40.

PRACTICAS : Se seguird la evaluacién continuada.

Se considera imprescindible cener las pricticas superadas para aprobar la Disciplina.
No se hard media entre la evaluacién de las précticas y la prueba tedrica.
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TOXICOLOGIA CLINICA

OBJETTVOS

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos y habilidades necesarios para
el diagndstico y tratamiento del paciente intoxicado.

LECCIONES TEORICAS (20 horas)

18.
19.
20.

Concepto y evolucién de la Toxicologfa. Toxicidad y sus clases.
Toxocinética y toxodinamia,
Principales sindromes téxicos. Evaluacién inicial del paciente intoxicado.

. Tratamiento general del paciente intoxicado.
. Aportaciones del faboratorio en el diagndstico y tratamiento del paciente into-

xicado.

Intoxicaciones otiginadas por la ingestién de cdusticos.
Cuadros téxicos originados por animales ponzofiosos.
Cuadros téxicos originados por plantas téxicas. Setas.
Intoxicaciones originadas por plaguicidas {I).

. Intoxicaciones originadas por plaguicidas (II).

. Intoxicaciones originadas por metales téxicos. Plomo, cadmio, arsénico.

. Cuadros téxicos originados por gases. Intoxicacién por mondxido de carbono.
. Cuadros téxicos originados por hidrocarburos.

Intoxicaciones originadas por antidepresivos

. Intoxicactones originadas por hipnéticos y sedantes.
. Intoxicaciones originadas por analgésicos y anti-inflamatorios.

Intoxicaciones originadas por digirdlicos y anti-arsfemicos. Intoxicacién por
teofilina.

Intoxicaciones originadas por anti-convulsivantes.
Intoxicaciones agudas por alcoholes y glicoles. Alcohol etilico.
Cuadros téxicos agudos originados pot el consumo de drogas de abuso.
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SEMINARIOS (10 horas)

. Intoxicaciones domésticas.
. Antidotos. Neurrzlizantes.

1

2

3. Depuracidn extrarrenal.

4, Prevencién de las intoxicaciones. Fuentes de informacién en Toxicologfa.
5

. Interpretacién de las pruebas de laboratorio en Toxicologfz.

PRACTICAS (10 hotas)

Pricticas clinicas. Resolucién de casos practicos y problemas.
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PATOLOGIA MEDICA 111

OBJETIVOS

El objetivo principal de la Patologfa Médica es el estudio pormenorizado de las di-
ferentes entidades clinicas para que el estudiante adquiera los conocimientos impres-
cindibles que Je permitan realizar un diagnéstico adecuado y sentar un pronéstico y un
tratamiento acordes con el misme, asi como establecer la indicacién quirdrgica, cuando
se considere la cirugfa como el tratamiento mds idéneo.

Aunque los conocimientos teGricos son imprescindibles, pues nunca se podrd diag-
nosticar una enfermedad que sea desconocida, sin una formacién prictica es imposible
llegar a conseguir una capacitacién clinica que permita la otientacién adecuada de los
enfermos. De aqui, la importancia que se atribuye en esta asignatura a la ensefianza
prictica, para que los conocimientos técnicos sean complementados con la destreza téc-
nica en la recogida y valoracién de los signos y sintomas. Ademds el contacro con el en-
fermo permitird al alumno obtener la formacién humana necesaria para que en su futu-
to ejercicio profesional, la comprensién y la simpatia sean las caracterfsticas fundamen-
tales de la mutua relacién con los enfermos.

Otro objetivo fundamental de esta asignatura es la medicina de urgencia: de forma
que, al concluir los tres afios de la misma, los alumnos estén en condiciones de diagnos-
ticar y tratar con plena garantfa y capacitacion cualquier situacién de urgencia.

Por tltimo, si la adquisicién de conocimientos es imprescindible, quizd sea atin
mds importance el crear en los alumnos la inquierud suficiente que los lleve, duran-
te el resto de su vida profesional, a tener la necesidad de conseguir nueves conoci-
mientos.

ENSENANZA PRACTICA

Bajo la tutorfa y supervisién directa de un profesor titular o de un profesor asociado,
el alumno se integrar en ef correspondiente servicio médico o quirdrgico del hospital
universicario. En & participaré de todas las actividades asistenciales y docentes y asisti-
rd con especial relevancia a fas salas de los enfermos, con los que mantendrd un contac-
to permanente.

Al concluir los tres afios de docencia de esta asignatura el alumno deberd estar capa-
citado para realizar una historia clinica y una exploracién adecuada de todos los érganos
y sistemas del enfermo, as{ como para integrar todos los datos recogidos y hacer un jui-
cio ¢lfnico que le permita realizar de forma adecuada la peticién de exploraciones com-
plementatias que conduzcan al diagnéstico definitive.
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REUMATOLOGIA

i

Concepto, clasificacién y expresién clinica de los reumatismos.
Enfermedad articular degenerativa. Artrosis.

Artritis por mictocristales.

Artritis renmatoide. S. Sjogren.

Espondiloartropatias.

LES.

Vasculitis .

Vasculitis IL.

Esclerosis sistémica. Polimiosits.

Osteoporosis. Enfermedad de Paget.

TOXICOLOGIA CLINICA

382

Intoxicaciones: concepto y clasificacién. Medidas terapéuticas generales.
Intoxicacién por alcokol etilico. ‘

Intoxicacién por gases.

Intoxicacién por psicofirmacos analgésicos, opidceos, y por drogas ilegales.
Intoxicacién por setas.

Picaduras y mordeduras de animales venenosos.

Intoxicacién por metales pesados, disolventes orgdnicos, herbicidas e insecti-
cidas.

167



PATOLOGIA QUIRURGICA III

OBJETIVOS A CONSEGUIR CON LA ENSENANZA DE LA CIRUGIA
DEL APARATO LOCOMOTOR
(Traumatologfa y Cirugia Ortopédica)

INTRODUCCION. CONCEPTO DE APARATO LOCOMOTOR

El Diccionarie Tenminoligico de Ciencias Médicas define al Aparato Locomotor como
«Aparato o conjunto de étganos activos y pasivos, misculos y huesos destinados a la
locomociény. Sin embatgo, en la actualidad, el concepto de locomecién hay que consi-
deratlo mds bien como una actividad pata la vida de relacién, y en este aparato deben
quedar integradas no solamente las cuatro extremidades y sus cinturones de anclaje,
sino la totalidad del sistema osteoarticular incluida la columna vertebral, junto con
los elementos musculares encargados de poner en movimiento las palancas oseas y et
sistema nervioso periférico.

Como consecuencia de las nuevas formas de vida y del tributo que la sociedad ha
de pagar ante el creciente progteso (industrializacién, automocién, formas de trabajo,
ambientes [abotales y determinadas modas sociales), han tomado mucha relevancia y se
han inctementado la mayoria de las lesiones que afectan al aparato locomotor, aunque
también hay que reconocer que otras que tenfan un importante protagonismo hace
afios han disminuido o incluso han desaparecido (osteomielitis, poliomielitis, lesiones
neuropiticas, etc.). As{ pot un lado, las lesiones traumiticas y sus complicactones han
experimentado un extraordinario aumento debido al incremento de los accidentes
de circulacién, de la mecanizacién del muado laboral, del envejecimiento de la pobla-
cién y de la realizacién de actividades deportivas, muchas de ellas mal controladas.
Pero, por otro, las lesiones no traumdticas de este aparato han ido tomando también
cada vez mds trascendencia. En ello ha influido la mayor supervivencia de nifios con
procesos congénitos, displdsicos e idiopdticos que tienen que ser tratados por cirujanos
ortopédicos incluso una vez terminado el desatrollo, pero ademds, el hecho de que una
mayor esperanza de vida haya conttibuido a disparar el ndmero de procesos degenera-
tivos e inflamatorios articulates, es causa del alto indice de cuadros dolorosos en hom-
bros, caderas, rodillas y pies as{ como de lumbalgias, cervicalgias y neuralgias que
terminan gran parte de eflos con soluciones quiriirgicas, aunque en principio pue-
dan ser vistos por el médico general. También, el desco de una mayor calidad de
vida, ha provocado un menor conformismo ante el dolor y las deformidades, lo que
contribuye a un incremento a veces desmedido de las actuaciones quirdrgicas en los
tltimos afios.
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Todo lo referido, no hace mds que demostrar con hechos lo extenso def campo de la
Patologfa del Aparato Locomotor. Esto se traduce en la practica por la existencia de una
gran carga asistencial provocada por estos procesos, de tal manera que en la actualidad
cerca del 25 % de los pacientes que acuden a una consulta de medicina general lo hacen
presentando problemas relacionados. con dicho aparato.

CONCEPTO DE TRAUMATOLOGIA Y CIRUGIA ORTOPEDICA
Y CIRUGIA DEL APARATO LOCOMOTOR

En la Gufa del Consejo de Bspecialidades Médicas viene definida la Traumatologfa y
Cirugfa ortopédica como «la especialidad que se ocupa del estudio, desarrollo, conses-
vacién y restablecimiento de la forma y funcién de las extremidades, la columna verte-
bral y sus estructuras asociadas por medios médicos, quirdrgicos y fisicos».

En realidad dentro de esta definicién queda integrado el estudio de la patologia
de un aparato: el Aparato Locomotor. Pero admitiendo }o correcto de la misma, y con
una idea mds integradora de sus contenidos, es 16gico también referirse a esta disciplina
con el término de Cirugia del Aparato Locomotor, tal como viene recogido en los
nuevos planes.

OBJETIVOS DOCENTES GENERALES

El objetivo general bisico docente dentro de las ensefianzas del Segundo Ciclo en lo
que se refiere a 1a disciplina de la Cirugfa del Aparato Locomotor dentro de la asigha-
tura de Patologfa Quiriirgica lIl, no es la de formar cirujanos ni traumatSlogos, sino
la de informar y formar al médico general (o quizds mejor seria decir al médico «en
general») de tal manera que al acabar sus escudios, el educando haya «adquirido la
capacidad suficiente para identificar los procesos fundamentales osteoarticulates, saber
definirlos en sus mecanismos bdsicos y saber relacionar y utitizar para su resolucién los
medios clinicos, técnicos y sociales disponibles en la comunidad». En este nivel de
objetivos se llevard a cabo una coordinacién con la Patologia Médica 11l y en concreto
con los programas cotrespondientes al campo de la Reumatologfa para evitar la repeti-
cién de materias y la creacién de confusionismos.

El objetivo infonmativo ird dirigido a instruir y descubrir al alumno la existencia
de nuescra disciplina: la Ciragfa del Aparato Locomotor (Traumatologia y Cirugla
Ortopédica) como materia que es médico-quitdrgica: el objeto de su estudio (el aparato
locomotor), sus métodos de exploracién, su terapéutica e incluso su finalidad, que como
se sabe es la de mantener la forma y funcién de dicho apatato.

Como objetivo técnico o prictico la ensefianza ird dirigida al desarrotlo de habilida-
des para que en cuzlquier momento el alumno pueda en el futuro llegar a actuar como
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un médico general sabiendo emplear los métodos bisicos de diagnéstico y tratamiento
en el campo de los procesos quirdrgicos del apatato locomotot, resolviendo los problemas
elementales y sabiendo abstenerse ante los mds complejos. Un objetivo fundamental
serd el conseguir que sepa actuar como un eslabén eficaz entre el enfermo con procesos
del aparato locomotor y el especialista, sabiendo dirigir correctamente a los pacientes
cuando o crea necesario hacia el drea de la especialidad.

Dentro del objetivo formativo, se tratard de instruir y descubrir al alumno la
Cirugfa del Aparato Locomotor como disciplina o matetia cientifica, su metodologia
y sus fundamentos en las ciencias bésicas. Dentro de este objetivo se puede incluir
la instruccién sobre nociones muy bdsicas de investigacion y de su cortespondiente
método.

Existird también un objetivo de coordinacién con otras disciplinas, al que ya nos
hemos teferido anteriormente, tratando ademds de que el alumno sea capaz de comple-
tar sus conocimientos sobre las enfermedades generales con los propios de la Cirugfa del
Aparato Locomotor, como disciplina esta integrada con el «curriculum» genetal de
la ensefianza médica.

OBJETIVOS DOCENTES ESPECIFICOS

Al término de sus estudios, el alumno deberd haber adquirido los siguientes conoci-
mientos tedrico-pricricos.

En el Terreno Tedrico, y en relacién con cada una de las entidades nosolégicas que
afectan al Aparato Locomotor:

Sus causas {etiologia de los diferentes procesos).

Su incidencia en la poblacién y la distribucidn geogréfica (aspectos epidemiolé-

gicos bisicos).

Los mecanismos de cada proceso (la patogenia).

Las alteraciones del funcionalismo normal (la fisiopatologfa).

Las principales alteraciones morfoestructurales (la anatomfa patoldgica).

— Las manifestaciones clinicas subjetivas y objetivas.

— El diagnéstico, y sobre todo el diagndstico diferencial.

— El pronéstico, las bases terapéuticas (médicas, ortopédicas y quirlirgicas), y en
su caso también los procedimientos profildcticos.

— El conocimiento teérico bisico de las técnicas ortopédicas y quirdrgicas més usua-

les, para poder as{ controlar la evoluci6n de los pacientes intervenidos mediante

las mismas.

Ademds, y teniendo en cuenta el cardcter funcional de sus objetivos, deberd

adquirir también algunos conocimientos muy bdsicos de rehabilitacién.
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En el Terreno Prictico deberi llegar a ser capaz de:

Elaborar una historia clinica y practicar una exploracién en relacién con los
procesos del aparato locomotor, as{ como interpretar los datos obtenidos.

Tener un conocimiento de las lesiones radiolégicas elementales del esqueleto y
de las indicaciones de los métodos modernos de diagndstico por imagen.

Identificar a aquellos pacientes que requieren envios a otros centros.

Entrenarse en la utilizacién de los aparatos, dispositives, instrumentos y elementos
materiales mds bdsicos para el ejercicio de una prictica no especializada (vendajes
blandos y enyesados, férulas, curas, punciones, infiltraciones, etc.).

Saber actuat de forma adecuada ante los casos urgentes traumatolégicos mds
comunes, as{ como ante un paciente politraumatizado en lo que se refiere al
establecimiento de prioridades. Por estos motivos, el contacto del alumno con
las urgencias traumatoligicas y el trabajo junto a los correspondientes equipos
de guardia es una faceta fundamental para su formacién prictica y sobre todo
para saber tomar decisiones oportunas y ripidas. En los Servicios de Urgencia es
en donde el alumno de esta disciplina deberd llevar a cabo la mayor parte de este
aprendizaje prictico, ya que va a ser en esta faceta de la urgencia traumatoldgica
en donde el futuro licenciado podrd ser més eficaz y resolutivo en el campo de
la medicina familiar y comunitaria. Un enfermo politraumatizado puede ser una
fuente de conocimientos de gran contenido prictico, y en mucha mayor medida
que otfo cofl uha meniscopatia o una Arcrosis.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS
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8.
9.

Fisiopatologfa osteoarticulat,

Displasias del aparato locomotor,

Infecciones osteoarticulares.

Estudio de las fracturas: Etiologfa. Mecanismo. Clinica. Proceso de consolidacién.
Estudio de las fracturas: Tratamiento general (I).

Estudio de las fracturas: Tratamiento genetal (II). Complicaciones. Politrau-
matizado.

Necrosis Gseas asépticas

Tumores 6seos: Aproximacién diagndstica.

Aspectos quirdrgicos de las artropatias degenerativas, inflamatorias y de la
osteopatia de Paget.

10. Traumatismos articulares. Tumores y distrofias articulares.
11. Afecciones quirdrgicas de los mdsculos y tendones.
12. Sindrome del hombro doloroso.
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13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24,
23.
26.
27.
28.
29,
30.

Traumatismos del cinturén omo-clavicular. Fracturas del extremo proximal y
didfisis del hiimero.

Traumatismos de la regién del codo, antebrazo y mufieca.
Traumatismos e infecciones de la mano. Enfermedad de Dupuytren.
Lesiones netviosas periféricas.

Lesiones traumdticas de la pelvis. Luxacién traumdtica de la cadera.

Patologfa de la cadeta en crecimiento: Displasia congénita. Enfermedad de
Perthes. Epifisiolisis femoral superior.

Fracturas del extremo proximal, subtrocantéreas y diafisarias del fémur.
Fracturas de la regién de la rodilla y de la diéfisis tibial.
Patologfa del aparato extensor de la rodilla.

Lesiones de los meniscos y ligamentos de la rodilla.
Lesiones traumdticas del tobillo y pie.

Desviaciones totsiorales y angulares del miembro inferior.
Deformidades del pie.

Pie doloroso: Metatarsalgias y Talalgias.

Deformidades y desviaciones de la columna vertebral.
Lesiones traumdticas de la columna vertebral.

Patologfa del disco intervertebral,

Espondilodiscitis.
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LECCIONES PRACTICAS

La realizacién de fas pricticas correspondientes a la disciplina de la Cirugfa del
Aparato Locomotor se llevard a cabo durante ef periodo que se asigne hasta completar
un tota) de 7 créditos {70 horas) para cada alumno.

Dichas practicas tendrin lugar mediante Ja asistencia a:

— Policlinicas.
— Salas de hospitalizacidn.
— Servicio de Urgencias.

Un porcentaje importante de las horas de précticas deberd llevarse a cabo en el
Servicio de Urgencias, junto a los equipos de guardia de Traumatologfa y Cirugia
Ortopédica.

Los grupos de pricticas serdn reducidos y cada uno de ellos estard bajo la tutela de
un Tutor. Cada Unidad Docente de los diferentes Centros Hospitalarios organizard las
mismas en funcién de su régimen interno. ‘
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CLINICA INTEGRADA DE ANATOMIA PATOLOGICA

OBJETIVOS

1) Cotrelacién anatomoclinica de los procesos patolégicos habituales, integrando
el estudio clinico con el de las lesiones y las indicaciones anatomopatolégicas de
las lesiones.

2} Revisién y actualizado de las pacologias mds frecuentes en nuestro medio.
3} Complementar los estudios de anatomfa patolégica realizados en etapas previas.

DESARROLLO

— Exposicién de un caso clinico de interés (preferiblemente con necropsia), en cola-
boracién con el alumne.

— Exposicién de las lesiones y su correlacién con la clinica relacionada con él.

— Estudio de las patologias mds importantes con revisién y actualizacién de fos
temas.

TEMAS

Cardiopatia isquémica.

Las miocardiopatias. Insuficiencia cardiaca.

Sistema vascular periférico.

Enfermedad pulmonar obstructiva crénica.

Enfermedad pulmonar inflamatoria.

Enfermedad pulmonar intersticial.

Enfermedad pulmonar vascular.

Enfermedad pulmonar neopldsica.

9. Patologia orofaringea. Tumores de las glindulas salivares.

.OD\JG\\I\»-&\UJ[\JP—'

10. Patologia del esGfago.

1. Gastritis y dlcera péptica.

12. Tumores de estémago y zona ampular.
13. La enfermedad inflamatotia intestinal.
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14.
- 15,
16.
17.
18.
19.
20.
21,
22.
23,
24.
25.
26.
27.
28.
29,
30.
31
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

Tumores intestinales.

Hepatitis.

Cirrosis y tumores hepdticos.

Sindromes colastdticos intra y extra-hepatiticos.

Las pancreatitis y tumores pancredticos.

La diabetes.

Patologia glomerular.

Patologia intersticio-renal.

Patologfa vascular renal y sindrome de hipertensién arterial.
Patologfa tumoral renal y de las vias urinarias.

Trasplante renal.

La patologfa linfoide benigna.

Patologia linfoide maligna.

Enfermedad de Hodgkin.

La patologia vascular del sistema nervioso central.

Las enfermedades inflamatorias e infecciosas del sistema nervioso central.
Las enfermedades degenerativas del sistema nervioso central.
La patologfa del nervio periférico.

Patologia del musculo esquelético.

Tumores del sistema nervioso central.

La patologia de la hipéfisis y glandula pineal.

La patologia benigna de tiroides.

La patologia maligna de tiroides.

La apatomia patol6gica de la supracrenal.

Patologia del testiculo.

Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA).

Sistema neuroendoctino difuso.
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CLINICA INTEGRADA DE MICROBIOLOGIA

OBJETIVOS GENERALES

Establecer el diagnéstico microbiolégico de las enfermedades infecciosas. Evalua-
cién microbiolégica de las alternarivas terapéuticas.

PROGRAMA

1.

Las enfermedades infecciosas v la historia.

2. Diagnéstico microbiolégico de las enfermedades infecciosas. El diagnéstico di-

Qo N e

9

20
21

10.
11.
12,
13
14.
15.
16.
17,
18,
19.

recto.

Diagnéstico microbioldgico de las enfermedades infecciosas. El diagnéstico indi-
recto.

El control de la terapia antimicrobiana.

Estudio microbiolégico de la Faringoamigdalitis.

Estudio microbioldgico de la Otitis.

Estudio microbiolégico de la Sinusitis.

Estudio microbioldgico de la Bronquitis.

Estudio microbiolégico de la Neumonia (I).
Estudio microbiolégico de la Neumonia (I1).
Estudio microbiolégico de la Tuberculosis.
Estudio microbiol6gico de las infecciones por micobacterias atfpicas.
Estudio microbioldgico de las infecciones del tracto urinario.
Estudio microbiolégico de [a Prostatitis.
Estudio microbiolégico de las infecciones sistémicas: Septicemia,
Estudio microbiolégico de las infecciones sistémicas: Endocarditis infecciosa.
Estudio microbioldgico de las infecciones sistémicas: Brucelosis.
Estudio microbiolégico de las infecciones sistémicas: Fiebre tifoidea.
Estudio microbiolégico de las infecciones exancemdticas.

. Estudio microbioldgico de la infeccién intraabdominal.

. Estudio microbiolégico de la Meningitis y otras infecciones del sistema netvio-
so central,
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22.
23,
24,
25.
26.
27.

28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.

396

Escudio microbiolégico de las infecciones de piel y tejidos blandos.
Estudio microbiolégico de la infeccién gastrointestinal.

Estudio microbioldgico de la Osteomielitis y Artritis infecciosa.
Estudio microbiolégico de las enfermedades de transmisién sexual (I).
Estudio microbiolégico de las enfermedades de transmisién sexual (I1).

Estudio microbiolégico de las infecciones oportunistas en el paciente con infec-
cién por el Virus de la Inmunodeficiencia Humana,

Estudio microbioldgico de la infeccidn nosocomial.

Estudio microbioldgico de las infecciones relacionadas con catéteres.
Estudio microbiolégico de las infecciones en pacientes inmunocomprometidos.
Estudio microbiolégico de las infecciones en trasplantados y ancianos.
Estudio microbioldgico de fa infeccién en cirugfa.

Principios microbiolégicos de la profilaxis antimicrobiana en cirugfa.
Estudio microbiolégico de la fiebre de origen desconocido,

Fstudio microbiolégico de la infeccién en la embarazada.

Estudio microbiolégico de la infeccién en Obstetricia y Ginecologfa.
Estudio microbiolégico de la infeccién neonatal.

Estudio microbiolégico de las infecciones oculares.

Estudio microbiolégico de las infecciones en odontologfa.

Estudio microbiolégico de la infeccién en el viajero.

177



CLINICA INTEGRADA DE RADIOCLOGIA

RADIODIAGNOSTICO

[ A LI S

Enfermedad cetebrovascular,
Traumatismos craneoencefilicos.
Insuficiencia cardiaca.
Carcinoma broncogénico,
Enfermedad pulmonar crénica obstructiva,
Demencias.
Carcinoma de colon,
Neumonfa,
Carcinoma de estomago.

Carcinorna de mama.

. Arterioesclerosis.

Sida.

. Traumatismos totacicos.

Traumatismos abdeminales.

. Cirrosis.
. Carctnoma de préstata.

Trotboembolismo pulmonar.
Sindtome metastisico.
Artropatias.

. Osteopatias.
. Linfomas.
. Tuberculosis.

MEDICINA NUCLEAR

23.
24,
25.
26.
27.

Cardiopatia isquémica.

Otras cardiopatias y vasculopatias periféricas.
Alteraciones de la perfusion-ventilacién pulmonar.
Patologia hepato-biliar.

Patologfa del tubo digestive.
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28. Patologfa del Sistema Nervioso-Central.

29. Diagnéstico de las enfermedades tiroideas.

30. Tratamiento de las enfermedades tiroideas.

31. Diagnéstico y tratamiento del resto de las enfermedades endocrinas.
32. Patologia del Aparato genitourinario.

33. Patologia osteoarticular benigna.

34. Patologia osteoarticular maligna.

35. Patologia oncolégica. PET.

36. Patologfa oncolégica. Otras técnicas.

37. Patologfa infecciosa e inflamatoria.

ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

38. Gliomas.
39. Cédncet de Pulmdén: células pequefias.

40. Céncer de Pulmén: no céfulas pequefias.

41. Cincer de mama: tratamiento conservador.
42. Céncer de esdfago.

43, Céncer de colon y recto.

44. Céncer de ano y méargenes de ano.

45. Sarcoma de partes blandas.

46. Cincer de piel: localizaciones especiales.

47. Céncer de la cavidad oral. Lenguay labio.
48. Cdncer de la orofaringe: Amigdala y base de fa lengua.
49. Cdncer de la laringe.

50. Céncer de la nasofaringe.

51. Céncer de vejiga.

52. Cancer de préstata.

53. Linfomas Hodgkin y no Hodgkin.

$4. Cancer de localizacién primaria desconocida.
55. Urgencias en oncologia.

56. latrogenia en oncologia.

57. Radiocirugfa.

58. Tratamientos estético-funcionales y cincer.
59. Tratamientos radioterdpicos paliativos.

60. Tratamientos radioterdpicos en procesos benignos.
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OBJETIVOS A ALCANZAR

Los objetivos que se pretenden alcanzar en la asignatura de Medicina Integrada
en cuanto a los conocimientos de Radiodiagnéstico, Medicina Nuclear y Oncologia
Radioterdpica, son los siguientes:

1) Proporcionat. dentro de la formacién médica bisica los conocimientos necesarios
para el desempefio correcto de la asistencia médica, con marcada incidencia en el
estudio estructural morfoldgico y morfofuncionat de las diferentes enfermedades.

2) Mejorar en el estudiante de Medicina la capacidad de elegir en el postgrado el
acceso a la especializacién de Radiodiagndstico, Medicina Nuclear y Oncologia
Radioterdpica,

3) Conseguit que el Licenciado en Medicina esté capacitado para sentar las indica-
ciones de los diferentes procedimientos diagndsticos y terapéuricos contenidos
en las especialidades, asi como saber interpretarlos y conocer las aplicaciones
clinicas de los mismos.
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CLINICA INTEGRADA DE REHABILITACION

OBJETIVOS

Dadas las caracreristicas de la ensefianza en 6.° Curso de la Licenciatura en Medicina,
se requiere que el alumno integre todos los conocimientos médicos con las consecuen-
cias humanas que la enfermedad, la deficiencia, la incapacidad y la minusvalfa originan.
Asf, al completar la materia de Rehabilitacién Clinica en 6.° Curso, el alumno debe
ser capaz de:

1. Considerar al ser humano como unidad psicosomética global.

2. Atenerse a la filosoffa y modalidades de la Rehabilitacin.

3. Analizar los procesos que originan Minusvalias, intentando proponer soluciones

y alternativas para evitarlas o minimizarlas.

Indicar medidas profildcticas que puedan evitar las secuelas y cronificaciones
de los principales procesos que originan deficiencias, discapacidades o minus-
valfas.

Identificar las funciones y actividades bésicas de la vida diaria y analizar, efec-
tuando los correspondientes balances, las situaciones deficitarias, asi como pro-
poner las cotrespondientes medidas terapéuticas,

Saber redactar un plan tetapéutico v sus distintos apartados, asf como los dife-
rentes profesionales involucrados en el proceso rehabilitador.

Conocer la indicacién de las diferentes medidas terapéuticas.

Tomas conciencia del papel del médico en el apoyo del paciente y su entorno,
especialmente con medidas psicosociales, ayudas técnicas, servicios sociales,
erc.

PROGRAMA

1

Rehabilitacién Reumatolégica.

Rehabilitacién Ortoprotésica.

Rehabilitacién de la Patologfa de la Columna Vertebral.
Rehabilitacién de la Patologia del Sistema Nervioso Periférico.
Rehabilitacién de la Patologfa del Sistema Netvioso Central.
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— Rehabilitacién Traumatolégica.

— Rehabilitacién Cardiovascular.

Rehabilitacién Respiratoria.

Rehabilitacién de la Patologfa de la Logocomunicacién.

EVALUACION

Pendiente de resolucién si la evaluacién serd conjunta de todos los créditos practicos
o si por el contrasio se efectda evaluacién parcial de créditos. Es posible que en este
caso se incluya la resolucidn de algdn caso clinico o que en el tipo de ejercicio que se
establezca se contemple esta posibilidad.
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CLINICA INTEGRADA DE INMUNOLOGIA

Las pricticas se desarrollardn en médulos de dos horas cada uno.

10,

. Interpretacién clinica y prictica de la lista de espera de trasplante renal.

Intetpetacién clinica y prictica de la lista de espera de trasplante de otros drga-
nos sélidos (hepitico, catdiaco, pulmén).

. Interpretacién clinica de los resultados analiticos en enfermedades ligadas a

HIA.

. Interpretacién clinica de los resultados analiticos de anticuerpos no drgano-

especificos {antinucleares, antimitocondriales, antimisculo liso...).

Interpretacién clinica de los resultados analiticos de anticuerpos 6rgano-especi-
ficos (islotes de Langerhans, antitiroideos...).

Interpretacién clinica de los resultados analiticos en el SIDA.

Interpretacién clinica de los resultados analfticos en inmunodeficiencia de célu-
las T.

Interpretacién clinica de los tesultados analiticos en inmunodeficiencia de
células B.

Interpretacién clinica de los resultados analiticos en inmunodeficiencia del
complemento.

Interpretacién clinica de los resultados analiticos en enfermedades génicas por
inserci6n de tripletes.
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ANATOMIA RADIOLOGICA

INTRODUCCION

Estudio de las bases anatémicas del diagndstico por la imagen. Estudio correlacio-
nado topogrifico y seccional. Anilisis de las variaciones més frecuentes demostrables

por técnicas no invasivas

OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales de este curso se centran por tanto en el anédlisis de la Anato-
mia topogrifica y su correlacién con los cortes seccionales de ultrasonidos, tomograffa
computarizada y resonancia magnéeica. Asimismo, se centrardn en el conocimiento de
la Anatomia vascular.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Al término de su formacién en Anatomfa Radiolégica el estudiante de Medicina:

1. Podrd conocet las bases de las Técnicas Diagndsticas seccionales mds utilizadas.

2. Podrd identificar en los estudios de imagen, los puntos anatémicos mds impor-
tantes que representen los hallados en el estudio de las piezas anatémicas.

3. Podr# reconocer las variantes anatémicas mds importantes y su representantes

en los medios de imagen.
4. Serd capaz de reconocer las estructuras vasculares en los estudios angiogrificos

¥ su cotrelato anatémico.

PROGRAMA
ANATOMIA RADIOLOGICA

1. Anatomia radiolégica del Macizo craneofacial.

2. Anatomia radiolégica del Sistema Nervioso Central: encéfalo y drganos de los
sentidos.

3. Anatomfa radiolégica de la Columna vertebral y pelvis.

4. Anatomfa radioldgica del Sistema Nervioso Central: médula espinal.
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5. Anatomfa radiolégica del Cuello.

6. Anatomfa radiol6gica de la Exeremidad superior.

7. Anatomfa radioldgica de la Extremidad inferior.

8. Anatomia radiolégica del Térax 1.

9. Anatomfa radioldgica del Torax IL

10. Anatomia radiolégica del Abdomen I: espacio peritoneal y extraperitoneal.
11. Anatomia radiolégica del Abdomen II: region supramesocélica.
12. Anatomia radiolégica del Abdomen III: regién inframesocélica.
13. Anatomia radiolégica del Abdomen IV: tubo digestivo.

14. Anatomia radiolégica del Aparato génito-urinario.

15. Anatomfia radiol6gica obstétrica y de la mama.



BIOMECANICA DEL APARATO LOCOMOTOR
(Departamento de Ciencias Morfologicas I)

OBJETIVOS
Estudio de los principios mecdnicos bisicos que rigen el movimiento humano, per-

mitiendo asi al alumno el establecimiento de la correlacién morfoldgico-funcional
fiecesaria paga la mejor comprensién de la Patologifa del Aparato Locomotor.

RECOMENDACIONES

El Departamento de Ciencias Morfolégicas I recomienda a los sefiores Alumnos que
cursen esta asignatura en el 2.° 6 3. curso de licenciatura.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

UNIDAD DipAcTIcA B FUNDAMENTOS DE BIOMECANICA

TEMA 1: Introduccién a la biomecénica. Fundamentos de estitica y dindmica. Funda-
mentos de mecinica de sélidos y fluidos.

UNIDAD DipAcTICA 11: BIOMECANICA ESTRUCTURAL

TEMA 2: Consideraciones mecdnicas generales de las estructuras Gseas.
TEMA 3: Mecdnica y estructura articular.
TEMA 4: Mecénica y estructura del misculo y tendén. Cinesiologfa: cadenas cinéticas.

UNIDAD DipAcTica 111: BIOMECANICA FUNCIONAL DEL MIEMBRO
SUPERIOR

TEMA 5: Biomecinica de la cintura escapular.
TEMA 6: Biomecéanica del codo.

TEMA 7: Biomecanica de la mufieca,

TEMA 8&: Biomecinica de la mano.
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UNIDAD DIDACTICA IV: BIOMECANICA FUNCIONAL DEL TRONCO

TEMA 9: Biomecdnica de la columna vertebral. Generalidades.

TEMA 10: Biomecanica del segmento cervical de la columna vertebral.
TEMA 11: Biomecdnica del segmento dorsal de fa columna vertebral.
TEMA 12: Biomecdnica de la respiracién.

TEMA 13: Biomecdnica de la columna [umbar.

UNIDAD DipAcTICA V: BIOMECANICA FUNCIONAL DEL MIEMBRO
INFERIOR

TEMA 14: Biomecinica funcional de la cintura pelviana.
TEMA 15: Biomecénica funcicnal de la cadera.

TEMA 16: Biomecinica funcicnal de la rodiila.

TEMA 17: Biomecinica funcional del tobillo.

TEMA 18: Biomecdnica funcional del pie.

UnNIDAD Dipacrica VI: BIOMECANICA DE LA POSTURA
TEMA 19: Estudio mecinico de la postura.

UnipAD Dipactica VII: BIOMECANICA DE LA MARCHA, CARRERA
Y SALTO

TEMA 20: Pacrén de marcha normal en el nifio, adulto y anciano. Biomecdnica de la ca-
rrera y el salto.

PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS
UnIpAD Dipacrica 1: MIEMBRO SUPERIOR

— Diseccién articular
— Andlisis del movimiento articular
— Balance musculatr

UnipAD Dipactica II: MIEMBRO INFERIOR

— Diseccién articular
— Andlisis del movimiento articular
— Balance muscular

UNIDAD Dipactica II: COLUMNA VERTEBRAL Y TRONCO

— Diseccién articular
— Analisis del movimiento articular
— Balance muscular
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UNIDAD Dipacrtica IV: ANALISIS DE LA MARCHA

A) Estudio de la marcha.
B) Estudio de la carrera y el salro.
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BIOMECANICA DEL APARATO LOCOMOTOR
(Departamento de Ciencias Morfolégicas 1)

OBJETIVOS DE LA ENSENANZA TEORICA

El objetivo fundamental de la ensefianza tebrica es el estudio de las zonas méviles
de] Aparato Locomotor, considerando en modo especial el componente funcionzl y
mecanico.

Se tratars de mostrar al alumno que las estructuras esqueléticas son dindmicas en
continuo desarrollo. Bl alumno ha de reconocer y razonas la relacidn existente entre los
tipos de articulaciones y movimientos que desarrollan, entendiendo asi de forma légica,
la cinemdrica articular y actividad muscular como componentes estructurales biodind-
micos del Aparato Locomotor, hecho de capital importancia para sus futuros estudios.

El objetivo primordial de esta materia optativa es presentar los hechos bisicos, con-
cepto y principios generales de la ciencia del movimiento bumano. Los hechos, conceptos y
principios del movimienco son vilidos paa cualquier tipo de realizacién motora, bien
se trate de actividades comunes de la vida cotidiana, del deporte, de la terapéutica y
ortopedia, o de fa rehabilitacién. De igual forma, quien desee comprender las lesiones
del aparato Jocomotor, le serd indispensable adquirir un conocimiento bdsico y profundo,
a la vez que biomecénico, del mismo.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

UnipaD DibacTica TEORICA It ESTUDIO GENERAL DE LAS ESTRUCTURAS
DE SOSTEN Y DINAMICAS

TEMA 1: Concepto de Biomecdnica y de Cinemdtica. Estudio de las estructuras dseas.
Propiedades mecdnicas del hueso.

TEMA 2: Arquitecrura de las articulaciones. Tipos de articulaciones. Estudio biome-
cinico.

TEMA %: Estructura y funcién del misculo esquelético. Estudio mecdnico del misculo
y de las estructuras anexas. '

UnipaD DiDAcTICA TroRICA 1T BI OMECANICA DE LA COLUMNA
VERTEBRAL (RAQUIS)

TEMA 4: Estudio biomecanico y cinemtico de las articulaciones vertebrales.
TEMA 5: Biomecanica del raquis cervical. Estudio cinemdtico.

TEMA 6: Biomecinica del raquis dorsal. Implicaciones biomecnicas sobre el esque-
leto torécico. Estudio cinemndtico.
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TEMA 7: Biomecinica de la respiracién. Estudio de la mecdnica funcional costo-verte-
bral,

TEMA 8: Biomecdnica del raquis lumbar. Estudio cinemdtico.

UNIDAD DipAcTICA TEORICA ITT: BIOMECANICA DE LA EXTREMIDAD
SUPERIOR

TEMA 9: Biomecinica del complejo articular del hombro. 1. Biomecinica de la cintura
escupular, Articulaciones esterno-costo-clavicular. Acromio-clavicular.

TEMA 10: Biomecanica del complejo articular del hombro. II. Biomecdnica de la arti-
culacién escipulo-humeral. Estudio cinemdtico del hombro.

TEMA 11: Biomecdnica de la articulacién del codo. Estudio cinemitico de [a flexo-
extensién del brazo.

TEMA 12: Articulacién radio-cubital distal, Estudio cinemdtico de la prono-supina-
ci6n.

TEMA 13: Biomecdnica de la articulacién de la mufieca. Estudio cinemdtico de las
cdmaras radio-carpiana y medio-carpiana.

TEMA 14: Biomecdnica de la mano y dedos. Estudio cinemitico de la articulacién
trapecio-metacarpiana del pulgar.

UNIDAD DIpAcTICA TEORICA IV: BIOMECANICA DE LA EXTREMIDAD
INFERIOR

TEMA 15: Biomecdnica de la cintura pelviana. Estudio biodindmico de las articulacio~
nes sacro-iliaca y de la sinfisis del pubis.

TEMA 16: Biomecénica de [a articulacién coxo-femoral. Estudio cinemdrico.

TEMA 17: Biomecénica de la articulacion de la rodilla. Estudio cinemadtico.

TEMA 18: Biomecénica del tobillo. Estudio cinemitico.

TEMA 19: Biomecénica del pie. Estudio funcional de la béveda plantar.

TEMA 20: Estudio de la postura y de la marcha.

OBJETIVOS DE LA ENSENANZA PRACTICA

En todas las pricticas programadas, los alumnos trabajardn con un guitn elaborads
previamente, cuya funcién serd la de dirigir su actividad hacia el cumplimiento de los
objetivos de cada una de las pricticas.

El objetivo de estas pricticas es familiarizar a los alumnos con los fundamentos bio-
mecinicos de los ejercicios fisicos y coordinarlos e integrarlos con los conocimientos
imprescindibles para la aplicacién racional de los mismos. Asimismo, se establecerd la
correlacién morfofuncional necesaria pata la mejor comprensién de la fundamentacién
biomecdnica y la esencia de los movimientos dentro de la actividad motora, con el fin
de que, una vez dominados, sea posible el andlisis 16gico de los diferentes movimientos.
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PROGRAMA DE PRACTICAS

UNIDAD DIDACTICA PRACTICA I ESTUDIO CINATROPOMETRICO.,
ANALISIS DE LA MOVILIDAD ARTICULAR (GONIOMETRIA)

1. ANALISIS ANTOPOMETRICO:

1.1. Somatotipos.
Proporcionalidad. Phantom.
Composicién corporal.
Ficha antropométrica.
Alturas.

Didmetros.
Perimetros.
Pliegues cutdneos.

e
oMot b

AL

—

SIS GONIOMETRICO:
icha goniométrica del miembro supetior.

1.1 . Balance articular del hombro.

1.2. Balance articular del codo.

1.3. Balance articular del antebrazo.
1.4, Balance articalar de la mufieca.
I
1

0
Mo B
g
r

.1.5. Balance articular de los dedos.

.1.6. Balance articular del pulgar.

alance arricular del miembro inferior. Ficha goniométtica.
.2.1. Balance articular de la cadera.

.2.2. Balance articular de la rodiila.

.2.3. Balance articular del tobillo.
2
2

2.2.

4. Balance articular del pie.
.5. Balance articular de los dedos.

[NV I (ST SR N Byl WS I S I SO I S I S

UNIDAD DIDACTICA PRACTICA I: PRUEBAS MUSCULARES. EXPLORACION
Y BALANCE MUSCULAR

1. POSICION PARA LA REALIZACION DE LAS PRUEBAS MUSCULARES.

2. FICHA PARA EL BALANCE MUSCULAR:

2.1. Clave para la gradacién muscula.
Balance muscular del cuello.
Balance muscular del tronco.
Balance muscular del muslo.
Balance muscular de la rodilla,
Balance muscular del pie.
Balance muscular de tos dedos del pie.
Balance muscular del dedo gordo.
Balance muscular del omoplato.

B B9 B 19 I 19 8 1N
oo N s
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2.10. Balance muscular del hombro.

2.11. Balance muscular del codo.

2.12. Balance muscular del antebrazo.

2.13. Balance muscular de la mufeca.

2.14. Balance muscular de los dedos de la mano.
2.15. Balance muscular del pulgar.

2.16. Balance muscular de la cara.

UNIDAD DipacTica PracTica HI: ESTUDIO DE LA MARCHA,
CARRERA Y SALTO

. Andlisis de la marcha normal en el nifio, adulto y anciano.
2. Anilisis de la cartera. Biodinamica.
3. Andlisis del salto. Biodindmica.



BIOSOCIOLOGIA DE REHABILITACION

OBJETIVOS

La Rehabilitacién se ha definido como un proceso continuo y global que desde que
comienza la fase de tratamiento médico se dirige a la Integracion Social en todos los ni-
veies de la persona minusvilida. Con este fin engloba todas las medidas destinadas a
prevenir o reducir al minimo inevitable las consecuencias funciopales, fisicas, psiqui-
cas, sociales y econémicas de las enfermedades incapacitantes y de los accidentes desde
el comienzo de la afeccién hasta la reintegracién de un paciente en su medio ambiente.
Por tanto, Ja Rehabilitacién tiene un objeto esencial: la persona, y ésta, como ser
psicosomatosocial o biosocial, en la situacién de incapacidad y minusvalfa y desde
su prevencién hasta la integracién. Al estar limitada a cuatro créditos la exrensién de
Medicina Fisica y de Rehabilitacién como materia troncal de tercer curso, donde se
expone el aspecto conceprual, la fisiopatologia de la Medicina Fisica y de Rehabi-
litacién y los medios, no se desatrolla el aspecto sociolégico de tan remarcado interés
en la filosoffa de la Rehabilitacién. Es por eilo que se recogen en esta asighatura opta-
tiva estos contenidos.

Son objetivos especificos:

_ Alcanzar el conocimiento fundamental en el esquema de deficiencia, incapacidad
y minusvalia.

— Obtener la situacién principal biosociolégica en los procesos aplicados o espe-
cificos de mayor trascendencia.

. BIOSOCIOLOGIA DE REHABILITACION GENERAL

Biosociologfa de Rehabilitacién. Incroduccién conceptual y metodoldgica.
Biosociologia de Rehabilitacién. Evolucion Historica.

Iguatdad Individual. Igualdad Secial. Identidad. Diferencias. Aportaciones en
relacién a los Estados.

Calidad de Vida. Enunciados. Paradigmas.

Indicadores Sociales en relacién a la Calidad de Vida.

Magnitud y dimensiones de la Incapacidad.

Prevencion del Desarrollo de la Minusvalia.

Prevencién de las Incapacidades telacionadas con Accidentes.

Prevencién de la Incapacidad asociada a las enfermedades crénicas y al envejeci-
miento.

WO 90 S O W N
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10.
It
12.

Prevencién de las Condiciones Secundarias.
Obsticulos y oportunidades en relacién a Ja Prevencién de Incapacidades.
Formatos generales de Recomendaciones para evitar las Incapacidades.

II. BIOSOCIOLOGIA DE REHABILITACION APLICADA

13.
14.
L5
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Biosociologia de Rehabilitacién en situaciones psicosociales.

Biosociologia de Rehabilitacion del Lesionado Medular.

Biosociologfa de Rehabilitacién de las Alteraciones y Malformaciones.
Biosociologia de Rehabilitacién en las Pardlisis Cerebrales.

Biosociologfa de Rehabilitaci6n en las situaciones de Deficiencia Mental.
Biosociologia de Rehabilitacién en los pacientes con Patologfa Cerebrovascular,
Biosociologia de Rehabiiitacién en los pacientes con Patologia Respiratoria.
Biosociologia de Rehabilitacién en los pacientes con Patologia Cardiaca.
Biosociologia de Rehabilitacién en los pacientes Geriétricos.

Norta: El desarrollo de la parte general estd programado para una hora de duracién
por tema. El de la parte aplicada, de dos horas por tema.

METODOLOGIA

Se desarrollardn de forma alternativa los dos blogues, al objeto de que se imbriquen

aspectos tedricos y aplicados.
Al poder matricularse desde el primer curso del primer ciclo, los contenido estin

disefiados de tal forma que no se precisen conocimientos previos, salvo los generales
gue conlleva la madutez universitaria.



ESTADISTICA INFORMATIZADA EN CIENCIAS

DE LA SALUD

OBJETIVOS TEORICOS

El objetivo fundamental de la asignatura es completar la formacién del alumno en

el método estadistico, y como consecuencia de ello en el método cientifico,

Como la asignatura conlleva modelizaciones complejas, es imprescindible, para
lograr una buena ensefianza, disponer de un aula de informdtica, asf como de los paque-
tes estadisticos adecuados a la telatividad de tiempo y lugar.

Comoo

bjetivos inmediatos podemos citar:

— Aprender a construir disefios de experimentos y ensayos clinicos, asi como a cons-
truir modelos adecuados para analizar los datos obtenidos y a elegir los programas
idéneos para realizar dicho andlisis.

— Profundizat en las ensefianzas de la asignatura troncal.

_ Interpretar los resultados que salen después de que el programa de ordenador
analice fos datos.

— Aptender a formular y contrasear hip6tesis.

— Aprender a validar modelos.

-~ Apre

nder a discriminar entre distintos tipos de informacitn.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

TEMA 0. Introduccién. Ventajas de los ordenadores en la docencia de la Estadistica.

TEMA 1.

Contrastes basados en el estadistico x*.

TEMA 2. Contrastes de igualdad de varianzas para poblaciones normales indepen-
dientes.

TEMA 3.
TEMA 4.
TEMA 3.
TEMA 6.
TEMA 7.
TEMA 8.
TEMA 9.
TEMA 10.

Introduccion a la Regresién Lineal simple y a la Correlacion.
Inferencia en Regresién y Correlacidn.

Introduccién al disefio de Experimentos. ANOVA de un factor.

ANOVA con dos factores. Factores concomitantes.
Contrastes a posteriori en poblaciones Normales.
Datos no Normales. Conerastes de Kruskal-Wallis y Friedman.
Estudio de factores de riesgo en tablas 2 x 2.
Introduccién a diversas Técnicas Multivariantes.
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PROGRAMA DE PRACTICAS

308

1
2
3
4
5
6.
7
8
9.
1

. Introduccién a la utilizacién de un ordenador.
. Paquete de programas estadisticos.

. Comandos de utilizacidn. Bases de datos.

. Estadistica descriptiva.

. Inferencia en dos poblaciones,

Contrastes basados en el estadistico x2.

. Regresién y correlacién.

. ANOVA con un factor y dos factores.
Contrastes de Kruskal-Wallis y Friedman.

0. Evaluacién de medidas de riesgo.



ESTRUCTURA DE LA MEDICINA ESPANOLA

OBJETIVOS

Se intenta que el alumno conozca el hdbitat donde se desarrolla su profesién, descu-
briendo las caracteristicas de la poblacién asistida, los recursos y organizacién profesio-
nal, as{ como el Sistema Sanitario Espafiol, su organizacidn y problemas.

PROGRAMA

1. INTRODUCCION. PANORAMA ACTUAL

1. Asistencia médica y sanitaria. Concepto. Objetivos. Clases de asistencia. Panora-
ma actuzl a través de los principales indicadores.

2. 1a asistencia sanitaria en los paises de la C.E.E. Modalidades. Organizacién.
Panorama actual a través de los principales indicadores.

II. LA POBLACION ASISTIDA. EL HABITAT

1. La poblacién asistida. Resuirados censales y de distribucién autonémica y pto-
vincial. Clasificacién antropométrica y funciones biomédicas. Otros datos antro-
polégicos de interés. Movimiento natural de poblacién. Aspectos sociolégicos
desde el punto de vista asistencial. Aspectos econdmicos y culturales.

2. El clima, el medio fisico y la actividad de la poblacién asistida. Movilidad
e intercambios regionales e internacionales.

11I. EL ENFERMO

1. E! enfermo. Clasificacién internacional de enfermedades. Datos sobre motbilidad
en Espafia. Los grandes grupos de enfermedades causantes de fallecimientos.

2. Los grandes grupos de enfermos: 1) Pedidtricos, 2) Geridtricos, 3} Traumdticos,
4) Vasculares, 5) Oncolégicos, 6) Infecciosos, 7) Minusvilidos, 8) Otros grupos
significativos {alimentacién, ambiente, etc.).

3. Los derechos del enfermo en Espafia y en la Comunidad Econémica Europea.
Nivel de seguimiento en Espafia.

IV. EL MEDICO Y PERSONAL ASISTENCIAL
1. El médico y los requisitos para el ejercicio profesional en Espafia y la CEE. La for-
macién del médico. Estructura y funcionamiento de las Facultades de Medicina.

Datos expresivos de su calidad.

2. Coneepto y clases de actos médicos. Los listados de actos médicos en Espafia y la
CEE. Frecuencia de algunos actos médicos. El papel del médico en el campo de
a asistencia sanitaria. Formas de ejercicio profesional. Efectivos de profesionales.
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La formacién médica especializada en Espafia y en la CEE. La formacién especia-
lizada a través del sistema MIR y sus problemas. El médico genetalista,
Organizacién profesional: colegios, sindicatos y asociaciones. Funciones. Datos
expositivos de sus actividades.

Profesiones sanitarias y parasanitarias: funciones, efectivos, evolucién ¥ petspectivas,
Los riesgos profesionales de! personal médico y sanitatio.

. LOS RECURSOS ASISTENCIALES

Las bases econémicas de la asistencia médica. Incidencia en el PIB en Espafiay la
CEE. Principales componentes.

La red hospitalaria piblica y privada. Ambulatorios, consultorios y otros centros
asistenciales,

Medicamentos: consumo, limitaciones. Estudio comparativo con otros pafses (de
fa U.E.). La produccién espafiole. La industria farmacéutica.

Material e intrumental clinico. Normalizacién. Problemas de utilizacién. Aspec-
tos econémicos. Otros recursos asistenciales.

VI. LA ORGANIZACION ASISTENCIAL
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Oferta y demanda asistencial. Concepto y andlisis de los componentes. Evolucidn.
Perspectivas y limitaciones. Las formas de ejercicio profesional de la medicina.
Principios del ejercicio liberal de la medicina, Ejetcicio en el sector privado: por
acto médico, igualatotios y sociedades asistenciales.

La medicina colectivizada y socializada, El sector pablico asistencial. Otganiza-
cién y Gestidn.

. Objetivos, organizacién y estado actual de a medicina preventiva.
. La asistencia médica en el campo de los accidentes de trabajo y enfermedades

profesionales.

- El problema de las minusvalias y discapacidades en Espafia. Objetivos, organi-

zacién y panorama actual de la medicina rehabilitadorz.

. La medicina en relacién con otros objetivos: deportiva, laborales, aeroespacial,

forense, etc.

8 . Situaci6n del ejercicio y de la actividad profesionai en el campo de las llamadas

D

10,
11.
12.

medicinas alternativas.
Andlisis y extension del intrusismo en el campo de la medicina espafiola. Ten-
dencias evolutivas, comparacién con los paises de la Unién Europes.
Las propuestas de alternativas de reforma de la estructura asistencial médica en
Espafia.
Asistencia médica urgente. Bases de su organizacién. Informe del defensor del
pueblo. Problemas de la asistencia médica urgente.
La medicina como ciencia. Investigacién en el campo médico. Panorama actual
en Espafia y la U.E.



VII. CALIDAD ASISTENCIAL

1.

VI

Calidad de la asistencia médica y sanitaria. Bases y métodos para la determina-
cién. Datos, fndices expresivos de la calidad asistencial médica en Espafia y su
comparacién con los paises de la U.E. El grado de satisfaccién de la poblacién
asistida.

Las propuestas de reforma de la asistencia médica espafiola. E] informe de las Cor-
tes Generales. Perspectivas de reforma.

SEMINARIOS

Objetivos y organizacién de la asistencia médica en la Ley de Seguridad Social de
1965 y en la Ley de Bases de Sanidad Nacional de 1944.

Objetivos y organizacidn de la asistencia en la Ley Genera) de Sanidad de 1986.
LaLey de Seguridad Social de 1974. El nuevo texto de 1994,

Ia Ley de Medicamento. Ordenacién de la prescripcién médica. Panorama
actual.

Las prestaciones asistenciales en fos pafses de la Uni6n Buropea.

El incremento de la demanda asistencial, Los problemas econdmicos, de tiempo
y de libertad de eleccidn.

T.0s diversos sistemas de recribucién al médico y demds profesionales sanitarios y
su repercusién en la asistencia.

Las bases fiscales del ejercicio de la medicina en Espafia.

Indicadores de instatisfaccién de la poblacién asistida. El nivel de observacion de
los derechos del enfermo.

La responsabilidad profesional del médico. La medicina defensiva. Estado actual
¥ perspectivas.



FUNDAMENTOS TECNICOS EN BICLOGIA
CELULAR Y TISULAR

OBJETIVOS

Se pretende que el alumno se ponga en contacto y realice por s{ mismo los distin-
tos pasos que conlleva la técnica histoldgica: desde el animal en vivo hasta la observa-
cién de los cortes al microscopio. El alumno conocerd la metodologia empleada para
¢l estudio de los tejidos animales al microscopio, realizard distintas técnicas de mi-
crosocopia éptica y al mismo tiempo comprenderd y sabrd reconocer los distintos
artefactos que puedan surgir en ek procesamiento de las muestras biolégicas. Al final
del curso cada alumno se hard con wna pequefia coleccién de preparaciones histolégi-
cas que €l mismo ha procesado. Por otto lado, se introducird y profundizaré en la
microscopia 6ptica, en el procesamiento de muestras para la mictoscopia electronica y
en otras técnicas mds especificas también empleadas en histologfa (cultivos celulares,

inmunohistoquimica, erc.).

PROGRAMA

TEMA 1. El microscopio éptico. Partes del microscopio éptico. Manejo del microsco-
pio Gptico. Tipos.

TEMA 2. Fijacién. Concepto. Tipos de fijadores: simples y compuestos. Técnicas de fi-
jacidn: inmersién y perfusién. Extensiones. Toma de muestras.

TEMA 3. Cortes histolégicos para Microscopfa Optica. Cortes por congelacién. Inclu-
sién en parafina: pasos de la inclusion, cortes de los bloques de parafina. Montaje de
los cortes sobre el portaobjetos. Otras formas de realizar cortes de tejido.

TEMA 4. Técnicas de tincion 1. ‘Tincién de cortes histoldgicos: Técnicas generales mds
atitizadas, Montaje de las preparaciones histoldgicas.

TEMA 5. Técnicas de tincién 1. Triceémicos.

TEMA 6. Técnicas de tincién 111 Otras tinciones selectivas.

TEMA 7. Técnicas de tincién IV. Técnicas argénticas. Conceptos generales de la im-

regnacién en blogue. Imptegnacién en coftes.

TEMA 8. Histoguimica I. Concepto. Aspectos generales de las técnicas histoquimicas.
Demosteacién de Iipidos: Sudan IIT. Demostracidn del DNA: Feulgen.

TEMA 9. Histoquimica I1. Demostracién de hidratos de catbono: PAS. Metacromasia.

TEMA 10. Histoquimica III. Deteccién de enzimas: demostracién de la fosfarasa dcida.

TEMA 11. Colorantes vitales. Manejo de los colorantes vitales.

TEMA 12. Inmunohistoquimica. Generalidades. Técnicas inmunohistoquimicas: mé-
todo directo e indirecto.
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TEMA 13. Cultivos celulares. Concepros generales.

TEMA 14. Microscopfa Electrénica 1. Microscopia Electrénica de eransmisidn: proce-
samiento de las muestras: fijacién, inclusién, cortes y tincién.

TEMA 15. Microscopfa Electrénica I1. Criofractura, Mictoscopia Blectténica de batrido.

DESARROLLO DEL PROGRAMA

Cada sesién tendrd una duracién aproximada de 4 horas. Entre los cemas del pro-
grama habrd algunos que duren mds de una sesién. No tiene por qué seguirse estric-
tamente el orden del programa, de modo que a lo latgo del curso podrin desarrollarse
algunos temas de forma simultdnea, con el fin de organizar de una manera mds coordi-
nada los aspectos pricticos de la asignatura. Por lo general, en cada sesién se hard una
breve introduccidn tedrica necesaria para que se entienda lo que posteriormente se va
a desarrollar.
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EL HOMBRE ENFERMO: ASPECTOS HISTORICOS
Y SOCIOCULTURALES

OBJETIVOS

1
2,

. Analizar la figura del paciente desde una perspectiva historica y socio-cultural.
Proporcionar al alumno un concepto integrado del comportamiento del pacien-
te, teniendo en cuenta en cuenta su posicion social, su base cultural y las cir-
cunstancias histéricas del momento.

3. Proporcionar al alumno una nocién profunda de la diversidad del ser humano
desge una perspectiva histérica, social y cultural.
4. Mostrar en qué medida esta divessidad incide en la determinacion de lo normal
y lo patolégico. '
5. Profundizar en el conocimiento de la relacién médico-paciente y en el anilisis de
los factores histéricos y socio-culturales que inciden en la misma.
6. Proporcionar al alumno la capacitaci6n suficiente para incorporat estos aspectos
a la prictica clinica.
PROGRAMA TEORICO
INTRODUCCION
1. La aportacién de las ciencias humanas y sociales a fa comprensién del hombre
enfermo.
2. La idea del hombre: una perspectiva histérica.
3. El hombre enfermo: una cuestién conceptual.
4. La construccion social del concepto de “hombre enfermo”.

PRIMERA PARTE; FACTORES SOCIALES QUE INFLUYEN
EN LA CONSTRUCCION SOCIAL DEL “HOMBRE ENFERMO”

O 0o 1 O

!
1

. El hombre enfermo y su entorno fisico: geografia y ecologfa.
. El hombte enfermo y la estructura social.

. El hombre enfermo y la religion.

. El hombre enfermo y la cultura (I).

. El hombre enfermo y la cultura (1D).

0. El hombre enfermo y la economia (I).

1. El hombre enfermo y los sectores de cuidados de la salud.
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SEGUNDA PARTE: LA VIVENCIA DE LA ENFERMEDAD

12. La vivencia de los sintomas y el proceso de bisqueda de la salud (I).

13. La vivencia de los sincomas y el proceso de btisqueda de la salud (II).

14. El dolor (I).

15. La marginacién.

16. Otros factores que influyen en la vivencia de la enfermedad (I): el problema de
la edad.

17. Otros factores que influyen en fa vivencia de la enfermedad (ID): sexo y discutso
de género.

18. La enfermedad creadota.

19. El enfermo terminal (I).

20. El enfermo terminal (ID.

TERCERA PARTE: LOS MODELOS SOCIALES DEL ENFERMAR

21. El eafermo infeccioso.

22. El enfermo crénico.

23, Las alteraciones de la conducta (I).
24, Las alteraciones de ta conducta (I1).

CUARTA PARTE: EL ENCUENTRO CLINICO

25, La relacién médico-enfermo (I).

26. La relacién médico-enfermo (I1).

27. Modelos de curacidn,

28. Los escenarios del encuentro clinico (I).
29. Los escenarios del encuentro clinico (IT).
30. Los escenarios del encuentro clinico (IT).

PROGRAMA PRACTICO DE LA ASIGNATURA

El programa prictico de la asignatura consta de 10 sesiones. En ellas, se enfrentard
al alumno con diversos casos que planteardn distintos problemas de los que se examinan
en el programa tedrico.

Mediante ef comentario de diversos textos y los debates en torno a fos mismos, se
procederi a familiarizar al alumno, desde una perspectiva histrico-social y cultural, con
diferentes cuestiones que lleva aparejado el hombre enfermo.



INFORMATICA

OBJETIVOS

El objetivo de la asignatura es introducir al alumno en los conceptos bésicos de la
Informdtica y del manejo de ordenadotes. Por tanto, esta asignatura debetia ser previa
a otras que requieran el uso de herramientas informdticas a un nivel mds avanzado o mds
aplicado.

Los objetivos bdsicos de la asignatura se pueden concretar en los siguientes:

_ Conocer los componentes de un ordenador y su funcionamiento.

— Saber cémo se representa la informacién en los ordenadores y el proceso de la misma.

_ Conocer los modos de funcionamiento de los ordenadores y de las redes de comu-
nicacion.

-~ Manejar algiin sistema operativo y practicar con algunos editores, procesadores de
texto, programas de grificos u hojas de cilculo.

_ Conocer la estructura y operaciones con bases de datos.

~ Realizar programas sencillos en lenguajes de alto nivel.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS
(Cada leccién tiene una dutacién aproximada de 2 horas.)

Bloque 1: INTRODUCCION A LA ARQUITECTURA DE ORDENADORES.
EL “HARDWARE"

LECCION 1: Introduccién a la informética. Generalidades. Estructura de los ordena-
dores. Evolucién. Generaciones. Aplicaciones.

LECCION 2: La representacién de la informacién en los ordenadores. Sistemas y c6di-
gos. Operaciones aritméticas y 16gicas.

LECCION 3: Puertas logicas digitales. Citcuitos combinacionales y secuenciales. Ejem-

los.
LECCION 4: La unidad central de proceso. La unidad aritmético-l6gica. La mermoria
central y la memoria auxiliar. Caracteristicas y tipos. Métodos de acceso.
LECCION 5: Los periféricos de un ordenador. Dispositivos de entradafsalida. Sisternas
multimedia. Transmisién de datos y redes.
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Bloque II: INTRODUCCION AL “SOFTWARE”

LECCION 6: Concepto general del “software”. Introduccién a los sistemas operativos.
LECCION 7: El sistema operativo MS-DOS, Introduccién al “Windows”.

LECCION 8: Bases de datos. Conceptos generales. operaciones con bases de datos.
LECCION 9: Introduccién a la programacién y a los lenguajes de programacién.
LECCION 10: Conceptos generales de la inteligencia artificial y de sistemas EXpErtos.

PROGRAMA DE PRACTICAS
(Cada Préctica se realiza en médulos de 2 horas.)

L.
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Conceptos previos de manejo de ordenadores, identificando sus distintos ele-
mentos. Métodos de funcionamiento. Manejo de diferentes periféricos de entrada
y salida.

Identificacién y descripcién de las componentes de hardware de un ordenador.
Placa base. M6dulos de memoria. Tarjetas de ampliacién, Disco duto. Unidad de
disquetes. Buses. Conexiones en serie y en paralelo. Redes.

Utilizacién del MS-DoS. Introduccién y comandos bésicos

Utilizacién del MS-DoS. Comandos avanzados

El entorno Windows. Introduccién,

El entorno Windows. Herramientas avanzadas.

Introduccién a los procesadores de texto.

Utilizacién de un procesador de texto (Word, Wordperfect u otros)
Herramientas avanzadas en procesadores de texto. Integracién de tablas, y
grificos.

10. Introduccién a la utilizacién de otros programas de aplicacién (grificos, hojas

de cdlculo, bases de datos).



INFORMATICA APLICADA A LA MEDICINA

I. OBJETIVOS

1. Aproximacién del alumno a los conceptos, fundamentos y utilizacién de tecno-
logfas aplicadas a la gestién y desarrollo de la informacién y las comunicaciones
de datos propias del entorno y tareas médico-sanitarias.

2. El alumno se adentrard en el conocimiento de programas de ayuda asistencial
mediante la comprensién de los problemas teéricos y el manejo prictico de los
mds representativos relacionados con el tratamiento informidtico de la historia
clfnica’y para la gestién de consultorios y de diversas especialidades.

3. El alumno serd capaz de ponderar el valor y uso de las aplicaciones de inteligen-
cia artificial y sistemas expertos para el diagnéstico y la toma de decisiones
tetapéuticas. :

4. El alumno identificard los fundamentos y componentes cibernéticos relativos a la
instrumentacién y monitorizacién médico-quirdrgica, asi como los dispositivos
de seguridad de los equipos electromédicos y de proteccién de radiaciones.

5. El alumno estara en disposicién de participar activamente en el analisis, disefio
y organizacién de Sistemas de informacién en atencién primaria, asistencia espe-
cializada hospitalaria, epidemiologia y salud piiblica.

6. El alumno apreciard la eficiencia de los Sistemas de informacidn orientados a
la asistencia, la docencia y la investigacion, ademds de su utilizacién para la
administracién y planificacidn de los servicios de salud.

7. El alumno se adiestrard en las aplicaciones de la telemdtica y redes de comuni-
caciones para la transmisién de informacién sanitaria, estando facultado para
establecer conexiones remotas a Cencros servidores de bases de datos médicas.

8. El alumno reconocerd fa pertinencia y el rendimiento de los ordenadores como re-
curso didictico integrado en la ensefianza de la medicina y para la formacién per-
manente del médico.

9. El alumno estard calificado para advertir las implicaciones médico-legales de
la informacién sanitaria y las responsabilidades éticas y juridicas del médico en
relacién con el uso de las tecnologfas de la informacion y la salvaguardia de
la confidencialidad.

II. LECCIONES TEORICAS

1. Precedentes, estado actual y perspectivas de la Informdtica aplicada a la medicina.
2. Aplicaciones médicas de programas convencionales.
3. Tratamiento informdtico de la Historia clinica.
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10.
. Sistemas de gestidn integral hospitalatia
12.

13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20,

Sistemnas de registro e informacién en Atenci6n primatia.
Gestion informdtica de consultas médicas y Centros de salud.
Software para la ayuda clinica.
Informdtica e informacidn terapéutica y de medicamentos.
Informitica y comunicaciones en los Servicios de urgencia.
Gestién, registros e informacién en Salud laboral.

Sistemas de informacién en Epidemiologfa y Salud pablica.

Andlisis, disefio, organizacién y funcionamiento de un Sistema de informacién
sanitaria.

Sistemas de gestién documental automatizada.

Codificacidn de diagndsticos y procedimientos médico-quirdrgicos.
Tratamiento informético de imagenes médicas.

Aplicaciones de inteligencia artificial y sistemas expertos en medicina.
Fundamentos informdticos de la instrumentacién y monitorizacién médico-
quirirgica.

Comunicaciones de datos. Teletratamiento, teleproceso y redes de transmisién
de informacién. Internet en medicina.

Ensefianza médica y formacidn permanente asistidas por ordenador.
Responsabilidad moral, civil y penal en relacién con la informacién sanitaria
v la salvaguardia de la confidencralidad.

IHI. CLASES PRACTICAS

L.

2
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0.

Ensefianza médica asistida por ordenador: Terminologfa, etimologia y abreviatu-
ras médicas.

Sistemas de informacién sanitaria: Estad{sticas e indicadores de salud espafioes,
europeos y mundiales.

Cobertura asistencial hospitalaria: Comunidad Auténoma de Madrid.
[nformacién terapéutica de medicamentos: Bases de datos farmacolégicas.
Informdtica hospitalaria: Gestién clinico-administrativa.

Informdtica en {a prictica médica: Software para la ayuda clinica.

Simulacién clinica interactiva: “Bypass” cardiopulmonar.

Informarica en servicios de urgencia: Datos del proceso asistencial,

Sistemas multimedia: Enciclopedias y gufas médicas.

Videodisco ldser en medicina: Archivo radioldgico para consulta y formacién,

CRITERIOS DE EVALUACION Y REVISION DE EXAMENES

1.
2.
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Asistencia obligatoria a todas las clases,
Calificacién del rendimiento prictico del alumno a través de los cuestionarios
de cada una de las pricticas y preguntas realizadas al concluir algunos bloques de

contenidos.



3. Examen final practico para los que hubieran faltado a dos clases o con insuficien-

te rendimiento.
4. Examen tedrico para los alumnos que hubieran superado las prdcticas. Con-
sistente en un test de preguntas, debiendo sefialar el alumno la respuesta o res-

puestas verdaderas.

E1 proceso de revision de exdmenes se atiene al arciculo 119.1 d} de los Estatutos
de la U.C.M. y comunicacién del Vicerrectorado de Alumnos de 22 de Mayo de 1990.
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INGLES TECNICO MEDICO

REQUISITOS PARA ADMISION AL CURSO

Nivel medio-alto de inglés escrito y oral.

OBJETIVOS

El objetivo fundamental es llenar el vacio existente entre los conocimientos del
alumno del inglés general y el uso del inglés que se requiere en la vida académica y en
el desatrollo profesional del futuro médico:

_ En las tareas de obtencién de informacién en la literatura médica en inglés.
— En la presentacién de dicha informacién en forma escrita y oral.
_ En la toma de notas en conferencias de temas médicos impartidas en inglés.

OBJETIVOS COADYUVANTES Y MEDIOS PARA CONSEGUIRLOS

1. Familiarizar al alumno con el lenguaje de la medicina en inglés, analizando sus
distintos estilos y adquiriendo el kéxico necesario.

2. Desarrollar las habilidades necesarias para obtener informacién de su especiali-
dad en inglés a través de tareas de distinto nivel de dificultad.

Como la mayorfa de la informacién en el mundo académico procede de la lec-
tura, se practicarin de manera prioritaria las distintas técnicas de lectura, anali-
zdndose algunos textos procedentes de libros recomendados en las asignaturas
del curso, ademds de otros textos y materiales audiovisuales de tema médico, aun
cuando algunos tendrin un cardcter menos técnico por proceder principalmente
de la historia de la medicina.

3. Facilitar al alumno la realizacién de actividades de tipo comunicativo, tales
como la expresién de opiniones en debates y miniconferencias utilizando
el idioma inglés ranto en las fuentes como en la exposicién. Para ello se ucili-
sard fundamentalmente la clase como lugar donde la informacién reunida serd
compartida académicamente a través de las siguientes actividades en lengua
inglesa:
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Preguntas y respuestas.
— Entrevistas.
Expresidn de opiniones.

Toma de notas durante las conferencias.

l

Debates y encuestas.
Exposicién oral de una miniconferencia de 12 minutos por parte de cada
alumno.

Preparacién de un «poster» (opcional).

El alumno es responsable de su aprendizaje, por lo que se requiere su partici-
pacién activa en la clase, siendo el papel del profesor el de coordinacién de este
esfuerzo.

DESTREZAS E IMPORTANCIA DE LA LECTURA

Se practicarén las cuatro habilidades bdsicas en el aprendizaje del idioma: hablar,
escribir, leer y escuchar. Tambien se estimulard la lectura de libros y revistas cientificas
profesionales en inglés procedentes de la biblioteca de la Faculrad.

El libro de texto recomendado en fa asignatura es sélo un elemento mds del apren-
dizaje, especialmente (til pata facilitar el autoestudio y la minima base comiin, a la
que se unen otros documentos proporcionados por el profesor o los alumnos. Dado
que lo que se pretende es capacitar al alumno para que pueda acceder 2 la literatura
cientffico-médica en inglés. La mayor riqueza en esta asignatura la aportan los alumnos
con los textos que traen a fa clase.

La Gramdrica tendrd valor de repaso; en cuestiones bisicas o puntuales se revisard el
tema correspondiente en clase.

Al comenzat el curso se realizard un test de nivel para ayudar a definir objetivos
parciales.

Conferencias:

Durante ¢l cutso y con una preparacién lingufstica y conceptual previa, se celebrardn
un minimo de 4 conferencias impartidas por personalidades destacadas en campos rela-
cionados con la medicina, a las que serd obligatorio asistir, participando activamente,
tomando notas y preguntando o comentando después Cada conferencia ird precedida
por clases en las que se'comentardn textos y escuchardn videos del tema de la conferen-
cia. El objeto de estas conferencias es multiple:
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e Proporcionat al alumno un estimulo y la posibilidad de entablar una comunica-
cién real, informada, conceptual, relevante y actual.

e Presentar modelos de comunicacién en el campo cientifico, aplicables a sus
propias miniconferencias.

o Reforzar la confianza en su capacidad de comprensién oral y de formular
preguntas, directamente o a través de un portavoz.

Exposiciones orales o miniconferencias de 12 minutos:

Impartidas por los alumnos en inglés sobre un tema de medicina de su eleccién,
utilizando bibliograffa en inglés. Esta fuente de informacién aparecerd fotocopiada,
acompafiando al texto escrito de la conferencia, siguiendo la retérica de las exposi-
ciones orales. Bn la exposicién oral se valorard la claridad expositiva, pronunciacion,
entonacién, contenido y nivel de dificultad de las fuentes utiltzadas asi como la cohe-
sin y coherencia de la exposicién desde el punto de vista del contenido médico.

Mayoritariamente, tendrdn lugar en clase, aunque excepcionalmente podrin tener
lugar en la segunda tutorfa.

Tutorfas:
Durante el curso se celebrardn 3 tutorfas obligatorias en idioma inglés:

1" ENTREVISTA. Supone el establecimiento de una relacién personal con el alumno
y tiene como objetivo conocer sus necesidades de aprendizaje del idioma, por lo
que debe llevar a un compromiso con los objetivos particulares que el alumno
se imponga en la asignatura. La conversacién en inglés se centrard en el alumno
como persona, como estudiante de idioma y como estudiante de medicina.
Aproximadamente, sigue el modelo de fa entrevista de trabajo y de la entrevis-
ta de seleccién del alumnado que realizan muchas universidades britdnicas.
Se recomienda la lectura de dos articulos de revistas médicas del afio en curso.
Segiin avancen las clases, a esta tutorfa se le afiadirdn preguntas destinadas a
verificar el nivel de progreso en la asignarura.

2* EVALUACION DEL PROGRESO. Conversacién de lo aprendido hasta ese momento
o «tole play» entre dos alumnos sobre una situacién posible en el campo de
la medicina o miniconferencia, si no se hizo en clase.

3. ENTREVISTA DE «FEEDBACK» SOBRE EL CURSO, y evaluacién de lo conseguido con-

siderando los objetivos propuestos al principio. Recogida de la valoracién y opi-
niones personales de los aturnnos en cuanto al trabajo realizado durante el curso.
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CRITERIOS DE EVALUACION

La evaluacion se vealizard de forma continua, valorindose la patticipacién en
las clases. Al terminar éstas se realizard un examen que constard de dos ejercicios
de lectura comprensiva basados en dos textos de dos temas vistos en clase, un ejercicio
de vocabulario especifico, una pequefia composicién sobte informacién contenida
en un texto visto en clase de cardcter médico general y dos ejetcicios de comprensién
oral sobre tema de las conferencias. Sumard 50 puntos y tendrd un valor de 5 en la
calificacién.

La asistencia a las cuatro conferencias y entrega de notas mostrando que se han
captado los fundamentos del mensaje sumard 1 pufito ((,25 puntos por cada confe-
rencia). La conferencia de 12 minutos tendrd un valor de| 2 puntos (1 el texto escrito
vy 1 la exposicién oral). La participacién en clase y las tutorias tendrin el valor de 2
puntos.

PROGRAMA

I. TASKS:
1. Interview:
Talking about yourself (English background).
Expressing opinions.
The profession of a doctor.

The Science, Art and History of Medicine.
Asking for information.

Stnmlation:

A dialogue between the doctor and the patient. Eliciting and building a rapport
Medical History.

2. The 12’ Lecture or Pannel Discussion, provided by students, involves:

Reading: Look for information and practise different reading techniques.
Writing: Write a summary (Grammar awareness).
Speaking: Following the rhetorical style of the lecture.

Reading graphs and tables.
Using resources to improve pronunciation.
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3. Taking notes on lectures:
Listening.

4. Making a glossary.

II. TOPICS:

— Epidemiology.

— Malnutrition.

~ Biochemistry.

— Drug Abuse.

— Medical Ethics.

— Infectious Diseases.

— Pharmacology and Therapeutics.

— Neurology.

— Psychiatry.

— Paediatrics.

— Oncology.

— Surgery.

~ Anatomy.

— Physiology.

— Embryology.

~ Medical Reseatch.

— The future of Medicine.

— Optical Instruments in Medicine: The Microscope.
The Slit Lamp.
Lasers.

— The Electro Magnetic Spectrum: lonising Radiation.
Radiology and Radiological Protection.



MEDICINA DEL DEPORTE

OBJETIVOS

Conocer las adaptaciones fisiolégicas al ejercicio.
Efectos del ejercicio sobre la salud.
Prescripcién del ejercicio fisico. Indicaciones del ejercicio fisico dependiendo de

la edad, sexo y la condicién biolégica.

Nutricién deportiva. Necesidades nutritivas en el deporte y elaboracién de dietas

para el deportista.
— Mecanismos de produccién y prevencién de lesiones deportivas.

PROGRAMA

L.

O 00 N VM B N

10
11
12

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.

Revisién histérica de la Medicina del Deporte. Situacién actual de la especia-
lidad.

Fisiologfa muscular. Estructura y funcién del misculo esquelético.

Tipos de fibras musculares.

La contraccién muscular. Tipos de contraccién muscular.

Estructura y funcién del sistema netvioso.

. La integracién muscular. Centros superiores y control del movimiento.

Adaptaciones del sistema respiratorio al ejetcicio.
Adaptaciones del sistema cardiocircularorio al ejetcicio.
Ejetcicio y metabolismo. Las fuentes de obtencidn de energfa.
Sistemas energéticos. Metabolismo aerébico y anaerébico.
Fatiga y Deporte. Mecanismos de produccién de la fatiga.
Nutticion y ejercicio. Necesidades energéticas.
Los principios inmediatos en la nuericion deportiva.
Flaboracién de fa dieta del deportista. Entrenamiento y competicion.
Control de peso y ejercicio. Valoracién de la composicién corporal.
Medicina del buceo. Adaptaciones generales. Problemas médicos.
Ejetcicio y altitud. Adaptaciones generales. Problemas médicos.
Ejetcicio y clima. Adaptaciones al frio y calor. Problemas médicos.
El reconocimiento médico-deportivo.
Prucbas de valoracién de la condicién fisica.
Pruebas de esfuerzo. Protocolos utilizados en medicina deportiva.
Nifio, crecimiento y deporte.
La mujer y el deporte.
La tercera edad y el deporte.
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25,
26.
27.
. La lesién deportiva. La actividad fisica como fuente de patologia.

29,
30.

Prescripci6n del ejercicio fisico.
El entrenamiento deportivo. Principios fundamentales.
La planificacién del entrenamiento. El sobreentrenamiento.

Prevencién y tratamiento de las lesiones deportivas. Criterios para reanudar
la actividad fisica.
Dopaje y ayudas energéticas.



BIOQUIMICA APLICADA

OBJETIVOS

La vida tiene un fundamento quimico y los procesos que la hacen posible son objeto
de estudio de la Bioquimica y Biologia Molecular, una ciencia nacida a principios
de siglo a través de los interrogantes y confluencias generadas por fa Fisiologia y la
Quimica orgdnica. Los grandes avances cientificos y el excepcional desarrolle tecnold-
gico acontecidos en las dltimas décadas hicieron recomendable la ensefianza de la
Bioquimica y Biologfa Molecular en las Facultades Universitarias y entre ellas la de
Medicina. De esta forma, la docencia de esta materia ha sido adoptada por distintos
planes de estudio, y especialmente en el correspondiente al afic 1993, en el que a las
asignaturas de Bioquimica General y Genética Molecular (esta dltima incluida en
la Genética Humana) impartidas en el primer curso de la Licenciatura, hay que afiadir
la Bioquimica Aplicada, que se oferta como asignatura optativa en el segundo ciclo
de los estudios de Medicina.

Esta tercera disciplina es semejante a la de Parologin Molecular. Bioguimiva Clinica,
que también es impartida por Profesores de nuestro Departamento en la Licenciatura
de Bioquimica (Facultad de Ciencias Quimicas), y sus objetivos se pueden resumir
de la forma que a continuacidn se detalla:

Aplicacién de los conocimientos generales de Bioquimica y Genética Molecular

adquiridos en el primer curso de carrera al estudio del normal funcionamienco

de los tejidos humanos, Especial énfasis se hard en el estudio de las diferencias

bioquimicas entre los distintos tipos celulares y las interrelaciones metabdlicas

entte diferentes tejidos.

Estudio desde un punto de vista bioquimico de las alteraciones patolégicas del

metabolismo de los gldcides, lipidos, aminodcidos, bases pdricas y pirimidinicas.

Variaciones patolégicas de fas protefnas séricas. Valor diagnéstico de las enzimas

séricas en las enfermedades hepdticas, pancredticas y musculares.

Fundamentos moleculares de fas enfermedades hemnatolégicas, Alteraciones bio-

quimicas de las hemoglobinopatias, porfirias y enfermedades relacionadas con la

coagulacion sanguinen.

Modificaciones bioquimicas patolégicas del sistema endocrino.

— Pacologfa molecular del miisculo esquelético. Trastornos del metabolismo ener-
gético del misculo. Distrofias musculares.

- Bstudio de los radicales libres en Biologfa. Radicales libres y cdncer. Radicales
libres y envejecimiento.

— Patologfa molecular del éxido nitrico.

— Ingenierfa genética. Manipulacién genérica de las células eucariotas. Oncogenes.

I
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PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

TEMA 1. Pundamentos moleculares de la funcién tisular. Concepto de Bioquimica
Clinica. Introduccion a la Patologia Moelecular.

TEMA 2. Glicidos séricos. Homeostasis de fa glucosa. Anomalfas de la digestién y ab-
sorcién de hidratos de carbono. Intolerancias hereditarias. Deficiencias de disacari-
dasas. Absorcién defectnosa de monosacdridos. Pentosuria. Manosidosis.

TEMA 3. Trastornos del metabolismo de la galactosa. Galacrosemia. Genética. Formas
clinicas. Diagnéstico. Trastornos del metabolismo de la fructosa. Deficiencia en
fructosa-1-6-bifosfatasa.

TEMA 4. Regulacién glicolisis-gluconeogénesis hepiticas. Mecanismos. Regulacién
de la biosintesis del glucégeno. Efectos hormonales. Modificaciones patolégicas de
enzimas de la via glicolftica. Descripcién de las distincas deficiencias enzimdticas.
Aspectos biogquimicos. Modificaciones enzimiticas de la via gluconeogénica. Funda-
mentos bioquimicos.

TEMA 5. Modificaciones patolégicas de enzimas de la via de las pentosas. Anomalias
de) sistema de éxidorreduccion del glutation, Aspectos bioguimicos. Glucogenosis.
Ciasificacién. Glucogenosis mixtas. Estudios enzimdticos y genéticos. Pruebas fun-
cionales. Deficiencia de glucigeno sintasa.

TEMA 6. Lipidos séricos. Estructura y metabolismo de las lipoproteinas séricas. De-
terminacién analitica. Metabolismo lipidico del tejido adiposo. Regulacién hormo-
nal. Regulacién de la sintesis hepdtica de dcidos grasos y glicerolipidos. Cetogéne-
sis. Lipidosis. Dislipoptoteinemias. Esfingolipidosis.

TEMA 7. Metabolismo del colesterol y dcidos biliares. Regulacién. Deficiencias. Ate-
rosclerosis clinica y experimental. Lesién arterial. Trombosis y aterosclerosis. Recep-
tores de las lipoprotefnas. Deficiencia de dcidos grasos esenciales. Sindrome de Wol-
mai.

TEMA 8. Prostaglandinas. Aspectos bioquimicos y fisiopatoldgicos. Prostaglandinas y
efectos hormonales. Mucopolisacaridosis . Fucosidosis .

TEMA 9. Sustancias aminadas no proteicas. Metabolismo del ion amonio. Ciclo de
la urea. Deficiencias enziméticas en el ciclo de la urea. Sintesis de dcido urico.
Deficiencias enzimaticas en la sintesis de dcido trico. Absorcién y transporte de
aminodcidos. Deficiencias, Fibrosis quistica. Manifestaciones bioquimicas.

TEMA 10. Metabolismo de los aminodcidos. Clasificacién. Modificaciones del catabo-
lismo de los aminodcidos ramificados y azufrados. Modificaciones del catabolismo
de la glicocola y de la beta-alanina. Modificaciones del catabolismo de amincécidos
dcidos y bdsicos. Modificaciones del catabolismo de los aminodcidos arométicos.
Modificaciones del catabolismo de histidina y prolina.

TEMA 11. Metabolismo de purinas y purimidinas. Sindrome de Lesch-Nyhan. De-
ficiencia de adenosina desaminasa. Adenina fosforibesiltransferasa. Xantinoxidasa.
Aciduria orética.

TEMA 12. Proteinas séricas. Funcién. Albtimina. alfa-fetoproteina. Importancia
clinica de su valoracién. Orosomucoide. Haptoglobinas. Ceruloplasmina. Trans-
ferrina. Fibrindgeno. Otras protefnas séricas. Variaciones patologicas de las pro-
teinas séricas.
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TEMA 13. Enzimas séricas. Valor diagnéstico. Fundamento de las determinaciones en-
ziméticas. Bnzimas séricas en el infarto de miocardio. Diagnéstico enzimatico de las
enfermedades hepdticas. Determinaciones enzimdticas en afecciones pancredticas y
musculares.

TEMA 14. Coagulacién. Transformacion del fibrindgeno en fibrina. Formacién de
trombina. Via intrinseca y extrinseca. Control de la coagulacion. Fibrinolisis. Alte-
raciones de la coagulacién. Hemofilias.

TEMA 15. Hemoglobina. Estructura y propiedades. Patologia molecular del hemo. Me-
tabolismo de la metahemoglobina, Hemoglobinopatfas. Mutaciones en la hemoglobina
humana. Metahemoglobinemias. Acatalasemia. Patologfa molecular de la membrana
del eritrocito, Bsferocitosis y eliptocitosis. Anemias hemoliticas no esferocitarias.

TEMA 16. Fundamentos moleculates de las pofirias.

TEMA 17. Mensajetos quimicos. Clasificacién. Concepto de hormona. Ensayos biois-
gicos. Radioinmunoandlisis. Elisa.

TEMA 18. Aspectos moleculares de la secrecién endocrina. Implicaciones fisiopatolé-
gicas. Mecanismo de accién y efectos biolégicos de las hormonas. Receptotes de
membrana. Receptores citoplasmiticos. Aspectos fisiopatolégicos de los receptores
hormonales. Receptores estrogénicos en el cincer de mama. Técnicas para su estudio
en humanos y animales de experimentacion

TEMA 19. Receptores de membrana acoplados a proteinas G o con actividad tirosina
quinasa. Importancia biolégica de los nucledtidos ciclicos. AMP ciclico y accion
hormonal. AMP ciclico y ciclo celular. GMP ciclico y accién hormonal. Otros
segundos mensajeros.

TEMA 20. Ejes hipotaldmico-hipofisarios para tiroides, génadas y corteza suprarrenal.
Exploraciones funcionales.

TEMA 21. Péncreas endocrino. Exploracién funcional. Insulinomas, glucagonomas y
somatostatinomas. Pruebas diagnésticas.

TEMA 22. Regulacién hormonal de la homeostasis del calcio y fésforo. Paratohormona.
Calcitonina. Derivados hidroxilados de la vitamina D3. Exploracién funcional.
Implicaciones fisiopatoldgicas.

TEMA 23. Patologia molecular del msculo esquelético. Introduccién al estudio mole-
cular de las enfermedades del misculo esquelécico: miopatfas y neuropatias. Altera-
ciones de la unién neuromuscular, Miastenia gravis. Implicacién de los anticuerpos
en la patogénesis. Diagndstico y terapia.

TEMA 24. Trastornos del metabolismo energético del misculo: miopatfas mitocon-
driales. Transporte mitocondrial. Utilizacién de sustratos, Ciclo de Krebs. Acopla-
miento respiracién-fosforilacién. Cadena respiratoria. DNA mitocondtial y herencia.

TEMA 25. Distrofias musculares: concepto y tipos: Genética de la distrofia muscujar
de Duchenne vy de Becker. Identificacién, localizacidn subcelular y funcién de la
distrofia. Fenotipo clinico y expresién de la distrofia. Diagnéstico, consejo genético
y aproximaciones terapéuticas.

TEMA 26. Radicales libres en Biologfa. Toxicidad del ox{geno. Definicién de radical
libre. Radicales libres de oxigeno. Fuentes de radicales libres de oxigeno. Dafio
producido por radicales libres: peroxidacién lipidica. Importancia de los iones
metélicos. Sistemas de proteccién. Sistemas de reparacidn.
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TEMA 27. Radicales libres y cdncer. Etapas de la carcinogénesis. Oxidantes y carcino-
génesis. Vigilancia inmunoldgica. Mecanismo de accién de los carcinégenos. Sistema
de citocromo P-450. Marcadores tumorales. Drogas antitumorales. Radicales libres
y envejecimiento.

TEMA 28. Patologia molecular del éxido nitrico.

TEMA 29. Ingenieria genérica. Objetivos. Esquema de la clonacién de genes. Proce-
dimientos. Manipulacién genética de células eucarioras. Mutagénesis dirigidas a
un punto.

TEMA 306. Oncogenes.

PROGRAMA DE PRACTICAS

Cuantificacién e identificaci6n de proteinas mediante inmunotransferencia (Wes-
tern Blot).

CRITERIOS DE EVALUACION O CALIFICACION

Los exdmenes serdn escritos con preguntas cortas, en los que se valorard fundamen-
talmente la claridad de los conceptos y ef nivel de conocimientos..

BIBLIOGRAFIA
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1992. ‘

J.B. Henry. Diagnditico y tratamsentos clinicos por el laboratorio. Salvat Editores. 1988.
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R. Montgomesy, T. Conway, A. Spector. Bioguimica. Casos y textos. 1992.
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Tietz, Fundamentals of clinical chemistry. Saunders. 1996,
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DROGODEPENDENCIAS

OBJETIVOS

l

Determinar el origen y composicién de las drogas de abuso y clasificar las princi-
pales sustancias.

Identificar la estructura quimica de las drogas de abuso y de los compuestos
semisintéticos y sintéticos,

Precisar los términos droga, drogadiccién, dependencia fisica-psiquica, toleran-
cia, etc.

Determinar las caracteristicas farmacoldgicas de las diferentes drogas de abuso,
Valorar el cuadro clinico de las intoxicaciones agudas por las drogas de abuso y
determinar las conductas terapéuticas a seguir.

Analizar las intoxicaciones crénicas y valorar las distintas directrices terapéuticas
de la drogadiccién.

Determinar las complicaciones orginicas de las diferentes drogas de abuso.
Precisar los aspectos psicolégicos de las diferentes drogas de abuso.

Fijar los problemas médico-legales, éticos y deontoldgicos relacionados con el
diagnéstico y tratamiento de las drogodependencias.

PROGRAMA DE CLASES TEORICAS

L.

Conceptos generales: drogas de abuso, tolerancia, dependencia fisica (sindrome
de abstinencia) y psicolégica. Bases neurobiol6gicas de la drogadiccién. Clasi-
ficacién de las sustancias capaces de producir adiccién. Listas de sustancias psico-
activas.

Aspectos psicolégicos de las drogodependencias {I). Concepto psicolégico de
dependencia o adiccién, Niveles de consumo, Criterios diagnésticos DSM-IV
de abuso y de dependencia de sustancias psicoactivas, Tipologfa de consumo.
Meodelos evaluadores de responsabilidad del drogodependiente.

Aspectos psicolégicos de las drogodependencias (IT). Teorfas explicativas de las
drogodependencias, Factores de personalidad en las drogodependencias. Aspec-
tos sociales y culturales de las sustancias psicoactivas. Elementos de prevencion
de las drogodependencias.

Opidceos. Aspectos farmacoldgicos: motfina, herofna y otros agonistas, agonis-
tas parciales y agonistas mixtos. Mecanismo de accidn: receptores y opioides
enddgenos. Toxicidad aguda de los derivados del opio. Bases neurofarmacolégicas
de la tolerancia y dependencia fisica. Tratamiento farmacolégico de la abstinen-
cia a opidceos. Programas de desintoxicacién con agonistas opidceos (PMM) y
antagonistas, Otros tratamientos,
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10.
Il
12.
13.

14.

15,

16.
17.

18.
19.
20.
21.

Opidceos. Aspectos psicolégicos: Concepto de estupefaciente, Potencial adictivo y
ptoceso de dependencia. Formas de abuso. Deterioro biopsicosocial del heroiné-
mano. Perfil clinico. Enfoque terapéutico multidisciplinario de la dependencia
a opificeos,
Complicaciones orgénicas de la adiccidn a drogas por via parenteral.
Barbitdricos y benzodiacepinas. Otros hipndtices. Mecanismo de accidn: recep-
tores y benzodiacepinas enddgenas. Toxicidad aguda y crénica. Tratamiento far-
macolGgico de la abstinencia y programas de desintoxicacion. :
Aspectos histéricos y culturales de las bebidas alcohélicas. Concepto farmacols-
gico de abuso de alcohol. Deteccién del bebedor excesivo habitual. Intoxicacién
alcohélica aguda.
Metabolismo del etanol. Repercusiones metabélicas del consumo excesivo de
etanol.
Complicaciones orgénicas del abuso de etanof {I): Hepatopatia alcohélica: estu-
dio epidemioldgico y patogénico.
Complicaciones orginicas del abuso de etanol (II): Complicaciones digestivas,
pancredticas y cardiovasculares.
Complicaciones orgdnicas del abuso de etanol (III): Complicaciones neurolégi-
cas, musculoesqueléticas y endocrinometabélicas.
Complicaciones orginicas del abuso de etanol (IV): Complicaciones inmuno-
hematolégicas. Alcohol y cdncer. Alcohol y gestacion: sindrome alcohdlico
fetal,
Aspectos psicoldgicos del alcoholismo (I): Tipologia de los bebedores y su
epidemiologia. Los cambios epidemiolégices y su explicacién psicosocial.
El consumo de alcohol en ios jovenes. El consumo de alcohol en las mujeres.
Teorfas explicativas de la dependencia del alcohol: T. del aprendizaje cognitivo-
social, T. de la personalidad, T. de la reduccién de la tensién.
Aspectos psicolégicos del alcoholismo (II): Diagndstico precoz de los bebedores
de alto riesgo: evidencias psicopatolgicas. Medidas para la evaluacién de la
dependencia alcohélica. Prevencién del consumo de alto riesgo y consumo
problema desde la Atencién Primaria. Tratamiento de la enfermedad alcohélica.
La familia del enfermo alcohélico.
Cocaina; aspectos histéticos. Farmacologfa de la cocaina: formas de consumo,
mecanismo de accién, metabolismo. Intoxicacion cocainica.
Complicaciones orgdnicas del consumo de cocaina. Complicaciones agudas
cardiovasculares, neurolégicas, hepiticas, etc. Complicaciones del abuso pro-
longado de cocaina.
Patologfa psiquidtrica por cocaina. Tolerancia y abstinencia. Patrones de consumo.
Tratamiento de la adiccién cocainica.
Anfetaminas. Mecanismo de accién, Toxicidad aguda y crénica. Tratamiento
farmacolégico de la abstinencia y programas de desintoxicacién.
Alucinégenos: clasificacién. Mecanismos de accién. Toxicidad aguda y crénica.
Tratamiento farmacolégico de la intoxicacién aguda.
Cannabinoides. Mecanismo de accién: receptores y cannabinoides endégenos.
Aspectos farmacocinéticos. Toxicidad aguda y crénica.



22,

23.

24.
23.

26.

27.

28.

29.
30,
31
32.

Cannabinoides. Aspectos psicolégicos. Criterios diagndsticos DSM-IV de
consumo y dependencia. Aspectos socioculturales del consumo del Cannabis.
Tratamiento.

Drogas "de disefio". Clasificacién. Derivados de anfetaminas: mecanismo de
accidn y toxicidad aguda y crénica. Derivados de opidceos: mecanismo de accién
y toxicidad aguda y crénica. Otras drogas "de disefio”

Inhalables. Clasificacién. Formas de uso. Mecanismos de accién. Toxicidad
aguda y cronica. Tratamiente de la incoxicacion.

Aspectos histéricos y culturales del tabaquismo. Componentes del humo del
tabaco. Farmacologia de la nicotina.

La nicotina como sustancia adictiva. tabaquismo. Bases farmacoldgicas del
tratamiento del tabaquismo.

Tabaco y cdncer: el tabaquismo como factor de riesgo oncolégico. Influencia de
los factores genéticos sobre la accidn oncogénica del tabaco. Estudio especifico
del cincer de pulmén. Andlisis de la relacion del tabaquismo con otros tumores.
Tabaco y enfermedades cardiovasculates. E] tabaquismo como factor de riesgo
de la arterioesclerosis. Su influencia sobre ottas alteraciones catdiovasculares
(miocardiopatfas, hipertensién arrerial).

Tabaco y bronconeumopatia cténica. Intetvencién del tabaquismo en la pato-
genia de la bronquitis crénica y del enfisema.

Relacién del tabaquismo con otras enfermedades orginicas. Riesgos especificos
del tabaquismo en la mujer.

El fumador pasivo. Repercusiones fetales, obstétricas y neonatales del rabaquis-
mo materno dutante el embarazo. El “tabaco sin humo”.

Aspectos psicolégicos del consumo de tabaco. Motivaciones de 1nicio. Moti-
vaciones de continuacién. Factores condicionantes de la conducta de fumar,
Efectos sociales de la conducta de fumar. Prevencién del rabaquismo. Trata-
miento de deshabituacién.

33, Xantinas: aspectos hist6ricos y culturales. "Cafeinismo". Posibles repercusiones
organicas del consumo excesivo de café y cafeina.
SEMINARIOS Y PRACTICAS

34-35, Legislacién y drogas. Conceptos y deftniciones. Principios éticos y deonto-

l6gicos de la actuacién sanitaria en drogodependencias,

36-37. Cuestiones médico-legales refacionadas con el consumo de etanol. Andlisis

de casos.

38-39. Problemas legales, éticos y deontoldgicos en la investigacién analitica de

drogas de abuso. Situacjones pricticas.

40-41. Cuestiones médico-legales, éticas y deontoldgicas relacionadas con el diag-

ndstico y tracamiento de las drogodependencias.

42-43, Elementos de responsabilidad profesional en las drogodependencias.
44-45, Caso prictico: sindrome de abstinencia a opidceos en roedores,
46-47, Casos pricticos de enfermos drogodependientes (soporte video).
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CRITERIOS DE EVALUACION

— Examen tipo test, con 3 opciones y sélo una verdadera.
— Preguntas cortas.
Clases de 1 hora de duracién, todos los dfas.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Alonso Ferndndez, F. (1992). Alwoholdependencia. 37 ed. Salvat. Barcelona.

Ladero, J. M. {1994). Alwohol y enfermedades provecadas por el abuso de alobol. En: Tratado
de I\iedicina Incerna. Eds. Dfaz-Rubio y Espinds. Panamericana. Madrid. pp. 1999-
2004.

Ladero, J. M. (1994). Tabaguiimo y sus consecuencias orgdnicas. En: Tratado de Medicina
Interna. Eds. Diaz-Rubio y Espinés. Panamericana. Madrid. pp. 2005-2010.

Lorenzo, P; Ladeto, J. M.; Leza, J. C.; Lizasoain, [. {eds.) (1998). Drogodependencias (Fat-
macologfa, Patologia, Psicologfa, Legislacién). Ed. Panamericana. Madrid.

Ramos, J. A. (1993). Neurobiologia de la drogadiccidn. Eudema. Madrid.

Tapia, R. (1994). Las adicciones: dinensiin, impacto y perspectivas. Ed. Manual Moderno.
Madrid.

Valbuena, A. (1993). Toxicomanias y alcobolismo: problemas médicos y psiguidtrices. Ed.
Cientificas y Técnicas. Barcelona.

420



FISIOPATOLOGIA DE LA NUTRICION

INTRODUCCION

El estudio de la fisiopatologfa de la nutricién se ha revelado como uno de los ins-
trumentos bésicos para la prevencién de enfermedades, como ayuda para el control
terapéutico de las mismas y por dltimo para la investigacién de modificaciones en
el aporte de nutrientes que contribuyan tanto a fa prevencién como al tratamiento de
las enfermedades.

Con los conocimientos bésicos que se deben adquirir tras el estudio de la nutricidn
clinica y dietética, se podrd deducir el estado nutricional de un sujeto, tanto en situa-
ciones fisiolégicas como patoldgicas, las consecuencias que el estado de malnutricién
tiene en cuanto a motbi-mortalidad, o se podrd llegar a vislumbrar a través de los mids
recientes avances, lo que el futuro de la manipulacién genética puede influir en los
aspectos nutricionales, ya que en mediante ingenierfa y cultivos genéticos, se pretenden
obtener alimentos mejotes y mds sanos en canridades abundantes. :

OBJETIVOS

a) Concepto de alimento y nutriente. Alimentacién oral.
b} Valoracién del estado nutricional.

¢) Elabotacidn de dietas.

d) Técnicas de nutricién arcificial.

TEMARIO

—

Concepto de alimentacién y nutricién, Historia de la alimentacién humana y
de fa nutricién. Grupos de alimentos.

Hidratos de carbono: digestién, absorcién y metabolismo. Fibra dietética.
Lipidos: digestién, absorcién y metabolismo. Omega 3.

Proteinas: digestidn, absorcién y metabolismo.

Vitaminas hidrosolubles y liposolubles. Principales déficits.

Minerales. Bio y oligoelementos.

Tablas de composicién de alimentos. Elaboracién de dietas equilibradas. Racio-
nes recomendadas.

9. Evolucién del consumo de alimentos en poblaciones: encuestas alimentarias.

10. Alimentacion en edades avanzadas.

11. Diera y drogodependencias.

00 4 On A i
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12,
13.
14.
13.
16.
17.
18.
19.
20.
21
22.
23,
24,
25.
26.
27,
28,
29,
30.
31.
32.
33.
34,
35.
306,
37.
38.
39.
40.

41,
42.
43,
44,

. Férmulas especiales en situaciones patolégicas mds frecuentes.

48

Vitaminas y minerales con funcién antioxidante.

Interaccion firmaco-nutriente.

Valoracién del estado nutticional. Composicién corporal.
Malnutricién: clasificacién, diagnéstico y tratamiente. Malnutricién hospitalaria.
Alteraciones del comportamiento alimentario. Anorexia y bulimia.
Obesidad.

Nutricidn y diabetes.

Nutricién y enfermedades cardiovasculares.

Nutricién y cdncer.

Nutricién y osteoporosis.

Higiene alimentaria. Alergia e intoxicacion.

Nutrici6n Enteral I.

Nutricion Enteral I1.

Nutricién Parenteral L.

Nutricién Parenteraf II

Nutricién en patologfas del tracto digestivo supetior.

Nutricién y enfermedad inflamatoria intestinal.

Nutricién y sindrome de intestino corto.

Nutricién y hepatopatias.

Nutricidn en pancreatitis.

Nurricién y SIDA.

Nutricién en el enfermo critico.Modificaciones ante la agresion.
Nutricidn en el enfermo con enfermedad pulmonar obstructiva crénica.
Nutricién e insuficiencia renal. Hiperuricemias.

Nutricién en el paciente trasplantado.

Nutricién artificial domiciliaria.

Fisiopatologia de la nutricidn en pediatria.

Estudios antropométricos y valoracién nutricional en pediatrfa.
Célculo de tas necesidades nutricionales del pretérmino, lactancia, 1.*y 2.* in-
fancia y adolescencia.

Lactancia patural.

Lactancia artificial.

Alimentacién complementaria,

Alimentacidn del nifio y del adolescente.

PRACTICAS

{
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Encuestas de consumo y habitos alimentarios. Cdlculo de nutrientes.
Elaboracién de una dieta en situaciones fisiolégicas y patoldgicas.

Consulta de obesidad mérbida. Estudios de composicién corporal.

Dietoterapia de enfermos con alteraciones del comportamiento alimentario.
Organizacién de los servicios de Cocina y de Nutricién y Dietética hospitalarios.
Soporte nutricional del paciente critico.



EVALUACION

— Mixta mediante asistencia y examen escrito.
— Eleccién de tres temas de cuatro cuestiones planteadas a desarrollar en 45 minu-
tos coft una extensién mixima de un folio por tema.

BIBLIOGRAFIA

LIBROS

Nutrition and Diet Therapy. Sue Rodwell Willtams. Edit. Mosby. 1994. i
Clinical Nutrition. Enteral and tube feeding, Rombeau-Rolandelli. Ed. WB. Saundets. |
1997.
Clinical Nutrition, Parenteral Nutrition. Rombeau. Edit. Saunders. 1993,
Modern i\&ﬁrs‘ﬁm in health and disease. Aut y De. Shils, Olson y Shike. Lea & Febiger.
1994,
Nutricién y Salud Piblica: métodos, baser cientiftcas y aplicaciones. L. 1. Serra, J. Aranceta,
J. Mataix. Ed. Masson. 1995.

REVISTAS

American Journal of Clinical Nutrition
Nugriciin Hospitalaria,

Joumal of Parenteral and Enteral Nutrition.
Nutrition Clinical Practics.

Journal of the American Dietetic Association.
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b)

c)

d)

e)

HIDROLOGIA Y CLIMATOLOGIA MEDICA

. PROGRAMA

OBJETIVOS:

Propotcionar a los alumnos de la Licenciatura en Medicina conocimientos bsi-
cos tedrico-pricticos relacionados con las aguas mineromedicinales; su andlisis
e interpretacién de los mismos; utilizacién terapéutica e interés prictico de las
Curas Balnearias y Climdticas,

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS:
(Se incluye Anexo 1).

PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS:
(Se incluye Anexo 2).

Los apartados b) y ¢), anexos 1 y 2, fueton propuestos y aprobados en su dia por
el Consejo de Departamento.

NORMAS SOBRE EVALUACION:

Se evaluaré 2 los alumnos por sus asistencia y participacién activa en el desarrollo
de los diferentes temas, comentarios, pruebas otales, esctitas y/o pricticas, sobre
algunos de los temas tratados.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA:
(Se incluye Anexo 3).

. ORGANIZACION DE LAS ENSENANZAS

La organizacién de las ensefianzas tedrica y préctica programadas correrd a cargo

del profesorado de Hidrologfa Médica:

— Prof.* Josefina San Martin Bacaicoa. Catedrdtica.
- Prof. Francisco Armijo Castro. P. Asociado.

— Prof. M. Perea Horno. P, Asociado.
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Segin el ndmero de alumnos matriculados, se recurrird a ta formacién de dos grupos
para impartir las ensefianzas tedricas y cuantos sean hecesarios, en grupos de 10 como
mdximo, pata impartir las clases pricticas de laboratorio.

La valoracién se hard siguiendo criterios sefalados sobre evaluacién.

PROGRAMA TEORICO

Conceptos generales de Hidrologfa Médica. Aguas mineromedicinales. Curas
balnearias.

Importancia actual de las curas bainearias. Termalismo social.

Tipos de aguas mineromedicinales. Clasificaciones.

Mecanismos de acciéa de las aguas mineromedicinales.

Aguas oligometdlicas. Aguas radiactivas.

Aguas cloruradas. Aguas sulfatadas.

Aguas bicarbonatadas. Aguas gaseosas.

Aguas sulfuradas. Aguas ferruginosas.

Peloides. Estufas.

Formas de administracién de las aguas mineromedicinales.

Consideraciones sobre el ambiente balneario. Climatologia general. Factores det
clima y sus acciones sobre el organismo.

Meteoropatologia. Patologia estacional.

Clasificacién de los climas e influencia de los mismos sobre el organismo.
Helioterapia y Talasoterapia.

— La cura balnearia en afecciones del aparato locomotor.

— La cura balnearia en afecciones def aparato respitatorio y otorrinolaringologia.

La cura balnearia en afecciones del aparato digestivo y vias biliares. La cura
balnearia en afecciones de las vias urinarias.

— La cura balnearia en afecciones de la piel.

— La cura balnearia en patologia de la civilizacién, afecciones psicosomiticas y
otras.

La cura balneatia en la tercera edad y en la infancia.

i

PROGRAMA PRACTICO

— TIntroduccién al andlisis de las aguas minetomedicinales: Toma de muestra, Reco-
gida de datos previos. Determinacion de propiedades organolépticas. Determina-
ciones fisico-quimicas. Determinaciones fisicas (descenso crioscépico, osmolari-
dad, densidad, tensién supetficial, viscosidad).

— Determinaciones quimicas. Exptesién de los resultados analiticos. Representa-
cién grifica de los mismos.

— Determinaciones mictrobiolégicas.
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— Cura en bebida, Cura atmidtrica (inhalaciones, pulverizaciones, aerosoles, vapora-
rium, gargarismos, etc.).

— Aplicaciones tépicas: Sin presion (envolturas, compresas, fomentos, abluciones y
afusiones, balneacién general o local). Con presién (duchas y chorros). Técnicas
combinadas. Peloides. BEstufas.

BIBLIOGRAFIA

Amelung, W., y Hildebrant, G. (1985): Balneologie nnd medizinische Klimotologie. Sprin-
ger-Verlag. Berlin.

Armijo Valenzuela, M. (1968): Compendio de Hidvologia Médica. Ed. Cientifico-Médica.
Barcelona.

Armijo Valenzuela, M.; San Martin Bacaicoa, J., y cols. (1994): Curas Balnearias y
Climdticas, Talasoterapia y Heligterapia, Ed. Complutense. Madrid.

Armijo Valenzuela, M.; San Martin Bacaicoa, J. (1984): La salud por las aguas termaler,
Ed. Edaf. Madrid.

Armijo Valenzuela, M.; San Martin Bacaicoa, J. (1976): Sauna, Ed. Oteo. Madrid.

Bert, J. M.; Besancon, B, v cols.: (1972): Thirapentique thermale et climatique. Mason et
C. Paris.

«B.O.E.» (1991): Real Decreto 1164/1991 de 22 de julio («B.O.E.» 178, de 26 de ju-
lio) sobre Reglamentacion ténico-sanitaria para la elaboracion, circulacion y comerciali-
zaciin de agnas de bebida envasadas.

Davis, S. N., y De Wiest, R. (1971): Hidrogeologia. Ariel. Batcelona,

Garcfa Ayuso, J. (1962): Hidrologia y Climatologia Médicas. Librerfa Cientffico-Médica
Espafiola. Madrid.

Gualtierorti, R. (1981): Medicina Termale. Lucisano Editote. Milano.

Licht, 8. (1963): Medical Hidrology. E. Licht Pub. Connecticut.

Messina, B., y Grossi, E (1988): Elementi di Idrslogia Medica. Ed. Universo. Roma.

Schmidt, K. L. (Hsgr.) (1988): Kompendium der Balneologia und Kurormedicin, Steinkopt
Verlag. Darmstadt. Alemania.

Vogt, H.: Amelung, W., y Evers, A. (1962): Handbuch und Lebrbuch der Bades und
Klimabeitbunde, Schatner. Stutgart.
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MEDICINA AEROESPACIAL

PROGRAMA DE CLASES TEORICAS
1. FISIOLOGIA AEROESPACIAL

[. La Atmésfera, Leyes fisicas.

2. Tisiologia cardiorrespiratoria en altitud.

3. Exposicién a la altura. Aclimatacién y adaptacwn

4. Efectos fisioldgicos de las variaciones de la presién atmosférica,
5. Fisiologia en ambientes especiales. Medio subacuitico,

6. Fisiologfa del ftfo y def calor. Respuesta fisiopatolégica. Termorregulacién.
7. Fisiologfa del aparato visual en relacién a la aerondutica.

8. Mecanismos fisiolGgicos de la oriencacién en el espacio.

9. Caracteristicas fisicas del estimulo acdstico.

10 Husos horarios. Adaptacién fisioldgica.

11, Aceleraciones en aerondutica. Bases mecdnicas y fisicas.

.12. Fisiologfa humana en microgravidez.

2, CLINICA AEROESPACIAL

2.1. Medicina aeroespacial. Historia y evolucién.

2.2, Hipoxia.

2.3. Hiperventilacion.

2.4, Batotrauma.

2.5. Enfermedad descompresiva.

2.6. Aceleraciones. Clinica.

2.7. Aceleraciones. Proteccion frente a las mismas.

2.8. Ruido y vibraciones.

2.9. Desorientacién espacial.

2.10.-Cinetosis.

2.11. Fatiga aguda y crénica. Implicaciones aeronduticas.

2.12. Vision y vuelo.

2.13. Ritmos circadianos. Transtornos secundarios a la exposicién a husos horarios.

2.14. Respuesta del organismo al medio espacial. Ingravidez.

2.15. Patologia médico-quirtrgica aplicada al medio aeroespacial. Conceptos gene-
rales.

2.16. Problemas aeromédicos en la aviacién deportiva.

2.17. Transporte de enfermos por via aérea. Aeroevacuaciones primarias y secun-

darias.
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3. FACTORES HUMANOS EN AVIACION

SR AN LR G LR
ENZFSUISTS

Informacién sensorial. Tratamiento de la informacién,
Error humano.

Conciencia de situacion.

Ambiente de cabina. Direccidn de recursos en cabina.
Lesiones y supetvivencia al impacto.

Investigaci6n de accidentes aéreos.

4. MEDICINA PREVENTIVA Y ERGONOMIA AERONAUTICA

B
VAR B

Higiene en ¢l medio aerondutico,

Medios individuales y colectivos de proteccién en las acronaves.
Principios de ingenierfa aerondutica y navegacion.

Sistemas e instalaciones aeroportuarias.

Disefio de cabinas.

Legislacién médico-aerondutica,

PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS

Consistird en la preparacién y ejecucion de lo siguiente:

L
2.

3.

4.

Evaluacién médico-aerondutica bdsica.

Interpretar y ejecutar instrucciones referentes al funcionamiento de instru-
mentos v material para el diagnéstico de patologfa relacionada con el medio
aeronautico. )

Familiarizacién con el medio hipobérico. Cimara de baja presion.

Pricticas de estimulacién sensorial. Equitest, desorientacion espacial, silla de
Banary y efecto optocinético.

5. Familiarizacién con la instrumentacién y ambiente de cabina. Simulador aéreo.

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA
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Ernsting J. and King P. Aviation Medicine. Butterworths. 1994.

DeHart R. Fundanentals in Aerospace Medicine, Williams & Wilkins. 1996.
Rayman R. Clinical Aviation Medicine. Lea & Gebiger. 1990.

Velasco C., Rios F, Cantén J., Valemazin V. y Azofra J. Medicina Aeroespacial.
Actuaciones y Limitaciones Humanas. Paraninfo, 1995,

. Sastre J., Caudevilla P., Ortiz P., Salinas J. Conceptos Besicos de Medicina y Psicolo-

gia Aerondutica para Pilotos. American Flyers, 1994.

. Fernandez F. y cols. Manual del Médico de Vuelo. Ministerio de Defensa. 1995.
. Rios E Modificaviones Fisioldgicas y Psivoligicas en Altitud y su



PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

1. Horas fectivas de clases tedricas: 38 horas.
2. Horas lectivas de clases pricticas: 40 horas.

CRITERIOS

1. Asistencia a las clases tedricas impartidas.

2. Demostracidn tutoral de las actividades exigidas tanto tedricas como précticas
durante el periodo de formacién.

3

3. Superacion del 70 9% de las preguntas, tipo test, realizadas a la finalizacién del
periodo de formacién.

MEDIOS

1. Estadillo diario de asistencia a clases tedticas y pricticas.
2. Evaluacién tutorial:

2.1. Interés.

2.2. Conocimiento.

2.3. Ndmero de reconocimientos médico-aeronduticos,

2.4. Vuelo en cdmara de baja presién.

2.5. Pricticas en desorientador espacial.

2.6, Pricticas en el equitest.

2.7, Pricticas en la silla de Barany.

2.8. Asistencia a seminarios,

2.9. Trabajos realizados.

3. Examen tipo test,
3.1. Metodologfa normalizada.

OTROS DATOS DE INTERES. CRITERIOS SOBRE ORGANIZACION
DE LAS ENSENANZAS Y SU VALORACION

La enseflanza de la asignatura de Medicina Aeroespacial, estard ligada al Depar-
tamento de Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense
de Madrid.

Exigird un cuadro de dos profesores titulates y cuatto profesores asociados pata
el desarrollo del programa tedrico y prictico.
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Las clases teéricas y pricticas exigen una continuidad y conexién que hace deseable
que se impartan en el mismo Centro.

Por razones de especializacién, idoneidad y disponibilidad técnica, se reconoce
al Centro de Instruccién de Medicina Aeroespacial (CIMA) como Centro responsable
de esta asignatura,

El desarrollo de las clase tedrico-pricticas se realizardn dentro de afio académico
a partir del mes de enero y 2 razén de dos horas lectivas tanto tedricas como pricticas.
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MEDICINA ESTETICA Y CIRUGIA
DERMATOLOGICA

OBJETIVOS

TEMA 1.

TEMA 2.

TEMA 3.

TEMA 4.

TEMA 5.

TEMA 6.

TEMA 7.

TEMA 8.

TEMA 9,

Concepto de Medicina Estética y Cirugfa Dermatolégica.
Prof. Robledo Aguilar y Dr. Lépez Bran.

Anatomfa macro y microscdpica cutdneas. Fisiologfa epidérmica (Funcién

barrera y manto acuoso-lipoidal).
Dr. Sinchez Yus.

Secrecion sudoripara y sebdcea.
Dra. A. Guerra Tapia.

El pelo.
Dsa. A. Guerra Tapia,

Alopecias e hipertricosis I.
Dr. Lopez Bran.

Alopecias e hipertricosis IL.
Dr. Lopez Bran.

Xerodermia e ictiosis, seborrea, hiperhodrosis, caspa y piel senil.
Dr. B. Herndndez Moro.

Discromias mds frecuentes.
Dr. Hernan Hetmosa.

Acné juvenil. Rosécea. Celulitis.
Dr. Poveda,

TEMA 10. Alteraciones ungueales.

Dr. Sdnchez de Paz.

TEMA 11. Dermocosmética. Carcateristicas farmacoldgicas de los cosméticos,

Dr. A. Robledo Agailar,

TEMA 12. Penetracidn transcutdnea.

Dr. A. Robledo Aguilar,
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TEMA 13.

TEMA 14.

TEMA 15.

TEMA 16.

TEMA 17.

TEMA 18.

TEMA 19,

TEMA 20.

TEMA 21.

TEMA 22.

TEMA 23.

TEMA 24.

TEMA 25.

TEMA 26.
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Cosméticos para la piel dspera y seca.
Dr. Dr. L. Oimos Acebes.

Cosméticos para la piel grasa, inflamada, itrirable, infantil, senil y mascu-

lina.
Dr. Dr. L. Olmos Acebes.

Cosméticos capilares y de las ufias.
Dr. Dt. A. Guerra Tapia.

Perfumes y fragancias. Desodorantes y antiperspirantes.
Dr. Dr. P. Lizaro Ochaita.

Bronceadotes y aceleradores del bronceado. Fotoprotectores. Despigmen-

tantes.
Dr. Prof. L. Iglesias.

Cuidados cosméticos bésicos de la piel normal.
Dr. Prof. Robledo Aguilar.

Intolerancia a cosméticos,
Dr, Dr. Lazaro Ochaita.

Cosmética insttumental no quirdrgica. Fototerapia, mesoterapia, pee-
lings, esclerosis vascular, rermalismo y balneoterapia, etc.

Dr. Prof. Robledo Aguilas.

Cirugia dermatoldgica. Historia y situacién actual,
Dr. Dr. E. Lépez Bran.

Anaromfia quirdrgica cutdnea.
Dr. Dr. E. Lépez Bran.

Cicatrizacién de heridas.
Dr. Dr. A. Guerra Tapia.

Anestesia en Cirugfa dermatolégica.
Dr. Dr. Hernan Hermosa.

Normas Bisicas (Preparacion del paciente, instrumental, esterilizacion,

etc.) y suturas.
Dr. Dr. Bueno Matco.

Técnicas quirtirgicas bdsicas (biopsias, exeresis, colgajos, injertos).
Dr. Dr. Herndndez Moro.



TEMA 27. Técnicas quirtirgicas particulares: Electrocirugia, criocirugia, laserterapia,
expansion tisular, implantes, cirugfa de Mohs, etc.
Dr. Poveda.

TEMA 28. Cirugfa dermatolégica regional.
Dr. Lépez Bran

TEMA 29. Indicaciones, complicaciones, urgencias y cuidados postoperatorios de la

cirugia dermatoldgica.
Dr. Bueno Marco.

TEMA 30. Cirugfa dermoestética,
Dr. Lépez Bran.

PRACTICAS

(A realizar en cada Setvicio Hospitalario, de los que componen el Departamento.)

El Jefe del Servicio organizard las pricticas segdn su criterio particular. A titulo
otientativo se sugieren las siguientes pricticas:

1) Cuidados cosméticos bdsicos (Higiene, tonificacién, proteccién, maquillaje,
etc.).

2) Peelings superficiales. Infiltraciones. Esclerosis vascular,
3) Fotobiologfa.

4) Laserterapia.

5) Téenicas quirtegicas basicas I.

6) Técnicas quirirgicas bdsicas II.

7) Técnicas quirdrgicas particutares 1 (Electrocirugfa, criocirugia, cirugia de
Mohs, expansién tisular, etc.).

8) Técnicas quirdrgicas particulares I1.

9) Cirugfa dermatoldgica regional I (Cuero cabelludo, pabellén auricular, nariz,
labios, boca y ufias).

10) Cirugfa dermatolégica regional I1.
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NOTA: Como el Insalud no permite la realizacién de una Cirugia dermoestética
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en sus hospitales y es posible también que algtin Servicio Hospitalario
no dispone, por el momento, de instrumental apropiado o de las técnicas
quirtrgicas mis complejas, habrd que recurrir a los «Seminarios con diapo-
sitivas», y en su caso y de una manera temporal, el Jefe de Servicio podrd
solicitar la colaboracién de otros Servicios.



MEDICINA DEL TRABAJO

Bases fisioldgicas y psicolégicas de la Medicina del Trabajo. Andlisis de los riesgos
laborales de origen patol6gico y su prevencion. Seguridad Industrial. Enfermedades
profesionales. Principios de ergonomia. Organizacién de la Medicina del Trabajo.

OBJETIVOS

Cualquier profesional o trabajador, ya sea por cuenta ajena o no, puede encontrarse
inmerso en wha actividad laboral con riesgo para su salud o su integridad. Las administra-
ciones laborales velan para que el riesgo de accidente o de enfermedad sea lo mds pequefio
posible. El objetivo de esta asighatura es que los alumnos conozcan los elementos basicos
necesarios para disminuir los riesgos de los trabajadores en su actividad aboral, De este modo
se familiarizardn con las medidas preventivas (Seguridad e Higiene) que se deben tomar
para evitat el riesgo de la Patologfa Laboral (Accidente de Trabajo v Enfermedad profesio-
nal}, con aquellas medidas tendentes a mejorar las condiciones de trabajo (Ergonomia) y
entenderdn sobre las enfermedades y traumnatismos mds frecuentes de la patologia laboral,
Conocerdn, también, unos elementos bisicos de Organizacién de la Medicina del Ttabajo.

PROGRAMA DE CLASES TEORICAS
I. INTRODUCCION

Leccidn 1:
La Medicina del Trabajo: Concepto, definicion, objetivos y antecedentes histdricos.
Los riesgos detivados del trabajo.

I1. MEDICINA LEGAL Y ORGANIZACION DEL TRABAJO

Leccién 2

El accidente de trabajo: Concepto y delimitacién legal. Los problemas de la causa-
lidad y de la imprudencia. La enfermedad profesional: Concepto y delimitacién legal.
La clasificacién de las enfermedades profesionales.

Leccidn 3:

La incapacidad laboral: Concepto, objetivo y delimitacién legal. La incapacidad
temporal. La incapacidad permanente: Gradacién. La prueba pericial médica en materia
de la incapacidad laboral.
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Leccién 4: .
Los reconocimientos médicos de los trabajadores: Concepto, objetivo, tipos y
delimitacién legal. La historia clinica laboral y otros documentos: objetivos y tipos.

Leccién 5:

La Ley de Prevencién de Riesgos Laborales y el Texto Refundido de la Ley de Segu-
ridad Social. Entidades Gestoras de la Seguridad Social: organizacidn y funciones. Las
Mutuas de Accidentes de Trabajo y E.P. de la 8.5.: Objetivos y prestaciones. Directivas
Comunitarias en materia de Medicina del Trabajo.

Leccién 6:
Los servicios de prevencién de riesgos laborales: organizacion, funciones y regla-
mento. Organizacién y funciones de los Servicios de Medicina del Trabajo.

1I1. LA SEGURIDAD EN EL TRABAJO

Leccion 7:
La Seguridad en e} Trabajo: Concepto, definicién y objetivos. Normas de Seguridad.
Estadisticas del accidente de trabajo.

Leccidn 8:
La investigacién y la localizacién, Ja notificacién, el registro y la inspeccién del
accidente de trabajo.

Leccién 9:
Protecciones colectivas: Defensas y resguardos. Protecciones personales. Clasifica-
cién de los elementos de proteccién.

Leccién 10:
Colores, sefiales y avisos de seguridad: Significado, forma y dimensiones de los

mIsmos.

Leccién 11:
La economfa de la seguridad. La repercusién econdmica del accidente de trabajo
en Espafia. Métodos de valoracién del coste del accidente de trabajo para la empresa.

Leccion 12:
E1 incendio. origen y propagacién del fuego. Clasificacién de los fuegos. La preven-
cién y los sistemas de proteccién contra los incendios. Medidas de evacuacién.
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1V. LA HIGJENE EN EL TRABAJO

Leccién 13:
La Higiene en el Trabajo: Concepto, definicién y objetivos. Higiene teérica e higic-
ne del campo. La evaluacion higiénica y el disefio del mapa de riegos.

Leccién 14:
La evaluacién ambiental y el control de los contaminantes quimicos. El andlisis
de los mismos, Medidas higiénicas.

Leccidn 15:
La evaluacién ambienral y el control del ruido y de las vibraciones. Magnitudes
y medidas. Factores de riesgo y medidas higiénicas,

Leccién 16:
La evaluacién ambientat y el conttol de los ambientes térmicos. Ei fifo v el calor.
Variables que intervienen. Medidas higiénicas.

V. PATOLOGIA DEL TRABAJO

Leccién 17:
Traumatologia laboral. Estudio de las fracturas, luxaciones y esguinces més frecuentes
en el accidente de trabajo. La patologfa del disco invertebral.

Leccién 18;
Estudio de las contusiones y heridas mas frecuentes en el accidente de trabajo. Esta-
dio particular de la caida y de la precipitacién.

Leccion 19:
El accidente elécerico. Conceptos generales sobre la electricidad. La accién de
la corriente eléctrica sobre el organismo humano. Medidas preventivas,

Leccién 20:
La accién del fuego en el otganismo. Estudio de las quemadutas y sus tipos. Medidas

preventivas. Primeros auxilios.

Leccion 21:

La toxicologia laboral. Clasificacién de los principales téxicos de origen laboral.
Estudio general de la fisiopatologfa de la intoxicacién. Medidas de urgencia ante
un intoxicado.

Leccidn 22:

La psicologia del trabajo: Concepto y objetivos. La profesiograffa. Los tests psicold-
gicos. La motivacién y los incentivos.
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Leccibn 23:
Las dermatosis profesionales. Clasificacién de los principales agentes productores.
Estudio de fos principaies cuadros clinicos. Medidas preventivas.

Leccién 24:
La neumoconionis. Clasificacién de los principales agentes etiologicos. Estudio
general de la fisiopatologia de la neumoconiosis. Estudio particular de la silicosis.

Leccién 25
Las radiaciones ionizantes y electromagnéticas. Estudio de las fuentes de produc-
cién. La accién de las radiaciones en el organisme humano.

Leccién 26:
La sordera profesional. Estudio general de la fisiopatologfa de la audicion, La valora-
ci6én de la sordera. Medidas preventivas.

V1. ERGONOMIA

Leccién 27:
La Eegonomfa: Concepto, definicién y objetivos. Campo de actuacion. Relacién con

otras disciplinas.

Leccidon 28:
La ergonomfa geométrica. El estudio antropométrico del trabajador y del espacio
fisico en que trabaja.

Leccién 29:

La ergonomiz ambiental. La iluminacidn, la temperatura, la presién atmosférica,
el ruido y las vibraciones.

Leccidn 30:

La ergonomia temporal. E1 horario, los turnos de trabajo. Estudio de la fatiga y
del estrés.

PRACTICAS

Practica I:
Estadfstica de los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales.

Prictica 2:
Estudio del puesto de trabajo y de los profesiogramas.

Prictica 3:
Documentos médico-laborales.

440



Prictica 4:
Prevencion en la industtia I

Practica 5:
Prevencion en la industria II.

Préctica 6:
Prevencién en la industria 1L

Practica 7:
Primetos auxilios.

Practica 8:
Evacuacién de lesionados graves.

Practica 9:
Educaci6n sanitatia del trabajador.

Practica 10:
Tramitacién de la incapacidad permanente.
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PROTECCION RADICLOGICA

OBJETIVOS

Tanto la radiacién electromagnética producida por distintos equipos como las emi-
siones de las sustancias radiactivas constituyen frecuentemente agentes fisicos opciona-
les de uso en aplicaciones tanto diagndsticas como terapéuticas en Medicina.

Todos los organismos especializados en cada dmbito de aplicacién de las distintas
fuentes de radiacién coinciden en la necesidad de utilizar cada generador de radiaciones
particular con conocimiento suficiente de los riesgos potenciales y de la forma de prote-
gerse y proteger al paciente,

En el seno de la Unién Europea, la normativa vigente plantea condicionamientos
estrictos, que se han trasladado a la legislacién espafiola, imponiendo la necesidad de
programas de formacién especifica a los futuros usuarios de fuentes y generadores de
radiacion ionizante.

La materia optativa “Proteccién Radiolégica” describe el comportamiento de las sus-
tancias radiactivas y de los dispositivos productores de radiacién de mds frecuente utiliza-
cién en Medicina, especialmente los tubos de rayos X, inttoduciéndose en aspectos de
deteccién y medida, efectos bioldgicos, y filosofia de la proteccién y medios. El programa
se completa con elementos sobre garantfa de calidad y normativa espafiola y comunitaria.

PROGRAMA TEORICO
LECCION 1. FUENTES DE RADIACION (I)

Ondas efectromagnéticas
Excitacién e ionizacién
Transiciones atémicas
Rayos X caracteristicos
Fluorescencia de rayos X

LECCION 2. FUENTES DE RADIACION (11)
Radiaciones directa e indirectamente ionizantes
Tipos y clasificacién

LECCION 3. FUENTES DE RADIACION (III)
Nucleidos estables e inestables
Particulas alfa
Particulas beta
Desexcitacién nuclear
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LECCION 4. RADIACIONES NO IONIZANTES (I)
Produccién
Efectos estocasticos y deterministas en radiaciones no ionizantes
Radiacién ultravioleta: Clasificacién
Aplicaciones
Proteccidn

LECCION 5. RADIACIONES NO IONIZANTES (II)
Radiacién infrarroja: Clasificacion
Microondas ‘
Proteccidn

Ondas de radio v TV

LECCION 6. FUNDAMENTOS Y APLICACIONES DEL LASER
Transiciones moleculares
Bstados metaestables
Inversion de poblacién
Bombeo
Tipos de ldseres
Aplicaciones
Normas de proteccion, medios y dispositivos protectores

LECCION 7. RADIACION IONIZANTE. INTERACCION (I}
Tipos de colision
Frenado de electrones en medios materiales
Espectro de los Rayos X caracteristicos
Espectro de los Rayos X de frenado

LECCION 8. RADIACION IONIZANTE. INTERACCION (1}
Inreraccion fotoeléctrica
Dispersién Compton
Creacién de pares
Atenuacién, absorcién y dispersion de fotones

LECCION 9. DOSIMETRIA DE LAS RADIACIONES IONIZANTES
Exposicién, Dosis absorbida y Dosis equivalente

Dosis efectiva
Dosimetria al personal de las instalaciones con riesgo radiologico
Magnitudes de interés en la dosimetrfa de! paciente

LECCION 10, PRODUCCION DE RAYOS X
Elementos de un tubo de rayos X
Curvas de carga
Dispositivos asociados al tubo de rayos X
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LECCION 11. CARACTERISTICAS FISICAS DEL HAZ DE RAYOS X
Caracteristicas del haz
Caractetisticas del espectro
Efectos de variacién del kilovoltaje y del miliamperaje

LECCION 12. IMAGENES CON RAYOS X
La pelicuta radiografica
Propiedades de Ja imagen radioldgica (resolucién, contraste, ruido)
Influencia del tamafio de foco
Limitacién del tamafio de campo y su importancia en la calidad de la imagen
Otros soportes de la imagen

LECCION 13. IMAGENES CON RADIACION GAMMA

Gammacdmara
Tomografia de fotén simple y por emisién de positrones

LECCION 14. DETECCION DE RADIACIONES ()
Principios fisicos de la deteccidn
Comportamiento del detector
Dosimetria de la radiacién

LECCION 15. DETECCION DE RADIACIONES (II)
- Cdmaras de ionizacién

Contadores propotcionales

Contadores Geiger-Muller

Dosimetrfa personal basada en la tonizacién gaseosa

Activimetros y monitortes de radiacién basados en la ionizacidn gaseosa

LECCION 16. DETECCION DE RADIACIONES (IIT)
Detectores de centelleo en fase s6lida
Centelleo en fase liquida: actividades de muestras in vitro

LECCION t7. DETECCION DE RADIACIONES (IV)
Dosimetros de termoluminiscencia (TLD)
Dosimettia con pelicula fotografica
Detectores de semiconductor

LECCION 18. ESTADISTICA ASOCIADA A LA MEDIDA DE RADIACIONES
Distribuciones de Poisson y Gauss
Pardmetros estadfsticos y precisién en las determinaciones
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LECCION 19. ACCION DE LA RADIACION IONIZANTE SOBRE
FL SER VIVO, MECANISMOS DE ACCION. RESPUESTA CELULAR
Mecanismos de accién de la radiacién sobre un material biolégico
Mecanismos de accién y curva de relacién respuesta-dosis
Radiosensibilidad
Respuesta celular a la radiacion
Factores que influyen en Ja respuesta (fisicos, quimicos y biolégicos)

LECCION 20. RESPUESTAS SISTEMICA Y ORGANICA TOTAL
Respuesta sistémica a la radiacion
Respuesta orgdnica total a la radiacién (adulto, embridn y feto)
Efectos tardios de la radiacién: somdticos y genéticos
Factores de riesgo y de ponderacion
Estimaci6n de riesgos durante el embarazo
Nuevos criterios de la ICRP sobre efectos radiobiolégicos
Nuevas recomendaciones de la ICRP con repercusién en conceptos radiobiolégicos

LECCION 21. SEGURIDAD EN EL USO DE RADIACIONES

IONIZANTES (I}
Concepto y objetivos de la Proteccién Radiologica
Organismos competentes en Proteccién Radiolégica
El sistema de proteccién radioldgica. Critetios de justificacién y optimizacion
Limites de dosis en personal profesionalmente expuesto y en los miembros del piiblico
Recomendaciones de la ICRP 60 en aspectos genetales de proteccién radiologica

LECCION 22. SEGURIDAD EN EL USO DE RADIACIONES
IONIZANTES (ID)

Clasificacién del personal profesionalmente expuesto

Vigilancia de las zonas de trabajo

Sistemas de acceso y de control

LECCION 23. SEGURIDAD EN EL USO DE RADIACIONES
IONIZANTES (I

Vigilancia del personal en cuanto a la radiacién

Examen de salud previo y periédico

Tistimaci6n de dosis a profesionales en instalaciones de rayos X

LECCION 24. SEGURIDAD EN EL USO DE RADIACIONES
IONIZANTES (1V)
Disefio de blindajes en instalaciones radiactivas
Disefio de blindajes en instalaciones con aceleradores de uso médico
Disefio de blindajes en instalaciones de rayos X
Ejemplos en funcién de las caracteristicas del término fuente, la distancia, el tiempo
y el blindaje
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LECCION 25. PROTECCION RADIOLOGICA EN RADIODIAGNOSTICO
Consideraciones generales
Aspectos de equipamiento de los servicios relaciotiados con la proteccién radio-
logica
Aspectos organizativos, operacionales y de disefio del servicio que afectan a las dosis
Accidentes y averfas en equipos con repetcusién en la proteccion radioldgica
Proteccion del paciente
Técnicas diagndsticas desde el punto de vista de la Proteccién Radiolégica
Normas bésicas para reducir las dosis al personal de operacién
Normas bdsicas destinadas a reducir las dosis al ptiblico

LECCION 26, PROTECCION RADIOLOGICA EN INSTALACIONES

DE ONCOLOGIA RADIOTERAPICA, MEDICINA NUCLEAR

Y LABORATORIOS DE USOS MEDICOS
Consideraciones generales
Aspectos de equipamiento de los servicios relacionados con la proteccidn radio-
légica
Aspectos organizativos, operacionales y de disefio del servicio que afectan a las dosis
Accidentes y averfas en equipos con repercusién en la proteccién radioldgica
Proteccidn del paciente
Notrmas bdsicas para reducir las dosis al personal de operacién
Normas bisicas destinadas 2 reducir las dosis al piblico

LECCION 27. GARANTIA DE CALIDAD
Aspectos generales de la garantia de calidad
Aspectos generales de Ja garantia de calidad en radiodiagnéstico
Control de generadores, tubos de rayos X, procesadoras y sistema de imagen
Control de calidad de la imagen y su relacién con fa dosis al paciente
Aspectos generales de la garantia de calidad en oncologfa radioterdpica
Control de la calidad de los haces de radiacién
Dosimetria de los haces de radiacion
Aspectos generales de la garantia de calidad en medicina nuclear
Control de homogeneidad de respuesta de la gammacdmara
Dosimettia al paciente

LECCION 28. ASPECTOS GENERALES LEGALES Y ADMINISTRATIVOS
Ley 25/1964 sobre Energia Nuclear
Reglamento sobre instalaciones nucleates y radiactivas
Ley 15/1980 de creacién del Consejo de Seguridad Nuclear
Reglamento de Proteccién Saniearia contra Radiaciones lonizantes
Real Decreto 1132/1990, sobre proteccién del paciente en eximenes y tratamientos
médicos
Real Decreto 1891/1991, sobre instalacién y utilizacién de apatatos de rayos X con
fines de diagndstico médico
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LECCION 29. ASPECTOS LEGALES Y ADMINISTRATIVOS. GESTION
TECNICA Y ADMINISTRATIVA DE INSTALACIONES Y PERSONAL
Procedimiento de licenciamiento de instalaciones radiactivas
Procedimiento de declaracién y registro de los equipos e instalaciones de rayos X con
fines de diagnéstico médico
El diario de operacion
Archivos e informes
Requisitos del personal de operacién
Sanciones

LECION 30. DIRECTRICES, RECOMENDACIONES Y NORMAS

DE AMBITO EUROPEO
Legislacién y normativa de dmbito comunitario. Directivas que la desarrollan
Guias y documentos comunitarios de armonizacién
Documentos de normalizacién

PROGRAMA DE PRACTICAS
1.* SESION. Tubo de rayos X. Dispositivos de control y funcién.

2.2 SESION. Manejo de un monitor de radiacién. Estimacidn de dosis en funcién
de pardmetros de carga de un equipo de rayos X y de la eficacia de los blindajes.

3.* SESION. Controles de calidad bdsicos en un equipo de rayos X. Rendimiento
y su relacién con las dosis a los pacientes. Criterios para estimar la calidad de las
imdgenes radiogréficas.

4. SESION: Dosimetria a pacientes. Verificacién de las condiciones de proteccién
radiolégica de una instalacién con fuentes y generadores de radiacién.

EVALUACIONES

Una, al final del curso, mediante ejercicios de test, a base de preguntas breves con
cuatro opciones, de las cuales séfo una es cotrecta. Las preguntas cubren tanto aspectos
tebricos como detalles a conocer de cuestiones pricticas y ejetcicios numéricos simples.
Contestar de modo incotrecto a una cuestién no entrafia puntuacién negativa. Un exa-
men compuesto por proposiciones de este tipo esté aprobado cuando se ha fespondido
correctamence un minimo del 62 % de las mismas.

Ocasionalmente, un ejercicio de test se complementa con preguntas de contes-
tacién mds extensa, tanto referidas a aspectos tedricos, pricticos, como a problemas
numéricos.
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TERATOLOGIA HUMANA

OBJETIVOS

Introducit al alumno en los principales conceptos teratolégicos que posteriormente
le puedan ser de urilidad en el desarrollo de su profesin, haciendo especial referencia a
la relacién con los conocimientos embrioldgicos ya adquiridos por el alumno.

PROGRAMA DE LECCIONES TEORICAS

LECCION 1: Embriogénesis y teratogénesis. Resumen histérico. Concepto de malfor-
macién, anomalfa y variacién.

LECCION 2: Etiologfa y patogenia de las malformaciones. Periodos teratogénicos.

LECCION 3: Agentes fisicos y quimicos. Mecanismo de accién,

LECCION 4: Agentes teratogénicos. Agentes bioldgicos, Mecanismo de accibn.

LECCION 5: Métodos de estudio en teratologfa. Estudios epidemiolégicos. Extrapola-
cién de resultados.

LECCION 6: Efecto de los agentes teratogénicos en las primeras fases def desarrollo em-
brionario.

LECCION 7: Periodo embrionario, Periodo fetal. Concepto de crecimiento y madura-
cién. Efectos de los agentes teratogénicos. '

LECCION 8: Desarrollo y malformaciones del Sistema Nervioso Central: Concepto de
Anencefalia y Exencefalia.

LECCION 9: Desarrollo y malformaciones del Sistema Nervioso Central: Encéfalo y
médula.

LECCION 10: Cresta neural. Cristopatias. Desatrollo y malformaciones craneofaciales.

LECCION 11: Desarrollo y malformaciones de los érganos de los sentidos.

LECCION 12: Desarrollo y malformaciones del Aparato Branquial y sus derivados.

LECCION 13: Desarrollo y malformaciones del Apatato Digestivo: Intestino supradia-
fragmadrico.

LECCION 14: Desarrollo y malformaciones del Aparato Digestivo: Intestino infra-
diafragmatico.

LECCION 15: Desarrollo y malformaciones del Aparato Respiratorio.

LECCION 16: Desarrollo y malformaciones del Aparato Cardiovascular. Concepto de
acardia.

LECCION 17: Desartollo y matformaciones de la septacién cardiaca,

LECCION 18: Desarrollo y matformaciones de los arcos arteriales.

LECCION 19; Desarrollo y malformaciones del Aparato Urinario.

LECCION 20; Desarrollo y malformaciones del Aparato Genital masculino.

LECCION 21: Desarrollo y malformaciones del Aparate Genital femenino.
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LECCION 22: Desartollo y malformaciones de la diferenciacién sexual.

LECCION 23: Desarrollo y malformaciones del esqueleto axil: Vérebras y costillas.

LECCION 24: Desarrollo y malformaciones del esqueleto axil: Sindromes de asimetria
corporal.

LECCION 25: Deszrrollo y malformaciones de los miembros. Concepto de amelia.

LECCION 26: Desarrollo y malformaciones apendiculares.

LECCION 27: Desatrollo y malformaciones de los derivados ectobldsticos. Piel y faneras.

LECCION 28: Grandes sindromes polimalformativos.

LECCION 29: Malformaciones congénitas debidas a enfermedades maternas.

LECCION 30: Influencia de factores ambientales en la génesis de las malformaciones.

LECCIONES PRACTICAS

PRACTICA 1: Desartollo y malformaciones de las primeras fases del desarrollo embrionaio.
PRACTICA 2: Desarrollo y malformaciones del Sistema Nervioso.

PRACTICA 3: Desarrollo v malformaciones craneofaciales y de la cresta nearal.
PRACTICA 4: Desarrollo y malformaciones del Aparato Digestivo.

PRACTICA 5: Desarrollo y malformaciones del Aparato Cardiovascular.

PRACTICA 6é: Desarrollo y malformaciones del Aparato Urinario.

PRACTICA 7: Desarrollo y malformaciones del Aparato Genital.

PRACTICA 8: Desarrollo y malformaciones del Aparato Locomeortor.

PRACTICA 9: Estudios epidemiolégicos. Métodos. Encuesta ceratoldgica.
PRACTICA 10: Teratologia experimental. Metedologfa.

CRITERIOS DE EVALUACION

E! examen constard de 60 preguntas: 40 preguntas tipo test con respuesta miltiple
y s6lo una correcta, valordndose cada respuesta acertada con 1 punto; 20 preguntas
cortas, en las que hay que contestar lo que en ellas se pide (esquemas, interpretaciones
funcionales, datos anatémicos, etc.), cuya respuesta totalmente correcta tendrd un valor
de 3 puntos. Un fallo quita 1 punto, dos fallos quitan 2 puntos y tres fallos implica que
la pregunta sea puntuada con 0 puntos.

La duracién del examen segd de 100 minutos, y la puntuacién méxima, de 100 puntos,
siendo necesario obtener una calificacién de 60 puntos o mds para superar la asignatura.

BIBLIOGRAFIA

Moore: Embriologia Bdsica. Ed. Interamericana.
Carlson: Embriologia Bdsica de Patten. Ed. Interamericana.
Sadlet, T. W.: Embrivlogia Médica (Langman). Ed. Interamericana.
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