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El desarrollo tecnolégico aplicado a la salud ha sufrido un
auge espectacular en el siglo XXI, tanto debido al auge de
los conocimientos digitales como al desarrollo de la
tecnologia.

El futuro de la medicina cada vez mas esta destinado a
entenderse con la tecnologia. Las empresas tecnolégicas lo
saben, y estan destinando esfuerzos en crear soluciones
relacionadas con la salud. Cada vez los pacientes estan
mas abiertos al uso de la tecnologia para mejorar sus vidas
y las empresas aprovechan este hecho como fuente de
crecimiento econdmico. En los ultimos afios estamos viendo
lanzamientos de wearables y apps dirigidas a medir y
diagnosticar aspectos relacionados con la salud de las
personas.

La comunicacién 5G, la inteligencia artificial, el big data o la
supercomputacion estan trasformando los sistemas de
salud. Estas tecnologias nos permitiran en un futuro hacer
que los diagnésticos sean mas rapidos, efectivos y con
menos efectos secundarios. Cada vez hay mas empresas
dedicadas al desarrollo tecnoldgicos en el ambito de la
salud, pero hay que conocer cuéles son las limitaciones del
tratamiento de los datos de los pacientes, y con qué
garantias de seguridad hay que trabajar con ellos.

El desarrollo de la tecnologia aplicada a la salud requiere

asimismo la integracion de actividades como la
investigacion, el andlisis, la sintesis y la difusion de los
resultados de la evaluacién y verificacion de su
aplicabilidad.

A) Subrayar la interdependencia del conocimiento
poniendo énfasis en la conexion entre la investigacion,
desarrollo, aplicacion practica y desarrollo de la tecnologia
sanitaria.

B) Conseguir aumentar la capacidad operativa en todos los
niveles para el desarrollo de la aplicacién de la tecnologia
en el ambito médico.

C) Reconocer y valorar las aportaciones de las pautas de
buena préctica clinica en la consecucién de estudios
previos médicos para el desarrollo de tecnolégias
aplicadas al ambito sanitario.

D) Apreciar la importancia de la formacion cientifica para
adoptar una actitud critica sobre los problemas que se
plantea sobre la tecnologia aplicada a la salud.

E) Valorar el conocimiento cientifico como un proceso de
continuo cambio que se adapta a las necesidades de las
nuevas tecnologias aplicadas a la salud.
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Competencias Generales

CG.1.1 hasta CG 1.4, CG 2.2, CG2.3, CG4.1, CG4.2,
CG4.4,CG4.5,cG8.1

Competencias Especificas

CE.M 4.1 hasta 4.12, CE.M 4.17, CME 4.22 y CME 4.23

Tema 1. La influencia de la tecnologia y la innovacion en la
salud. Historia de su desarrollo.

Tema 2. Aplicabilidad de la tecnologia al cuidado de la
salud. Mitos y realidades. El mercado del negocio
tecnolégico en la salud y su evolucion futura.

Tema 3. Tecnologia Aplicada al deporte (1): Apps, Apps
para salud, deporte y nutricion

Tema 4. Tecnologia aplicada al deporte (2): Wearables;
aplicacién para registro de variables biomédicas.

Tema 5. Tecnologia aplicada al deporte (3): Otros
dispositivos médicos para registro de variables biomédicas
usado en la salud, el deporte y la nutricién.

Tema 6. Como deben ser las investigaciones y ensayos
clinicos con humanos. Biobancos. Cuadernos de recogidas
de datos. Monitorizacion de ensayos clinicos. Utilizacion
de muestras bioldgicas de origen humano con fines de
investigacion.

Tema 7. Aspectos éticos y legales en el desarrollo de
ensayos clinicos con tecnologia médica. Comités de ética,
donde solicitar autorizaciones. Modelos de consentimiento
informado para ensayos clinicos en individuos sanos y
pacientes.

Tema 8. Tratamiento de datos biomédicos, alojamiento de
datos y normas de seguridad acorde a la ley. Tratamiento
estadistico de los datos biomédicos.

Tema 9. Como es la Proteccién de los resultados de la
I+D+i. Patentes, Modelos de Utilidad y Marcas.

Tema 10. ETBS, Start-up; como es la creacion de una
empresa de base Tecnolégica

Tema 11. Futuro de la tecnologia aplicada a la salud,
repercusiones en el cuidado del paciente. La inteligencia
artificial y su utilidad en el cuidado del paciente.

1.- Clases teoricas: 24 horas tedricas de desarrollo del
temario propuesto.

2.- Clases practicas:

4 horas practicas en el laboratorio de Fisiologia de Esfuerzo
2, de la Escuela de Medicina de la Educacion Fisica y el
Deporte. Practicas de Electroencefalografia,

4 horas practicas en el laboratorio de Fisiologia de
Esfuerzol, de la Escuela de Medicina de la Educacién
Fisica y el Deporte. Practicas de pruebas de esfuerzo
directas e indirectas.

2 horas de presentacién de propuestas tecnolégicas
aplicables a la salud por cada grupo de trabajo.
3.-Tutorias:

Las correspondientes a cada uno de los profesores en los
horarios que tienen de tutorias

Dentro de la materia tedrica se dictaran Conferencias
con especialistas en tecnologia sanitaria e inclusive
con algunas empresas que trabajan en el ambito de la
tecnologia sanitaria o deporte aplicado a la salud.

1. Evaluaciéon por escrito (60%): 30 preguntas
cortas de respuesta mdltiple, sin apuntes.

2. Presentaciones  (40%): presentaciéon de
propuestas tecnolégicas aplicables a la salud por
cada grupo de trabajo.

3. Asistencia a clase tebrica y clases practicas
(10%).

Resultados del Aprendizaje

En los resultados del aprendizaje lo que se intenta reforzar
en los alumnos es la capacidad de liderazgo, el
conocimiento de la tecnologia que existe en el ambito de
la salud, aprendizaje del trabajo en equipo, resolucion de
problemas y fomento de la creatividad en el ambito de la
salud, introduccion de valores éticos en el manejo de
tecnologias sanitarias y la formacion integral del alumno
en su desempefio posterior.
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