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OBJETIVOS

El objetivo de la asignatura es el de dar
a conocer al estudiante el concepto de
enfermedad y de patologia, asi como el
de las partes que integran a esta
altima: etiologia, patogenia,
fisiopatologia, semiologia, etc.
Asimismo, el ensefiar y hacer
comprender la respuesta del organismo
a la enfermedad y las peculiaridades de
esta respuesta y las formas de
manifestarse en cada uno de los
o6rganos y sistemas de la economia.
Igualmente dar un concepto basico de
los métodos diagnosticos actuales de
las distintas patologias. Ademas, es
objetivo esencial el profundizar en el
conocimiento de las enfermedades
relacionadas especificamente con la
nutriciéon, sobre todo en aquellas en
gque la dieta tiene un papel
preponderante.

TEMARIO

Leccion 1. Presentacion del programa,
Organizacion del curso.

Concepto de salud y de enfermedad.
Evolucion del pensamiento acerca de la
salud y la enfermedad. Prof. Miguel
Angel Garcia Fernandez.

Leccion 2. Sintomas guias de las
enfermedades del corazéon. Prof.
M.A.Garcia Fernandez.

Leccion 3. Valvulopatias. Prof. Miguel
Angel Garcia Fernandez.

Leccién 4. Miocardiopatias. Patologia
del endocardio y del pericardio. Prof.
Miguel Angel Garcia Fernandez.

Lecciéon 5. Insuficiencia cardiaca. Prof.
Miguel Angel Garcia Fernandez.

Leccion 6. Hipertensién arterial:
etiopatogenia, fisiopatologia y
diagnostico. Prof. Miguel Angel Garcia
Fernandez.

Leccion 7. Aorta y grandes vasos. Prof.
Miguel Angel Garcia Fernandez

Leccion 8. Formacion placa de ateroma
y funcionalidad vascular. Prof. Antonio
Lopez Farré

Leccion 9. Enfermedades del
Pericardio. Prof. Miguel Angel Garcia
Fernandez

Leccién 10: Enfermedad coronaria y
trombosis. Prof. Antonio Lépez Farré

Leccién 11: Fiebre y termorregulacion.
Prof. Jesus Milldn Nufiez-Cortés

Lecciéon 12: Enfermedades y trastornos
por agentes fisicos y mecénicos.
Barotraumas. El frio y el calor como
agentes etiolégicos. Trastornos
ocasionados por la Luz. Trastornos
debidos a las radiaciones y Ila
electricidad. Prof. JesUs Millan Nufiez-
Cortés

Leccién 13: Fundamentos de
inmunologia. Prof. Jesus Millan Nufiez-
Cortés

Leccién 14: Los agentes vivos como
causa de enfermedad. Mecanismo de
defensa ante las infecciones.
Manifestaciones  clinicas  de la
enfermedad infecciosa. Prof. JesUs
Millan Nufiez-Cortés

Leccion 15: Los agentes quimicos
como causa de enfermedad. Prof.
Jesus Millan Nufez-Cortés

Leccion 16: Mecanismos de defensa
del aparato respiratorio. Sintomas guia
en las enfermedades del aparato
respiratorio. Prof. J.L. Alvarez-Sala
Walther / Dra. A. Nieto Barbero

Leccion 17: Insuficiencia respiratoria:
concepto, fisiopatologia,
manifestaciones clinicas, diagndstico y



tratamiento. Prof. J. L. Alvarez-Sala
Walther / Dra. A.Nieto Barbero

Leccion 18: Enfermedades obstructivas
de la via aérea: concepto, etiologia,
fisiopatologia, manifestaciones clinicas,
diagnostico y tratamiento. Prof. J.L.
Alvarez-Sala Walther/Dra. A. Nieto
Barbero

Leccion 19: Enfermedades respiratorias
restrictivas y neumopatias intersticiales:
concepto, etiologia, fisiopatologia,
manifestaciones clinicas, diagnéstico y
tratamiento. Prof. J.L. Alvarez-Sala/Dra.
A. Nieto Barbero

Leccion 20: Apnea obstructiva del
suefio. Prof.J.L.Alvarez-Sala
Walther/Dra.A.Nieto Barbero

Leccion 21: Patologia de la pleura.
Prof.J.L.Alvarez-Sala
Walther/Dra.A.Nieto Barbero

Leccion 22: Hematopoyesis.
Semiologia de las enfermedades de la
sangre. Prof. Dr. Javier Anguita
Velasco.

Leccion 23: Fisiopatologia de la serie
roja. |. Prof. Osorio

Leccion 24: Fisiopatologia de la serie
blanca. Leucocitosis. Sindromes
mieloproliferativos. Leucopenias. Prof.
Osorio

Leccion 25: Fisiopatologia de Ila
coagulacion y de la hemostasia.
Trastornos congénitos y adquiridos de
la coagulacion. Fisiopatologia de las
plaguetas. Prof. Dr. Javier Anguita
Velasco

Leccion 26: Fisiopatologia del sistema
linfatico y sindromes linfoproliferativos y
adenopéticos. Fisiopatologia esplénica.
Prof. José Luis Diez

Leccién 27: Recuerdo
anatomofuncional del rifiéon. La

insuficiencia renal. Prof. Juan M L6pez
Gomez

Lecciébn 28: Desnutricion y rifion.
Mecanismos patogénicos y diagnostico
de las enfermedades renales. Prof.
Juan M. Lopez GOmez

Leccién 29: Terapéutica nutricional en
las enfermedades renales: normas
dietéticas basicas. Prof. Juan M Lopez
Go6mez

Leccibn 30: Problemas del tubo
digestivo alto (disfagia, nauseas vy
vomitos): principales causas e
implicaciones metabolicas y
nutricionales. . Prof. Rey Diaz Rubio

Leccién 31. Intolerancia alimentaria y
alergia a los alimentos Prof. Rey Diaz
Rubio

Leccion 32: Diarreas agudas Yy
cronicas. Estrefiimiento. Prof. Rey Diaz
Rubio

Leccion 33: Sindrome de malabsorcién
intestinal. Prof. Rey Diaz Rubio

Leccién 34: Cirrosis hepatica:
principales causas, manifestaciones
clinicas, complicaciones y
consecuencias nutricionales. Consejos
dietéticos. Prof. Rey Diaz Rubio

Leccion 35: Efectos del sobrepeso y de
la obesidad sobre el tubo digestivo.
Prof. Rey Diaz Rubio

Leccién 36: Organizacién anatomo-
funcional del sistema nervioso.
Sistema  nervioso central y
auténomo. Prof. L. Collado Yurrita

Leccion 37: Fisiopatologia de la
circulacién cerebral. Enfermedad
cerebrovascular isquémica.
Hemorragia cerebral Profté. M2Jose
Ciudad Cabafias



Leccion 38: Fisiopatologia de la
corteza cerebral. Sindromes de
deterioro  cognitivo. Demencias.
Prof. L. Collado Yurrita

Lecciéon 39: Fisiopatologia de la
motilidad. Sindromes acineticos.
Discinesias Prof. L. Collado Yurrita

Leccion 40: Fisiopatologia del
Sistema Nervioso Auténomo.
Trastornos de la conducta
alimentaria. Prof. L. Collado Yurrita

Leccién 41: Manifestaciones
neurolégicas asociadas a trastornos
nutricionales. Profa. M2 José Ciudad
Cabafias

Leccibn 42: Patologia general del
sistema  endocrino:  generalidades.
Hipotdlamo e hipofisis. Patologia
general del crecimiento. Prof. R Garcia
Rodriguez

Leccién 43: Patologia general de las
gonadas: pubertad vy diferenciacion
sexual. Prof. V. Andia.

Leccion 44: Aspectos farmacolégicos
en nutricion. Prof. R Garcia Rodriguez

Leccion 45: Patologia general del
tiroides: hipertiroidismos,
hipotiroidismos y bocios. Patologia
general del metabolismo calcio-fésforo.
Hiperparatiroidismos e
hipoparatiroidismos. Osteoporosis.
Prof. V. Andia

Leccion 46: Obesidad y delgadez.
Prof. Dr. V. Andia

9 dias de Mesa de integracion de la
parte general preparada por los
alumnos

*Seminario genética y muerte subita.
Prof. Antonio L6pez Farré los dias 30

Noviembre, 4 y 5 de Diciembre.

Los Seminarios seran de 40
alumnos.

CRITERIOS DE EVALUACION

Habrd dos tipos de evaluacion,
evaluacion por curso y evaluacion final.

La evaluacién por curso constara de:

- Seminarios y sesiones de
presentacion de los problemas. Se
valorara la aportaciéon individual de
cada estudiante evaluando su
capacidad de andlisis, de sintesis y
de exposicion.

La evaluacién final constara de:

- Una prueba final donde el
estudiante demostrara su capacidad
para interpretar, comprender 'y
resolver los problemas tratados a lo
largo del programa.
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