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1°. Los alumnos realizaran una ficha para las préacticas en
la Secretaria del Departamento entre los dias 24 y 29
de septiembre, de 11:30 a 12:30 horas. La NO
presentacion de la ficha en el plazo marcado implicara
la exclusion del alumno en su orden correspondiente.
Las clases précticas segun el calendario de
organizacion académica. Con antelacion suficiente
seran convocadas en el tablén de anuncios.

2°, Los grupos de docencia tedrica se distribuirdn, segin
el calendario que aparece en el libro de organizacion
docente del Grado, como sigue:
Grupo 1A
Grupo 1B

3°. Las précticas son obligatorias para todos los alumnos
matriculados en la asignatura.

4°. No se podran realizar las practicas, seminarios y
tutorias fuera de los dias y horas en que hayan sido
convocadas.

5°. La asistencia a las practicas se hara con bata blanca,
calzado con suela de goma blanca, pelo recogido, libro
o atlas y, en su caso, guantes. El no cumplir con
cualquiera de estos requisitos implicara el no poder
realizar la practica.

6°. Cada alumno tendra asignado un nimero de mesa
dentro la sala de diseccion. Los alumnos integrantes
de cada mesa seréan responsables de la integridad y
conservacion del material de practicas que esté
depositado en ella.

7°. Las précticas se realizaran en las salas del
Departamento, segun el calendario que aparece en el
libro de organizacion docente del Grado, con la
siguiente distribucion:
Grupo IA
Grupo 1B

8°. Las convocatorias de practicas, seminarios y
examenes, se pondran en el tablén de anuncios del
Departamento a lo largo del curso.

9°. Los alumnos podran realizar las tutorias con
cualquiera de los profesores del Departamento en el

horario que cada profesor fije y que serd expuesto en
el tablén de anuncios del Departamento.

TEORICO

Aparato Respiratorio (6h)

Leccion 1. Generalidades. Desarrollo del aparato
respiratorio.

Leccion 2. Nariz y senos paranasales. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion e inervacion. Funcion.
Leccion 3. Laringe. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion. Funcion.

Leccion 4. Traquea. Bronquios principales. Pediculo
pulmonar. Morfologia. Relaciones. Vascularizacion e
inervacion. Funcién.

Leccion 5. Pulmones. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion e inervacién. Funcion. Arbol bronquial.
Segmentacion pulmonar.

Leccion 6. Pleura.

Leccion 7. Anatomia topografica, seccional, de superficie
y radioldgica de cabeza, cuello y térax.

Aparato Digestivo (19h)

Leccion 1. Generalidades. Desarrollo del aparato
digestivo.

Leccion 2. Boca: dientes y lengua. Paladar. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion e inervacion.

Leccion 3. Glandulas salivares: glandula parotida,
glandulas submandibular y sublingual. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion e inervacion.

Leccion 4. Faringe: Configuracion. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion.

Leccion 5. Glandula tiroides. Paratiroides. Timo.
Morfologia. Relaciones. Vascularizacion e inervacion.
Leccion 6. Eséfago. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion.

Leccion 7. Estdémago. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacione Inervacion.

Leccion 8. Duodeno-pancreas. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion.



Leccion 9. Higado. Vesicula biliar. Vias biliares.
Morfologia. Relaciones. Vascularizacién e inervacion.
Segmentacion hepatica. Sistema de la vena porta.
Leccion 10. Bazo. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacién e inervacion.

Leccion 11. Intestino delgado. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion.

Leccion 12. Intestino grueso: ciego y colon. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion e inervacion.

Leccion 13. Estudio de conjunto del sistema de la vena
porta.

Leccion 14. Recto y canal anal. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacién e inervacion.

Leccién 15. Anatomia topografica, seccional y de
superficie del abdomen.

Leccion 16. Peritoneo y cavidad peritoneal.

Aparato Genitourinario (12h)

leccién 1. Generalidades. Desarrollo del aparato urinario.
leccién 2. Rifién. Glandulas suprarrenales. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacién e inervacion.

leccion 3. Pelvis renal. Uréter. Vejiga. .Uretra masculina y
femenina. Morfologia. Relaciones. Vascularizacion e
inervacion.

leccién 4. Desarrollo del aparato genital masculino y
femenino.

leccién 5. Aparato genital femenino. Ovario. Trompa.
Utero. Vagina y labios mayores. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion e inervacion.

leccién 6. Mama. Morfologia. Relaciones. Vascularizacion
e inervacion.

leccién 7. Aparato genital masculino. Testiculo y escroto.
Conducto deferente. Vesiculas seminales. Conducto
eyaculador. Préstata. Pene.

leccién 8. Anatomia topogréfica, seccional y de superficie
de la pelvis.

Neuroanatomia (47h)

Leccion 1. Organos de los sentidos I: Aparato de la
vision. Anexos.

Leccion 2. Organos de los sentidos II: Aparato de la
audicion y del equilibrio.

Leccion 3. Médula espinal: Configuracion macroscopica.
Configuracion microscopica.

Leccion 4. Tronco del encéfalo: Configuracion
macroscopica. Configuracion microscopica.

Leccion 5. Cerebelo. Configuracion macroscépica. Cortex
cerebeloso. Nucleos cerebelosos. Aferencias y eferencias.
Iniciacion a la clinica cerebelosa.

Leccion 6. Pares craneales I: Clasificacion.

Leccién 7. Pares craneales II: Descripcion de cada uno
de ellos.

Leccion 8. Cerebro I: Configuracién macroscopica.
Leccion 9. Cerebro II: Cértex cerebral. Areas corticales.
Iniciacion a la clinica del cerebro.

Leccion 10. Cerebro lll: Fasciculos de asociacion y
comisuras.

Leccion 11. Sistema ventricular.

Leccion 12. Meninges.

Leccion 13. Ndcleos basales.

Leccion 14. Rinencéfalo y sistema limbico.

Leccion 15. Estudio del diencéfalo. Epitdlamo. Talamo.
Leccion 16. Hipotalamo.

Leccion 17. Formacion reticular. Topografia de los
neurotransmisores mas importantes.

Leccion 18. Via dptica.

Leccion 19. Via acustica.

Leccion 20. Vias ascendentes.

Leccion 21. Vias descendentes.

Leccion 22. Vascularizacion del sistema nervioso central.
Leccion 23. Sistema nervioso vegetativo.

PRACTICO

Aparato Respiratorio

Préctica 1. Aparato Respiratorio |
Préactica 2. Aparato Respiratorio Il
Préactica 3. Aparato Respiratorio Il

Aparato Digestivo

Préctica 1. Cabeza y cuello: boca. Faringe.Glandulas
salivares. Esofago cervical. Tiroides. (3h)

Préactica 2. Térax y abdomen (regién supramesocolica):
esofago toracico. Estomago. Duodeno-pancreas. Higado
y vias biliares. Bazo. (3h)

Préactica 3. Abdomen (region inframesocolica) y pelvis:
intestino delgado. Intestino grueso y recto. (3h)

Aparato Genitourinario

Préactica 1. Aparato urinario: retroperitoneo y pelvis.
Rifion. Glandula suprarrenal. Uréter. Vejiga y uretra. (3h)
Préactica 2. Aparato genital. Pelvis femenina. Trayecto
inguinal (ovario, trompas, Utero y vagina). Pelvis
masculina. Trayecto inguinal y escroto (testiculos.
Conducto deferente. Vesiculas seminales. Préstata y
pene). (3h)

TECNICA DE DISECCION

Neuroanatomia

Bloque 1. Configuracion externa de la médula espinal,
tronco del encéfalo. (3h)

Bloque 2. Configuracion interna de la médula espinal y
tronco del encéfalo. (3X2h)



Bloque 3. Pares craneales. Cerebelo. Organo de los
sentidos. (3h)

Bloque 4. Configuracién externa del cerebro. Meninges.
Sistema ventricular (3h)

Bloque 5. Configuracion interna del cerebro. (3h)
Bloque 6. Vascularizacion del sistema nervioso central.
(3h)

Bloque 7. Desarrollo del sistema nervioso. Inicio al
estudio de las malformaciones mas frecuentes. (3h)

1. Las fechas de los examenes seran las que figuren en
el libro de organizacion docente del grado (en su
momento se indicaran las aulas y horario para su
realizacion).

2. Se realizaran 4 examenes parciales. Cada uno
constara de una parte tedrica y otra practica, que
representan respectivamente un 60% y un 30% de la
calificacion. El 10% restante de la nota procedera de la
valoracion del trabajo individual del alumno realizado
durante el curso. La calificacion de todos los
examenes parciales supone la valoracion global de la
asignatura.

Primer Examen Parcial

» La parte tedrica incluye el bloque tematico del Aparato
Respiratorio El examen constara de 20 preguntas tipo
test de respuesta multiple, valoradas con un punto
cada una, siendo s6lo una de ellas la correcta y sin
que los fallos resten puntos. La duracién sera de 25
minutos y representa el 60% del valor total del
examen.

» La parte practica incluye el bloque de préacticas del
Aparato Respiratorio. El examen constara de una
serie de preguntas valoradas con un punto cada una.
Representa el 30% del valor total del examen. El 10%
restante de la nota procedera de la valoracion continua
del trabajo individual del alumno realizado durante las
practicas.

* La puntuacion méxima del primer examen parcial serd
de 10 puntos, siendo necesario obtener 5 puntos 6
mas para superar el examen parcial.

Segundo Examen Parcial

» La parte tedrica incluye el bloque teméatico del Aparato
Digestivo. El examen constara de 25 preguntas tipo
test de respuesta multiple, valoradas con un punto
cada una, siendo s6lo una de ellas la correcta y sin
que los fallos resten puntos. La duracién sera de 25
minutos y representa el 60% del valor total del
examen.

e La parte practica incluye el bloque de practicas del
Aparato Digestivo. El examen constara de una serie
de preguntas valoradas con un punto cada una.
Representa el 30% del valor total del examen.

« EI 10% restante de la nota procedera de la valoracion
continua del trabajo individual del alumno realizado
durante las practicas.

¢ La puntuacion maxima del primer examen parcial sera
de 10 puntos, siendo necesario obtener 5 puntos 6
mas para superar el examen parcial.

Tercer Examen Parcial

e La parte tedrica incluye el bloque temético del Aparato
Genitourinario. El examen constara de 25 preguntas
tipo test de respuesta multiple, valoradas con un punto
cada una, siendo s6lo una de ellas la correcta y sin
que los fallos resten puntos. La duracion sera de 25
minutos y representa el 60% del valor total del
examen.

« La parte préactica incluye el bloque de préacticas del
Aparato Genitourinario. El examen constara de una
serie de preguntas valoradas con un punto cada una.
Representa el 30% del valor total del examen.

« EI 10% restante de la nota procedera de la valoracion
continua del trabajo individual del alumno realizado
durante las préacticas de diseccion.

e La puntuacion maxima del segundo examen parcial
serd de 10 puntos, siendo necesario obtener 10
puntos 6 més para superar el examen parcial.

Cuarto Examen Parcial

e La parte tedrica incluye el bloque tematico de
Neuroanatomia. El examen constara de 50 preguntas
tipo test de respuesta multiple, valoradas con un punto
cada una, siendo so6lo una de ellas la correcta y sin
que los fallos resten puntos. La duracion sera de 50
minutos y representa el 60% del valor total del
examen.

e La parte préctica incluye el bloque de préacticas del
bloque temético de Neuroanatomia. El examen
constara de dos partes: a) La primera corresponde a
las evaluaciones de cada uno de los bloques
practicos. La puntuacién correspondera al 50% de la
nota del examen practico y b) una serie de preguntas
valoradas con un punto cada una, realizadas en la
sala de diseccién. Correspondera al otro 50% de la
nota del examen practico. El examen practico
representa el 30% del valor total del examen.

* EI 10% restante de la nota procedera de la valoracion
continua del trabajo individual del alumno realizado
durante las practicas.



La puntuacién maxima del tercer examen parcial sera
de 10 puntos, siendo necesario obtener 5 puntos 6
mas para superar el examen parcial.

Los parciales aprobados sélo seran validos hasta la
convocatoria de junio.

Examen Final de Junio

El alumno se examinara Unicamente del parcial o
parciales que no haya superado. La realizacion,
puntuacién y duracion, tanto de la parte tedrica como
de la practica, sera exactamente igual que en los
parciales, menos en lo concerniente al examen
practico de neuroanatomia cuya valoracion serd como
sigue: a) El 50% de la nota practica corresponde a una
serie de preguntas valoradas en un punto cada una
realizadas sobre el contenido de las evaluaciones de
los bloques précticos y b) El otro 50% correspondera a
una serie de preguntas valoradas en un punto cada
unay realizadas en la sala de diseccion.

La calificacion final se elaborara de la manera
siguiente: El 25% de la nota final correspondera al
primer parcial lo mismo que el segundo parcial y un
50% correspondera a la nota del tercer parcial.

Examen de Julio

Incluira el contenido de los tres parciales cuya
duracion seré de 140 minutos, es decir una hora'y
cuarenta minutos y representa el 60% del valor total
del examen.

El examen practico constara de las partes practicas de
los tres parciales, cuyo contenido sera similar al
examen final de junio.

Representa el 30% del valor total del examen.

El 10% restante de la nota procedera de la valoracion
continua del trabajo individual del alumno realizado
durante las practicas a lo largo del curso.

La puntuacién maxima del examen sera de 10 puntos,
siendo necesario obtener 5 puntos 6 mas para superar
el examen parcial.

El proceso de revision e impugnacion de las
calificaciones se realizara de acuerdo con el titulo IV
del Estatuto del Estudiante de la Universidad
Complutense de Madrid (Ver tablén de anuncios).

LIBROS RECOMENDADOS

Embriologia Humana

Larsen, W.J. (2003), Embriologia Humana, 32 ed.,
Editorial Elsevier Science.

Carlson, B.M. (2009), Embriologia Humana y Biologia
del Desarrollo, 42 ed., Editorial Mosby.

e Sadler, T.W. (2007), Langman Embriologia médica.
Con orientacién clinica, 102 ed., Editorial Médica
Panamericana.

Anatomia Humana

* Rouviére, H.; Delmas, V., Delmas, A. (2005),
Anatomia Humana Descriptiva, Topografica y
Funcional, 112 ed., Editorial Elsevier.

e Moore, K.L.; Dalley, A.D. (2007), Anatomia con
orientacion clinica, 52 ed., Editorial Médica
Panamericana.

e Garcia-Porrero, J.A.; Hurlé, J.M. (2005), Anatomia
Humana, 12 ed., Editorial McGraw-Hill Interamericana.

e Drake, R.L.; Vogl, W.; Mitchel, AW.M. (2010), Gray.
Anatomia para estudiantes, 22 ed., Editorial Elsevier.

ATLAS RECOMENDADOS

Atlas de Anatomia Humana

e Schinke, M.; Schulte, E.; Schumacher, U. (2005),
Prometheus, Texto y Atlas de Anatomia, 12 ed.,
Editorial Médica Panamericana.

* Putz, R.; Pabst, R. (2006), Sobotta. Atlas de Anatomia
Humana, 222 ed., Editorial Médica Panamericana.

* Rohen, J.W.; Yokochi, C.H. (2007), Atlas fotografico
de Anatomia humana, 62 ed., Editorial Elsevier.

Atlas de Anatomia Radioldgicay Seccional
¢ Ryan, S.; Mcnicolas, M.; Eustace, S. (2005), Anatomia
para el Diagnostico Radiolégico, 22 ed., Editorial

Marban.

e Weir, J.; Abrahams, P. (2004), Atlas de anatomia
humana por técnicas de imagen, 32 ed., Editorial
Elsevier.

e Ellis, H.; Logan, B.; Dixon, A.; Logan, B. (2010),
Human Sectional Anatomy: Body Sections, CT and
MRI Images, 32 ed., Hodder Education.

TERMINOLOGIA ANATOMICA

e Federal Committee on Anatomical Terminology
(FCAT) - Sociedad Anatomica Espafiola (SAE) —

International Federation of Associations of Anatomists

(IFAA) (2001).

e Terminologia Anatdmica. 12 ed. Editorial Médica
Panamericana.

« FENEIS, H., DAUBER, W. (2006). Nomenclatura
anatomica ilustrada. 52 ed. Editorial Elsevier.

LECTURAS SUGERIDAS



Orts Llorca, F., Anatomia Humana, 62 ed., Editorial
Cientifico - Médica.

Standring, S. (2008), Gray’s Anatomy. The Anatomical
Basis of Clinical Practice, 40 ed., Editorial Elsevier -
Churchill Livingstone.

Testut, L.; Latarjet, A. (1988), Anatomia Humana, 92
ed., Salvat Editores, S.A.

Lippert, H. (1999), Anatomia: Estructura y Morfologia
del Cuerpo Humana, 12 ed., Editorial Marban.
Kapandiji, A.l. (2007), Fisiologia Articular. 62 ed.,
Editorial Médica Panamericana.
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COORDINADOR GRUPOS DOCENTES
2A 'Y 2B: Prof. MERIDA VELASCO

Grupo 2A

Profesor Responsable: Cabafias Armesilla, M.C. (T.U.)

Garcia Gémez, S. (P.C.D.)
Mérida Velasco, J.R. (C.U.)
Sanz Casado, J.V. (T.U.)
Verdugo Lépez, S. (P.A.)
Quirés Terron, L. (P.A)
Fernandez Garcia, G. (P.A.)
Lucas Gonzalez, |.M. de (P.A.)
Calvo Herranz, E. (P.A))
Tobio Rivas, J.P. (P.A))

Grupo 2B

Profesor Responsable: Rodriguez Vazquez, J.F. (C.U.)

Herrero Gonzalez, H. (P.C.D.)
Cuadra Blanco, M.C. de la (T.U.)
Arrdez Aybar, L.A. (T.U.)
Verdugo Lépez, S. (P.A)

Quirds Terrén, L. (P.A)
Fernandez Garcia, G. (P.A))
Lucas Gonzaélez, I.M. de (P.A))
Calvo Herranz, E. (P.A))

Tobio Rivas, J.P. (P.A.)

El Programa teérico de Anatomia Humana Il se encuentra
estructurado en 4 blogues tematicos, y pretende que el
estudiante conozca el desarrollo y morfologia del Aparato
Respiratorio, Aparato Digestivo, Aparato Genitourinario y
Sistema Nervioso, estableciendo las relaciones entre
ellos, para asi interpretar su correcta funcion.

El Programa préctico se ha dividido en las mismas
unidades didacticas que el tedrico, a fin de que exista una
interrelacion y correspondencia docente entre ambos,

integrando y consolidando los conocimientos del
estudiante.

En este programa practico se realizara el estudio
topogréfico de cada uno de los aparatos y sistemas,
siendo el objetivo prioritario el que el estudiante
reconozca el aspecto y disposicion de las distintas
estructuras que integran nuestro organismo, adquiriendo
habilidad y destreza manual, ademds de ejercitarse en
técnicas de observacion e identificacion.



TEORICO

I. Aparato Respiratorio (7)

Tema 1. Desarrollo del aparato respiratorio y digestivo
superior.

Tema 2. Fosas nasales (C. nasii). Mucosa de las fosas
nasales. Senos paranasales.

Tema 3. Laringe | (Larynx). Generalidades. Esqueleto y
articulaciones de la laringe (Cartilagines et articulationes
laryngis).

Tema 4. Laringe Il. Misculos de la laringe (M. laryngis).
Cavidad laringea (C. laryngis). Relaciones.
Vascularizacion. Inervacion.

Tema 5. Traquea (Trachea). Bronquios derecho e
izquierdo (Bronchus principalis dexter et sinister).
Relaciones. Vascularizacion.

Tema 6. Pulmén (Pulmo). Generalidades. Anatomia
macroscopica. Pediculo pulmonar (Radix pulmonis). Arbol
bronquial (Arbor bronchalis). Segmentos pulmonares
(Segmenta bronchopulmonalia). Venas del pulmon (v.
pulmonales). Linfaticos pulmonares.

Tema 7. Pleuras (Pleuras). Cavidad pleural (Cavum
pleurale). Mediastino (Mediastinum).

Il. Aparato Digestivo (20)

Tema 8. Intestino cefélico. Boca primitiva (S tomodeum).
Division de la boca primitiva en cavidad bucal y nasal (c.
oris et nasii). Boca definitiva.

Tema 9. Cavidad bucal y vestibulo bucal (Cavum et
vestibulum oris). Mejilla (Bucca). Labios (Labia oris).
Béveda palatina: Paladar duro y blando (Palatum durum
et molle).

Tema 10. Suelo de la boca: Estudio de la lengua (Lingua).

Encias (Gingiva). Dientes (Dentes).

Tema 11. Glandulas salivales (G. oris): Glandula parétida
(G. parotis).

Tema 12. Glandulas submandibular y sublingual (G.
submandibularis et sublingualis).

Tema 13. Faringe | (Pharynx). Desarrollo de la faringe y
de los 6rganos branquidégenos. Generalidades.
Constitucion anatomica. Configuracion interna.

Tema 14. Faringe Il. TGnica muscular y adventicia.
Relaciones. Irrigacion e inervacion.

Tema 15. Glandula Tiroides (G. Thyreoides). Desarrollo.
Morfologia. Relaciones. Vascularizacién. Glandula
Paratiroides

(G. parathyreoideae). Timo (Thymus). Desarrollo.
Morfologia. Relaciones. Vascularizacién. Estudio
topografico del cuello.

Tema 16. Intestino truncal. Generalidades. Es6fago
(Oesophagus). Morfologia. Relaciones. Vascularizacion.
Inervacion.

Tema 17. Estémago (Ventriculus). Desarrollo. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion. Inervacion.

Tema 18. Intestino medio. Duodeno-pancreas (Duodeno
et pancreas). Desarrollo. Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion. Inervacion. Constitucién anatémica y
significacién del pancreas.

Tema 19. Higado (Hepar). Desarrollo. Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion. Inervacion.

Tema 20. Higado (cont.). Constitucion anatémica.
Segmentacion hepatica. Significacion del higado. Vias
biliares extrahepéticas. Pediculo hepatico.

Tema 21. Bazo (Lien). Transcavidad de los epiplones
(Bursa omentalis).

Tema 22. Yeyunoileon (Intestinum jejunum et ileum).
Generalidades. Morfologia. Relaciones. Vascularizacion.
Inervacion.

Tema 23. Intestino posterior. Generalidades. Intestino
grueso (Intestinum crassum): Ciego y colon ascendente
(Caecum et colon ascendens). Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion. Inervacion.

Tema 24. Colon transverso, descendente y sigmoides
(Colon transversum, descendens et sigmoideum).
Morfologia. Relaciones. Vascularizacion. Inervacion.
Tema 25. Recto (Rectum). Desarrollo. Morfologia.
Constitucion anatomica. Limites y situacion. Relaciones.
Vascularizacion. Inervacion.

Tema 26. Sistema de la Vena Porta (V. portae). Estudio
en conjunto.

Tema 27. Cavidad visceral del abdomen (C. abdominis
viscerale). Cavidad peritoneal (C. peritoneale). Estudio en
conjunto del peritoneo supramesocdlico. Estudio en
conjunto del peritoneo inframesocdlico.

Ill. Aparato Genitourinario (12)

Tema 28. Desarrollo del aparato genitourinario.
Generalidades.

Tema 29. Rifion (Ren). Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion. Inervacion. Glandulas suprarrenales (G.
suprarenalis).

Tema 30. Pelvis renal (Pelvis renalis). Uréter (Ureter).
Tema 31. Vejiga (Vesica urinaria). Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion. Inervacién. Uretra masculina y femenina
(Urethra masculina et feminina).

Tema 32. Aparato genital. Generalidades. Aparato Genital
masculino. Testiculos (Testis).

Tema 33. Vias esperméticas. Préstata (Prostata).

Tema 34. Bolsas escrotales (Scrotum). Pene (Penis).
Tema 35. Aparato genital femenino. Ovario (Ovarium).
Tema 36. Trompa uterina (Tuba uterina). Utero (Uterus).
Morfologia. Relaciones. Vascularizacion. Inervacion.
Tema 37. Vagina (Vagina). Genitales femeninos externos
(Pudendum femininum).



Tema 38. MUsculos del periné (M. perinei). Estudio
topografico.
Tema 39. Mama (Mamma).

IV. Neuroanatomia (48)

Tema 40. Sistema nervioso (S. nervosum). Desarrollo.
Morfogénesis del encéfalo. Fase de tres vesiculas y dos
curvaturas. Fase de cinco vesiculas y tres curvaturas.
Tema 41. Desarrollo de la médula espinal (Medulla
spinalis).

Tema 42. Telencéfalo (Telencephalon). Anatomia ma-
croscopica de los hemisferios cerebrales (Cortex cerebri).
Cisuras, surcos, circunvoluciones y l6bulos (Fissurae,
sulci, gyri et lobi cerebri).

Tema 43. Anatomia microscépica del manto de los
hemisferios (Pallium cortex cerebri). Constitucion. Ana-
tomia fundamental de la corteza. Variaciones regionales.
Tema 44. Areas corticales. Consideraciones morfofun-
cionales.

Tema 45. Comisuras del telencéfalo (C. telencephali):
Cuerpo calloso (Corpus callosum), blanca anterior (C.
alba rostralis) y fomix o trigono (Fomix). Fibras de
asociacion (Neurofibrae associationis).

Tema 46. Nucleos grises del telencéfalo: caudado (N.
caudatus), putamen (N. putamen), antemuro (N.
claustrum) y amigdalino (N. amygdaloideum).
Consideraciones morfofuncionales.

Tema 47. Cerebro olfatorio o rinencéfalo (Rhinence-
phalon). Partes de que consta. Constitucion anatomica.
Conexiones. Consideraciones morfofuncionales. Sistema
limbico.

Tema 48. Diencéfalo (Diencephalon). Origen y dife-
renciacion. Derivados diencefalicos. Morfologia general.
Formaciones epitalamicas (Epithalamus). Consi-
deraciones morfofuncionales.

Tema 49. Talamo (Thalamus). Constitucién anatémica.
Conexiones. Consideraciones morfofuncionales.

Tema 50. Formaciones hipotalamicas. Subtalamo.
Hipotalamo (Hipothalamus): Sistematizacion. Constitucion
anatomica. Consideraciones morfofuncionales. Hipofisis
(Hypophysis cerebri). Desarrollo. Constitucion.
Relaciones.

Tema 51. Estudio de la musculatura extrinseca e
intrinseca del globo ocular. Estudio de los anexos del
globo ocular.

Tema 52. Elementos morfolégicos que integran las vias
Opticas.

Tema 53. Sistematizacion de las vias Opticas. Consi-
deraciones morfofuncionales.

Tema 54. Vias Opticas al servicio de los reflejos.

Tema 55. Mesencéfalo (Mesencephalon). Morfologia.
Constitucion anatomica. Consideraciones
morfofuncionales.

Tema 56. Rombencéfalo (Rombencephalon).
Generalidades. Morfologia. Cuarto ventriculo (Ventriculus
quartus).

Tema 57. Protuberancia (Pons). Constitucion anatémica.
Consideraciones morfofuncionales.

Tema 58. Bulbo raquideo (Medulla oblongata).
Constitucion anatomica. Consideraciones
morfofuncionales.

Tema 59. Cerebelo (Cerebellum). Morfologia. Relaciones.
Tema 60. Estructura y conexiones del cerebelo.
Consideraciones morfofuncionales.

Tema 61. Médula espinal (Medulla spinalis).
Consideraciones generales. Morfologia. Anatomia
macroscopica.

Tema 62. Anatomia microscopica de la médula espinal.
Sistematizacién. Consideraciones morfofuncionales.
Tema 63. Sistema reticular. NUcleos principales. Co-
nexiones y significacion de los nucleos reticulares.
Significacion de la formacion reticular: aspectos fun-
cionales.

Tema 64. Vascularizacion de la médula espinal. Arterias
del Rombencéfalo.

Tema 65. Vascularizacion arterial del mesencéfalo,
diencéfalo y telencéfalo.

Tema 66. Nervios craneales (N. craniales). Clasificacion.
Origen aparente. Nervios craneales somaticos.
Generalidades. Nucleos de origen de los nervios
6culomotores (N. oculomotori).

Tema 67. Nervios motores del ojo: motor ocular comun
(N. oculo-motorius, Il1), patético (N. trochlearis, 1V) y motor
ocular lateral (N. abducens, VI). Trayecto y distribucion
periférica.

Tema 68. Nervio hipogloso (N. hipoglossus, XIlI). Nucleos
de origen. Trayecto y distribucién periférica.

Tema 69. Nervios craneales viscerales o branquiales.
Generalidades. Constitucion anatomica.

Tema 70. Nervio trigémino (N. trigeminus, V). Nucleos de
origen y terminacion. Ganglio de Gasser (Gl. trigeminale).
Tema 71. Ramas terminales del nervio trigémino: Nervio
oftalmico (N. ophthalmicus, Va). Distribucion periférica.
Tema 72. Nervio maxilar (N. maxillaris, Vb). Distribucion
periférica.

Tema 73. Nervio mandibular (N. mandibularis, Vc).
Distribucién periférica.

Tema 74. Nervio intermediofacial (N. intermediofacialis,
VII). Nucleos de origen. Distribucién periférica.

Tema 75. Nervio glosofaringeo (N. glossopharyngeus, IX).
Nucleos de origen. Distribucion periférica.



Tema 76. Nervio vago (N. vagus, X). Nlcleos de origen.
Distribucion periférica.

Tema 77. Nervio espinal o accesorio (N. accessorius, XI).

Nucleos de origen. Anatomia topografica de los espacios
estileos.

Tema 78. Nervio estatoacustico (N. vestibulocochlearis,
VII1): Nervio coclear (Pars cochlearis). Via acustica.
Consideraciones morfofuncionales.

Tema 79. Nervio estatoacustico (N. vestibulocochlearis,
VII1): Nervio vestibular (Pars vestibularis). Vias
vestibulares. Consideraciones morfofuncionales.

Tema 80. Vias nerviosas. Generalidades. Vias
descendentes. Via piramidal (T. corticospinalis).
Consideraciones morfofuncionales. Fasciculo geniculado
(T. corticonuclearis et corticobulbaris). Consideraciones
morfofuncionales.

Tema 81. Sistema motor extrapiramidal.

Tema 82. Vias ascendentes. Vias de la sensibilidad
exteroceptiva: dolorosa, térmica, tactil y a la presion.
Tema 83. Vias de la sensibilidad propioceptiva: cons-

ciente e inconsciente. Consideraciones morfofuncionales.

Tema 84. Vias gustativas.

Tema 85. Vias de la secrecién lacrimal y salival.

Tema 86. Sistema neurovegetativo (Systema nervorum
autonomicum). Estudio de conjunto del sistema
parasimpético (Pars parasympathica).

Tema 87. Sistema simpatico (Pars sympathica).

PRACTICO

I. Aparato Respiratorio

Préactica 1. Fosas nasales.

Practica 2. Senos paranasales y estudio
anatomorradiolégico.

Practica 3. Esqueleto de la laringe. Cavidad y
musculatura laringea.

Préactica 4. Traguea y segmentacion broncopulmonar.
Préactica 5. Bloques cardiopulmonares y pleura. Estudio
del mediastino.

Il. Aparato Digestivo

Préactica 6. Faringe (Pharynx). Glandula tiroides (G.
thyreoides). Glandula paratiroides (G. parathyreoideae).
Timo (Thymus).

Préactica 7. Es6fago (Oesophagus). Morfologia.
Relaciones. Vascularizacion. Inervacion. Estudio
topografico del cuello.

Préactica 8. Estdmago (Ventriculus). Morfologia.
Relaciones. Vascularizaciéon. Bazo (Lien). Transcavidad
de los epiplones (Bursa omentalis).

Préactica 9. Intestino medio. Duodeno-pancreas (Duodeno
et pancreas). Morfologia. Relaciones. Vascularizacion.
Constitucion anatomica y significacion del pancreas.
Préactica 10. Higado (Hepar). Desarrollo. Morfologia.
Segmentacion. Relaciones. Vascularizacion.

Préactica 11. Vias biliares extrahepéticas. Pediculo
hepatico.

Préactica 12. Yeyunoileon (Intestinum jejunum et ileum).
Generalidades. Morfologia. Relaciones. Vascularizacion.
Inervacion.

Practica 13. Intestino grueso (Intestinum crassum): Ciego
y colon ascendente (Caecum et colon ascendens). Colon
transverso, descendente y sigmoides (Colon transversum,
descendens et sigmoideum). Recto (Rectum).

Ill. Aparato Genitourinario

Préactica 14. Rifion (Ren). Morfologia. Relaciones.
Vascularizacion. Inervacion. Glandulas suprarrenales (G.
suprarenalis). Pelvis renal (Pelvis renalis).

Préactica 15. Uréter (Ureter).Vejiga (Vesica urinaria).
Morfologia. Relaciones. Vascularizacion. Inervacion.
Préactica 16. Aparato Genital masculino. Testiculos
(Testis). Vias espermaticas. Prostata (Prostata). Bolsas
escrotales (Scrotum). Pene (Penis).

Préctica 17. Aparato genital femenino. Ovario (Ovarium).
Trompa uterina (Tuba uterina). Utero (Uterus). Morfologia.
Relaciones. Vascularizacién. Inervacion. Vagina (Vagina).
Genitales femeninos externos (Pudendum femininum).

IV. Neuroanatomia

Préactica 18. Desarrollo del SNC.

Préactica 19. Norma lateral encefalica.

Préactica 20. Norma medial encefélica.

Préactica 21. Norma basal encefalica.

Préactica 22. Estudio del globo ocular.

Préactica 23. Estudio de la musculatura extrinseca ocular.
Préactica 24. Estudio del oido externo y medio.
Préactica 25. Estudio del oido interno.

Préactica 26. Estudio del sistema ventricular.
Préactica 27. Estudio de las meninges.

Préactica 28. Estudio del sistema arterial de la arteria
carétida interna.

Préactica 29. Estudio del sistema arterial de la arteria
vertebral.

Préactica 30. Estudio de la vascularizacion de la médula
espinal.

Préactica 31. Estudio del drenaje venoso encefélico y
senos de la duramadre.

Préactica 32. Cortes frontales encefalicos.

Préactica 33. Cortes transversales encefalicos.
Préctica 34. Médula espinal.



De acuerdo con las normas aprobadas en Junta de
Facultad, se realizaran tres exdmenes parciales y un
examen final.

Revision de Examenes

El procedimiento de revisidén e impugnacion de
calificaciones se ajustara a lo regulado en el Estatuto del
Estudiante de la Universidad Complutense de Madrid.

e Agur, M.R.; Dalley, F. (2007), Grant. Atlas de
Anatomia, 112 ed., Editorial Médica Panamericana.

* Bear, M.; Connors, B.W.; Paradiso, M.A. (1998),
Neurociencia. Explorando el cerebro, Editorial
Masson-Williams &Wilkins, Barcelona.

* Bouchet A.; Cuilleret, J. (1994), Anatomia Descriptiva,
Topografica y Funcional 1. Abdomen, Buenos Aires,
Panamericana.

* Bouchet, A,, Cuilleret, J. (1994), Anatomia Descriptiva,
Topografica y Funcional 7. Sistema Nervioso Central,
Buenos Aires, Panamericana.

e Carpenter, M.B. (1994), Neuroanatomia Fundamentos,
Madrid, Panamericana.

» Clasca, F.y cols. (2002), Anatomia Seccional, Editorial
Masson.

e Crossman, A.R.; Neary, D. (2002), Neuroanatomia.
Texto y atlas en color, Barcelona, Editorial Masson.

» Drake, R.L.; Vogl, W.; Mitchell AW.M. (2012), Gray
Anatomia basica, Madrid, Editorial Elsevier.

* Feneis, H. (2000), Nomenclatura Anatomica llustrada,
42 ed., Barcelona, Editorial Masson.

» Fitzgerald, M.J.T; Gruener, G; Mtui, E. (2012),
Neuroanatomia clinica y neurociencia, 62 ed., Elsevier
- Saunders.

» Garcia Porrero, J.A.; Hurlé, J., Anatomia Humana,
McGraw-Hill-Interamericana de Espafia.

» Haines, D.E. (2003), Principios de Neurociencia,
Madrid, Elsevier Science.

» Kandel, E.R.; Schwaartz, J.H.; Jessell, T.M. (2001),
Principios de Neurociencia, 4% ed., Madrid: McGraw-
Hill- Interamericana de Espafia.

» Kiernan, J.A. (2009), Barr. El Sistema Nervioso
Humano: Una perspectiva anatomica, 92 ed., Ed.
Lippincott: Williams & Wilkins.

e Larsen, W.J. (2003), Embriologia Humana, 32 ed.,
Madrid, Elsevier Science.

Latarjet, M.; Ruiz Liard, A. (2004), Anatomia Humana,
42 ed., Buenos Aires, Panamericana.

Martin, J. H. (1998), Neuroanatomia, 22 ed., Madrid,
Prentice Hall.

Moore, K.L.; Dalley, A.D. (2010), Anatomia: con
orientacion clinica, 62 ed., Ed. Lippincott: Williams &
Wilkins.

Netter, F.H. (1997), Atlas d'Anatomie Humaine, 9eme
edition, Paris, Maloine.

Nolte, J.; Angevine, J.B. (2009), El encéfalo humano
en fotografias y esquemas, 32 ed., Elsevier Mosby.
Ojeda, J.L.; Icardo, J.M. (2005), Neuroanatomia
Humana. Aspectos funcionales y clinicos, Editorial
Masson.

Orts Llorca, F. (1986), Anatomia Humana, Vol. II.
Sistema Nervioso Central y Organos de los Sentidos,
62 ed., Barcelona, Editorial Cientifico Médica.

Pro, E.A. (2012), Anatomia Clinica, Editorial
Panamericana.

Puelles Lopez, L.; Martinez Pérez, S.; Martinez de la
Torre, M., Neuroanatomia, Editorial Médica
Panamericana.

Purves, D.; Augustine, G.; Fitzpatrick, D.; Katz, L.;
Lamantia, A.; Mcnamara, J. (2001), Invitacién a la
neurociencia, Editorial Médica Panamericana. S.A.,
Buenos Aires.

Rohen, J.W.; Yokochi, C.; Lutjen-Drecoll, E. (2007),
Atlas de Anatomia Humana, 62 ed., Editorial Elsevier.
Rouviere, H.; Delmas, A. (2001), Anatomia Humana:
Descriptiva, Topogréfica y Funcional. Tomo lIl.
Miembros, Sistema Nervioso Central, 102, Barcelona,
Editorial Masson.

Sadler, T.W. (2012), Langman. Embriologia médica
con orientacion clinica, 122 ed., Ed. Lippincott:
Williams & Wilkins.

Schiinke/Schulte/Schumacher, Prometheus. Texto y
Atlas de Anatomia. Tomo II: Cuello y 6rganos internos.
Tomo lll: Cabeza y Neuroanatomia, Editorial Médica
Panamericana, 2011.

Snell, R.S. (2010), Neuroanatomia clinica, 72 ed., Ed.
Lippincott: Williams & Wilkins.

Sobotta, J.; Putz, R.; Pabst, R. (2000), Atlas de
Anatomia Humana, 212 ed., Madrid, Panamericana.
Tank, P.W. (2013), Grant. Manual de diseccion, 152
ed., Wolters Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins.

Testut, L.; Latarjet, A. (1988), Anatomia Humana, 92
ed., Barcelona, Salvat.



BASES PSICOLOGICAS DE LOS ESTADOS DE SALUD Y

ENFERMEDAD

Cédigo: 800810

Tipo de asignatura: Troncal
Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario
Departamento: Psiquiatria
Créditos: 6 ECTS

Grupo 1A

Profesor Responsable: Fernandez Lucas, Alberto
Martin del Moral, Mercedes

Toledo Ruiz, Eutiquiana

Manzano Callejo, José Maria

Zamarro Arranz, M2 Luisa

Grupo 1B

Profesor Responsable: Ortiz Alonso, Tomas
Martin del Moral, Mercedes

Toledo Ruiz, Eutiquiana

Manzano Callejo, José Maria

Zamarro Arranz, M2 Luisa

Grupo 2A

Profesor Responsable: Palomo Alvarez, Tomas
Martin del Moral, Mercedes

Toledo Ruiz, Eutiquiana

Manzano Callejo, José Maria

Zamarro Arranz, M2 Luisa

Grupo 2B

Profesora Responsable: Lépez-lbor Alcocer, Maria Inés

Martin del Moral, Mercedes
Toledo Ruiz, Eutiquiana
Manzano Callejo, José Maria
Zamarro Arranz, M2 Luisa

TEORICO

1. Origen y desarrollo de la medicina psicoldgica,
medicina psicosomatica.

2. Historia de las relaciones entre cerebro, mente y
comportamiento.

3. La entrevista medico-psicoldgica.

4. Métodos de evaluacion psicologica y técnicas de
exploracion.

I. Medicina Psicosomatica

5. El estrés y la ansiedad.

6. La relacion médico-enfermo. Transferencia y
contratransferencia.

7. Efectos no controlados de la relacion médico-enfermo;
yatrogenia, efecto placebo, falta de adherencia a los
tratamientos.

8. Reacciones psicoldgicas generales a la enfermedad
aguda y croénica.

9. Reacciones psicolodgicas a la hospitalizacion, a la
cirugia y a los ingresos en UVI.



10. Psicologia del enfermo terminal.

Il. La Personalidad

11. Normalidad y anormalidad psiquica.

12. Estructura de la personalidad. La personalidad desde
la teoria de los rasgos.

13. Fundamentos biolégicos de la personalidad.

14. Perspectiva psicodindmica de la personalidad. Los
mecanismos de defensa.

15. Teorias humanistas de la personalidad. Personalidad
desde la perspectiva social.

16. Personalidad y enfermedad.

Ill. Las Funciones de la Personalidad, su
Neurobiologia, Psicopatologiay Evaluacién Clinica
17. La percepcion.

18. La motilidad.

19. Los sentimientos, afectos y emociones.
20. La motivacion.

21. El control de los impulsos.

22. El aprendizaje.

23. La memoria.

24. La inteligencia.

25. El lenguaje y la comunicacion.

26. El pensamiento.

27. Los fendmenos delirantes.

28. La conciencia y la atencién.

29. Funciones ejecutivas.

IV. Desarrollo y Evolucién de la Personalidad
30. Psicologia del nifio y del adolescente.
31. Psicologia del anciano. Envejecimiento cerebral.

V. Las Vivencias

32. Concepto de vivencia. Vivencia del Yo, del espacio y
del tiempo.

33. La Vivencia Corporal.

VI. Psicoterapias

34. La psicoterapia en la practica clinica cotidiana (l).
Psicoterapia individual.

35. La psicoterapia en la préactica clinica cotidiana (Il).
Terapias grupales.

PRACTICO

» Bases conceptuales.

* La entrevista médico psicoldgica.

» Larelacién médico-paciente, entrevista a un paciente
dificil.

» ¢Cbémo comunicar malas noticias?, ¢,como mejorar la
adherencia a los tratamientos?

 Analisis de estigmas, discriminaciones y prejuicios.

» Metodologia.

Exploracion neuropsicoldgica.

Test de personalidad.

Técnicas de neuroimagen.

Psicopatologia.

Trastornos de la sensopercepcion: alucinaciones y
delirios.

Psicopatologia de los sentimientos.

La agresividad e impulsividad.

Psicopatologia de la atencion y de la memoria.
Psicopatologia de la corporalidad.

Los fendmenos delirantes.

La historia clinica holistica: formulacién de casos.

Examen tedrico: Temas a desarrollar y/o examen tipo
test.

Las préacticas seran obligatorias y evaluadas en
funcion de asistencia, participacion y presentacion de
un trabajo.

Blanco Picabia, A. (1994), Apuntes de intervencion
psicolégica en Medicina, Valencia, Promolibro.

Borrel Carrio, F. (1.989), Manual de entrevista clinica,
Barcelona, Doyma.

Delay, J.; Pichot P. (1991), Manual de Psicologia (62.
Ed., 3 reimp.), Barcelona, Masson.

Fuentenebro, F.; Vazquez, C. (1990), Psicologia
médica, Psicopatologia y Psiquiatria, vol. 1, Madrid,
Interamericana- McGraw-Hill.

Jeammet, P.H.; Raynaud, M.; Consoli, S. (1993),
Manual de Psicologia Médica, Barcelona, Masson.

Lépez-lbor, J.J.; Ortiz Alonso, T.; Loépez-lbor, M.1.
(1999), Lecciones de Psicologia Médica, Barcelona,
Masson.

Machleidt, W.; Lopez-Ibor Alifio, J.J.; Bauer, M.;
Lamprecht, F.; Rohde-Dach-Ser, C.; Rose, H.K.
(2004), Psiquiatria, trastorno psicosomaticos y
psicoterapia, Meson.

Ortega-Monasterio, L. (1993), Lecciones de Psicologia
Médica, Barcelona, Promociones y Publicaciones
Universitarias, S.A.

Pinillos, J.L. (1992), Principios de Psicologia (92. ed.),
Madrid Alianza Editorial,

Andreassu N.; Gerder M.; L6pez-lbor J.J., Oxford
Textbook of Psychiatry eds, Marzo 2009.

Eqguiluz, I.; Segarra, R., Introduccion a la

Psicopatologia. Editorial Panamericana, 2013.Lobo A.,
Manual de Psiquiatria, Editorial Panamericana, 2013.



« Balck, D.W.; Andreasen, N.C., Introduccién a la
psiquiatria, 5 ed., Editorial Panamericana (2013).



BIOQUIMICA HUMANA

Cédigo: 800809

Tipo de asignatura: Troncal

Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario

Departamento: Biogquimica y Biologia Molecular Il|
Créditos: 6 ECS

Grupo 1A
Olmo Lépez, Rosa
Blanco Gaitan, Maria Dolores

Grupo 2A
Mayor de la Torre, Pilar

Grupo 1B
Navas Hernandez, Maria Angeles

Grupo 2B
Vara Ameigeiras, Elena
Garcia Martin, Maria Cruz

El objetivo de esta asignatura es proporcionar al
estudiante un conocimiento especifico de los procesos
bioquimicos que tienen lugar en los seres humanos. El
programa va dirigido estudiantes de segundo de Medicina
que ya hayan cursado la Bioquimica Bésica y, por lo
tanto, tienen conocimiento de los aspectos basicos de la
Bioquimica.

Competencias Generales

» El objetivo de esta asignatura es ayudar a aprender a
utilizar la Bioquimica en el proceso de resolucion de
problemas clinicos, intentando presentar la Bioquimica
a los estudiantes desde una perspectiva médica,
orientandose hacia el ser humano en la salud y en la
enfermedad.

Competencias Transversales

El estudiante debera ser capaz de:

* Manejar aspectos relacionados con la comunicacion
verbal (claridad, orden, lenguaje adecuado).

» Comunicarse de forma efectiva y clara, oral y escrita.

* Recoger informacion.

e Valorar criticamente y utilizar las fuentes de
informacién para comunicar la informacion cientifica.

« Hacer una exposicion cientifica ante un auditorio.

* Saber trabajar en equipo.

e Saber delimitar el papel en el equipo y ejercerlo de
manera cooperativa.

e Asumir los errores.

¢ Reconocer la importancia de la investigacion para el
progreso del conocimiento.

e Conocer la relacién entre investigacion basica y clinica
y aplicar la traslacion de resultados.

I. Proteinas Plasmaticas y del Tejido Conjuntivo

1. Proteinas plasmaticas: Fracciones electroforéticas y
descripcién de sus componentes.

2. Principales tipos de proteinas plasméticas. Albumina
sérica. Proteinas transportadoras. Inmunoglobulinas.
3. Bioguimica de la coagulacién sanguinea.

4. Proteinas de la sustancia fundamental del tejido
conjuntivo: Proteinas fibrosas: Colageno y elastina.
Fibrinonectina y otras proteinas de unién celular.

1. Sefializacion Celular
5. Organizacion del sistema endocrino.



6. Mecanismos bioquimicos de la accién hormonal.
Receptores para hormonas y factores de crecimiento.

7. Receptores de membrana acoplados a proteinas G.
Sistema de la Adenilato ciclasa. Sistema de la Fosfolipasa
C especifica de fosfatidil inositol.

8. Receptores de membrana con actividad tirosina
quinasa. Mecanismo de sefializacion de la insulina.
Mecanismos de sefializacion de factores de crecimiento.

IIl. Metabolismo de Hidratos de Carbono

9. Digestion enzimatica de los carbohidratos de la dieta en
el aparato digestivo. Transporte transluminal de los
monoglicidos resultantes. Papel central del higado en el
metabolismo de los hidratos de carbono.

10. Captacion de glucosa por el higado en periodo post-
prandial. Mecanismo de liberacién de glucosa hepética
durante el ayuno. Regulacion de ambos procesos por
insulina y glucagoén.

11. Sintesis y degradacién de glucégeno y su regulaciéon
hormonal concertada.

12. Glicélisis en la célula hepéatica: destino del piruvato
generado. Gluconeogénesis hepéatica: Precursores
utilizados y camino metabdlico seguido hasta piruvato.
Regulacién hormonal concertada de glicdlisis y
gluconeogénesis. Metabolismo de los hidratos de carbono
en el musculo.

13. Transporte de glucosa en la célula muscular.
Regulacién de la sintesis y degradacion del glucégeno
muscular. Glicélisis muscular: destino del piruvato;
regulacion. Metabolismo de los hidratos de carbono en el
tejido adiposo: 14. Transporte de glucosa en el adipocito y
su destino metabdlico: Lipogénesis y esterificacion.

IV. Metabolismo de Lipidos

15. Digesti6n enzimatica de los lipidos de la dieta.
Transporte de acidos grasos y monoacilgliceroles en las
células del epitelio intestinal. Resintesis de triacilgliceroles
y su empaquetamiento en quilomicrones. Participacion del
tejido adiposo.

16. Destino metabdlico de los quilomicrones: Accion de
las lipoprotein lipasas y acumulacion de triacilgliceroles en
el tejido adiposo: proceso de esterificacion. Proceso de
lipdlisis: concepto y via metabdlica. Regulacion
concertada de lipdlisis y esterificacion. Participacion
hepética:

17. Sintesis hepatica de acidos grasos a partir de glucosa
(lipogénesis). Regulacién concertada con la oxidacion por
insulina y glucagén. Esterificacion de acidos grasos a
triacilgliceroles: sintesis y regulacién de lipoproteinas de
muy baja densidad (VLDL). Papel de las lipoproteinas en
el intercambio lipidico en el organismo:

18. Papel integrador de las lipoproteinas plasmaticas en la
trasferencia de &cidos grasos y colesterol entre el higado
y tejidos periféricos: Interacciones entre quilomicrones,
VLDL y HDL. Regulacion de la sintesis de colesterol y de
acidos biliares.

V. Metabolismo de los Compuestos Nitrogenados

19. Digestion de proteinas en el aparato digestivo.
Absorcién de aminoacidos: Sistemas de transporte.

20. Recambio de proteinas. Proteolisis endocelular.
Proceso lisosomal de degradacion de proteinas. Proceso
citosélico de degradacion de proteinas: mecanismos de
seleccidn; ubiquitinacion; proteosoma.

21. Catabolismo de alfa-aminoacidos: Destino del
nitrégeno y de su esqueleto carbonado.

22. Participacion del metabolismo de alfa-aminoécidos en
rutas gluconeogénicas en diversos tejidos.

23. Funcion precursora de los aminoacidos (1). Biosintesis
de porfirinas y del grupo hemo: Regulacion. Formacién de
pigmentos biliares.

24. Funcion precursora de los aminoacidos (l1). Sintesis
de aminas biologicamente activas. Sintesis de creatina y
creatinina. Sintesis de melaninas. Sintesis y degradacion
de hormonas tiroideas. Sintesis y degradacion de aminas
adrenérgicas.

25. Metabolismo de nucledtidos de purina. Sintesis de
purinas. Vias de recuperacion. Regulacion.

26. Metabolismo de nucleétidos de pirimidina. Sintesis de
pirimidinas. Vias de recuperacion. Regulacion.

27. Biosintesis de desoxirribonuclettidos. Regulacion.
Sintesis de desoxitimidilato. Inhibidores de la sintesis de
nucleotidos.

28. Degradacion de purinas y pirimidinas.

VI. Comunicacion Intercelular Especializada entre
Musculo y Nervio

29. Fundamentos moleculares del mantenimiento del
potencial de membrana y de la transmisién del impulso
nervioso.

30. Fundamentos moleculares del acoplamiento estimulo-
contraccion y de la contraccion muscular en muasculo
esquelético, cardiaco y liso.

VII. Integracion del Metabolismo entre Organos y
Tejidos

31. Flujo de glucosa y acidos grasos desde el intestino
hasta los sitios de reserva de glucégeno (higado y
musculo) y triacilgliceroles (tejido adiposo) durante el
periodo postprandial. Origen de los triacilgliceroles del
tejido adiposo.

32. Movilizacion de las reservas energéticas durante las
distintas fases del ayuno y su regulacion.



33. Adaptaciones metabdlicas a diferentes situaciones de
estrés.

Clases Précticas

Los estudiantes realizaran pruebas de laboratorio en las
que aprendan técnicas bioquimicas utilizadas
habitualmente en el diagndstico clinico.

Clases Teoricas

Las actividades docentes correspondientes a esta
asignatura incluiran clases magistrales en las que el
profesor presentara las lineas maestras de los contenidos
del programa.

Seminarios

Seran complementarios a las clases tedricas; en ellos los
profesores analizaran con los estudiantes aspectos
especificos de la asignatura.

Otras actividades

Los estudiantes, organizados en grupos, realizaran
trabajos relativos a aspectos especificos de la asignatura,
que les permitan aprender a realizar busquedas
bibliogréaficas bajo la supervision del profesor.

La evaluacién considerara de forma ponderada las

diferentes actividades del curso:

» Contenidos tedricos de la asignatura. Se evaluaran
mediante un examen teérico de la materia incluida en
el programa.

» Contenidos practicos de la asignatura. Se evaluaran
en base a la participacion del estudiante en las
practicas y/o la realizacion de un examen practico.

* Trabajos de curso.

» Bioquimica, 3/ed., Voet, J. y Voet, D., Editorial Médica
Panamericana, 2006.

» Bioquimica Médica, 2/ed., Baynes, D., Elsevier, 2006.

» Bioquimica / Devlin. Texto y Aplicaciones Clinicas,
4/ed., Thomas M., Reverté, 2004.

» Bioquimica. Fundamentos para Medicina y Ciencias
de la Vida, Muller-Esterl, W., Reverté, 2008.

» Clinical Biochemistry, Metabolic and Clinical Aspects,
2/ed., Marshall W. Churchill Livingstone, 2008.

» Bioquimica y Biologia Molecular para Ciencias de la
Salud, 3/ed., Lozano, J.A., Interamericana, 2005.

Stryer, L.; Berg, J.M.; Tymoezko, J.L., "Bioquimica.
Con aplicaciones clinicas", 72 ed., Ed. Reverté, 2013.
Stryer, L; Berg, J.M., Tymonczko, J.L., “Bioquimica.
Curso basico”. Ed. Reverté 2014

Murray, R.K.; Bender, D.A., Botham, K.M., Kennelly,

P.J., Rodwell, V.W.,Weil, P.A. "Harper. Bioguimica
ilustradar”, 282 ed., McGraw-Hill, 2010.

Mathews, C.K.; Van Holde, K.E. Appling, D.R.,
Anthony-Cabhill, S.J., "Bioguimica", 42 ed., Pearson
Educacion, Espafia, 2013.

Nelson, D.L.; Cox, M.M., “Lehninger Principios de
Bioquimica", 52 ed., Omega, 2007.

Michael Lieberman, Allan D. Marks, “Bioquimica
médica bésica: Un enfoque clinico” 42 ed. LWW 2013



EPIDEMIOLOGIA

Cdédigo: 800815
Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso: Segundo
Semestre: Consultar calendario

Departamento: Medicina Preventiva, Salud Publica e Historia de la Ciencia

Créditos: 3 ECTS

Grupo 1A

Profesor Responsable: Santos Sancho, Juana, Ortega Molina, Paloma

Grupo 1B

Profesora Responsable: Albaladejo Vicente, Romana

Villanueva Orbaiz, M. Rosa Rita

Grupo 2A
Profesora Responsable: Ortega Molina, Paloma
Astasio Arbiza, Paloma

Grupo 2B

Profesora Responsable: Villanueva Orbaiz, M. Rosa Rita

Albaladejo Vicente, Romana

Esta disciplina pretende presentar al estudiante la utilidad
y necesidad del conjunto de la estructura y la dindmica de
las poblaciones, para asi, junto con los indicadores
pertinentes, poder establecer el diagnostico de salud de
una comunidad.

Asi mismo, el conocimiento de la Metodologia
Epidemioldgica le ha de capacitar para disefiar, analizar e
interpretar los estudios epidemioldgicos, especialmente en
las relaciones causales.

Competencias Especificas

El estudiante debe ser capaz de:

1. Reconocer los problemas de salud prioritarios en la
comunidad.

2. Representar, calcular, interpretar y comparar
indicadores demograficos de salud basicos.

3. Conocer y comprender el concepto, los objetivos, la
metodologia y las multiples aplicaciones del método
epidemioldgico como herramienta, y adquirir los
conocimientos y destrezas necesarias para su
aplicacion en Salud Publica.

4. Calcular e interpretar las medidas de frecuencia de los
factores relacionados con la Salud Publica.

5. Calcular e interpretar la asociacion de factores en
Salud Publica.

6. Calcular e interpretar el impacto de factores
influyentes en la Salud Publica.

7. Conocer los distintos disefios de estudios
epidemiologicos.

8. Valorar e interpretar los resultados de un estudio
epidemiologico.

9. Realizar la lectura critica de un articulo cientifico.

10. Interpretar correctamente las caracteristicas de una
prueba diagnostica.

11. Conocer la epidemiologia general de las
enfermedades transmisibles.

12. Conocer la epidemiologia general de los procesos
cronicos.

Los objetivos generales de la asignatura de Epidemiologia

son:

1. Laimportancia de la Demografia como sustrato e
instrumento en Epidemiologia y Salud Publica.

2. El andlisis e interpretacion de los fenébmenos
epidemiolégicos en el ambito sanitario.



3. Las mdltiples aplicaciones del método epidemioldgico.
El abordaje de las relaciones de causalidad en las
ciencias biomédicas.

5. La metodologia mas elemental para el control de los
sesgos.

6. Las fuentes de informacion mas usuales para la
realizacién de estudios epidemiolégicos.

La aplicacion de las leyes de la inferencia causal.
La validacion de las pruebas diagndsticas.

9. Laimportancia de la vigilancia epidemiologica en el
conocimiento y control de los fendmenos de salud-
enfermedad.

1. Concepto de Salud y Salud Publica. Determinantes del
estado de salud de una poblacion. Historia natural de la
enfermedad. Niveles de prevencion.

2. Demografia y Salud Publica. Fuentes de datos: Censo,
Padrén, Registro.

3. Demografia Estética. Estructura poblacional. Tipos de
poblacién.

4. Demografia Dinamica. Natalidad. Mortalidad.
Estandarizacion de tasas. Esperanza de vida. Mortalidad
evitable. Afios potenciales de vida perdidos. Movimientos
migratorios.

5. Diagnostico de salud de la comunidad. Indicadores
sanitarios.

6. Epidemiologia. Concepto. Objetivos y Aplicaciones.

7. Medidas de frecuencia. Incidencia y prevalencia.

8. Inferencia causal en epidemiologia: Variables
Epidemioldgicas.

9. Inferencia causal en epidemiologia: Encuestas y
cuestionarios en epidemiologia.

10. Inferencia causal en epidemiologia: Medidas de
Asociacion: Riesgo relativo, Odds ratio. Medidas de
impacto.

11. Inferencia causal en epidemiologia: Causalidad y
Asociacion.

12. Secuencia de la Investigacion. Tipos de estudios
epidemiologicos.

13. Epidemiologia Descriptiva. Estudios Descriptivos.
Estudios ecoldgicos.

14. Epidemiologia Analitica. Estudios Observacionales.
Estudios de Cohortes.

15. Epidemiologia Analitica. Estudios Observacionales.
Estudios Transversales. Estudios de Casos y Controles.

16. Epidemiologia Experimental. Estudios Experimentales.

Ensayos Clinicos y Ensayos en la Comunidad.

17. Estudios de Datos Secundarios. Meta-analisis.

18. Interpretacion de los resultados diagndsticos.
Sensibilidad, Especificidad. Curvas ROC.

19. Probabilidades Post-Test: Valores Predictivos.
Reproducibilidad del test. indice Kappa. Razones de
verosimilitud del test.

20. Criterios de decisién diagndstica. Arboles de decision.
21. Errores en Epidemiologia. Sesgos: concepto, tipos.
Concepto de Interaccion. Modificador del efecto.

22. Vigilancia epidemioldgica. Sistemas de informacion
sanitaria: registros y sistemas de notificacion.
Investigacion de Brotes.

23. Farmacovigilancia. Sistema Espafiol de Notificacion
de Reacciones Adversas a los Medicamentos (RAM).
24. Epidemiologia general de las enfermedades
transmisibles.

25. Epidemiologia general de los procesos cronicos.

Evaluacion continua:
» Evaluaciones y autoevaluaciones (15%).
e Evaluacion formativa (hasta un 10%).

La evaluacion final (hasta un 85%) constara de:
1. Multitest de 50 preguntas contando cada una con 5
respuestas.
Una pregunta corta de razonamiento epidemiolégico.
3. Resolucion de un supuesto practico.

» Greenberg, R.S., Epidemiologia Médica, 42 ed., El
Manual Moderno, 2005.

e Hulley, S.; Cummings, S.; Browner, W.; Grady, D.;
Newman, T., Disefio de investigaciones clinicas,
Wolters Kluwer Lippincott Williams & Wilkins,
Barcelona, 2011

e McMahon, B.; Trichopoulos, D., Epidemiologia, 22 ed.,
Marban, Madrid, 2001.

» Piédrola Gil y cols., Medicina Preventiva y Salud
Publica, 112 ed., Elsevier, Madrid, 2008.

* Rey Calero, J.; Gil de Miguel, A.; Herruzo Cabrera, R.;
Rodriguez Artalejo, F., Fundamentos de
Epidemiologia para profesionales de la salud,
Fundacion Universitaria Ramoén Areces, Madrid, 2007.

e Rothman, K.J., Epidemiology: An Introduction, Oxford
University Press, New York, 2012.



FISIOLOGIA HUMANA

Cédigo: 800813

Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario
Departamento: Fisiologia
Créditos: 12 ECTS

Grupo 1A

Coordinador: Simon Martin, J. (C.U.)
Lopez Calderdn Barreda, A. (C.U.)
Cachofeiro Ramos, V. (C.U.)
Ariznavarreta Ruiz, C. (T.U.)

Grupo 1B

Coordinadora: Villanta Bernués, M.A. (C.U.) (Sabatico 2° Cuatrimestre)

Tresguerres Hernandez, J.A.F. (C.U.)
Mora Teruel, F. (P.E.)

Arco Gonzélez, A. del (P.C.D.)
Segovia Camargo, G. (P.C.D.)

Grupo 2A

Coordinador: Zamorano Marin, J.L. (T.U.)
Pozo Garcia, M.A. (C.U.)

Bustamante Garcia, J. (T.U.)

Comas Rengifo, D. (P.C.D.)

Paredes Royano, S.D. (Ay.D.)

Grupo 2B

Coordinadora: Prada Elena, C. (C.U.)
Fernandez Galaz, C. (C.U.)

Colino Matilla, A. (C.U.)

Garcia Seoane, J.J. (T.U.)

Vicente Torres, M2 A. (P.C.D.)

La asignatura de Fisiologia (2° curso) consta de una parte
tedrica y una parte practica. La parte tedrica para la
comprension del funcionamiento normal del cuerpo
humano hasta donde se conoce actualmente. La parte
practica tiene como objetivo que el estudiante adquiera
las habilidades necesarias para llevar a la practica alguna
de las funciones que se estudian en la parte tedrica y que
serviran de preparacion para su posterior aplicacion a
practica clinica.

La participacion de la asignatura en las 37 Competencias
Médicas (BOE 15-02-2008) se expresa entre paréntesis,
tanto para las competencias transversales como para las
especificas.

Competencias Especificas

« Adquisicion de la terminologia cientifica propia de las
fisiologia los sistemas respiratorio, digestivo, renal,
nervioso y endocrino.

e Comprension y conocimiento de la estructura y funcion
normal del cuerpo humano a escala molecular, celular,



tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas
de la vida y en los dos sexos. (B- 7).

» Conocimiento de las bases de la conducta humana
normal. (B-9).

» Comprension los efectos del crecimiento, el desarrollo
y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno
social. (B-11).

» Comprension de la metodologia cientifica. (G-36).

» Adquisicién de habilidades de exploracién clinica. (C-
14).

Competencias Transversales

» Capacidad de andlisis y sintesis para poder integrar
los conocimientos quimicos fisicos y morfologicos en
la funcién normal y la funcion alterada.

* Mediante el estudio de la forma de adquirir los
conocimientos cientificos, reconocer las propias
limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar
su competencia profesional, prestando especial
importancia al aprendizaje de manera autonoma de
nuevos conocimientos y técnicas. (A-5, G-31).

» Capacidad para la expresion oral en lengua nativa,
ante un auditorio publico, por ejemplo la propia clase,
mediante la exposicién de un breve trabajo o la
intervencién en un debate sobre un tema o cuestion
polémica (actividades: seminarios interdisciplinares,
charlas-coloquio, etc.). (D-21, 23, 24).

» Capacidad para desarrollar un texto escrito en lengua
nativa (actividades: seminarios interdisciplinares,
examenes, etc.). (D-23).

» Desarrollar capacidad de trabajo en grupo mediante
las actividades y seminarios (A-6).

Otras

» Desarrollar conocimientos en lengua extranjera
mediante la basqueda, seleccidn y gestién de
bibliografia en otros idiomas (actividades: lectura de
articulos cientificos complementarios en clase de
teoria 0 en seminarios).

» Adquirir conocimientos de informatica en el &mbito de
estudio mediante autoaprendizaje en el Campus
Virtual.

* Realizacion de presentaciones de seminarios en
Powerpoint o pdf.

TEORICO

Sistema Respiratorio

Tema 1. Introduccion. Concepto de respiracion. El
cociente respiratorio. Estructura anatémico-funcional del
aparato respiratorio. Funciones del aparato respiratorio: el

intercambio de gases, funciones de defensa, metabdlicas
y otras. Composicién del aire ambiental y del aire
inspirado. Aplicacion de las leyes de los gases (ley de
Boyle, ley de Dalton y Ley de Henry).

Tema 2. Volumenes Pulmonares Ventilacion.
Volimenes y capacidades. Concepto de ventilacion.
Ventilacién alveolar y ventilacion del espacio muerto.
Formas de medir la ventilacién. La importancia del CO..
Efecto de la ventilacion sobre la presion parcial de CO- en
la ventilacion alveolar y en la sangre arterial. Diferencia
entre espacio muerto anatomico y espacio muerto
fisioldgico. Forma de medir el espacio muerto fisioldgico.
La presion parcial de oxigeno en el gas alveolar. Relacion
entre presion parcial de O, en gas alveolar y en sangre
arterial.

Tema 3. Mecanica Respiratoria. Musculos respiratorios.
Inspiracion y espiracion. Relacién presion volumen en el
pulmon. Distensibilidad o complianza (compliance)
pulmonar, elasticidad, factores que la modifican: el
surfactante. Propiedades mecanicas combinadas del
pulmon y de la caja toracica. Flujo de aire en las vias
aéreas. Resistencia de las vias aéreas y factores que
contribuyen a esta resistencia. Medida del flujo
espiratorio. Curva flujo-volumen. Limitacion del flujo y el
punto de igual presion. El trabajo pulmonar. Diferencias
regionales en las propiedades mecénicas. Efecto de la
gravedad. Fisiologia de la pleura.

Tema 4. Circulacién Pulmonar y Bronquial. Presiones
en el circuito pulmonar. Concepto de sangre venosa
mixta. Resistencia vascular pulmonar, factores intrinsecos
y extrinsecos que la modulan. Distribucién del flujo
sanguineo pulmonar, el efecto de la postura.

Tema 5. Difusion. Difusion del O; y del CO; a través de
la membrana alveolo-capilar: ley de Fick. Dependencia de
la solubilidad. Dependencia de la perfusion. Medida de la
difusion. Capacidad de difusion del pulmon.

Tema 6. La Desigualdad Ventilacion/Perfusion y el
Cortocircuito. Relacion ventilacion/perfusion en las
distintas zonas del pulmén, diferencias regionales.
Concepto de cortocircuito (shunt) anatémico y fisiologico.
Medida del cortocircuito.

Tema 7. Transporte de O, y CO; por la Sangre.
Transporte de O, por la hemoglobina, curva de
disociacién de la oxihemoglobina. Factores fisiolégicos
gue desplazan la curva de disociacion de la
oxihemoglobina. Efecto Bohr y efecto Haldane. Transporte
de CO; por la sangre. Curva de disociacion del CO,.
Tema 8. Control de la Respiracién. Control quimico de
la ventilacion pulmonar. Quimiorreceptores: centrales y
periféricos. Efectos de la pCO,, pO- y del pH sobre la
ventilacién. Efectos combinados. Efecto del ejercicio.
Mecanorreceptores y receptores diversos; reflejos. Control



nervioso de la ventilaciéon pulmonar: centros de control,
génesis del ritmo respiratorio. Reflejos respiratorios
pulmonares y extrapulmonares. Respiracion en ambientes
especiales y mecanismos de adaptacion.

Sistema Digestivo

Tema 1. Introduccion. Organizacion funcional del
aparato digestivo y 6rganos asociados. Secrecion,
absorcion y motilidad. El misculo liso intestinal. Sistema
nervioso del aparato digestivo. Inervacién extrinseca.
Sistema nervioso entérico (SNE). Circulacion del aparato
digestivo. Regulacion hormonal del tracto digestivo.
Sistema inmunitario del tracto digestivo.

Tema 2. Cavidad Bucal y Es6fago. Masticacion: reflejo
de masticacion. Glandulas salivales. Composicion de la
saliva. Formacion de la saliva. Control de la secrecion
salivar. Funciones de la saliva. Deglucion: fases. El
esofago. Peristaltismo esofagico. Regulacion de la
motilidad. El esfinter esoféagico inferior (EEI).

Tema 3. El Estomago. Estructura funcional. Inervacion.
Secrecion: el jugo gastrico. Regulacién y mediadores de
la secrecion gastrica. Funciones de la secrecion gastrica.
Barrera mucosa gastrica. Motilidad gastrica. Actividad
postprandial: llenado gastrico. Actividad interdigestiva.
Vaciamiento géastrico. El vomito.

Tema 4. El Intestino Delgado. Estructura funcional.
Motilidad. Fase digestiva. Fase interdigestiva. Reflejos
intestinales. Glandulas anejas.

Tema 5. El Pancreas. Estructura funcional. El jugo
pancreatico. Componente acuoso: composicion y
funciones. Componente enzimatico: composicion y
funciones. Mediadores de la secrecién. Regulacion de la
secrecién pancreatica: fases.

Tema 6. El Higado. Estructura funcional. Funciones del
higado: digestiva, metabdlica y otras. Produccion de bilis.
Composicion de la bilis. Las sales biliares. Circulacion
enterohepatica de sales biliares. Secrecion biliar
dependiente e independiente de sales biliares. Otros
componentes de la bilis. Fosfolipidos y colesterol.
Pigmentos biliares; ictericia. La vesicula biliar:
almacenamiento de la bilis y deshidratacion. Motilidad y
vaciamiento de la vesicula: regulacion. Coleréticos y
colagogos. Funciones digestivas y extradigestivas de la
bilis.

Tema 7. Procesos Digestivos Intestinales. Secrecion,
digestién y absorcion intestinales. Absorcién intestinal de
principios inmediatos. Hidratos de carbono. Proteinas.
Lipidos. Absorcién de agua. Absorcién de electrolitos y
minerales (Na*, K*, COsH", CI, Ca®*, Mg, Fe®"). Absorcién
de vitaminas hidrosolubles y liposolubles. La véalvula
ileocecal: regulacion.

Tema 8. Intestino Grueso. Estructura funcional e
inervacion. Absorcién y secrecién: moco Na', K*, CI,
CO3H'. Flora bacteriana. Motilidad del colon: peristaltismo
y movimientos en masa. La defecacion. Composicion de
las heces. Gases del intestino grueso.

Funcion Renal

Tema 1. Introduccion a la Fisiologia Renal. La funcion
de los rifiones. La anatomia funcional del rifién. La
estructura de la nefrona. La circulacion renal. La
inervacion renal. El aparato yuxtaglomerular. Métodos en
fisiologia renal.

Tema 2. Mecanismos Implicados en la Formacién de
la Orina: Filtracion Glomerular. Mecanismos bésicos de
formacion de la orina. Filtracion glomerular. La barrera de
filtracion glomerular. La composicion del filtrado. La tasa
de filtracion glomerular: Presion efectiva de filtracion.
Variaciones de la tasa filtracion glomerular. Factores que
modifican el flujo sanguineo renal. Autorregulacion del
flujo sanguineo renal. Fraccion de filtracion.

Tema 3. Mecanismos Implicados en la Formacién de
la Orina: el Transporte Tubular. El transporte tubular.
Los mecanismos basicos de transporte. El transporte
maximo. El transporte de solutos en los distintos
segmentos tubulares. La regulacion de la funcién tubular.
Tema 4. Valoracion de la Funcidn Renal. Aclaramiento
renal. Concepto de aclaramiento renal. Medida de la tasa
de filtracion glomerular. Media del flujo plasmatico renal.
Tema 5. Mecanismos de Concentracion y Dilucion de
la Orina. El mecanismo de multiplicacion de
concentracion por contracorriente. El papel de la urea en
la concentracion de la orina. La funcién desempefiada por
los vasa recta en el mantenimiento del gradiente osmotico
intersticial: intercambiadores por contracorriente.
Variaciones fisioldgicas de la concentracion de la orina.
Valoracioén de la capacidad del rifion en la formacién de
orina concentrada.

Tema 6. Regulacion de la Osmolaridad y el Volumen
de los Liquidos Corporales. El balance de los liquidos
corporales. El papel de la ADH y el mecanismo de la sed
en el equilibrio del agua. Equilibrio del sodio y su control
por los cambios en la filtraciéon glomerular y en la
reabsorcion tubular. Integracion de la regulacion de la
osmolaridad y el volumen de los liquidos corporales.
Tema 7. Regulacion de la Funcién Renal. Papel del
sistema nervioso simpético. El sistema renina-
angiotensina-aldosterona. Funcion de las prostaglandinas.
Péptido natriurético auricular. Papel del 6xido nitrico.
Tema 8. Regulacion del Balance de Potasio, Calcio y
Fosfato. La regulacién de la distribucion de potasio
interno. Control renal en la homeostasis de los niveles
plasmaticos de potasio. Factores que afectan al equilibrio



del potasio. La regulacion de la distribucion del calcio
interno. Participacion del rifion en la homeostasis de los
niveles plasméticos de calcio. Factores que afectan al
equilibrio del calcio. La regulacion de la distribucion del
fosfato interno. Participacion del rifion en la homeostasis
de los niveles plasmaticos de fosfato. Factores que
afectan al equilibrio del fosfato.

Tema 9. Funcién del Rifidn en el Balance de
Hidrogeniones. El concepto de &cido y base. Los
sistemas tampones. La produccion de acidos en el
organismo. El control homeostético del equilibrio acido-
base. Funcion del sistema respiratorio. Funcién del rifién.
Excrecion renal de bicarbonato. Secrecion renal de
protones. Variaciones en la secrecion renal de
hidrogeniones Acidosis y alcalosis respiratorias y
metabdlicas.

Tema 10. La Miccién. La miccién: fases. El reflejo de
miccion. La coordinacion de la miccion. La composicion
de la orina.

Sistema Nervioso

Tema 1. Introduccion al Sistema Nervioso.
Organizacion funcional del sistema nervioso: division,
centros. Funciones generales de las estructuras
encefélicas: cerebro (corteza cerebral, ganglios basales,
sistema limbico), diencéfalo (hipotalamo, talamo), tronco
del encéfalo (bulbo, protuberancia, cerebro medio).
Funciones de la médula espinal.

Tema 2. Principios Generales de Funcionamiento de
los Sistemas Sensoriales. Introduccién: funciones, vias
sensoriales. Plan béasico de funcionamiento: receptores
(transduccion y codificacion nerviosa), campos receptivos,
potencial del receptor, organizacion topografica.
Receptores sensoriales. Atributos de la sensacién:
modalidad, localizacion, intensidad, duracion. Tipos de
receptores: mecanorreceptores, quimiorreceptores,
termorreceptores, nociceptores, fotorreceptores.
Transduccioén del estimulo: mecanismos de transduccion.
Cadificacion de la informacion sensorial.

Tema 3. El Sistema Somatosensorial. Introduccion:
sensaciones, caracteristicas, nicleo del ganglio dorsal.
Receptores sensoriales: morfologia del terminal periférico,
sensibilidad a un determinado estimulo (doloroso, térmico,
tactil, propioceptivo), fibras aferentes (nervios periféricos,
nervios espinales, dermatomas). Termorreceptores.
Organizacion del sistema somatosensorial: sistema de la
columna dorsal, sistema antero-lateral, corteza somato-
sensorial.

Tema 4. El Tacto. Receptores. Cartografia de la corteza
somatosensorial. Homunculo. Estructura de los campos
receptores: tamafio, sensibilidad, discriminacion tactil de
la intensidad, discriminacion espacial, inhibicion lateral.

Organizacion de la corteza somatosensorial.

Tema 5. El Dolor. Nocicepcién. Dolor: definicién y tipos.
Nociceptores: tipos, mecanismo de transduccion.
Hiperalgesia periférica: primaria, secundaria (mediadores
guimicos). Hiperalgesia central. Dolor referido.
Mecanismos centrales del dolor.

Tema 6. Procesamiento de la Informacién Visual en la
Retina. Introduccion: etapas de la funcion visual.
Fotorreceptores: conos y bastones. Fototransduccion:
amplificacion del proceso. Adaptacion visual alaluzy ala
oscuridad. Células ganglionares: tipos, campo receptor,
propiedades. Células bipolares y otras neuronas: via
directa, via lateral, campo receptor de las células
bipolares. Representacion retinotopica del campo visual.
Punto ciego.

Tema 7. Procesamiento Central de la Informacion
Visual. Vias centrales de la vision: area pretectal, coliculo
superior, nucleo geniculado lateral (NGL), corteza visual.
Organizacion funcional del NGL, campos receptivos.
Organizacion funcional de la corteza visual: células
simples y células complejas, organizacion en columnas e
hipercolumnas. Flujos paralelos de informacion desde la
retina hasta la corteza. Vision tridimensional. Lesiones de
la via visual. Visién en color.

Tema 8. Audicién. Ondas sonoras, caracteristicas
(frecuencia y amplitud). Porcién periférica del sistema
auditivo: partes y funcion de cada una. Las células
ciliadas: mecanismo de transduccion, sinapsis con el
nervio auditivo. Organizacién tonotépica de la membrana
basilar. Procesamiento central de la informacion auditiva:
campos receptivos y mapas tonotépicos. Codificacién de
la frecuencia del sonido. Codificacion de la intensidad del
sonido. Localizacion del sonido: interacciones biaurales.
Tema 9. Fisiologia del Sistema Vestibular. Funciones
del sistema vestibular. El aparato vestibular: ubicacion,
transductores. Los canales semicirculares: proceso de
transduccion nerviosa. Utriculo y sculo: membrana
otolitica, ejes de despolarizacion. Vias vestibulares
centrales: nicleos vestibulares medial y superior, lateral, e
inferior.

Tema 10. Fisiologia del Gusto y del Olfato. El gusto:
estimulos gustativos, receptores y corpusculos gustativos,
mecanismos de transduccion, vias. El olfato: estimulo,
receptores olfativos, transduccion olfativa, vias.

Tema 11. Introduccién a la Fisiologia del Sistema
Nervioso Motor. Funciones. Clases de movimientos.
Clases de musculos. Acto motor. Informacion sensorial
para el control del movimiento. Niveles jerarquicos.
Médula espinal: organizacion topografica. Tronco del
encéfalo: via medial, via lateral, via aminérgica. Corteza
motora: areas. Interrupcion de vias descendentes.



Tema 12. Fisiologia del Masculo Esquelético.
Estructura del aparato contractil: composicion molecular
de los filamentos. Contraccion de los sarcémeros y
regulacion de la contraccion. Unidad motora. Mecanica de
la contraccién: contraccién isomeétrica, isotonica, relacion
fuerza-longitud. Control fisioldgico de la tension muscular:
fibras musculares rapidas y lentas reclutamiento de
unidades motoras, tétanos. Activacion asincrénica de
unidades motoras durante una contraccion mantenida.
Tono muscular.

Tema 13. Receptores Musculares y Reflejos
Espinales. Receptores propioceptivos o de estiramiento.
El huso neuromuscular. El 6rgano tendinoso de Golgi.
Diferencias entre el huso neuromuscular y el 6rgano
tendinoso de Golgi. Respuestas estéaticas y dinamicas de
los receptores del huso neuromuscular. Inervacién motora
del huso neuromuscular. Reflejo miotéatico o reflejo del
estiramiento. Reflejo miotatico inverso. Reflejo flexor de
huida.

Tema 14. Papel del Cerebelo en el Control Motor.
Funciones del cerebelo. Estructuras anatdmicas del
cerebelo. Organizacion celular de la corteza cerebelosa.
Conexiones aferentes del cerebelo. Eferencias del
cerebelo. Divisiones funcionales del cerebelo: vestibulo-
cerebelo, espino-cerebelo, y cerebro-cerebelo.

Tema 15. Control Motor por los Ganglios Basales.
Estructuras anatdmicas de los ganglios basales.
Conexiones y funcionamiento de la via directa y la
indirecta y los neurotransmisores implicados. Funciones
motoras y sobre la conducta. Alteracion en el
funcionamiento de las vias directa e indirecta en las
enfermedades de Parkinson y Huntington.

Tema 16. Control del Movimiento Voluntario.
Introduccion: diferencias entre movimiento reflejo y
movimiento voluntario; etapas de planificacion del
movimiento. Areas motoras de la corteza cerebral.
Actividad de las neuronas de la corteza motora primaria:
iniciacion del movimiento, codificacion de la fuerza 'y
direccion del movimiento Integracion sensoriomotora.
Areas corticales premotoras: area motora suplementaria y
corteza promotora.

Tema 17. Fisiologia del Aprendizaje, la Memoriay el
Habla. Tipos de memoria y amnesia. Los l6bulos
temporales y la memoria declarativa. El cuerpo estriado y
la memoria procedimental. La neocorteza y la memoria de
trabajo. Mecanismos moleculares del aprendizaje y la
memoria en vertebrados: plasticidad sinptica en la
corteza cerebelosa, plasticidad sinaptica en el hipocampo.
Bases moleculares de la memoria a largo plazo. El habla.
Localizacion de areas corticales relacionadas con el
lenguaje. Dominancia cerebral y lenguaje.

Tema 18. Fisiologia del Suefio. Electroencefalograma y
suefio: como se realiza el encefalograma, qué representa,
y encefalograma normal del suefio. Ritmos biolégicos.
Ciclo vigilia-suefio. Mecanismos sincronizadores del
suefio. Reloj biolégico: el nucleo supraquiasmatico.
Comportamiento vigilia-suefio: estadios del suefio, suefio
REM y suefio no-REM, variaciones a lo largo de la vida.
Mecanismos responsables del ciclo vigilia-suefio: Teoria
de la desaferenciacion, generacién del suefio de ondas
lentas, generacion del suefio REM, factores que
promueven el suefio. Trastornos del suefio.

Tema 19. Fisiologia del Envejecimiento Cerebral.
Definicion de envejecimiento. Caracteristicas generales
del envejecimiento. Envejecimiento cerebral: aspectos
generales, modificaciones estructurales, modificaciones
funcionales. Importancia de los estudios sobre
envejecimiento cerebral.

Tema 20. Sistema Limbico. Circuitos limbicos: Papez.
Integracion central de las funciones hormonales y
neurovegetativas. Bases neuronales de la emocién y de la
motivacién. Funciones especificas del sistema limbico:
Amigdala, Formaciéon del hipocampo, area septal, corteza
orbitofrontal.

Sistema Endocrino

Tema 1. Introduccién. Concepto de Hormona. Control
endocrino. Sistemas de comunicacion intercelular. Tipos
de hormonas. Biosintesis y secrecion hormonal.
Transporte sanguineo. Mecanismo de accién hormonal.
Tipos de receptores y vias de sefializacion. Disposicion y
regulacion del sistema endocrino.

Tema 2. Ritmos de Secrecion Hormonal y Glandula
Pineal. Sintesis y secrecion de melatonina. Regulacion de
la secrecion y acciones fisioldgicas de la melatonina.
Papel de la melatonina en la regulacién de los ritmos
circadianos.

Tema 3. Hipotalamo-Neurohip6fisis. Hormonas de la
neurohipofisis. Estructura, sintesis y secrecion de la
arginina- vasopresina u hormona antidiuretica (AVP o
ADH) y de la oxitocina. Acciones fisioldgicas de la ADH.
Regulacioén de la secrecion de la ADH. Acciones
fisiologicas de la oxitocina. Regulacion de la secrecion de
la oxitocina.

Tema 4. Hipotalamo-Adenohipéfisis. Hormonas hipo-
talamicas hipofisotropas. Hormonas adenohipofisarias.
Acciones de la prolactina (PRL). Regulacién de la
secrecion de prolactina.

Tema 5. Hormona de Crecimiento. Propiedades y
Caracteristicas. Acciones fisioldgicas de la GH. Factores
de crecimiento similares a la insulina (IGFs). Acciones
metabdlicas de la GH. Regulacion de la secrecion de la
GH.



Tema 6. Tiroides. Biosintesis de las hormonas tiroideas.
Metabolismo y transporte del yodo. Yodacién de la
tirosina. Almacenamiento y secrecion de las hormonas
tiroideas. Transporte y metabolismo de las hormonas
tiroideas. Mecanismo de accidn y acciones fisiol6gicas de
las hormonas tiroideas. Acciones pre y perinatales y
acciones en el adulto. Regulacion del eje hipotalamo-
hipéfiso-tiroideo.

Tema 7. Control Hormonal del Metabolismo
Fosfocalcico. Paratiroides. Regulacion de la secrecion de
la hormona paratiroidea (PTH). Acciones de la PTH.
Calcitonina. Vitamina D, sintesis y transporte en sangre.
Acciones de la vitamina D. Balance del calcio. Balance del
fosfato.

Tema 8. Regulacion del Crecimiento. Patrones de
crecimiento; vida fetal, infancia y adolescencia. Concepto
de edad 6sea. Velocidad de crecimiento, estiron puberal.
Factores genéticos. Factores permisivos, nutritivos,
metabdlicos y ambientales. Factores endocrinos.

Tema 9. Glandulas Suprarrenales. Corteza suprarrenal.
Biosintesis de los esteroides suprarrenales. Secrecién
transporte y metabolismo de los esteroides suprarrenales.
Mineralocorticoides: aldosterona. Acciones de la
aldosterona. Control de la secrecion de aldosterona;
sistema renina-angiotensina-aldosterona.
Glucocorticoides: cortisol. Acciones del cortisol.
Regulacion de la secrecion de cortisol: eje hipotalamo-
hipéfisis-suprarrenal. Esteroides de la capa reticular:
andrégenos suprarrenales; regulacion de los andrégenos
adrenales. Medula suprarrenal: sintesis y regulacion de la
secrecion de catecolaminas. Acciones de las
catecolaminas. Estrés.

Tema 10. Pancreas Endocrino. Hormonas del pancreas.
Islotes de Langerhans. Sintesis y secrecién de la insulina.
Acciones fisiolégicas de la insulina: transporte de glucosa,
efectos metabdlicos en higado, musculo esquelético,
tejido adiposo. Otras acciones. Control de la secrecion de
insulina. Efectos de la carencia de insulina. Glucagon.
Acciones fisiologicas del glucagén. Regulacion de la
secrecion de glucagén. Somatostatina.

Tema 11. Regulacién Endocrina de la Glucemia.
Sistemas de almacenamiento de la energia. Hormonas
secretadas por el tejido adiposo. Control endocrino de la
glucemia. Periodo postprandial, periodo interdigestivo.
Ayuno a corto y a largo plazo.

Tema 12. Equilibrio Energético y Regulacion de la
Ingesta. Balance energético, gasto energético y equilibrio
caldrico. Regulacion central y periférica de la ingesta.
Sefiales gastrointestinales, nutricionales y hormonales;
efectos de las citoquinas. Regulacion a corto y a largo
plazo.

Tema 13. Sistema Reproductor Masculino. Eje
hipétalamo-hipofiso-gonadal. Regulacion de la
espermatogénesis. Esteroidogénesis testicular. Acciones
fisiologicas de los andrégenos. Regulacion del eje
hipotdlamo-hipoéfiso-testicular. Pubertad en el varén.
Tema 14. Sistema Reproductor Femenino. Desarrollo
del foliculo ovarico. Esteroidogénesis ovarica. Ciclo
ovarico. Regulacién del eje hipotadlamo-hipéfiso-ovarico.
Acciones de las hormonas del ovario. Pubertad
(menarquia) y Menopausia.

Tema 15. Embarazo, Parto y Lactancia. Fecundacién e
implantacion. Transicion luteo-placentaria. Unidad
materno-feto-placentaria. Hormonas del embarazo. El
parto. La lactancia.

Tema 16. Diferenciacion Sexual. Sexo genético.
Diferenciacion gonadal. Diferenciacion genital.
Diferenciacion Cerebral. Alteraciones de la diferenciacion
sexual.

Cada elemento del programa de lecciones tedricas
corresponde a unidades tematicas que se tratan en una o
méas horas segun el calendario de ordenacién académica.

PRACTICAS DE LABORATORIO

Fisiologia del Aparato Respiratorio
« Exploracion pulmonar.

« Espirografia y espirometria.

* Modelo mecénico de pulmén.

Fisiologia Renal

« Analisis elemental de orina.
¢ Aclaramiento osmolar.

¢ Aclaramiento de agua libre.

Fisiologia del Aparato Digestivo
* Masa Corporal, Encuesta alimentaria, Calculo de la
ingesta.

Fisiologia del Sistema Nervioso

« Exploracion de la sensibilidad somética.
« Exploracion de la vision.

« Exploracion de la audicion.

« Exploracion de la motilidad.

« Electroencefalografia.

Los dias asignados a practicas que no corresponda a
practicas de laboratorio seran programados por cada
grupo docente para la realizacion de seminarios de
problemas de Fisiologia, modelos asistidos por ordenador
o discusiones de temas cientificos.



Teoria

Se realizaran cinco examenes parciales,
correspondientes a cada una de las unidades
teméticas, en las fechas establecidas en el calendario
docente oficial del curso.
Cada examen parcial constara de 2 ejercicios:
1. Una prueba objetiva de tipo test. Se calificara de 0
a 10 puntos.
2. Pregunta/s de respuesta libre sobre un tema y/o un
problema. Se calificara de 0 a 10 puntos.
La nota de cada unidad teméatica sera: 0,6 x nota del
test + 0,40 x nota media de las preguntas y/o
problemas.
El estudiante podra subir la nota de un parcial por la
nota de otras actividades de evaluacion continua, a
criterio de cada profesor.
El alumno que tenga en una unidad tematica nota de 5
0 mas sobre 10, pero que en la prueba de respuesta
libre tenga menos de 3 sobre 10 serd calificado con la
nota de 4,5; es decir, suspenso en la unidad temética.
La nota final (N) de todas las unidades tematicas sera
la obtenida por la formula expresada a continuacion,
gue se aplicara siempre que el estudiante haya
obtenido en cada una de las unidades tematicas nota
de 5 o superior.
N = (N respiratorio+ N digestivo + N renal + N nervioso
x 2 + N endocrino x 1,5) / 6,5.
En caso de que la nota final sea superior a 5 pero una
unidad temética o las préacticas estén suspendidas, la
calificacion que aparecera en el acta sera de 4,5
(suspenso).
Los estudiantes que no aprueben por curso realizaran
las pruebas finales de la convocatoria ordinaria de
junio y extraordinaria de julio establecidas en el
calendario oficial, examinandose SOLO de las
unidades tematicas en las que no hayan obtenido un
minimo de 5 puntos.

Practicas

Se realizara un Unico examen final en junio y otro en
julio, que constara de la realizacion de dos practicas o
de la realizacion de una practica y la evaluacion de
uno de los resultados obtenidos en précticas.

Este examen se valora de 0 a 10, y se exige para
aprobar un 5.

El examen practico constituye el 10% de la nota de la
asignatura y debe aprobarse para aprobar la
asignatura.

El estudiante que tenga aprobadas las practicas en
afios anteriores mantendrd la calificacién obtenida en
practicas a no ser que se examine de nuevo.
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Ed. Elsevier.

Best, C.H. y Taylor, N.B. (2003), Bases fisiologicas de
la practica médica, 132. ed., Ed. Médica
Panamericana.

Costanzo, L.S. (2011), Fisiologia, 42. ed., Ed. Elsevier.
Fox, S.l. (2003), Fisiologia Humana, 72 ed., McGraw-
Hill-Interamericana, (2003).

Ganong, W.F. (2000), Fisiologia Médica, 172 ed., Ed.
Manuel Moreno.

Guyton, A.C. (2011), Tratado de Fisiologia Médica, 122
ed., Ed. Elsevier.

Houssay, B. (1989), Fisiologia Humana, Ed. Ateneo (3
tomos).

Johnson, L.R. (2003), Essential Medical Physiology, 32
ed., Ed. Elsevier.

Mora, F. y Sanguinetti, A.M. (2004), Diccionario de
Neurociencia, Alianza, Madrid.

Patton, H.D. y cols. (1989), Textbook of Physiology,
212 ed., W.B. Saunders Company, Philadelphia.
Pocock & Richards (2005), Fisiologia Humana, 22 ed.,
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Rhoades, R.A. y Tanner, G.A. (1997), Fisiologia
Médica, Ed. Masson.

Schmidt, R.F. y Thews, G. (1992), Fisiologia Humana,
242 ed., Interamericana-McGraw-Hill, Madrid.
Schmidt, R.F. (1994), Memorix Especial Fisiologia,
McGraw-Hill. Madrid.

Tresguerres, J.A.F. (2010), Fisiologia Humana, 42 ed.,
McGraw-Hill, Madrid.

Vander (2008): Human Physiology, 112 ed., McGraw-
Hill.



GENETICA MOLECULAR HUMANA

Cédigo: 800812

Tipo de asignatura: Obligatoria

Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario

Departamento: Bioquimica y Biologia Molecular IlI
Créditos: 6 ECTS

Grupo 1A
Martinez-Conde Ibarfiez, Alfonso

Grupo 1B
Velazquez Sanchez, Esther
Alvarez Garcia, Elvira

Grupo 2A
Calle Garcia, Consuelo

Grupo 2B
Tamarit Rodriguez, Jorge
Zueco Alegre, José Antonio

El presente curso pretende proporcionar al alumno una
panoramica actualizada de los diversos aspectos que
constituyen el campo de conocimiento de la genética
humana a nivel molecular. Es un programa amplio, debido
a la gran complejidad que ha alcanzado esta ciencia. El
programa docente enfatiza que la Genética Molecular
Humana no es sélo un eje fundamental de la investigacion
biomédica, sino que también tiene importantes
aplicaciones en el diagnostico molecular de las
enfermedades y en su terapia génica.

Competencias Generales

Al final del curso se debe esperar que el estudiante tenga
un conocimiento adecuado de la asighatura y sea capaz
de resolver por si mismo los problemas que le surjan
desde el punto de vista de esta disciplina en las otras
asignaturas de la carrera y, posteriormente, en el ejercicio
de su profesion, esté esta relacionada o no con la
investigacion en este campo de conocimiento.

Competencias Especificas
Al finalizar el curso el alumno debera conocer:

Los niveles de organizacién de la informacion
genética.

La estructura y funcion de los genes.

Las mutaciones y sus posibles efectos en la
funcionalidad genética.

La expresion de la informacion genética.

La regulacion de la expresion génica.

Las bases moleculares de los diferentes tipos de
enfermedades genéticas.

Las tecnologias de genética molecular aplicadas al
andlisis, diagnostico y terapia de las enfermedades
genéticas.

Competencias Transversales

Al finalizar el curso el alumno debera presentar las

siguientes competencias transversales:

Capacidad de andlisis y sintesis.
Capacidad de organizacion y planificacion.
Capacidad de aprender.

Capacidad de aplicar la teoria a la practica.
Capacidad de resolucion de problemas.
Capacidad de trabajar de forma auténoma.
Capacidad de trabajar en grupo.

Otras
Al finalizar el curso el alumno deberé:



» Ser capaz de utilizar las nuevas tecnologias de
informacién y comunicacion.

e Ser capaz de buscar informacion cientifica de
cualquier tema de Genética Molecular Humana.

» Valorar y discutir textos cientificos en castellano y en
inglés.

» Realizar trabajos en grupo sobre temas especificos
relacionados con la asignatura.

» Presentar y discutir las conclusiones obtenidas en su
trabajo individual y en equipo en forma oral y escrita.

» Utilizar con propiedad el lenguaje y terminologia
cientifica relacionada con la materia de Genética
Molecular Humana.

En el curso se deberan adquirir los conocimientos basicos

sobre la organizacion y funcién del genoma humano.

Los objetivos generales del curso de Genética Molecular

Humana incluyen el estudio en detalle de:

1. La estructura molecular y propiedades fisico-quimicas
del DNA.

2. Las caracteristicas moleculares y funcionales de los
diversos tipos de RNA.

3. El mecanismo molecular de replicacion del DNA.

P

Los procesos implicados en las mutaciones y dafios
del DNA.

Los mecanismos moleculares de reparacion del DNA.
El mecanismo molecular de transcripcion del DNA.

El significado del cddigo genético.

El mecanismo molecular de traduccion del mensaje
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genético y la sintesis ribosémica de proteinas.

9. Los procesos moleculares implicados en la regulacion
de la expresion génica.

10. Los mecanismos moleculares de control del ciclo
celular.

11. Los mecanismos moleculares implicados en la
modificacién de genes celulares y oncogenes virales.

12. El conjunto de métodos de ingenieria genética que
constituyen la tecnologia del DNA recombinante y sus
aplicaciones cientificas y médicas.

1. Concepto de genoma. Niveles de organizacion
estructural del DNA. Estructura primaria. Estructura
secundaria: reglas de Chargaff, modelo de la doble hélice
de Watson y Crick. Otros tipos de hélices. DNasas: Tipos.
2. Estructuras terciarias del DNA: superenrollamientos
positivos y negativos. Concepto de topoisomeros. Tipos y
mecanismo de accion de las topoisomerasas.

3. Estructura de la cromatina. Condensacion del DNA en
nucleosomas y desarrollo de estructuras de compactacion
superiores.

4. Caracteristicas generales de la organizacion funcional
del DNA nuclear y mitocondrial.

5. Replicacion del DNA. DNA polimerasas y otras
proteinas implicadas.

6. Replicacion y mantenimiento de los telomeros.
Replicacion del DNA mitocondrial. Agentes inhibidores de
la replicacion.

7. Metodologia en Genética Molecular (l): Tipos de
vectores: plasmidos, bacteriofagos, cosmidos,
cromosomas bacterianos artificiales, cromosomas
artificiales de levadura. Utilizacién de enzimas de
manipulacion del DNA. Enzimas de restriccion. Clonacion
y reconocimiento por tests de resistencia a antibiéticos.
8. Metodologia en Genética Molecular (Il): Principales
métodos de secuenciacion del DNA: Método de Maxam-
Gilbert y método de Sanger. Proyecto genoma humano.
9. Ciclo celular: definicién de las distintas fases. Papel de
las ciclinas y quinasas dependientes de ciclinas en la
progresion del ciclo celular.

10. Complejo promotor de anafase: Componentes y
funcion. Activacion y mecanismos de accion: regulacion
de la concentracién de ciclinas de fase S, participacion en
el punto de control del huso mitético.

11. Metodologia en Genética Molecular (Ill): Amplificacion
de secuencias de DNA. Reaccién en cadena de la
polimerasa (PCR). Aplicaciones.

12. Mutacion y dafio del DNA. Tipos, procesos y agentes
implicados. Mutaciones mitocondriales.

13. Mecanismos de reparacion del DNA por eliminaciéon
de bases alteradas o malapareadas. DNA glicosilasas:
Tipos y mecanismos de accion.

14. Mecanismos de reparacion del DNA por escision de
nucleétidos: Reparacion de bases malapareadas:
Enzimas y procesos implicados. Mutaciones de factores
de reparacion asociados al cancer.

15. Reparacion de simples y dobles mellas del DNA.
Procesos de recombinacién homéloga y no homéloga.
16. Recombinacion genética especifica de sitio.
Recombinacion genética de los genes de las
inmunoglobulinas. Aplicacién a la inactivacion génica
“knockout”.

17. Mecanismos de control de las diversas fases del ciclo
celular por los sistemas de reconocimiento del dafio del
DNA: ATM (Ataxia Telangectasia Mutated) y ATR/ATRIP.
18. Transcripcion del DNA. Tipos de genes y RNA
polimerasas implicadas. Transcripcion de genes de tipo | y
M.

19. Transcripcion de genes de tipo Il. Agentes inhibidores
de la transcripcion.



20. Modificaciones post-transcripcionales de los distintos
tipos de RNAs.

21. Modificacién post-transcripcional de los transcritos
primarios de mRNA por ensamblaje de los exones y
eliminacion de intrones.

22. Metodologia en Genética Molecular (1V): Transcripcon
inversa del mRNA. Obtencién de cDNA. Librerias de
cDNA.

23. Metodologia en Genética Molecular (V): Técnicas de
hibridacion de DNA y RNA: Southern, Northern,
Micromatrices o “chips” de DNA. Utilidad clinica.

24. Metodologia en Genética Molecular (VI):
Polimorfismos del DNA: RFLPs, VNTRs. Utilidad de los
polimorfismos en la clinica.

25. Traduccion del mensaje genético. Caracteristicas
generales del cédigo genético. Particularidades del cédigo
genético mitocondrial. Relacion codon-anticodon. Efecto
de las mutaciones en el DNA sobre la proteina traducida.
26. Estructura secundaria y propiedades funcionales del
RNA de transferencia. Mecanismos de accion de las
aminoacil-tRNA sintetasas.

27. Sintesis ribosémica de la cadena peptidica: estructura
y composicion de los ribosomas. Etapas de la traduccion y
factores proteicos de regulacion implicados. Agentes
inhibidores de la traduccion.

28. Metodologia en Genética Molecular (VII): Clonacién
de organismos superiores: Reproductiva y terapéutica
(células embrionarias).

29. Regulacion de la transcripcion de genes de tipo Il.
Factores de transcripcion inducibles (activadores y
represores). Concepto y funcién de coactivador,
correpresor, complejo remodelador de la cromatina.

30. Modificaciones covalentes de las histonas y el DNA:
Mecanismos generales de activacion y represion de la
transcripcion. Silenciamiento génico, impronta gendmica,
formacion de heterocromatina.

31. Papel como factores de transcripcion de la
superfamilia de receptores nucleares para hormonas,
vitaminas y metabolitos: Aspectos estructurales, familias,
ligandos y elementos de respuesta.

32. Mecanismos de regulacién post-transcripcionales (1):
Corte y empalme alternativo del mRNA. Degradacion del
mMRNA.

33. Mecanismos de regulacién post-transcripcionales (Il):
Interferencia del RNA.

34. Regulacion de la traduccion a nivel de la iniciacion:
Fosforilacion del factor elF2. Sefalizacion a través del
sistema mTOR: Fosforilacion de 4EBP, S6-quinasa y
eEF2-quinasa.

35. Metodologia en Genética Molecular (VIII): Utilizacién
de plasmidos como vectores de expresion: productos de
DNA recombinante usados en medicina.

36. Cascadas de sefializacion que regulan el crecimiento
y proliferacion celular.

37. Mecanismos generales de transformacion tumoral:
Mecanismos de activacion de proto-oncogenes:
oncogenes celulares y virales.

38. Inactivacion de genes supresores de tumores y su
incidencia en el control del ciclo celular. Retinoblastoma.
39. Bases moleculares de algunas enfermedades
cancerosas: neurofibromatosis, cancer de mama. cancer
colono-rectal.

40. Metodologia en Genética Molecular (IX): Terapia
génica. Terapia con células madre. Terapia con
anticuerpos anti-receptor.

Clases Practicas: Los alumnos desarrollaran trabajos
experimentales para el aprendizaje de técnicas basicas de
genética molecular.

Clases Teoricas: Exposicion oral de cada tema del
programa por parte del profesor presentando la
informacién de forma l6gica y resumida utilizando las
tecnologias informaticas tipo Power Point. La presentacion
de cada tema sera distribuida a todos los alumnos del
curso a través de la asignatura virtual situada en la
plataforma educativa WebCT.

Congresos: Se presentaran los mejores trabajos
especificos de Genética Molecular Humana en el
Congreso de Investigacion para Alumnos de Pregrado en
Ciencias de la Salud.

Laboratorios: Los alumnos desarrollaran trabajos
experimentales para el aprendizaje de técnicas basicas de
genética molecular.

Grupos de Trabajo: Los alumnos se distribuiran en
grupos de trabajo. Los temas de estudio estaran
relacionados con temas especificos de genética molecular
humana propuestos por el profesor. Los alumnos seran
tutorizados por el profesor antes de presentar los
resultados obtenidos al conjunto de alumnos del curso.

Presentaciones: Los alumnos presentaran los resultados
obtenidos en sus trabajos especificos. Antes de la
presentacion deberéan realizar un resumen conteniendo
los puntos mas relevantes de la presentacion y la
bibliografia necesaria para entender el trabajo objeto de
discusién. El resumen en formato electronico pdf sera
entregado al profesor para ser distribuido a todos los
alumnos del curso a través de la asignatura virtual situada
en la plataforma educativa WebCT.



Las presentaciones permitiran incrementar los
conocimientos y perfeccionar la comunicacién verbal
y escrita sobre diferentes temas y tecnologias
relacionados con el campo de conocimiento de la
Genética Molecular Humana.

Clases Complementarias: Exposicion oral de cada tema
complementario del programa por parte del profesor
presentando La informacion de forma logica y resumida
utilizando las tecnologias informaticas tipo Power Point.

La presentacion de cada tema serd distribuida a todos los
alumnos del curso a través de la asignatura virtual situada
en la plataforma educativa WebCT.

Seminarios: Enfocados al estudio a nivel molecular de los
desordenes genéticos utilizando informacién obtenida de
diferentes fuentes: libros especificos, articulos de
investigacion y bases de datos.

Los seminarios estaran disefiados para incrementar los
conocimientos y perfeccionar la comunicacion verbal y
escrita sobre diferentes temas y tecnologias relacionados
con el campo de conocimiento de la Genética Molecular
Humana.

La evaluacion se realizara de forma ponderada teniendo
en cuenta las competencias demostradas por el alumno
en los:

» Contenidos Teoricos.

» Contenidos Practicos.

» Trabajos Especificos.

* Presentaciones.

» Exposiciones.

La evaluacion de los contenidos tedricos se realizara
mediante un examen tedrico sobre la materia incluida en
el Programa. La evaluacion de los contenidos practicos se
realizara en base a participacion en las practicas de la
asignatura. En el caso de ausencia a las practicas se
realizara un examen especifico.

La evaluacion de los trabajos, presentaciones y
exposiciones se realizara mediante la tutorizacion del
profesor.

» Krebs, J.E.; Goldstein, E.S.; Kilpatrick, S.T., Lewin
Genes Fundamento, 2% ed. Editorial Médica
Panamericana, 2012. Con CD-ROM.

Herrdez Sanchez, A., Texto ilustrado de Biologia
Molecular e Ingenieria Genética, 22 ed. Editorial
Elsevier, 2012.

Albert, B. y col., Biologia Molecular de la célula, 52
ed., Editorial Omega. 2010. Con CD-ROM.

Tumpany, P.; Ellard, S., Emery Elementos de
Genética,132 ed., Editorial Elsevier Internacional,
2009. Con consulta directa en Internet:
www.studentconsult.com

Nusshaum, R.L.; Mc Innes, R.R.; Willard, H.F.,
Thompson & Thompson Genética en Medicina, 72
ed., Editorial Elsevier Espafia, 2008. Con consulta
directa en Internet: www.studentconsult.com

Watson, J.D.; Baker, T.A.; Bell, S.P.; Gann, A.; Levine,
M.; Losick, R., Biologia Molecular del Gen, 5% ed.,
Madrid, Editorial Panamericana, 2006. Con un CD-
ROM de imégenes.



MICROBIOLOGIA GENERAL

Cdbdigo: 800816

Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario
Departamento: Medicina
Créditos: 6 ECTS

Grupo 1A

Profesor Responsable: Picazo de la Garza, Juan José

Rodriguez-Avial L6pez-Doriga, Carmen

Grupo 1B

Profesora Responsable: Gémez-Lus Centelles, Maria Luisa

Prieto Prieto, José

Grupo 2A
Profesor Responsable: Bouza Santiago, Emilio
Mufioz Garcia, Patricia Carmen

Grupo 2B

Profesores Responsables: Picazo de la Garza, Juan José y Prieto Prieto, José

Rodriguez-Avial L6pez-Doriga, Carmen
Gomez-Lus Centelles, Maria Luisa

En esta asignatura nos planteamos como meta dar al
estudiante informacion util para entender como
diagnosticar y tratar a un paciente que presenta una
enfermedad infecciosa.

Para ello en primer lugar presentamos los conceptos
bésicos de microbiologia de manera sencilla y
destacamos los aspectos mas relevantes de la estructura,
fisiologia y genética de los diferentes tipos de
microorganismos.

También estudiamos la relaciéon huésped-parasito, para
reconocer y diferenciar la microbiota normal del ser

humano de los microorganismos considerados patégenos.

El control de la infeccion y el tratamiento con
antimicrobianos se presentaran para una utilizacion
adecuada asi como para comprender el desarrollo de
resistencias por parte de los microorganismos.

En la segunda parte describimos los principales agentes
etiologicos de enfermedad infecciosa: bacterias, virus,
hongos y parasitos, profundizando en el mecanismo
patogénico, cuadros clinicos, diagnéstico microbioldgico y

tratamiento con antimicrobianos, asi como en la
epidemiologia y profilaxis de cada uno de ellos.

TEORICO

Introduccién a la Microbiologia

Tema 1. Microbiologia y Parasitologia: Concepto y
contenido. El mundo microbiano: Protistas, Eucariotas y
Procariotas.

Tema 2. Evolucion microbiana, taxonomia y criterios de
identificacion.

Tema 3. Estructura bacteriana.

Tema 4. Metabolismo bacteriano.

Tema 5. Genética bacteriana.

Tema 6. Antimicrobianos, desinfectantes y antibioticos.
Tema 7. Mecanismo de accion de los antimicrobianos.
Tema 8. Mecanismos de resistencia de las bacterias a los
antimicrobianos.

Bacteriologia

Tema 9. Relacion huésped-parasito.

Tema 10. Género "Staphylococcus".

Tema 11. Género "Streptococcus”.



Tema 12. Género "Neisseria: N. gonorrhoeae y N.
meningitidis".

Tema 13. Enterobacterias. "Escherichia coli". Géneros
"Salmonella, Shigella y Yersinia".

Tema 14. "Pseudomonas" y otros bacilos gram negativos
no fermentadores.

Tema 15. Géneros "Vibrio, Campylobacter y
Helicobacter".

Tema 16. Género "Brucella" y "Legionella".

Tema 17. Géneros "Haemophilus y Bordetella".

Tema 18. Géneros "Corynebacterium, Listeria y Bacillus".
Tema 19. Bacterias anaerobias: Género "Clostridium".
Bacterias anaerobias no toxigénicas.

Tema 20. Géneros "Actinomyces y Nocardia". Género
"Mycobacterium™: Generalidades.

Tema 21. "Mycobacterium tuberculosis”, "M. leprae" y
micobacterias atipicas.

Tema 22. Espiroquetas: Géneros "Treponema”,
"Leptospira y Borrelia".

Tema 23. Micoplasmas. Rickettsias. Género "Chlamydia".

Virologia

Tema 24. Virologia general. Priones.

Tema 25. Poxvirus, Adenovirus, Papilomavirus y otros
virus DNA.

Tema 26. Herpesvirus: virus Herpes-Simple, virus
Varicela-Zoster, Citomegalovirus y virus de Epstein-Barr.
Tema 27. Ortomyxvirus: virus de la gripe.

Tema 28. Paramyxovirus: virus del sarampion, virus de la
parotiditis, virus respiratorio sincitial y virus parainfluenza.
Tema 29. Picornavirus: enterovirus y rinovirus.
Rhabdovirus.

Tema 30. Togavirus: Virus de la rubéola. Rotavirus y otros
virus RNA de interés en Medicina.

Tema 31. Virus de las hepatitis.

Tema 32. Virus de la inmunodeficiencia humana. Otros
Retrovirus de interés en Medicina.

Micologia

Tema 33. Micologia general. Hongos productores de
micosis superficiales y cutaneas.

Tema 34. Hongos productores de micosis subcutaneas y
sistémicas.

Tema 35. Hongos productores de micosis oportunistas:
Concepto y clasificacion. Géneros "Candida y
Aspergillus”.

Parasitologia

Tema 36. Caracteristicas generales de los parasitos.
Tema 37. Protozoos hemaéticos y tisulares. Toxoplasma.
Tema 38. Protozoos intestinales y genitales.

Tema 39. Caracteristicas generales de los Helmintos.
Trematodos y Cestodos.

Tema 40. Nematodos de especial interés en nuestra area
geografica.

PRACTICO

Objetivos

1. Diferenciar las partes de que consta un microscopio
Optico para su manejo 6ptimo.

2. Preparar una extension para su observacion al
microscopio a partir de los diversos tipos de muestras
procedentes del paciente.

3. Preparar una extension para su observacion al
microscopio a partir bacterias crecidas en medios de
cultivos liquidos o en placa.

4. Distinguir las diversas formas bacterianas al examen
microscopico.

5. Realizar una tincion de Gram.

6. Diferenciar una bacteria Gram positiva de una Gram
negativa.

7. Realizar una tincion de Ziehl-Neelsen.

8. Diferenciar una tincién de Ziehl-Neelsen positiva de
negativa.

9. Elegir el medio de cultivo adecuado al tipo de muestra 'y
segun el fin a conseguir: aislamiento, enriquecimiento,
transporte o conservacion.

10. Diferenciar la utilidad de los tipos de siembra: en
masa, en superficie, por picadura.

11. Ejecutar siembras de diferentes tipos de muestras
para obtener desarrollo microbiano utilizando los medios
de cultivo apropiados.

12. Rellenar adecuadamente un volante de peticion para
el laboratorio de microbiologia clinica, ponderando la
importancia de los diferentes datos.

13. Valorar la importancia de una adecuada toma de
muestras: probable localizacion del agente infeccioso,
técnicas de recogida estériles y métodos para soslayar la
flora habitual.

14. Diferenciar los tipos de procesamientos adecuados a
las diferentes muestras procedentes del enfermo.

15. Conocer los procedimientos de identificacion
bioquimica de los grupos bacterianos mas importantes.
16. Describir los métodos de estudio "in vitro" de la
eficacia de los antimicrobianos.

17. Definir la utilidad y aplicaciones del diagnostico
seroldgico y sus técnicas mas importantes.



Programa

Técnicas basicas

1. Seguridad en el laboratorio de microbiologia.

2. Accion de los agentes fisicos y quimicos sobre las
bacterias: Esterilizacion y desinfeccion.

3. El microscopio 6ptico, manejo para la observacion de
bacterias.

4. Preparacion de muestras para su observacion al
microscopio Optico.

5. Métodos de tincion.

6. Toma de muestras clinicas. Transporte y conservacion
de la muestra. Aislamiento a partir de un producto
patologico.

7. Fisiologia bacteriana. Medios de cultivo. Curva de
crecimiento bacteriano. Siembra y aislamiento de
bacterias. Técnicas Diagndsticas en Bacteriologia.

8. Cultivo de las diferentes muestras para bacteriologia.
Urocultivo, hemocultivo, coprocultivo.

9. Aislamiento e identificacion mediante pruebas
bioquimicas de cocos gram positivos.

10. Aislamiento e identificacion mediante pruebas
bioquimicas de bacilos gram negativos.

11. Técnicas especiales para M. tuberculosis y otras
micobacterias.

12. Técnicas especiales para bacterias anaerobias.

13. Valoracion "in vitro" de la sensibilidad bacteriana a los
antibioticos. El método de difusion.

Examen de tipo test de mdltiple eleccién sobre
conocimientos teoricos y practicos.

» Garcia Rodriguez, J.A. y Picazo, J.J., Microbiologia
Médica. 1. Microbiologia Médica General, Ed. Mosby-
Doyma, Madrid, 1996.

e Mandell, G.L.; Bennett, J.E. y Dolin, R., Mandel,
Douglas and Bennett's principles and practice of
infectious diseases, 72 ed., Churchill Livigstone, New
York, 2011.

e Murray, P.R.; Rosenthal, K.S. y Pfaller, M.A.,
Microbiologia Médica, 72 ed. Elsevier Espafia S.L.,
Madrid, 2014.

e Levinson, W., Microbiologia e inmunologia médicas,

McGraw-Hill-Interamericana de Espafia, Madrid, 2006.

* Nath, S.K. y Revankar, S.G., Microbiologia basada en
la resolucion de problemas, Elsevier Espafia S.A.,
Madrid, 2007.

Rosa, M. de la; Prieto, J. y Navarro, J.M.,
Microbiologia en Ciencias de la salud. Conceptos y
aplicaciones, Elsevier, Barcelona, 2011.

Prats, G..Microbiologia y Parasitologia Médicas. Ed.
Med. Panamericana. Madrid 2012.



ORGANOGRAFIA MICROSCOPICA HUMANA

Cédigo: 800814

Tipo de asignatura: Obligatoria
Curso: Segundo

Semestre: Consultar calendario
Departamento: Biologia Celular
Créditos: 9 ECTS

Coordinadora: Vicente Lopez, Angeles

Grupo 1A

Fernandez Mateos, M2 del Pilar
Garcia-Maurifio Muzquiz, Enrique
Vazquez Garcia, Miriam Nohemi

Grupo 1B
Oya Otero, Santiago de
Sanz Miguel, M2 del Carmen

Grupo 2A
Alvarez Vazquez, M2 del Pilar

Vazquez Garcia, Miriam Nohemi
Sanz Miguel, M2 del Carmen

Grupo 2B
Garcia-Maurifio Muzquiz, Enrique
Fernandez Mateos, M2 del Pilar

Durante el curso, se estudiara la estructura histolégica
(abordada con microscopia 6ptica y con microscopia
electronica), asi como los datos histofisiolégicos
relevantes, de:

1. Elsistema circulatorio.

El aparato respiratorio.

El sistema linfatico y los 6rganos linfoides.
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El aparato digestivo (tubo digestivo y glandulas
anejas).

La piel y los anejos cutaneos.

El aparato urinario.

El aparato genital (masculino y femenino).

El sistema nervioso y los 6érganos de los sentidos.

© ©® N o’

El sistema endocrino.

El orden en el que se presenta este contenido es el
requerido por la organizacion coincidente en el tiempo de
las tres asignaturas que estudian la estructura y funcion
del cuerpo humano.

Competencias Generales

La adquisicion de nuevos conocimientos para el desarrollo
de su profesion a partir de un perfil académico-profesional
proporcionado por el contenido de la titulacion que
estamos planteando. Nuestros profesores y estudiantes
deberan llevar a cabo el conjunto de actividades que les
permitira conocer la estructura microscopica de un
organismo humano en estado de salud, para la
adquisicion de una formacion sélida en nuestra materia.,
Todo ello desde un punto de vista histofisiolégico,
correlacionando adecuadamente los aspectos
morfoldgicos y funcionales, lo cual sentara las bases para
la comprension de los fenédmenos histopatolégicos.



Competencias Especificas

Una vez finalizada la asignatura, el estudiante debera ser

capaz de:

1. Describir la estructura microscépica del tejido
nervioso.

2. Describir la estructura microscopica (conociendo los
distintos tipos de tejidos, células y elementos de la
matriz extracelular que los componen) de los
diferentes 6rganos, aparatos y sistemas del cuerpo
humano.

3. Identificar correctamente con el microscopio Gptico
muestras de los diferentes érganos humanos,
describiendo adecuadamente los distintos tejidos,
células y elementos de la matriz extracelular que se
hallen presentes.

4. Hacer una correcta interpretacion y descripcion de
imégenes de microscopia electronica, identificando en
la medida de lo posible el 6rgano de procedencia.

Transversales

Ademas, a través de esta asignatura se pretende

promover la adquisicion de las siguientes competencias

transversales:

» Capacidad de autoaprendizaje (busqueda y gestién de
informacion).

» Capacidad critica y autocritica.

» Capacidad de comunicacion oral y escrita.

» Conocimiento de la morfologia y estructura
microscopica de todos los drganos del cuerpo
humano, desde una perspectiva dinamica y morfo-
funcional.

» Identificacion e interpretacion adecuada de imagenes
de microscopia Optica y electrénica de estos mismos
6rganos.

TEORICO

Tema 1. Sistema circulatorio I. Generalidades. Estructura
de la pared cardiaca: endocardio, miocardio y epicardio.
Sistema de conduccién. Esqueleto fibroso y valvulas.
Tema 2. Sistema circulatorio Il. Arterias: estructura de la
pared. Tipos: arteria elastica, arteria muscular, arteriola.
Venas: estructura y tipos.

Tema 3. Sistema circulatorio Ill. Capilares: estructura y
tipos. Organizacion de la red capilar. Anastomosis arterio-
venosas. Sistemas porta. Vasos linfaticos: estructura y
tipos.

Tema 4. Aparato respiratorio |. Generalidades. Epitelio
respiratorio. Vias respiratorias extrapulmonares. Fosas

nasales. Senos paranasales. Mucosa olfatoria (sentido del
olfato).

Tema 5. Aparato respiratorio Il. Laringe. Traquea y
bronquios principales.

Tema 6. Aparato respiratorio Il. Pulmén. Vias aéreas
intrapulmonares. Bronquio intrapulmonar y bronquiolo.
Conducto alveolar.

Tema 7. Aparato respiratorio Ill. Alveolo y septo
interalveolar. Vascularizacién pulmonar. Pleura.

Tema 8. Sistema linfatico I. Generalidades. Organizacion.
Clasificacion de los érganos linfoides. Sistema MALT.
Tema 9. Sistema linfatico II. Timo. Estructura: corteza y
médula. Vascularizacion. Diferenciacion de los linfocitos
T. Desarrollo embrionario.

Tema 10. Sistema linfatico Ill. Ganglio linfatico.
Estructura: corteza y médula. Foliculo linfoide. Zonas
interfoliculares. Vascularizacion. Circulacion linfatica
intraganglionar.

Tema 11. Sistema linfatico V. Bazo. Estructura. Pulpa
roja. Pulpa blanca: zonas B y T dependientes.
Vascularizacion esplénica.

Tema 12. Aparato digestivo |. Generalidades. Cavidad
bucal. Labio y mejilla. Paladar. Lengua. Faringe. Anillo de
Waldeyer. Botones gustativos (sentido del gusto).

Tema 13. Aparato digestivo Il. Diente. Estructura general.
Periodonto.

Tema 14. Aparato digestivo Ill. Estructura general del tubo
digestivo. Vascularizacién e inervacion. Eséfago:
estructura.

Tema 15. Aparato digestivo 1V. Estomago (I). Estructura
histolégica. Mucosa gastrica. Diferencias regionales.
Tema 16. Aparato digestivo V. Estdémago (ll). Glandulas
gastricas.

Tema 17. Aparato digestivo VI. Intestino delgado:
estructura. Diferencias regionales: duodeno, yeyuno e
ileon.

Tema 18. Aparato digestivo VII. Intestino grueso.
Apéndice ileocecal. Conducto anal.

Tema 19. Aparato digestivo VIII. Higado (l). Estructura
general. Unidades hepaticas. Hepatocito.

Tema 20. Aparato digestivo IX. Higado (Il). Circulacion
sanguinea hepatica. Sinusoide hepatico.

Tema 21. Aparato digestivo X. Higado (lll). Vias biliares
intrahepéticas y extrahepaticas. Vesicula biliar.

Tema 22. Aparato digestivo XI. Glandulas salivales: tipos
y estructura. Pancreas exocrino: estructura.

Tema 23. Piel I. Generalidades: tipos de piel. Epidermis:
organizacion general y tipos celulares. Queratinizacion.
Dermis e hipodermis. Vascularizacion.

Tema 24. Piel Il. Anejos cutaneos (I). Aparato
pilosebéaceo. Ufia.



Tema 25. Piel lll. Anejos cutaneos (l). Glandulas
sudoriparas (ecrinas y apocrinas).

Tema 26. Piel IV. Glandula mamaria. Estructura de la
mama femenina. Ciclo bioldgico de la glandula mamaria.
Tema 27. Piel V. Terminaciones nerviosas sensitivas.
Tipos. Terminaciones libres. Discos de Merkel.
Corpusculos sensitivos. Terminaciones sobre foliculos
pilosos.

Tema 28. Aparato urinario |I. Generalidades. Rifién:
corteza y médula. Concepto de lébulo y lobulillo renal.
Nefrona. Glomérulo renal.

Tema 29. Aparato urinario Il. Porcion tubular de la
nefrona. Tubulos colectores.

Tema 30: Aparato urinario lll. Intersticio renal.
Vascularizacion renal. Aparato yuxtaglomerular. Tubulos
colectores.

Tema 31. Aparato urinario IV. Vias urinarias: uréter, vejiga
y uretra.

Tema 32. Aparato genital masculino |. Generalidades.
Testiculo: espermatogénesis.

Tema 33. Aparato genital masculino II. Testiculo: tibulos
seminiferos; intersticio testicular.

Tema 34. Aparato genital masculino Ill. Vias espermaticas
o seminales: epididimo; conducto deferente. Glandulas
anejas: vesiculas seminales, prostata y glandulas
bulbouretrales. Pene.

Tema 35. Aparato genital femenino I. Generalidades.
Ovario: estructura general. Ovogénesis.

Tema 36. Aparato genital femenino Il. Ovario
(continuacién). Foliculo ovarico: maduracion. Ovulacion.
Cuerpo ltteo. Atresia folicular.

Tema 37. Aparato genital femenino Ill. Trompas uterinas:
estructura. Utero: cuerpo (endometrio, miometrio y
parametrio); cuello uterino (endocérvix y exocérvix).
Tema 38. Aparato genital femenino IV. Ciclo endometrial.
Vagina: estructura. Vulva.

Tema 39. Placenta: estructura.

Tema 40. Sistema nervioso |. Organizacion general:
Sistema nervioso periférico y sistema nervioso central.
Estructura general: Sustancia gris y sustancia blanca.
Tema 41. Sistema nervioso central |. Meninges.
Vascularizacion de los 6rganos nerviosos. Barrera
hematoencefalica. Epéndimo. Plexos coroideos.

Tema 42. Sistema nervioso central . Cerebro:
Generalidades. Tipos de corteza cerebral.

Tema 43. Sistema nervioso central Ill. Corteza cerebral:
tipos neuronales. Fibras aferentes y eferentes de la
corteza cerebral.

Tema 44. Sistema nervioso central IV. Cerebelo (1).
Generalidades. Laminilla cerebelosa. Corteza cerebelosa:
neuronas de Purkinje.

Tema 45. Sistema nervioso central V. Cerebelo (ll). Otros
tipos neuronales de la corteza cerebelosa. Células de glia.
Fibras aferentes, eferentes y circuitos de la corteza
cerebelosa.

Tema 46. Sistema nervioso central VI. Médula espinal:
morfologia y estructura general. Sustancia gris: tipos
neuronales. Sustancia blanca: organizacion. Diferencias
regionales de la médula espinal. Raices nerviosas.

Tema 47. Sistema nervioso periférico |. Ganglios
raquideos o sensitivos. Estructura general del nervio
periférico.

Tema 48. Sistema nervioso autbnomo o vegetativo.
Organizacion general: simpatico y parasimpatico.
Estructura de los ganglios vegetativos. Fibras aferentes y
eferentes.

Tema 49. Organos de los sentidos Il. Ojo (I). Esclerética y
cérnea. Uvea: coroides, cuerpo ciliar e iris. Otros medios
de difraccion del ojo: cristalino y vitreo.

Tema 50. Organos de los sentidos IlI. Ojo (l1). Retina.
Estructura general. Capas de la retina.

Tema 51. Organos de los sentidos IV. Ojo (lll). Retina.
Fotorreceptores. Neuronas y células de glia.
Vascularizacion.

Tema 52. Organos de los sentidos V. Anejos oculares:
parpado, conjuntiva, glandulas lagrimales.

Tema 53. Organos de los sentidos VI. Oido ().
Generalidades. Oido externo. Oido medio.

Tema 54. Organos de los sentidos VII. Oido (I1). Oido
interno. Porcién vestibular (6rgano del equilibrio): méculas
y crestas ampulares.

Tema 55. Organos de los sentidos VIII. Oido (Il). Oido
interno. Porcién coclear (6rgano de la audicion): érgano
de Corti.

Tema 56. Sistema endocrino I. Generalidades. Hipdfisis:
estructura general y vascularizacién. Adenohipdfisis: tipos
celulares.

Tema 57. Sistema endocrino Il. Hipdfisis: estructura de la
neurohipofisis. Glandula pineal.

Tema 58. Sistema endocrino Ill. Tiroides. Estructura
general. Foliculo tiroideo. Paratiroides: estructura y tipos
celulares.

Tema 59. Sistema endocrino IV. Glandula suprarrenal:
corteza y médula. Vascularizacion e inervacion.

Tema 60. Pancreas endocrino (islotes de Langerhans):
estructura y tipos celulares.

PRACTICAS Y SEMINARIOS

Blogue Tematico 1. Sistema circulatorio.

Blogque Tematico 2. Aparato respiratorio.

Bloque Temético 3. Sistema linfatico.

Blogue Tematico 4. Aparato digestivo (I): tubo digestivo.



Bloque Tematico 5. Aparato digestivo (Il): glandulas
anejas.

Bloque Tematico 6. Piel y anejos cutaneos.

Bloque Temaético 7. Aparato urinario.

Bloque Temético 8. Aparato genital masculino.
Bloque Temético 9. Aparato genital femenino.
Bloque Temaético 10. Organos nerviosos.

Blogue Tematico 11. Organos de los sentidos.
Bloque Tematico 12. Sistema endocrino.

Clases Teoricas

Lecciones magistrales. El profesor desarrollara los
aspectos mas importantes y complejos de los contenidos
del programa.

Seminarios

Seminarios. Los estudiantes, en pequefios grupos y
supervisados en todo momento por el profesor,
participaran activamente en sesiones de discusion e
interpretacion de imagenes histolégicas, tanto de
microscopia Optica como de microscopia electronica.

Presentaciones

Trabajos en grupo, supervisados por el profesor, para
profundizar sobre aspectos del programa, especialmente
cuestiones de interés clinico, y que seran expuestos
oralmente ante el resto de compafieros para promover la
discusién de los mismos.

Clases Practicas

Practicas con microscopio. En estas sesiones, en
grupos reducidos, los estudiantes utilizaran el microscopio
optico y dispondran de una serie de preparaciones
histoldgicas en las que tendran que identificar el 6rgano
de procedencia, asi como los elementos tisulares y
celulares mas importantes que, previamente, el profesor
haya explicado y sefialado sobre imagenes proyectadas.

Otras actividades

Tutorias. El profesor atendera a los estudiantes para
supervisar su formacion, orientarles y resolver las dudas
gue puedan plantearse.

Habré& dos tipos de evaluacidn: evaluacién por curso y
evaluacion final.

La evaluacion por curso constara de:
* Pruebas parciales (tedricas). Podran ser orales o
escritas. Estas Ultimas podran consistir en desarrollar

una serie de cuestiones de extensién variable, o bien
ser pruebas tipo test.

« Evaluacion continuada durante las sesiones practicas
y los seminarios. Se valorara la actitud de cada
estudiante, su aportacion a las discusiones, y su
progresiva y paulatina adquisicion de las
competencias previstas.

La evaluacion final constara de:

* Una prueba final tedrica, oral o escrita (de desarrollo
de cuestiones o tipo test).

« Una prueba final practica. En ella el estudiante tendra
que identificar e interpretar una serie de preparaciones
histolégicas.

Con todas estas pruebas sera posible conocer el grado de
adquisicion, por parte del estudiante, de las competencias
establecidas para esta asignatura.

Las revisiones de examenes se realizaran de acuerdo
con las normas establecidas en el Titulo IV del Estatuto
del Estudiante de la Universidad Complutense de Madrid.

Libros de Consulta
« Fawcett, D.W. (1995), Tratado de Histologia de Bloom
y Fawcett, Interamericana-McGraw-Hill.

e Gartner, L.P. y HIATT, J.L. (2011), Histologia Basica,
Elsevier.

e Geneser, F. (2000), Histologia, Panamericana.

¢ Ham, AW.y Cormack, D.H. (1989), Tratado de
Histologia, Interamericana.

e Junqueira, L.C. y Carneiro, J. (2005), Histologia
Béasica. Texto y Atlas, Masson.

e Kabhle, W. y Frotscher, M. (2008), Atlas de Anatomia:
con correlacién clinica (Tomo 3): Sistema Nervioso y
Organos de los Sentidos, Panamericana.

« Kierszenbaum, A.L. (2012), Histologia y Biologia
Celular, Elsevier Mosby.

« Krstic, R.V. (1997), Human Microscopic Anatomy,
Springer-Verlag.

« Palay, S.L. y Chan-Palay, V. (1974), Cerebellar
Cortex, Springer-Verlag.

* Peters, A.; Palay, S.L. y Webster, H. de F. (1991), The
Fine Structure of the Nervous System. Neurons and
their supporting cells, Oxford University Press.

« Ramony Cajal, S. (Reedic. 1992), Textura del Sistema
Nervioso del Hombre y los Vertebrados, Instituto de
Neurociencias de la Universidad de Alicante.



* Ross, M.H.; Romrell, L.J. y Kaye, G.I. (2007),
Histologia. Texto y Atlas color, Panamericana.

» Sobotta, W. (2008), Histologia, Panamericana.

» Stevens, A. y Lowe, J. (2006), Histologia Humana,
Elsevier.

*  Weiss, L. (1988), Cell and Tissue Biology. A textbook
of Histology, Urban & Schwarzenberg.

Atlas y Libros de Practicas

* Boya, J. (2010), Atlas de Histologia y Organografia
Microscopica, Panamericana.

e Calvo, J.L.; Garcia-Maurifio, J.E. y L6pez Carbonell, A.
(2010), Practicas Virtuales de Organografia
Microscopica Humana, CD-ROM, Editorial
Complutense.

» DiFiore, M. (1989), Atlas de Histologia Normal, El
Ateneo.

» Krstic, R.V. (1989), Los Tejidos del Hombre y de los
Mamiferos, Interamericana-McGraw-Hill.

e Matthews, L.J. y Martin, J.H. (1974), Atlas de
Histologia y Ultraestructura Humanas, Salvat.

» Kihnel, V. (2005), Atlas Color de Citologia e
Histologia, Panamericana.

e Gartner, L.P. y Hiatt, J.L. (2011), Histologia Basica,
Elsevier.

» Kierszenbaum, A.L. (2012), Histologia y Biologia
Celular, Elsevier Mosby.

* Young, B. y Heath, J.W. (2000), Histologia Funcional
de Wheater. Texto y Atlas en color, Harcourt-Churchill
Livingstone.

Paginas Web recomendadas

» Histology Techniques (Microscopy & Imaging, Cellular
Imaging Core, SWEHSC)
http://swehsc.pharmacy.arizona.edu/exppath/micro/hist
ology.html

»  Hyperlinked Histology Human - Davidson College
Immunology Course
www.bio.davidson.edu/courses/Immunology/hyperhum
an/HHH.htmlInhaltsverzeichnis Dr.Jastrows EM-Atlas:
WWW.Uni-
mainz.de/FB/Medizin/Anatomie/workshop/EM/EMAlles.
html

» Internet Atlas of Histology, College of Medicine,
University of lllinois at Urbana-Champaign

www.med.uiuc.edu/histo/small/atlas/index.html
» JayDoc HistoWeb

www.kumc.edu/instruction/medicine/anatomy/histoweb

LUMEN Histology home page

www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/Histo/frames/hist
o_frames.html

Medical Histology Index
www.bu.edu/histology/m/index.htm

SIU SOM Histology
www.siumed.edu/~dking2/index.htm

UDHISTOLOGY
www.udel.edu/biology/Wags/histopage/histopage.htm
UW Histology homepage

www. histology.wisc.edu/histo/uw/htm/ttoc.htm
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