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Nombre y apellidos del profesor GALLEGO DEIKE, LUCÍA 

Categoría académica PROFESOR ASOCIADO EN CIENCIAS 
DE LA SALUD 

Departamento DEPARTAMENTO DE MEDICINA LEGAL, 
PSIQUIATRÍA Y PATOLOGÍA. FACULTAD DE MEDICINA 

Despacho 

Teléfono 681228716 

Correo electrónico 
luc.gallego@gmail.com 

Formación académica - 2013/2014: Título de Master en Psicobiología y 

Neurociencia Cognitiva. Impartido por la Escuela de 

Postgrado de la Universidad Autónoma de 

Barcelona. Nota final de máster: Notable (8,87). 

- 2006:Título de Master en Terapia de Conducta 

(700h) organizado por el Dpto. De Personalidad, 

Evaluación y Tratamientos Psicológicos de la 

Universidad Nacional de Educación a Distancia en 

colaboración con la Fundación Universidad 

Empresa dirigido por Miguel A. Vallejo Pareja . 

- 2005-2006: Tutorización y supervisión teórico-

práctica cognitivo-conductual de un caso clínico. 

- 2002: El 12/2/2002 es defendida la tesis doctoral 

con el título: “Prevalencia y Predictores de 

Trastornos Mentales en Pacientes Infectados por el 

Virus de la Inmunodeficiencia Humana”, 

obteniéndose el título de Doctor en Medicina con 

Sobresaliente Cum Laude. 

- 1998-2000:  Título de “Experto en Terapia Familia” 

organizado por el departamento de Psiquiatría y 

Psicología Médica de la Facultad de Medicina de la 

Universidad Complutense de Madri+d (300h). 
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- 1999: Título de Médico especialista en Psiquiatría 

tras finalizar la residencia (vía MIR) en el Servicio de 

Psiquiatría del Hospital Clínico “San Carlos” de 

Madrid (Jefe de Servicio: Prof. J.J. Lopéz-Ibor Aliño) 

(1995-1998). 

- 1997: Con fecha 29/9/1997 se obtiene el 

reconocimiento de la suficiencia investigadora por 

la Universidad Complutense de Madrid. 

- 1995-97: Becada por méritos académicos por la 

Universidad Complutense de Madrid para la 

realización de los cursos de doctorado en el 

departamento de Psicología Clínica y Psiquiatría.  

Obtenidos los 32 créditos con la Calificación Media 

de Sobresaliente. 

- 1995-97: Título de “Especialista Universitario en 

Clínica y Psicoterapia Psicoanalítica” por la 

Universidad Pontificia de Comillas de Madrid ( 200 

h ). 

- 1988-94: Licenciatura en Medicina y Cirugía por la 

Universidad Autónoma de Madrid. Calificación 

Media de Notable. 

OTROS CURSOS DE FORMACIÓN EN LOS 10 ULTIMOS 

AÑOS:  

2019: 26 International Symposium On Current 

Issues and Controversies in Psichiatry. Treatment 

Resistance. Abril 25-27 del 2019. Reconocido con 1,9 

créditos por el Consell Catalá de formació Continuada de les 

Profesiones Sanitaries (09/024068-MD) 

2018: 25 International Symposium On Current 

Issues and Controversies in Psichiatry. Complexity in 

Psychiatry. Abril 19-21 del 2018. Reconocido con 1,9 
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créditos por el Consell Catalá de formació Continuada de les 

Profesiones Sanitaries (09/021047-MD)  

2017: Curso de Bioética Aplicada celebrado en el 

Hospital Clinico San Carlos de Madrid los días 23,24,30 y 31 

de Octubre de 2017 con una duración de 24 horas lectivas. 

Actividad docente acreditada con 4.4 créditos por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de 

Salud (Nº Expediente 07-AFOC-05655.1/2017) 

2017: Manejo de situaciones difíciles en 

adolescentes con trastorno mental grave (nº Exp 07-AFOC-

00654.7/2017) organizado por la Dirección General de 

Planificacion ,Investigación y Formación en colaboración 

con la oficina regional de coordinación de Salud Mental. 

Actividad docente acreditada con 4 créditos por la Comisión 

de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de Salud  

2017: IV Edición taller práctico: la ronda de 

seguridad como gestión del riesgo sanitario. (nº Exp 07-

AFOC-02957.0/2017) organizado en el Hospital Clinico San 

Carlos, de 2,5 horas de duración lActividad docente 

acreditada con 0.4 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema Nacional de Salud  

2017: Curso de Bioética Aplicada celebrado en el 

Hospital Clinico San Carlos de Madrid los días 23,24,30 y 31 

de Octubre de 2017 con una duración de 24 horas lectivas. 

Actividad docente acreditada con 4.4 créditos por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de 

Salud (Nº Expediente 07-AFOC-05655.1/2017) 
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2017: XVIII Jornadas de Avances en Trastornos de 

la Alimentación celebrada el 30-31 de Marzo de 2017, con 

una programación de  horas lectivas. Actividad docente 

acreditada con créditos por la Comisión de Formación 

Continuada del Sistema Nacional de Salud - Consell Català 

de Formació Continuada de les Professions Sanitàries.  

2017: 1st World Congress of the World Association 

of Dual Disorders (WADD) & 5th International Congress of 

the Spanish Society of Dual Disorders (SEPD) celebrado en 

Madrid, Spain en Marzo del 23-26, 2017. Actividad 

acreditada con 4 creditos. 

 2017: “Medicina de la Adiccion, XII Actualización 

Nacional” (09-018519-MD) celebrada el 11/05/2017, con 

una programación de 6 horas lectivas. Actividad docente 

acreditada con 0.5 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada del Sistema Nacional de Salud - Consell Català 

de Formació Continuada de les Professions Sanitàries.  

2016: Aula Complutense Psicopatología Forense: 

celebrado en la Facultad de Medicina de la UCM de Madrid 

el dia 2 de Diciembre de 2016 con una duración de 5 horas 

lectivas. 

2016: II Jornada de las Comisiones Hospitalarias 

“Violencia de género: Aspectos legales. Población 

adolescente, un nuevo reto para el sistema sanitario” (07-

AFOC-06253.3/2016) celebrada en el Hospital Clínico San 

Carlos el 22 de Noviembre de 2016 con una programación 

de 8 horas lectivas. Actividad docente acreditada con 1.2 

créditos por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud. 



 

 
 

FACULTAD DE xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx 

 

2016: I Jornadas de Encuentro Interhospitalarias de 

Salud Mental, Hospital Clínico San Carlos, Hospital Militar 

Central de la Defensa: Trauma Psíquico y terrorismo” (07-

AFOC-03854.1/2016) celebrada en el Hospital Clínico San 

Carlos el 16 de Septiembre de 2016 con una programación 

de 9 horas lectivas. Actividad docente acreditada con 1.6 

créditos por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud.  

2016: Introducción a la Metodología para la realización 

de un Proyecto Técnico de Gestión. (07-AFOC-

02977.7/2016) celebrada del 01/10/2016 al 31/10/2016, 

con una programación de 15 horas lectivas. Actividad 

docente acreditada con 2.1 créditos por la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de Salud.  

2016: Procesos asistenciales integrados: como 

implantar un sistema de gestión de calidad basado en la 

norma ISO 9001. (07-AFOC-03668.1/2016) celebrada en el 

Hospital Clínico San Carlos del 28 al 29 de septiembre de 

2016, con una programación de 10 horas lectivas. Actividad 

docente acreditada con 1.5 créditos por la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de Salud.  

2016: Seguridad del paciente para personal no 

sanitario (2016CE560703) celebrada en el Hospital Clínico 

San Carlos del 30 de septiembre de 2016 con una 

programación de 6 horas lectivas, dentro de los PLANES DE 

FORMACION PARA EL PERSONAL DE LA CAM. 

2016: Trauma, disociación y EMDR (nº Exp: 07-AFOC-

07296.3/2015), organizado por la Dirección General de 
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Planificación, Investigación y Formación en colaboración 

con el Hospital Clínico San Carlos. Actividad docente 

acreditada con 2 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema Nacional de Salud. 

2016: Psicoterapia Focalizada en los vínculos: Teoria 

del Apego en el trastorno mental Grave 1ª Edicion (nº Exp: 

07-AFOC-03718.6/2016), celebrada en el Hospital Clínico 

San Carlos del 04 al 11 de mayo de 2016 con una 

programación de 10 horas lectivas . Actividad docente 

acreditada con 2 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema Nacional de Salud. 

2016: Terapia Basada en la Mentalización (nº Exp: 07-

AFOC-07362.5/2015), organizado por la Dirección General 

de Planificación, Investigación y Formación en colaboración 

con la Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental. 

Actividad docente acreditada con 3.5 créditos por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de 

Salud. 

2016: Jornada: Necesidades no cubiertas y nuevas 

perspectivas terapéuticas en el tratamiento del trastorno 

depresivo mayor (TDM) celebrada en Madrid el 9 de 

Febrero de 2016. 

2015: Jornadas de Terapia Familiar en Trastornos de 

Personalidad. Organizado por el Aula Complutense de la 

Personalidad en el Hospital Clínico San Carlos el 22-23 de 

junio de 2015. Actividad docente acreditadacon 3.6 créditos 

por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid. 
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2015: Curso de Protocolo de Supervisión de 

Residentes. 1ª Edición. (nº Exp: 07-AFOC-03366.2/2015), 

organizado por la Dirección General de  Investigación, 

Formación e Infraestructuras Sanitarias. Actividad docente 

acreditada con 1 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema Nacional de Salud. 

2015: Curso Post-APA, Decimoprimera edición, 

celebrado en Madrid el 11 de junio de 2015. Se ha solicitado 

la declaración de Interés Científico a la Sociedad Española 

de Psiquiatría y a la Sociedad Española de Psiquiatría 

Biológica. 

2015: Curso de Tutorización de residentes difíciles y 

gestión de conflictos. (nº Exp: 07-AFOC-03572.6/2015), 

organizado por la Dirección General de Investigación, 

Formación e Infraestructuras Sanitarias. Actividad docente 

acreditada con 1.2 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad 

de Madrid- Sistema Nacional de Salud. 

2015: Curso de  Habilidades para la detección de la 

violencia de género en salud mental. (nº Exp: 07-AFOC-

07456.4/2014), organizado por la Dirección General de 

Planificación, Investigación y Formación en colaboración 

con la Comisión Técnica de Acciones en Salud frente a la 

Violencia de Genero. Actividad docente acreditada con 1.7 

créditos por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud. 

2015: Curso: Talleres Terapéuticos Trastorno Límite de 

Personalidad (nº Exp: 07-AFOC-02784.3/2015) celebrados 

en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid los días 22-23 de 
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Junio de 2015.). Actividad docente acreditada con 3.6 

créditos por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud. 

2015: VIII Congreso Nacional de la Asociación Española 

de Psiquiatria Privada (ASEPP). Un estilo: Versatilidad ante 

una clínica cambiante. Celebrado en Sevilla del 22-23 de 

Mayo de 2015. 

2014: Jornada sobre “Sumisión Química: una forma de 

violencia, un problema de salud” (07-AFOC-05441.7/2014) 

celebrada en el Hospital Clínico San Carlos el 7 de 

Noviembre de 2014. Actividad docente acreditadacon 1.2 

créditos por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud.  

2014: Curso de Formación de Formadores celebrado en 

el Hospital Clínico San Carlos del 2-4 de Junio de 2014 con 

una duración de 15 horas lectivas. Acreditado por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) con 2.7 créditos 

(07-AFOC-01813.8/2014). 

2014: Curso de Evaluación de Formadores celebrado en 

el Hospital Clínico San Carlos del 3-5 de Noviembre de 2014 

con una duración de 15 horas lectivas. Acreditado por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) con 2.7 créditos 

(07-AFOC-01813.8/2014). 

2014: X Curso POST-APA 2014 impartido el 24 de Junio 

de 2014 en Madrid. 

2014: XV Simposio sobre bipolares “tratamiento del 

paciente complejo” (09/09356-MD) celebrado en 
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Barcelona el 31 de Enero de 2014. Actividad docente 

acreditada con 0.8 créditos por el Consell Català de 

Formació Continuada de les Professions Sanitàries yla 

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud. 

2013: Curso de Neuroimagen (09/04998-MD). 

Organizado por Miguel Bernardo. Curso acreditado con 5,4 

créditos por el Consell Català de Formació Continuada de les 

Professions Sanitàries-Comisión de Formación Continuada 

del Sistema Nacional de Salud. 

2013: X Curso de Fases Iniciales de los Trastornos 

Psicóticos celebrado en Oviedo el 6 de Junio de 2013. 

Acreditación de Formación Continuada de las profesiones 

sanitarias del Principado de Asturias , con 1.03 créditos de 

formación continuada. 

2013: Jornada “La respuesta Institucional ante la 

prevención y seguimiento del Maltrato Infanto-Juvenil” 

(13/9368) celebrada en el Hospital Clínico San Carlos el 6 de 

Noviembre de 2013. Actividad docente acreditadacon 0.9 

créditos por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud.  

2013: IX Curso Post-APA 2013 celebrado en Madrid el 

día 21 de Junio de 2013. 

2013: III Reunión Anual de Terapéutica en Psiquiatría 

(09/06727-MD). Actividad acreditada por el Consell Catalá 

de formació Continuada de les Profesiones Sanitaries- 

Comisión de formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud con 1.5 créditos. Celebrado en Barcelona el 21-

22/02/2013. 
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2012: XIV Jornadas Nacionales de Patología Dual. 

Adicciones y otros Trastornos Mentales. Reconocimiento 

de Interés sanitario por el Ministerio de Sanidad, Servicios 

Sociales e Igualdad organizadas por la Sociedad Española de 

Patología Dual. 

2012: Taller para responsables de seguridad Clínica 

sobre Análisis Causa-Raíz (II Edición) celebrado en el 

Hospital Clínico San Carlos el 16-Noviembre de 2012 dentro 

del plan de formación del HCSC, con 6 horas lectivas. 

2012: II-Curso teórico-práctico de actualización en 

terapia electroconvulsiva (TEC) (12-19069) celebrado en el 

Hospital Clínico San Carlos.Actividad docente de 33 horas 

acreditada con 3 créditos por la comisión de formación 

continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad 

de Madrid (SNS).Celebrado del 4-6 de Octubre de 2012. 

2012: VIII Curso Post-APA 2012 (nº Exp: 12-7697) 

acreditada con 0.7 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional 

de Salud. Celebrado en Madrid el día 27 de Junio de 2012. 

2012: Seminario sobre la seguridad del paciente (III 

Edición) celebrado  en el Hospital Clínico San Carlos el 14 de 

Septiembre 2012. Actividad docente de 4 horas lectivas 

acreditada con 0.5 créditos por la comisión de formación 

continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad 

de Madrid (SNS).  

2012: Abordaje de la Patología Dual, TAG y 

drogodependencias en la práctica clínica (nº Exp: 12-5590). 

Acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 0.8 

créditos. Celebrado en Sitges el 17-18- Mayo- 2012. 
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2012: Aula Complutense 2012: Reflexiones para la 

Actualización de los Trastornos Psiquiátricos. II Jornadas: 

Trastorno Mental Grave y Funcionalidad (nª Exp 11-22747) 

celebrada en Madrid el 3 de Febrero de 2012. Acreditada 

por la Comisión de Formación Continuada de la Comunidad 

de Madrid- Sistema Nacional de Salud con 1.4 créditos. 

2012: XIII Simposio sobre trastornos bipolares: Nuevas 

clasificaciones, nuevos tratamientos. Barcelona 27 de 

Enero de 2012. Actividad docente acreditada con 0.8 

créditos por la Comisión de Formación Continuada del 

Sistema Nacional de Salud. 

2011: VII Conferencia Post –APA (Nº Exp: 11/3756). 

Celebrada en Madrid el 29- Junio- 2011. Actividad 

acreditada con 0.7 créditos por la Comisión de Formación 

continuada de las profesiones sanitarias de la CAM 

2011: Curso: Trastorno Límite de Personalidad: 

Talleres terapéuticos. Hospital Clínico San Carlos. Madrid el 

9-10 Mayo de 2011. Acreditado por la Agencia Lain Entralgo 

con 2.7 créditos. 

2011: 4º Simposium Internacional sobre psiquiatría y 

VIH. Celebrado en Barcelona el 5-6 Mayo-2011. Curso 

acreditado con 0.8 créditos por el Consell Català de 

Formació Continuada de les Professions Sanitàries-

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud. 

2011: Curso: "Actualización sobre abordaje integral de 

los trastornos neuropsiquiátricos en pacientes infectados 

por VIH". Actividad docente acreditada con 0.6 créditos por 

la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de 
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Salud (Ref:11/2898) celebrado en el Hospital Clínico San 

Carlos de Madrid el 24 de Mayo de 2011. 

2011: Curso web Adicciones no Toxicas ¿A qué nos 

enganchamos en la red?. 26 sept al 24 de Oct-2011. 

Actividad docente de 90 horas lectivas acreditado por la 

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud (nº exp: 04-0010-07/0065-A)  

2011: XVI Symposium Internacional de Avances en 

Psiquiatría. Actividad acreditada en base a la encomienda 

de gestión concedida por los Ministerios de Sanidad y 

Política Social y Ministerios de Educación al Consejo General 

de Colegios Oficiales de Médicos con 0.7 créditos. 

Celebrado en Madrid el día 9 de Febrero de 2011. 

2011: 4th World Congress on Women’s Health. 

Celebrado en Madrid del 16-19 de Marzo 

2010: HIV and Liver Disease 2010 Conference. Jackson 

Hole, WY. September 24-26,2010 

2010: 3er Simposio Internacional sobre Psiquiatria y 

VIH. Celebrado en Barcelona el 7 de Mayo de 2010.  Curso 

acreditado con 0.8 créditos por el Consell Català de 

Formació Continuada de les Professions Sanitàries-

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de 

Salud.  

2010: VIII Congreso Nacional de Trastornos de 

Personalidad. Madrid 16-18 de Junio  de 2010. 

2010: Foro de Expertos VIH y Sistema Nervioso Central 

acreditada con 1 crédito por el Sistema Español de 

Acreditación de la Formación Médica Continuada. 

Celebrado en Madrid el 22 de Noviembre de 2010. 

2010: Aula Complutense 2010: Reflexiones para la 

Actualización de los Trastornos Psiquiátricos. 1º Jornada: 
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Funcionalidad en Esquizofrenia. Acreditada por la Comisión 

de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

CAM-Sistema Nacional de Salud con 1.2 créditos de 

formación continuada. Celebrada en Madrid el 15 de 

Noviembre de 2010.  

2010: I Jornada sobre toma de conciencia del 

abuso y maltrato en la vejez (nº exp 10/2359). Organizado 

por la Comisión contra la violencia y en colaboración con la 

Unidad de Docencia y Formación del Hospital Clínico San 

Carlos. Actividad acreditada con 1 crédito (6 h) por la 

Comisión de Formación continuada de las profesiones 

sanitarias de la CAM- Sistema Nacional de Salud 

(15/07/2010). 

2010: XIV Congreso Nacional de Psiquiatría. 

Barcelona 18-23 de octubre de 2010. 

2010: Simposio científico: Desde la neurobiología a 

la nosología de las enfermedades mentales. Organizado 

por la Fundación Lilly el 11-12 Marzo-2010 

2010: XV Symposium Internacional de Avances de 

Psiquiatría. Actividad acreditada en base a la encomienda 

de gestión concedida por los Ministerios de Sanidad y 

Política Social y Ministerios de Educación al Consejo General 

de Colegios Oficiales de médicos con 1.3 créditos (11.3h). 

 

Experiencia laboral Agosto de 2003- hasta la fecha: Facultativo 

especialista en  Psiquiatría  del Instituto de Psiquiatría y 

Salud Mental del Hospital Clínico San Carlos. Área 7. Madrid. 

Nivel III de Carrera profesional 

- Desde Agosto 2003 a Marzo de 2006: 

dedicada a la atención ambulatoria de 
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enfermos mentales en el CSM Latina (C/ 

Galiana nº1). 

- Desde Marzo de 2006 hasta la 

actualidad:  

 Responsable de la Unidad de 

Observación de Psiquiatría del 

Hospital Clínico San Carlos 

 Supervisora de la Urgencia 

Psiquiátrica en horario de 

mañana del Hospital Clínico 

San Carlos. 

- Tipo de contrato:  

o Agosto 2003- Diciembre 2006: Personal 

Estatutario Temporal Eventual 

o Enero 2006- Febrero 2012: Personal 

Estatutario Interino 

o Febrero 2012- y continua: Personal 

Estatutario Fijo con destino en el 

Hospital Infanta Sofía de San Sebastián 

de los Reyes, Madrid. En Comisión de 

Servicio hasta la fecha en la Unidad de 

Agudos del Instituto de Psiquiatría y 

Salud Mental en el Hospital Clínico San 

Carlos. 

SEPTIEMBRE DE 1999 - JULIO DE 2003: BECARIA 

DEL INSTITUTO DE SALUD CARLOS III. RESPONSABLE DE LA 

ATENCIÓN PSIQUIÁTRICA A PACIENTES HOSPITALIZADOS Y 

EN CONSULTAS EXTERNAS DEL HOSPITAL CARLOS III DE 

MADRID.  

SEPTIEMBRE DE 2001- JUNIO 2003: RESPONSABLE 

DE LA CONSULTA DE PSIQUIATRÍA DE LA CLÍNICA CABEZA 
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FERRER DE MAJADAHONDA, MADRID, DANDO TANTO 

ASISTENCIA PRIVADA COMO EN CONCIERTO CON 

SOCIEDADES MÉDICAS (ASISA, ADESLAS, CAJASALUD, ETC) 

PARA ADULTOS, INFANCIA Y ADOLESCENCIA. 

1999 (Julio-Diciembre): Realización de Guardias en 

la Unidad de Hospitalización Psiquiátrica y en el Servicio de 

Urgencias de la Clínica de la Concepción (Fundación Jimenéz 

Díaz) de Madrid como Médico Psiquiatra Adjunto. 

Docencia - Profesor asociado de Ciencias de la Salud adscrita 

al Departamento de Psiquiatría. Facultad de 

Medicina de la Universidad Complutense de Madrid 

a TP 3+3 horas (Diciembre de 2007- hasta Sept 

2010, Ene- 2011-hasta Sept-2013; Dic- 2013 hasta la 

actualidad y continua).    

- Prestación de servicios profesionales docentes en 

el ámbito de las enseñanzas de las titulaciones que 

se imparten en la Facultad de Medicina de la 

Universidad CEU San Pablo desde Octubre de 2014 

hasta 2017). Previamente, Profesora colaboradora 

de la Asignatura de Bioética Clínica en la Facultad 

de Medicina de la Universidad San Pablo-CEU 

desde el 2013. 

- Evaluación positiva de la actividad docente e 

investigadora para la contratación de profesorado 

universitario en la figura de PROFESOR AYUDANTE 

DOCTOR (Numero PAD:2008-5580) por el 

Programa de Evaluación del profesorado de la 

Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación. 

- Ponente de la clase impartida “El Paciente 

agresivo” de 2 horas de duración dentro del 

Módulo de “Relaciones en el equipo de trabajo”  
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dirigido a alumnos técnicos en Cuidados Auxiliares 

de Enfermería del Instituto HM de profesiones 

biosanitarias en 2017. 

- Profesora del master interuniversitario de bioética 

y formación en la Universidad Católica “Santa 

Teresa de Jesús “ de Avila. impartiendo un total de 

4.15 horas de clases. 

- Organizadora de Seminario de Bioética Clínica 

llamado Problemas Éticos en la Práctica 

Psiquiátrica organizado por la Universidad Rey Juan 

Carlos el 10 de Febrero de 2016. 

- Ponente en el Seminario de Bioética Clínica  

llamado Problemas Éticos en la Práctica 

Psiquiátrica organizado por la Universidad Rey Juan 

Carlos el 10 de Febrero de 2016. Conferencia 

imapartida: “Dilemas Mente-Cerebro en la 

Neurociencias”. 

- Participación en la Mesa Debate sobre el  

Procedimiento De Actuación en Casos de Violencia 

de Género y Sexual  que tuvo lugar el 8 de Julio de 

2015 en el HCSC con objeto de la visita al hospital 

de la Delegación de Funcionarios del Gobierno de 

Ucrania y del Consejo de Europa. 

- Ponente  y  Chairman en el Simposio : Agitación: 

Manejo y control celebrado en el VIII Congreso 

Nacional de la Asociación Española de Psiquiatría 

Privada, celebrado en Sevilla el 22-23 de Mayo de 

2015 impartiendo la sesión titulada: “Formas de 

Control de la Agitación: Procedimientos y 

Protocolos”. 
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- Ponente en III Jornadas de Bioética organizadas 

por Estudiantes de Medicina por la Vida celebradas 

en la Facultad de Medicina de la Universidad 

Autónoma de Madrid (13-14-IV) impartiendo la 

sesión titulada “ Cerebro y Mente” el 14 DE ABRIL 

DE 2015. 

- Ponente en el Curso de Introducción al Medio 

Hospitalario celebrado en el Hospital Clínico San 

Carlos del 20-27 de Mayo de 2015 impartiendo la 

sesión: “Procedimiento de la Urgencia Psiquiátrica”. 

- Ponente en las III Jornadas de Bioética, organizadas 

por Estudiantes de Medicina por la Vida, celebradas 

en la Facultad de Medicina de la Universidad 

Autónoma de Madrid el 13-14/ 04/2015 

impartiendo la sesión titulada “Cerebro y Mente”. 

- Vocal del Cómite organizador de la Jornada sobre 

“Sumisión Química: una forma de violencia, un 

problema de salud” (07-AFOC-05441.7/2014) 

celebrada en el Hospital Clínico San Carlos el 7 de 

Noviembre de 2014. Actividad docente 

acreditadacon 1.2 créditos por la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 

de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de 

Salud.  

- Profesora colaboradora del Magister Infección VIH 

y SIDA 2012-13 organizado por la Universidad 

Complutense de Madrid por los directores del 

magister: Arturo Fernández-Cruz y Eduardo 

Fernández-Cruz. Clase impartida: “Enfermedad 

Psiquiátrica en el VIH”. 
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- Docente en el Curso de Bioética Clínica para 

equipos Sanitarios” (13/9585) organizado por 

Formación Continuada/Dirección Médica del 

Hospital universitario Severo Ochoa de Leganés 

(Madrid) y celebrado en dicho hospital del 

15/10/2013 al 20/12/2013 con un total de 2 horas 

impartidas. Actividad docente acreditada con 6.1 

créditos por la Comisión de Formación Continuada 

de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de 

Madrid- Sistema Nacional de Salud.  

- Vocal del Cómite organizador de la Jornada “La 

respuesta Institucional ante la prevención y 

seguimiento del Maltrato Infanto-Juvenil” 

(13/9368) celebrada en el Hospital Clínico San 

Carlos el 6 de Noviembre de 2013. Actividad 

docente acreditadacon 0.9 créditos por la Comisión 

de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema 

Nacional de Salud.  

- Profesora colaboradora del Master en SIDA y 

hepatitis víricas organizado por la Facultad de 

Medicina de la UCM en colaboración con el Hospital 

Carlos III de Madrid. Clases impartidas: “Evaluación 

neuropsicológica en el paciente seropositivo”, 

“Complicaciones psiquiátricas en el paciente 

seropositivo”, “Abordaje terapéutico de los 

trastornos neuropsiquiátricos en los pacientes 

infectados por el VIH”, “Aspectos psicológicos 

relacionados con la infección por el VIH”, 

“Problemática socio-laboral del paciente 

seropositivo”, “Calidad de vida en el sujeto 
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seropositivo”, y “Asesoramiento al personal 

sanitario” (Cursos 2001-02, 2003-04, 2004-05, 

2005-06, 2006-07, 2007-08, 2008-09, 2009-2010, 

2010-11, 2011-12). 

- Profesora colaboradora de la Asignatura optativa 

de 4.5 créditos de Bioética y Deontología Médica 

de la Facultad de Medicina Autónoma de Madrid 

impartida a alumnos de 3º, 4º, 5º y 6º . Dirigida por 

el Prof. Santiago. Clases impartidas: “Dilemas éticos 

en Psiquiatría” y  “Capacidad o Competencia en el 

enfermo mental”(Cursos 2002-03, 2003-04, 2004-

05, 2005-06, 2006-07, 2007-08, 2008-09, 2009-10, 

2010-2011, 2011-2012). 

- Profesora colaboradora en el Master de Bioética y 

Bioderecho de la Universidad Rey Juan Carlos de 

Madrid organizado por el Prof. De Santiago y Prof. 

Ollero. Clase impartida (1h): “Competencia y 

responsabilidad en bioética”. Curso 2009-2010, 

2010-2011 y 2011-12. 

- Moderadora de la mesa redonda: Aspectos Éticos 

controvertidos en la Demencia en la XII Jornada de 

Bioética: Bioética en la Demencia Problemas éticos-

asistenciales no resueltos. Celebrada el día 18 de 

Octubre de 2012 y organizada por la Asociación de 

Bioética de Madrid. 

- Coordinadora del Curso: "Actualización sobre 

abordaje integral de 

los trastornos neuropsiquiátricos en pacientes 

infectados por VIH". Actividad docente acreditada 

con 0.6 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
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Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de 

Salud (Ref:11/2898) celebrado en el Hospital Clínico 

San Carlos de Madrid el 24 de Mayo de 2011. 

- Ponente en el Curso: "Actualización sobre abordaje 

integral de los trastornos neuropsiquiátricos en 

pacientes infectados por VIH". Clase impartida: 

Psicofármacos y VIH. Actividad docente acreditada 

con 0.6 créditos por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de Salud. 

Celebrado en el Hospital Clínico San Carlos de 

Madrid el 24 de Mayo de 2011. 

- Ponente invitada en la Jornada de Formación “La 

Belleza de la Sexualidad Interrogantes en 

Educación Sexual organizado por la Catedra de 

Bioetica y Biojuridica de la Universidad Francisco 

Vitoria el 27 de Septiembre de 2011 con la ponencia 

titulada “Dificultades y empatía en la educación 

afectiva”.  

- Profesora invitada del Curso de Doctorado: 

“Tratamiento de la infección por el VIH en la era de 

la terapia antirretroviral potente” organizado por 

el Dr. Fernández-Cruz y el Dr. González-Lahoz en la 

Facultad de Medicina de la UCM- Hospital Carlos III. 

Clase impartida: “Manejo de las complicaciones 

psiquiátricas en el paciente infectado por el VIH”  

(Cursos 2002-03, 2003-04, 2004-05, 2006-07). 

- Conferencia impartida sobre el Procedimiento de 

Maltrato al Anciano como parte de la actividad 

formativa de la Comisión contra la Violencia del 
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Hospital Clínico San Carlos. Impartida en el propio 

hospital en Febrero 2011. 

- Ponente en el Curso: Manejo Clínico de los 

trastornos neuropsiquiátricos en los pacientes 

infectados por el VIH . Clase impartida: Abordaje 

terapéutico de los trastornos neuropsiquiátricos en 

pacientes infectados por el VIH. Actividad 

acreditada por el Consejo Catalán de Formación 

Continuada de las Profesiones Médicas. Celebrado 

en el XIV Congreso Nacional de Psiquiatría 

celebrado en Barcelona el 23 de Octubre de 2010. 

- Coordinadora del Curso: Manejo Clínico de los 

trastornos neuropsiquiátricos en los pacientes 

infectados por el VIHActividad acreditada por el 

Consejo Catalán de Formación Continuada de las 

Profesiones Médicas. Celebrado en el XIV Congreso 

Nacional de Psiquiatría celebrado en Barcelona el 

23 de Octubre de 2010. 

- Docente en el Programa de Actualización del Área 

Médica del Hospital Infanta Sofía. Edición 03. 

Actividad docente acreditada con 2 créditos por la 

Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid- 

Sistema Nacional de Salud. Celebrado en el Hospital 

Infanta Sofía de Madrid en el mes de Octubre y 

Diciembre de 2010. 

- Conferencia impartida sobre el Procedimiento de 

Maltrato al Anciano como parte de la actividad 

formativa de la Comisión contra la Violencia del 

Hospital Clínico San Carlos. Impartida en el Hospital 

Infanta Cristina de Madrid el 18 de Mayo de 2010. 
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- Ponente invitada a las Jornada de Familia, Salud y 

Sociedad. Conferencia impartida: El Adolescente y 

su atención Médica. Madrid 9-Mayo 2009. 

Organizado por The Family Watch. 

- Ponente invitada a las Jornadas de Educación 

Afectivo-Sexual en la adolescencia. Conferencia 

impartida: “Identidad sexual: razones y sinrazones”. 

Organizadas por la Asociación de Bioética de la 

Comunidad de Madrid el 12 de Septiembre de 2008 

en el CEU de Madrid. 

- Ponente invitada a las Jornadas sobre riesgos en la 

adolescencia: sexualidad, tiempo libre y drogas. 

Organizadas por la Fundación de Educación e 

Investigación en SIDA. Titulo de la ponencia: 

“Tabaco, alcohol y otras drogas” (Abril 2006). 

- Ponente en la V Jornada de Bioética organizada por 

la Asociación de Bioética de la Comunidad de 

Madrid (ABIMAD) el 28 de Abril de 2005. Título de 

la conferencia: “Disonancias de la orientación 

sexual”. 

- Ponente invitada al XII Curso FIT celebrado el 26 – 

27 de Septiembre - 2003. Clase impartida: 

“Aspectos psicológicos y trastornos mentales 

relacionados con la infección por el VIH”. 

- Ponente invitada al Taller “Manejo de los efectos 

neuropsiquiáricos asociados al tratamiento con 

efavirenz en pacientes infectados por el VIH” 

impartido en el Colegio de Médicos de Madrid el 12 

- Junio-2003. 

- Ponente invitada en los Seminarios de Formación 

Médica de la Facultad de Medicina Autónoma de 
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Madrid impartidos a alumnos de 3º curso. Dirigidos 

por el Prof. Jiménez Amaya. Clase impartida: “Salud 

Mental en el Siglo XXI: La asignatura pendiente” 

(2003). 

- Tutora de los Seminarios Prácticos en Psicología 

del Master de Educación en Sida de la Facultad de 

Educación de la Universidad Complutense de 

Madrid – Instituto de Salud Carlos III, dirigido por la 

Dra. Mª Victoria Gordillo, el Dr. Vicente Soriano y el 

Dr. Juan González Lahoz. (Curso 1999-2000) 

- Tutora de prácticas en el Hospital Carlos III de 

Madrid para alumnos de Psicología de la Facultad 

de Psicología de la Universidad de San Pablo CEU 

(1999-2000). 

- Profesora invitada del Curso de “Actualización en 

la Clasificación Diagnóstica CIE-10”, organizado por 

la Coordinación de área de Salud Mental “Virgen del 

Rocío” del Servicio Andaluz de Salud (30h) en 1999. 

- Coordinadora del 2º Curso de Doctorado: 

“Psiquiatría Infanto- Juvenil” dirigido por el Prof. C. 

Carbonell Masía de la Facultad de Medicina de la 

Universidad Complutense de Madrid (Curso 1996-

97). 

 

TUTORIZACION DE TRABAJOS DE FIN DE GRADO 

-  DE MEDICINA CON EL NIVEL MASTER DE LA UCM: 

En el curso académico 2013/14 el trabajo “ 

Comparación preliminar del estigma social 

percibido en personas con esquizofrenia paranoide 

recién diagnosticada versus enfermedad crónica” 
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presentado por los alumnos Patrricia Giron y Dama 

Hassan 

- EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA: En el curso 

académico 2015/16 el trabajo “Revisión 

Bibliográfica de las fases de la realimentación en la 

anorexia nerviosa y valoración nutricional del 

paciente en el comedor de día del Hospital clínico 

San Carlos” presentado por la alumna: Sara Pizarro 

Santos 

 

PARTICIPACION EN TRIBUNALES DE TESIS DOCTORALES 

- 2008. Titulo “Analisis estereológico del nucleos 

mediodorsal y geniculado medial del talamo en el 

cerebro humano normal y esquizofrénico” 

presentada por Raul Alelu Paz del Departamento de 

Anatomía, histología y Neurociencia de la Facultad 

de Medicina de la UAM.  

 

Gestión  

Investigación (solo en el caso 
de que se tenga) 

BECAS DE INVESTIGACION 

- Beca del Instituto de Salud Carlos III- Ministerio de 

Sanidad y Consumo acreditada para el proyecto de 

investigación: “Morbilidad psiquiátrica y predictores de 

trastornos psiquiátricos en pacientes infectados por el 

VIH”. (Junio de 2000 - julio de 2003). 

- Beca de la Asociación de Ayuda a la Investigación en SIDA 

para el proyecto de investigación “Calidad de vida, 

adherencia al tratamiento y efectos neuropsiquiátricos 

secundarios al tratamiento con Interferon Pegilado y 

Ribavirina en pacientes coinfectados por el virus de la 

hepatitis C y el virus de la inmunodeficiencia humana”  

(Octubre de 2002- Julio de 2003).  
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- Beca de la Universidad Complutense de Madrid 

acreditada para el Proyecto de Investigación: “Counselling y 

calidad de vida en mujeres VIH positivas”  (Septiembre de 

1999- Junio de 2000). 

PUBLICACIONES: 

 

ARTÍCULOS: 

 Reyes L, Gallego L. Pregabalina como probable 

causa de trombocitopenia presentación de dos casos 

clínicos y revisión de la literatura. Actas españolas de 

psiquiatría, Vol. 42, Nº. 1, 2014 : 39-40. 

Soriano V, Gallego L. Viral hepatitis: Treating 

hepatitis C in injection drug users. Nature Reviews 

Gastroenterology and Hepatology 2013; 10, 568-569. 

Factor de impacto: 10.426 

Gallego L, Barreiro P, López-Ibor JJ. 

Psychopharmacological treatments in HIV patients under 

antiretroviral therapy.AID S Rev. 2012;14(2):101-11. Factor 

de impacto: 3.512 

Gallego L, Barreiro P, Lopez-Ibor  JJ. Diagnosis and 

clinical features of major neuropsychiatric disorder in HIV 

infection.Aids Rev 2011; 13: 171-9. Factor de impacto: 3.512 

Gallego L, Vázquez S, Peláez JC, López-Ibor JJ. 

Aspectos neuropsicológicos, clínicos y sociales de dos casos 

de Síndrome de Capgras.  Actas Esp Psiquiatr. 2011; 

39(6):408-14. Factor de impacto: 0.589 

Gallego L.Chronic Neuropsychiatric Symptoms in 

Patients on Long-Term Efavirenz. AIDS Reviews 2007; 9: 61-

3. 

Gallego L, Barreiro PM, Del Rio R, Gonzalez-Requena D, 

Rodriguez Albariño A, Gonzalez-Lahoz J, Soriano V.  

http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=3308803
http://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2990895
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=3228
http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=3228
http://dialnet.unirioja.es/servlet/ejemplar?codigo=357339
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22627606
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22627606
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Analyzing sleep abnormalities in HIV-infected patients 

treated with  Efavirenz. Clin Infect Dis 2004, 38:430-432. 

Gallego L, Gordillo V. Trastornos mentales en pacientes 

infectados por el virus de la inmunodeficiencia humana. An 

Med Interna 2001; 18: 597-604. 

Nuñez M, González D, Gallego L, Jiménez-Nácher I, 

González-Lahoz J, Soriano V. Higher efavirenz plasma levels 

correlate with the development of insomnia. JAIDS (Letter) 

2001; 28: 399-404. 

Gallego L. Infección por el VIH en la era de la terapia 

antirretroviral potente: necesidad de un enfoque 

multidisciplinario (Editorial).Med Clin (Barc) 2000; 115: 576-

578.  

Gallego L, Gordillo V, Catalan J. Psychiatric and 

psychological disorders associated to HIV infection.AIDS Rev 

2000; 2: 48-60. 

Gallego L, Montejo L. Anorexia nerviosa, polidipsia e 

intoxicación acuosa. Revisión Bibliográfica. An Psiquiatría 

2000; 2: 71-78. 

Gallego L, Montejo L. Anorexia nerviosa con polidipsia e 

hiponatremia severas. Psiquiatría Biológica 1997; 4: 215-

216.  

Gallego L, Lafuente R, Carbonell C. Análisis 

psicopatológico de una supuesta esquizofrenia. 

Psicopatología 1996; 16: 48-50. 

 

LIBROS 

COAUTORA DE LA EXPERIENCIA TITULADA “Abordaje 

Integral a mujeres con sospecha de sumisión química 

desde un hospital terciario” . Experiencia que ha obtenido 

en la convocatoria 2017 la calificación de “Buena Practica 
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del Sistema Nacional de Salud en Actuaciones Sanitarias 

para la prevención y Detección Precoz de la Violencia de 

género” 

 

CAPÍTULOS EN OBRAS DE MÚLTIPLES AUTORES: 

 

     Castro R, De Celada R, Fernández C , Gallego L y otros 

miembros de la Comisión contra la Violencia del Hospital 

Clínico San Carlos. Guía de Detección Clínica de la Sumisión 

Química. ISBN 978-84-608-7503-1. Marzo 2016 

Lazaro M, Gallego L y otros miembros de la Comisión 

contra la Violencia del Hospital Clínico San Carlos. Manual 

de detección y seguimiento de los malos tratos a personas 

mayores en instituciones sanitarias. ISBN 978-84-9969-

070-4. Instituto de Prevención, Salud y Medio Ambiente. 

Fundación Mafre 2012.  

Gallego L, Reneses B, Lopéz-Ibor  JJ, Armengol J, Marín 

A, Villarroel P. Procedimiento de la urgencia psiquiátrica en 

el Hospital Clínico San Carlos. Colgado en la Intranet del 

HCSC en la Sección Guías y Protocolos. Febrero 2010.  

Gallego L, Reneses B, Mendoza E, Pertejo C. Protocolo 

de prevención de suicidio en la unidad de hospitalización 

psiquiátrica del Hospital Clínico San Carlos. Colgado en la 

Intranet del HCSC en la Sección Guías y Protocolos. Abril 

2013. 

Anta L, Gallego L. Contractura degenerativa. Casos 

Clínicos de Residentes en Psiquiatría 11 (ISBN 
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9788479895341). Coordinador De la Gandara. Editorial 

Luzan Febrero 2009. 

Gallego L. Aspectos psicológicos y trastornos 

psiquiátricos en pacientes infectados por el VIH. “Manual del 

SIDA”. 5ª Edición. Coordinado por J. González Lahoz y V. 

Soriano. Publicaciones Permanyer, 2003. 

Gordillo V, Gallego L. Trastornos psicológicos y 

psiquiátricos. “Manual del SIDA”. 4ª Edición. Coordinado 

por J. González Lahoz y V. Soriano. Publicaciones 

Permanyer, 2001. 

Gallego L. Asociación del Síndrome de Cotard y 

Síndrome de Diógenes en una  paciente: caso clínico. “Casos 

clínicos de Residentes en Psiquiatría”. Coordinado por Jesús 

J. de la Gándara. Editorial Luzan, 1999. 

REVISTAS DE DIVULGACIÓN 

 

Gallego L. Aspectos Psicológicos y trastornos 

mentales en personas infectadas por el VIH.FIT Agenda de 

acción. Formación e Información sobre tratamientos en el 

VIH/SIDA. Diciembre 2003-Enero 2004. Pag 23-26. 

 

COMUNICACIONES A CONGRESOS: 

 

COMUNICACIONES ORALES: 

 

Gallego L, Bueno B, Villavicencio P, Gutiérrez N, 

Montalvo T, Gutiérrez C, Mañas C. Development and 

implementation of a multidisciplinary intervention program 
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against female genital mutilation in the Hospital Clínico San 

Carlos (Spain).4th World Congress on Women's Mental 

Health. 16-19 March 2011 - Madrid, Spain. 

Gallego L, Barreiro PM, Del Rio R, Gonzalez-Requena D, 

Rodriguez Albariño A, Gonzalez-Lahoz J, Soriano V.  

Ambulatory EEG and therapeutic drug monitoring in the 

management on Efavirenz-related insomnia. 2nd IAS 

Conference on HIV pathogenesis and treatment. (Paris, 14-

18 Julio  de 2003). 

Gallego L, Blanco F, García-Benayas T, de la Cruz J, , 

Castillo E, López P, Glez-Lahoz J. Morbilidad psiquiátrica 

en sujetos seropositivos con conductas de riesgo 

homosexuales y cambios corporales debidos a la 

lipodistrofia. VI Congreso Nacional sobre el Sida. 

(Valencia, 3-6 de Abril de 2001) Pub. Of. SEISIDA, 2001; 12 

(Supl. 1): CPO18p2.  

. 

 

COMUNICACIONES EN PANELES:  

  

Peman J, Ibañez J, Villanueva M, Gomez FJ, Gallego 

L. Psychosis or schizotypical personality disorder. 

Schizotipyis a term to be valued. 27th European Congress Of 

Psychiatry . 6-9 April 2019. Warsaw. Poland. 

García-Escribano F, Santiago A, Crossley V, Gallego 

L. Un caldo de cultivo de errores. XXVII Congreso Nacional 

de la Sociedad Española de Psiquiatría Legal. 27-28 de 

Septiembvre de 2018. Bilbao. 

Ibáñez J, Montero G, Alberdi I, Gallego L. Estupor en 

la intersección entre trauma, psicosis y disociación. A 
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propósito de un caso. XXI Congreso Nacional de Psiquiatría. 

18-20 de Octubre de 2018 Granada  

Reneses, B; Seara, G; del Rey, AL; Gallego, L.; Sáiz-

Gonzélez, MD. Factors predicting high lethality in suicide 

attempts. APA Annual Meeting. Organizado en New York del 

5 al 8 de Mayo de 2018.  

Fernandez C, Benito MA, Lana R, Gallego L, Martin 

A león C, Lazaro M. Registro de Casos de malos tratos en 

pacientes ancianos en urgencias de un hospital terciario. 

Congreso Nacional SEMES organizado en Alicante del 7 al 9 

de Junio de 2017. 

Gil C, Fernandez C, Castro R, Serrano P, Gallego L, 

Santiago A,  Martin MT. Registro de Casos de malos tratos 

en menores de edad en urgencias de un hospital terciario. 

Congreso Nacional SEMES organizado en Alicante del 7 al 9 

de Junio de 2017 

L. Niell Games; R.A. Baena Mures; I Alberti Paramo; 

M.M. Tenorio Guadalupe; G Montero Hernandez; J. 

Rodriguez Quijano, L. Gallego Deike. Treatment of drug-

resistant schizoaffective disorder with aripiprazol depot off 

label: a case report. European Psychiatry. Volume 41, 

Supplement, April 2017, Pages S824. Abstracts of the 25rd 

European Congress of Psychiatry celebrado en Florence del 

1-4 abril de 2017. 

Montero Hernandez G, Alberdi Paramo I, Niell 

Games L, Carabías Contreras A, Gallego Deike L. 

Consecuencias del policonsumo crónico : ¿Xerostomía 

resistente? o ¿ Delirio hipocondriaco? Presentado en el Fifth 

International Congress of Spanish Society on Dual Disorders 

celebrado en Madrid del 28-26 de Marzo de 2017. 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/09249338
http://www.sciencedirect.com/science/journal/09249338/33/supp/S
http://www.sciencedirect.com/science/journal/09249338/33/supp/S
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Martin MT , Fernandez C, Lazaro M , Martinez T, 

Benito MA, Lana R, Gallego L. Malos tratos registrados en 

2015 en un Hospital Terciario Universitario. Presentado en 

el 28 Congreso Nacional SEMES celebrado en Burgos del 08-

10 de Junio de 2016. 

López-Micó, C; Reneses, B; Gallego, L; G. Maria 

Sagrario; Fernández, R; Huidobro, A; Reyes, L; Gómez-

Merino, P. . Perceived and anticipated stigma in 

schizophrenia in relationship with depressive symptoms and 

functionality degree. European Psychiatry. Volume 33, 

Supplement, March 2016, Pages S257. Abstracts of the 24rd 

European Congress of Psychiatry celebrado en Madrid en 

Marzo de 2016. 

Reneses, B; López-Micó, C; Gallego, L; Fernández 

Garcia Andrade, R; Fernández del Moral, A; Carrascosa, C; 

Rodriguez, ; Astasio, M, Gómez-Merino, P. , Ochoa, S. 

Perceived and anticipated stigma in patients with 

schizophrenia according with the length of illness.- 

European Psychiatry. Volume 33, Supplement, March 2016, 

Pages S257. Abstracts of the 24rd European Congress of 

Psychiatry celebrado en Madrid en Marzo de 2016. 

 Gallego L, Argudo I, Pereira M, Carrillo A, Graizer O, 

Molina R, Martínez JL, De Vicente F, González-Vives S, 

Regatero MJ, Lopéz C, Reneses B. Correlación entre un 

modelo de estadiaje para la depresión y gravedad 

sintomática, discapacidad y resistencia al tratamiento. 

Presentado en el XXVIII Congreso APAL y al LIII Congreso 

Colombiano de Psiquiatría celebrado en Cartagena de 

Indias, Colombia del 22-26 de Noviembre de 2014. 

Gallego L, Hassan D, Girón P, Fernández R, 

Fernández del Moral A,  Regatero MJ, Reneses B. Estigma 

http://www.sciencedirect.com/science/journal/09249338
http://www.sciencedirect.com/science/journal/09249338/33/supp/S
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social percibido en personas con esquizofrenia paranoide en 

función de sus síntomas positivos y negativos y su 

funcionamiento social. Presentado en el XXVIII Congreso 

APAL y al LIII Congreso Colombiano de Psiquiatría celebrado 

en Cartagena de Indias,  

Colombia del 22-26 de Noviembre de 2014. 

Fernandez C, Serrano P, Lazaro M, Gallego L, 

Santiago A, Martin MT. Violencia de Pareja en Ancianos. 

Presentado en el 56 Congreso de la Sociedad Española de 

Geriatria y Gerontología y 20 Congress de la Societat 

Catalana de Geriatria i Gerontología celebrado en Barcelona 

del 21-23 de Mayo de 2014. 

Gallego L, Serván B, De Los Reyes M. Amnesia 

retrógrada total como manifestación neuropsiquiátrica de 

la Enfermedad de Behcet. Ha sido presentado en el XVII 

Congreso Nacional de Psiquiatría, celebrado en Sevilla los 

días 26 a 28 de septiembre de 2013 

Montalvo T, Villavicencio P, Gutiérrez N, Ramos I, 

Gallego L.Care project for women victims of sexual violence 

in the Hospital Clínico San Carlos. 4th World Congress on 

Women's Mental Health. 16-19 March 2011 - Madrid, Spain. 

Ortiz C, Machín M, Gallego L.Remission of Manic 

Disorder in a Hepatitis C Virus (HCV) Infected Patient 

Receiving Pegylated-Interferon (pegIFN) plus Ribavirin 

(RBV). 19th EPA European Congress of Psychiatry 2011. 

Celebrado en Viena, Austria, del 12-15 marzo de 2011. 

Gallego L, Rodríguez A, López-Ibor JJ. Amisulpride 

plus Bupropion for the Treatment of Dementia in a HIV-HCV 

Cirrhotic Patient.HIV and Liver Disease 2010 Conference in 

Jackson Hole, WY. September 24-26, 2010. 
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 Gallego L, Ortiz C. Acute psychosis as single 

disclosure manifestation of multiple sclerosis. XIV World 

Congress of Psychiatry, organizado por la World Psychiatric 

Association, Czech Psychiatric Association en Prague, 20-25 

September 2008. 

Gallego L, Peláez JC, Carrasco JL, López-Ibor JJ. 

Agresividad en el Síndrome de Capgras. Congreso Nacional 

de Psiquiatría (24-29- Septiembre-2007 en Santiago de 

Compostela)  

Gallego L, Barreiro P, Gonzalez-Lahoz J. Quality of life 

and antirretroviral treatment adherente is impaired in HIV-

infected patients with mental disorders. XIII World Congress 

of Psychiatry (10-15 de septiembre de 2005) Egipto. 

Maida I, Sanchez-Conde M, Nuñez M, Gallego L, 

Barreiro P, Gonzalez-Lahoz J, Soriano V. What is the 

appropriate time to evaluate HIV/HCV-coinfected patients 

for liver transplantation?.  15th International Conference on 

AIDS organizado por International AIDS Society (IAS), the 

Global Development Learning Network (GDLN) (Bangkok, 

Thailand; 2004 Jul 11-16) abstract no. MoPeB3321. 

Barreiro PM, Gallego L, del Río R, González-Requena D , 

Rodríguez A , González-Lahoz J , Soriano V . Ambulatoty EEG 

and therapeutic drug monitoring in  the management of 

efavirenz-related insomnia. 43rd ICAAC (14-17 de 

septiembre de 2003, Paris). 

Nuñez M, Maida I, Gallego L, Barreiro P, Barrios A, 

Martin-Carbonero L, Gonzalez-Lahoz J, Soriano V; 

Assessment of HIV-HCV Coinfected Patients Candidates for 

Orthotopic Liver Transplantation (OLT). Interscience 

Conference on Antimicrobial Agents and Chemotherapy 
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organizada por American Society for Microbiology ( 

Chicago, 2003 Sep 14-17; 43: abstract no. H-830.  

Gallego L , Barreiro P , del Río R, González-Requena D , 

Rodríguez A , González-Lahoz J , Soriano V . Abnormalities in 

sleep architecture in patients receiving Efavirenz. 10th 

Conference on Retroviruses and Opportunistic Infections. 

(Boston. Febrero 10-14, 2003). 

Gallego L, Montañes F, Ayuso JL, Glez-Lahoz J. Cambios 

en las pautas de consumo de sustancias psicoactivas en 

pacientes infectados por el VIH. Ier Congreso de Medicina 

Psicosomatica e Interconsulta (12-14 abril 2002, Madrid). 

Gallego L, de la Cruz J, Ayuso JL, Glez-Lahoz J. Síntomas 

depresivos e ideación autolítica en pacientes VIH+. VI 

Congreso Nacional sobre el Sida. (Valencia, 3-6 de Abril de 

2001) Pub. Of. SEISIDA, 2001; 12 (Supl. 1): CP14p1.. 

Gallego L, Blanco F, Gordillo V, de la Cruz J, García-

Benayas T, Castillo E, López P, Glez-Lahoz J. Mental disorders 

related to lipodystrophy body-shape changes in HIV+ 

patients with homosexual risk behavior. Fifth International 

Congress on Drug Therapy in HIV Infection. (Glasgow, UK, 

22-26 de Octubre de 2000). 

Gallego L, Ayuso JL, Gordillo V. Morbilidad psiquiátrica 

en pacientes infectados por el virus de la inmunodeficiencia 

humana. V Congreso Nacional de Psiquiatría. (Zaragoza, 18-

21 de Octubre de 2000). 

Gallego L, Blanco F, Gordillo V, de la Cruz J, García-

Benayas T, Castillo E, López P, Glez-Lahoz J. Mental disorders 

related to lipodystrophy body-shape changes in HIV+ 

patients with homosexual risk behavior. 2nd International 

Workshop on Adverse Drug Reactions and Lipodystrophy in 

HIV. (Toronto, 13-15 de Septiembre de 2000). 
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Gallego L, Wolgeschaffen B, Vazquéz-Justo E, Gordillo V. 

Variables sociodemográficas, síntomas depresivos y 

adherencia al tratamiento en mujeres VIH positivas 

drogodependientes. 1er Congreso Europeo sobre drogas y 

prevención de riesgos laborales (Madrid, 1-3 de Diciembre 

de 1999). 

Gallego L, Montañés F, Barreiro PM, Ayuso JL. 

Prevalencia de trastornos psiquiátricos en pacientes 

infectados por el VIH. III Congreso Nacional de Psiquiatría 

(Playa de Aro, Gerona, 20-24 de Octubre de 1998). 

 

ELABORACION DE GUIAS Y PROTOCOLOS 

1. Gallego L, Reneses B, Lopéz-Ibor  JJ, Armengol J, 

Marín A, Villarroel P. Elaboración del 

procedimiento de la urgencia psiquiátrica en el 

Hospital Clínico San Carlos colgado en la Intranet 

del HCSC en la Sección Guías y Protocolos. Fecha 

de elaboración. Febrero 2010. Revisión del 2015 

pendiente de publicación. 

2. Gallego L, Reneses B, Mendoza E, Pertejo C. 

Elaboración del protocolo de prevención de 

suicidio en la unidad de hospitalización 

psiquiátrica del HCSC  colgado en la Intranet del 

HCSC en la Sección Guías y Protocolos. Fecha de 

elaboración. Febrero 2014 

3. Como Miembro de la Comisión contra el maltrato 

del Hospital Clínico San Carlos (Su secretaria desde 

el 2012) he participado en la elaboración de 4 

procedimientos:  
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a. Procedimiento de actuación ante el 

Maltrato Infanto-Juvenil 

b. Procedimiento de actuación ante el 

Maltrato al anciano 

c. Procedimiento de actuación ante la 

violencia de género 

d. La guía de detección clínica de la sumisión 

química 

 

PROYECTOS DE INVESTIGACION  

- Miembro del grupo de investigación del Instituto de 

Investigación Sanitaria del Hospital Clínico San 

Carlos enfocado a la “Investigación clínica en 

psiquiatría y salud mental”, dirigido por el Prof. 

López-Ibor. 

- FIS EXPEDIENTE P112/00007: Ensayo clínico piloto 

para evaluarla seguridad y eficacia de estimulación 

cerebral profunda en pacientes con esquizofrenia 

farmacorresistente. Investigador principal: Prof. 

Juan José López-Ibor. Kita Sallabanda Diaz.  

Investigadora colaboradora: Lucia Gallego.  AYUDAS 

DE PROYECTOS DE INVESTIGACION EN SALUD. 

INSTITUTO DE SALUD CARLOS III- MINISTERIO DE 

ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD (FECHA DE INICIO: 

01/01/2013- FECHA FINAL: 30/06/2017) 

-  FIS EXPEDIENTE PI081639: Percepción de caras 

emocionalmente neutras en psicosis tempranas: 

Estudio magnetoencefalográfico de pacientes muy 

delirantes versus poco delirantes. Investigador 

principal: Prof. Juan José López-Ibor. Investigadora 
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colaboradora: Lucia Gallego.  AYUDAS DE 

PROYECTOS DE INVESTIGACION EN SALUD. 

INSTITUTO DE SALUD CARLOS III- MINISTERIO DE 

ECONOMIA Y COMPETITIVIDAD (FECHA DE INICIO: 

01/01/2009- FECHA FINAL: 31/12/2012) 

- Participación en el Estudio realizado en la 

Universidad Complutense de Madrid a alumnos de 

las Facultades de Ciencias de la Salud y Trabajo 

Social sobre la formación recibida por los 

estudiantes acerca del Maltrato a las Mujeres, a 

los Ancianos y a la Infancia, que tuvo lugar durante 

el curso 2013-14 como Secretaría de la Comisión 

contra la Violencia. 

- Sub-investigadora de los estudios WN25309 

titulado: “Estudio en fase III multicéntrico 

aleatorizado, de 24 semanas, doble ciego, de 

grupos paralelos y controlado con placebo para 

evaluar la eficacia y la seguridad de RO4917838 en 

pacientes estables con síntomas negativos de 

esquizofrenia predominantes y persistentes, 

tratados con antipsicóticos después de un periodo 

de tratamiento doble ciego de 28 semanas.”, y 

WN25306 titulado: “Estudio en fase III, 

multicéntrico, aleatorizado, de 12 semanas, doble 

ciego, con grupos paralelos y controlado con 

placebo para evaluar la eficacia y la seguridad de 

RO4917838 en pacientes con síntomas 

esquizofrénicos mal controlados, tratados con 

antipsicóticos y seguidos en un periodo de 

tratamiento de 40 semanas, doble ciego, con 

grupos paralelos y controlado con placebo.” 
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Quintiles 2012. Investigadora principal : Marina 

Diaz- Marsa 

-  Sub-investigadora del ensayo clínico PALMFlexs 

(Nº Protocolo: R092670SCH3010): Transición a 

Palmitato de Paliperidona en dosis flexibles en 

pacientes con esquizofrenia tratados previamente 

sin éxito con AP orales o inyectables de larga 

duración. Janssen Cilag 2011-2013. Investigadora 

principal : Marina Diaz- Marsa 

- Sub-investigadora del ensayo clínico: estudio 

abierto a largo plazo de la seguridad y la 

tolerabilidad de cariprazina en pacientes con 

trastorno bipolar tipo I (RGH-MD-36). Forest 

Research Institute 2010. Investigadora principal : 

Marina Diaz- Marsa  

- Participante en el estudio epidemiológico para el 

análisis de las preferencias en la esquizofrenia 

(RISSCH4192). Coordinadores: Miguel Bernardo, 

Fernando Cañas, Alfonso Acosta. Janssen Cilag 

2008. 

- Participante en el estudio Bi-Em (A128116): 

Evolución clínica de los pacientes con trastorno 

bipolar I ingresados por episodios maniacos en 

unidades de agudos. Pfizer 2008 

 

Otros 4. Cursos Web: 

 

- Depresión en las personas mayores: una visión 

psicogeriátrica. Director del curso: Pedro Gil 

Gregorio. Profesores: Dámaso Crespo Santiago, 

Carlos Fernández Viadero, Lucía Gallego Deike, y 
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col. Del 01 de marzo de 2012 al 28 de febrero de 

2013. 2,3 créditos 

- Alfredo Alberti, Lucia Gallego, Michael R. Kraus,  

Vicente Soriano. Answering the Questions: 

Depression Related to HCV and Its Treatment.  

Management of Depression and HCV: Novel Data, 

Best Practices, and Case Challenges. Organizado por 

Postgraduate Institute for Medicine and Clinical 

Care Options, 2008.  

- Gallego L, Alonso E, Velez O, Tubío JI, Barreiro P, 

Jara J, Díez T, Basallo A. Curso de educación afectiva 

y sexual para adolescentes. Organizado por la 

asociación de Bioética de la Comunidad de Madrid 

en colaboración con la Fundación Tomás Moro 

dentro del Proyecto Edith Stein. 

OTROS 

- Coautora como miembro de la Comisión contra la 

Violencia de la Experiencia titulada: “Sensibilización 

frente a la violencia de genero desde la 

responsabilidad social corporativa del Hospital”. 

Experiencia que ha obtenido en la convocatoria de 

2013 la calificación de : “Buena Práctica del Sistema 

Nacional de Salud en Materia de Violencia de 

Genero” 

-  Presentación a la Convocatoria 2015 para la 

Identificación, recogida y difusión de Buenas 

Prácticas en el Sistema Nacional de Salud con la 

Experiencia: Sumisión Química: una nueva forma 

de violencia de genero. Importancia de la 

detección precoz. 
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- Secretaria de la Comisión contra la Violencia del 

Hospital Clínico San Carlos desde Septiembre de 

2012. Los objetivos destacados de esta comisión en 

estos años han sido la elaboración de tres 

protocolos de actuación colgados en la Intranet del 

Hospital Clínico San Carlos ante: El maltrato contra 

la mujer, el maltrato infantil, el maltrato contra el 

anciano. Además, existe una intensa labor de 

formación a los profesionales contra la violencia en 

distintos hospitales de la CAM y en Centros de 

Educación Secundaria y se investiga e innova en 

temas de violencia, identificando y analizando los 

casos de violencia detectados en nuestro hospital. 

- Responsable de seguridad del paciente en el 

Instituto de Psiquiatría y Salud Mental 

dependiente de la Unidad Funcional de Riesgos 

Sanitarios del Hospital Clínico San Carlos desde 

2012 hasta la actualidad. 

 

 

Indicar: Más información 

 

 

Hipervincular en el caso que se tuviese el CV del Ministerio, si no se tiene eliminar. 


