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EDITORIAL

EbucAciON MEDICA: una nueva etapa

En los ultimos anos, atendiendo a los conceptos de mejora
continua y estrategias de calidad total, los esfuerzos para
mejorar la calidad de la atencion sanitaria se vienen acre-
centando. Atendiendo a estas premisas, la ensefanza de to-
das las profesiones implicadas y de la medicina a todos sus
niveles y con todos sus componentes se transforma en un
objetivo obligado. Se entienden en este sentido las reorga-
nizaciones, adaptaciones y disefios de los planes de estudio
del grado atendiendo a las directrices del Espacio Europeo
de Ensenanza Superior o los obligados cambios en los pro-
gramas de formacion especializada, incluido el futuro de la
certificacion de las competencias y/o validacion periddica
de la colegiacion o licencia para el ejercicio de la profesion.

La necesidad de lograr el maximo nivel académico y la
excelencia en la formacion y capacitacion de los médicos
deben conllevar las reformas y mejoras de la educacion mé-
dica que, conservando el nlcleo de contenidos docentes y
valores caracteristicos de la Medicina, incorporen los nuevos
conocimientos, evidencias y mejores practicas clinicas. En
un planteamiento de estas caracteristicas, las facultades de
medicina son los instrumentos responsables de la formacion
de los nuevos médicos, siendo esta su competencia exclusi-
va. Ahora bien, tratandose de una profesion experimental
que requiere del alumno (grado y posgrado) un creciente
protagonismo y la obtencion de un extenso nimero de com-
petencias practicas a la cabecera del paciente, se hace ne-
cesaria para este fin la colaboracion de las instituciones
sanitarias: centros sanitarios educativos.

Las profundas transformaciones sociales, economicas y
politicas del mundo actual obligan a una redefinicién e inno-
vacion permanente de los modelos educativos en los que se
armonizan las necesidades de los discentes con las respon-
sabilidades de los docentes, en un proceso en el que ambos
ambitos, académico y sanitario, se encuentren implicados y
comprometidos. Hoy, el modelo tradicional de influencia
facultad-grado y centros sanitarios-posgrado resulta artifi-
cial y poco eficiente. Por el contrario, se trata de que las
instituciones académicas y las sanitarias se impliquen de
forma coordinada, indistinta y conjuntamente en todas y
cada una de las fases formativas del profesional. En este
punto, debemos resaltar que la labor del profesor (habitual-
mente otro companero) se desarrolla en una situacion muy
particular donde con frecuencia la actividad docente debe
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compaginarse con la asistencia a los pacientes y la investi-
gacion.

La naturaleza singular de la profesion médica hace de ella
una de las mas exigentes tanto desde el punto de vista del
saber como del ético por su directa implicacion con el ser
humano y su quizas mas apreciado valor: la salud. Por ello,
podemos admitir que la responsabilidad del médico lo es
consigo mismo, frente a los enfermos y frente a la sociedad
en su conjunto al ser pieza fundamental del sistema sanita-
rio y de la prestacion de los servicios sanitarios. En realidad,
una prestacion sanitaria de calidad dependera en buena
parte de que el médico atesore un conjunto de valores y
capacidades profesionales y ello, a su vez, de que posea
y mantenga en todo momento un nivel suficiente y perma-
nentemente actualizado de conocimientos y competencias
clinicas. A ello debera sumarse una conducta acorde con su
responsabilidad, una especial “condicién humana” que le
permita extender su papel cientifico/técnico al de amigo,
confidente y consejero de cuantos pacientes asi lo requie-
ran. Y, si todo esto debe ser una condicion imprescindible
para el ejercicio de la actividad clinica, también se espera
del médico que sea capaz de relacionarse, integrarse y ac-
tuar conjuntamente con los demas profesionales sanitarios y
que sea eficiente y responsable gestor de los recursos de
los que dispone.

Asi, resulta sencillo entender que los valores del médico
en relacion con su desarrollo profesional deben ser identifi-
cados y resaltados. Y que estos valores, caracteristicos e
irrenunciables, deben ser transmitidos, desarrollados y fo-
mentados convenientemente a lo largo de toda la vida, des-
de la formacion de grado en las facultades de medicina
hasta el final de su desarrollo profesional.

En la Memoria (2007) de la Catedra de Educacion Médica
Fundacion Lilly-Universidad Complutense de Madrid (CEM
FL-UCM) se destaca la “necesidad de lograr el maximo nivel
académico y la excelencia permanente en la educacion, for-
macion y capacitacion de los médicos, [...] de adaptar los
planes de estudio al Espacio Europeo de Educacion Superior
[...], oportunidad de mejora para la ensehanza universitaria,
que conservando el nicleo de contenidos docentes caracte-
risticos de cada una de las profesiones, permita alcanzar
objetivos formativos adecuados para el mejor desempeno
de la actividad profesional en la sociedad actual”. En un

1575-1813/ © 2015 Elsevier Espaia, S.L.U. Este es un articulo de acceso abierto distribuido bajo los términos de la Licencia Creative Commons CC

BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.edumed.2015.06.001&domain=pdf

EDITORIAL

planteamiento de estas caracteristicas, la reconsideracion
y, en su caso, el rediseno de las actividades formativas
—tanto teoricas como practicas— tiene especial repercusion
en la ensenanza de las ciencias experimentales, y muy par-
ticularmente en la Medicina.

Con estas premisas, la CEM FL-UCM se propuso contribuir
a la mejora de la calidad de la ensehanza de la Medicina a
través del cumplimiento de sus objetivos fundacionales: la
introducciéon de metodologias educativas innovadoras,
la creacion de entornos de aprendizaje adecuado, y la eva-
luacion objetiva de los resultados educativos. Estos objeti-
vos se traducen en las actividades de la CEM FL-UCM, cuyas
lineas basicas de actuacion son:

1.Formacion de docentes, encuentros de expertos, identifi-
cacion de evidencias en educacién médica y la publica-
cion de diferentes documentos.

2.Investigacion a través del reconocimiento de los mejores
proyectos, en el ambito nacional, en la ensefanza de gra-
do y posgrado y el desarrollo y publicacion de estudios de
investigacion operativa en el campo de la educacion mé-
dica.

3. Aplicacion de los conocimientos, a través del apoyo a la
implantacion de buenas practicas docentes y la busqueda
de la optimizacion del espacio y clima educativos.

4. Comunicacién y difusion de sus actividades.

Con un desarrollo alentador de sus actividades, hace un
ano la CEM FL-UCM se planteo aceptar la invitacion de Else-
vier para hacerse cargo del relanzamiento de la revista Epu-
CACION MEpica, publicacion decana en Espana en el area de la
educacion médica, que desde sus inicios (Educ Med. Abr
1998; 1) tiene como mision ser foro cientifico para la dise-
minacion y el intercambio de ideas y experiencias relaciona-
das con el aprendizaje y la ensefianza de las Ciencias de la
Salud, en todas sus vertientes de grado y posgrado.

EpucaciON MEpica no precisa mayor presentacion por tra-
tarse de una revista ampliamente conocida por todos los
profesionales dedicados e interesados en su ambito de co-
nocimiento y en la que han publicado los mejores autores
espafoles y de otros paises. Como otras revistas cientifi-
cas, su objetivo es publicar articulos originales de investi-
gacion en materia de educacion, asi como articulos de
revision y de opinion.

Alcanzado el correspondiente acuerdo con los editores,
nuestro compromiso en su nueva andadura es no solo man-
tener las virtudes que han hecho a EbucacioN Mepica merece-
dora del aprecio y respeto de cuantos se interesan por la
formacion de los médicos, sino intentar abrirla a otras pro-
fesiones que junto con la médica conforman el ambito de
las profesiones sanitarias y las Ciencias de la Salud.

Asimismo, la nueva EpucacioN Mepica quiere ser un foro
donde los estudiantes encuentren un espacio de interés
para exponer sus puntos de vista, discutir sus necesidades y
hacer sus aportaciones en el ambito de su formacion y ex-
pectativas.

EbucacioN MEpica quiere prestar especial atencion a cuan-
to acontece en el mundo, con particular interés y atencion a
los paises con los que compartimos lengua y cultura. En este
sentido haremos un esfuerzo especial por acercarnos a los
paises iberoamericanos y ofrecerles este foro de expresion y
comunicacion que queremos perciban también como suyo.

Confiamos que este proyecto de colaboracion entre Else-
vier y la CEM FL-UCM alcance los objetivos ambiciosos plan-
teados. De ello deberan dar crédito la calidad y oportunidad
de los contenidos y la aceptacion de los autores y los lecto-
res que esperamos en numero creciente dada la importancia
y trascendencia de los temas propuestos.

El proceso editorial se ha dotado de un Comité Editorial con
un equipo de direccion, distintos responsables de edicion y un
panel de revisores. El cometido de todos sera velar por la ca-
lidad de los articulos publicados en la revista. De ello depen-
dera su posicionamiento global, en un mundo cada vez mas
competitivo, basado en el crédito y prestigio futuros alcanza-
dos y el mantenimiento de los altos estandares de calidad que
siempre han sido seha de identidad de Epucacion Mepica.

Esperamos, asi, hacernos merecedores de la confianza, re-
conocimiento y apoyo de las instituciones y organizaciones
nacionales e internacionales relacionadas con la educacion
médica y hacemos votos porque en esta nueva andadura
EpucaciON MEpica sea acogida como un instrumento que po-
nemos a disposicion de cuantos comparten sus objetivos. A
todos les animamos a participar en ella con sus articulos y
opiniones.

En definitiva, aspiramos a lograr, entre todos, una forma-
cién mejor para nuestros profesionales sanitarios al servicio
de la salud de los ciudadanos.
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